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JOURNAL of SOCIAL MENTALITY AND RESEARCHER THINKERS JOURNAL (SMARTJOURNAL)
journal began its publication in 2015. SMARTJOURNAL is an international, refereed fervent and online
journal, that publishes academic studies in the field of social sciences.

We would like to thank you for your support to our advisory board, editorial board and arbitration board. We
are also grateful to the scientists who share your study with us.

We are aware of the fact that we will be guided by stronger steps in the field of social sciences with the support
you will give us in the future. For this reason, we are honored to see you in our broadcast, consultation or
referee boards.

We would like to thank you for all the support you give in this way we are trying to become a social platform,
and I offer respects.

Tiirkce

JOURNAL of SOCIAL MENTALITY AND RESEARCHER THINKERS JOURNAL (SMARTJOURNAL)
dergisi 2015 yilinda yayin hayatina baslamistir. SMARTJOURNAL, sosyal bilimler alaninda yapilan
akademik ¢alismalari yayinlayan uluslararasi, hakemli ve e-dergidir.

Su ana kadar danigma kurulu, yayin kurulu, hakem kurulunda yer alarak bizlere destek veren hocalarimiza
tesekkiir ederiz. Ayrica ¢alismalariniz bizlerle paylagan bilim insanlarina da minnettariz.

Bundan sonraki zamanlarda da bizlere vereceginiz destek ile sosyal bilimler alaninda daha gii¢lii adimlarla yol
alacagimizin farkindayiz. Bu nedenle sizleri yaym kurulumuz, danisma kurulumuz veya hakem kurullarimizda
gormekten onur duyariz.

Sosyal bir platform haline gelmeye calistigimiz bu yolda vereceginiz her tiirlii destekten dolay1 tesekkiir eder,
saygilar sunarim.

Pycckmii

Kypuan «KYPHAJI COLIMAJIBHON MICUXUATPUU U UCCIELOBATEJIEN» (SMARTJOURNAL)
Havan cBoto myOnmkamuio B 2015 rogy. SMARTJOURNAL - 3T0 MeXAyHapOAHBIH, CIpaBeIIUBBIN U
AIIEKTPOHHBIN JKypHAII, KOTOPBIN ITyOINKyeT Hay4HbIe NCCIIEIOBaHMS B 00JIACTH COLMATIBHBIX HAYK.

Msl xotenu Obl mOOJArofapuTh Bac 3a MOJAEPKKY HAIIero KOHCYJIBTATUBHOIO COBETA, PENAaKLIUOHHON
KOJIJIETHM U apOUTPa)KHOTO coBeTa. MBI Tarkke OjaroJapHbl yYEHbIM, KOTOPBIE Pa3leIAIOT Bamly paboTy ¢
HaMH.

Mg oco3HaeM TOT GakT, YTO MBI OyIeEM PYKOBOJICTBOBATHCS 00JIe€ CHIILHBIMH IIIaraMH B COITMAbHBIX HAyKaxX
C TOW MOAJIEP’KKOM, KOTOPYIO BBl HaM AanuTe B Oyaymiem. [1o 3Toli mpuunHe MBI TOPANMCS T€M, YTO BHIUM
Bac B HAIIUX BEM[ATENLHBIX, KOHCYJIbTAIIMOHHBIX HIIH CYyIEHCKUX COBETaX.

MpI xoTenu Obl TO0IaroapuTh Bac 3a BCIO MOJIEPKKY, KOTOPYIO BBI JaeTe TAKMM 00pa30M, MbI ITBITaEMCS
CTaTh COIMANLHOW IMIaTGOpMoOl, U s Tpeanararo yBaxeHwe.Mbl xoTenu Obl 1MOOIArogapuTh Bac 3a BCHO
MOJEPKKY, KOTOPYIO BBI JlaeTe TaKUM OOpa3oM, MBI INBITAEMCS CTaTh COIMANBHOW IiaTdopMoil, u 5
Mpejarato yBaKeHHeE.

Prof. Dr. E.Miige CETINER
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INTRODUCTION

The Relationship Between Academic Achievement And
Perceived Social Support With Cyberbullying And
Cybervictimization In University Students

Universite Ogrencilerinde Akademik Basar1 Ile Algilanan Sosyal Destegin
Siberzorbalik Ve Siber Magduriyet Ile liskisi

Aysegiil YETKIN TEKIN ! Omer YILMAZ? Atilla TEKIN 3

! Dr. Psychologist Counselor and Guide, Adiyaman, Turkey
> Clinical Psychologist Private Medicine Hospital, Istanbul, Turkey
* Associate Prof.Dr.; Adiyaman University, Faculty of Medicine, Psychiatry Department, Adiyaman, Turkey

ABSTRACT

This study aimed to investigate the relationship of academic achievement and perceived social support
with cyberbullying (CB) and cybervictimization (CV) in university students. 550 university students
completed the Revised Cyberbullying Inventory for University Students (RCBI), Multidimensional Scale
for Perceived Social Support (MSPSS), and a sociodemographic form. CB and CV scores were
negatively correlated with MSPSS' family and friends subscale scores (r=-.23, r=-.12, r=-.23, and r=-.34,
respectively). GPA level was negatively correlated with CB and CV scores (r=-.38 and r=-.52,
respectively). Low perceived social support and low academic achievement level may be related to both
CB and CV in university students.

Keywords: academic achievement, cyberbullying, cybervictimization, family support, perceived social
support

OZET

Bu ¢alismanin amaci, {liniversite &grencilerinde akademik bagari ve algilanan sosyal destegin siber
zorbalik (SZ) ve siber magduriyet (SM) ile iligkisini arastirmaktir. Caligmanin &rneklemini 550
iiniversite o6grencisi olusturdu.Her bir katilimci Universite Ogrencileri icin Revize Siber Zorbalik
Envanteri, Cok Boyutlu Algilanan Sosyal Destek Olgegi ve sosyodemografik formunu doldurmustur.
Katilimcilarin SZ ve SM puanlan ile aile ve arkadastan algilanan sosyal destek alt 6lgek puanlari
arasinda negatif yonde iligki saptand1 (sirasiyla r=-.23, r=-.12, r=-.23 ve r=-.34). Katilimcilarin genel not
ortalamlari ile SZ ve SM puanlar1 arasinda negatif yonde korelasyon saptandi (sirasiyla r=-.38 ve r=-.52).
Universite dgrencilerinde algilanan diisiik sosyal destek ve diisiik akademik basar1 diizeyi hem SM hem
de SZ ile iligkili olabilir.

Anahtar Kelimeler: akademik basari, siberzorbalik, siber magduriyet, aile destegi, algilanan sosyal
destek

Widespread internet use can facilitate the fulfillment of daily human work. Nowadays, the internet has become
an essential tool for social interactions among adolescents and adults. Although the internet has many other
benefits, there are also negative consequences of internet misuse in our lives. One of the most significant
negative consequences of internet and communication technology misuse is cyberbullying. Cyberbullying
(CB) is a concept that has been more subject to research for two decades. Although it does not have a
consensus definition, CB is known as a form of bullying (Kowalski et al., 2014; Smith et al., 2006). Patchin
and Hinduja (2006) define CB as “willful and repeated harm inflicted through the use of computers, cell
phones, or other electronic devices.” CB actions can include insulting text messages or e-mails, intrusive and
abusive phone calls, sending and spreading embarrassing images, accessing electronic devices and social
accounts without permission (Nocentini et al., 2010).

Social support has been defined by Shumaker and Brownell (1984) as “an exchange of resources between at
least two individuals perceived by the provider or the recipient to be intended to enhance the well-being of the
recipient.” Many studies have shown that social support has a protective effect against negative consequences
of CB, and poor social support is associated with cyberbullying and cybervictimization (CV) among
adolescents and adults (Hellfeldt et al., 2020; Olenik-Shemesh and Heiman., 2017; Navarro et al., 2015;
Tennant et al., 2015; Fanti et al., 2012). For instance, Bowes et al. (2010) have reported that supportive
parenting styles have been associated with buffering primary school students from negative consequences of

©Copyright 2021 by Social Mentality And Researcher Thinkers Journal
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victimization. In a study conducted by Elgar et al. (2014), it has been shown that supportive family
communication has a protective effect against CB-related harms in young people. Calvete et al. (2010) have
reported that low perceived social support predicts CB in adolescents. According to the results of another
study conducted with adolescents, it has been reported that strong family support is a protector both against
CB and CV (Fanti et al., 2012). The results of a recent study have shown low perceived social support from
family, teachers, or friends is related to CB and CV in young adolescents (Hellfeldt et al., 2020). The results of
a current systematic review of meta-analyses have indicated that positive peer interaction is the most
substantial protective factor against being a bully/victim (Zych et al., 2019).

Many researchers have emphasized the association of CB and CV on academic achievement in university
students (Peled, 2019; Gardella et al., 2017; Alwagait et al., 2015; Kowalski and Limber, 2013). According to
the results of a recent meta-analysis, both CB and CV are associated with higher school attendance and
academic achievement problems (Gardella et al., 2017). Kowalski and Limber (2013) have reported a negative
relationship between CB and CV and poor academic achievement in adolescents. The results of a meta-
analytic review of 33 studies have shown a significant negative correlation between peer victimization and
academic achievement in students (Nakamoto and Schwartz, 2010).

Due to the results of the studies mentioned above, it can be said that poor social support and low academic
achievement are related to CB and CV among adolescents and younger adults. It was anticipated that CB and
CV-related consequences could be critical social issues for adolescents and young adults. The relationship
between perceived social support and CB and CV has been frequently investigated in children and early
adolescents in the Middle East population, but has not been adequately studied in university students.
Therefore, the primary aim of the present study was to evaluate the relationship of perceived social support
and academic achievement with CB and CV among university students.

METHOD
Participants and Procedures

The study was both cross-sectional and correlational in design. The data of the study were collected from
university students who continued their education at ........................ between November 2019 and
February 2020. A web-based sample size calculator program was utilized for determining power
(http://www.raosoft.com/samplesize.html). Accordingly, the study's sample size was calculated based on an
error margin of 1% and a 99% confidence level in the population. A total of 550 volunteer university students
(275 male and 275 female) formed the study sample. The participants were recruited to the study by using the
sex-matching method. Each participant completed the Revised Cyber Bullying Inventory for University
Students (RCBI), Multidimensional Scale for Perceived Social Support (MSPSS), and a sociodemographic
form. All participants were informed about the study and signed the consent form in a face-to-face interview.
All stages of the study (hypothesis, design and data collection, ethical standards) are approved by the Ethics
Committee of ............... University.

Materials

Sociodemographic form: The form includes the sociodemographic features of the participants, such as age,
education level, and internet usage features.

Revised Cyber Bullying Inventory (RCBI) for University Students: The inventory is a newer revision of the
Revised Cyber Bullying Inventory (Topcu & Erdur-Baker, 2010). The inventory measures cyberbullying (CB)
and cybervictimization (CV) in two independent but parallel sections with 12 shared items. While the first
section investigates cyberbullying perpetration, the second section examines cybervictimization. The items
related to CB contain the meaning of "I did it," and other items related to CV contain the meaning of "It
happened to me." The inventory is a Likert-type scale rated between 1 and 4 (1=never, 2= it happened once,
3= it happened two or three times, 4= more than three times). The internal consistency coefficients of CB and
CV sections have been calculated as .86 and .77, respectively, with the exploratory factor analysis of the
current study. Whereas the internal consistency coefficient is .80 for the cyberbullying perpetration section, it
is .73 for the cyberbullying victimization section for the Turkish form of the scale (Tanrikulu and Erdur-Baker,
2019).

Multidimensional Scale for Perceived Social Support (MSPSS): It was developed by Zimet et al. (1988), and
Turkish validity and reliability study was carried out by Eker et al. (2001). A Likert scale includes 12 items
and three subscales, including support from families, friends, and significant others. Higher scores of the
subscales indicate higher levels of perceived social support. The internal consistency coefficients of the
Turkish form' subscales are .85 for family, .88 for friends, and .92 for significant others. The internal
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consistency coefficients of support from family, friends, and significant others sections have been calculated
as .79, .86, and .84, respectively, with the exploratory factor analysis of the current study.

2.2.4. Grade Point Average (GPA): GPA is a rating system used to determine the students' academic
achievement. GPA represents the average value of the accumulated final grades achieved in courses over time.
Turkish universities use the form of GPA based on a 0 to 4 scale for their student's academic achievement. It is
used for students' academic progress, admission to advanced studies, and accreditation and quality assurance.
Their official transcripts have confirmed the current GPA of the participants.

Statistical Analysis

All statistical analyses were conducted in the IBM SPSS 25.0. Descriptive data were presented as number,
percentage, mean, and standard deviation. Normality distribution of variables was assessed according to
skewness and kurtosis values. Due to the skewness and kurtosis values of the variables ranging from 2 to -2,
parametric tests were used for data analysis (West et al., 1995). An independent sample t-test was performed
to test the differences between gender groups. Pearson correlation analysis was used to investigate the
relationship between CB, CV, MSPSS subscales scores, and GPA of the participants. Stepwise regression
analysis was performed to evaluate for predictive effects of some independent variables on CB and CV scores.
In the regression analysis, gender was coded as a dummy variable. For all analyses, p< 0.05 value is used for
statistical significance.

RESULTS

All statistical analyses were performed with 550 university students (275 female and 275 male). The age of
participants ranged from 18-31, and the mean age was 23.35 (SD = 2.5). Sociodemographic features of the
participants are shown in Table-1.

The results showed statistically significant differences between gender groups on CB, CV, GPA, and MSPSS
subscales. CB scores were higher in male participants (17.53£6.22) than female participants (15.28 &+ 4.75) (t=
-4.778 and p<0.001), and CV scores were higher in male participants (18.53+6.22) higher than female
participants (17.1846.16) (t=-2.566 and p=0.011). GPA level of the female participants was higher than those
of male participants (t=3.135 and p=0.002). MSPSS total scores of female participants (69.16+£12.79) were
higher than those of male participants (64.94+16.5) (t= 3.343 and p=0.001). Furthermore, MSPSS' friends and
significant other subscales scores of the female participants were statistically higher than the male participants
(t=3.951 and p<0.00; t=3.525 and p<0.001 respectively) (Table-2).

According to Pearson's correlation analysis results, a positive and statistically significant relationship between
CB and CV scores was found (r=.45). The relationships between CB score and MSPSS' family and friends
subscales were negative and statistically significant (respectively; r=-.23 and r=-.12). CB score was negatively
correlated with MSPSS total score (r=-.18). Furthermore, there were negative and statistically significant
relationships between CV score and MSPSS' family, friends, and significant other subscales (respectively; r=-
23, r=-34, and r=-.16). CV score was negatively correlated with MSPSS total score (r=-.30). Number of
social media accounts was positively correlated with CB score (r=.19). GPA level was negatively correlated
with CB and CV scores (r=-.38 and r=-.52, respectively). GPA level was positively correlated with MSPSS
family, friends, significant other, and total scores (=49, r=.51, r=.44, and r=.58; respectively). (Table-3).

Stepwise regression analysis was performed to evaluate possible predictors of CB and CV (Table-4 and Table-
5). Accordingly, MSPSS family score explained 14.8% of the variance in the CB scores in the first model.
GPA was added to the second model, and the variance explained in CB increased to 21.1%. In the third model,
gender was added, and the variance explained in CB score increased to 23.3% (Table-4). MSPSS family score
explained 26.9% of the variance in CV scores in the first model. MSPSS-friends score was added to the
second model, and the variance explained in CV score increased to 30.9%. In the third model MSPSS-
significant other score was added, and the variance explained in CV score increased to 31.8%. In the fourth
model, GPA was added, and the variance explained in CV score increased to 33.4% (Table-5).

DISCUSSION

The study's primary purpose was to investigate the relationship between CB, CV, and perceived social support
among university students. It also aimed to test the relationship between CB, CV, and academic achievement
in university students. The main result of the present study showed that low perceived social support is
associated with CB and CV in university students. Additionally, it is found that both CB and CV are related to
low academic achievement in university students.
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Many studies have focused on CB and CV in adolescents and younger adults (Chan and Wong, 2019;
Sorrentino et al., 2019; Zsila et al., 2019; Sun et al., 2016; Lazuras et al., 2013). Although most of them have
reported that CB is more common among males, there are also studies reporting that CB is higher in females
or there is no difference between genders. In a study conducted by Chan and Wong (2019), it has been
reported that the levels of CB are higher in male adolescents than in female adolescents.

According to the results of a recent meta-analysis, cyberbullying actions seem more frequent among males
than females (Sun et al., 2016). According to the findings of a multicenter study involving 4847 participants
from eight European countries, men performed more CB than women (Sorrentino et al., 2019). Akbulut and
Eristi (2011) have found that CB is more common among male university students than those females in the
Turkish population. Similarly, in this study, it is found that the level of CB is higher among males than
females. It is thought that the association between gender and CB can be explained by the relation of more
social and physical aggression among males. Indeed, some studies have reported male gender is associated
with more impulse control problems and cyberbullying perpetretion. (Khoury-Kassabri et al., 2019; Arriaga
and Aguilar, 2019; Bjorkqvist, 2018; Alizamar et al., 2018).

Another notable finding of this study is that the level of CV is higher among males than those females. Many
studies have reported that CV seems more frequent among females because of their cultural and social roles
(Sun and Fan, 2018; Sun et al.,2016). According to the findings of a multi-center study with 6260 participants
aged between 11-23 from six European countries, the rate of CV in females was higher than males (Schultze-
Krumbholz et al., 2015). Laftman et al. (2013) have reported that CV is more frequent among females in
Scandinavian society. On the other hand, some researches have shown that there is no difference in CV
between genders, or CV is higher among males. Mura and Diamantini (2014) have reported no difference in
CV among male and female students aged between 14-19. Akbulut and Eristi (2011) have found that CV is
more common among male university students in the Turkish population. It seems that the relationship
between gender and CV is unclear. It is thought that it can be explained by cultural differences and cross-
sectional natures of researches.

According to the results of the present study, a positive correlation between CB and CV is found among
university students. Similarly, Kowalski and Limber have reported that CB is associated with CV in
adolescents (2007). In a study conducted with 1285 middle-school students, it has been declared that 4.3% of
them are perpetrator-victim. (Rice et al., 2015). It can be explained that the anger and aggression of cyber-
victims can cause their cyberbullying perpetration. Konig, Gollwitzer, and Steffgen (2010) have reported that
41.4% of cyber-bullies chose their former perpetrator as their last victim of CB. Konig, Gollwitzer, and
Steffgen (2010) explained the bullying of the victims with the motivation for revenge.

Another important finding of the present study is that low perceived social support level is associated CB and
CV in university students. Calvete et al. (2010) have reported that poor perceived psychosocial support
predicts CB in adolescents. The results of a recent study have shown that CV is related to poor social support
in adolescents aged between 14-16 (Olenik-Shemesh and Heiman., 2017). According to the results of another
cross-sectional study, low family support is associated with CV, and higher family support reduces mental
distress (Worsley et al., 2019). Arato et al. (2021) have reported that social support from family and friends
has a protective effect against cyberbullying perpetration in adolescence. The relationship of low social
support and CV and CB can be explained by their parents' non-supportive attitudes that do not allow them to
improve their social and emotional skills. Indeed, many studies show irresponsible, punitive, and demanding
parental attitude negatively affects children's social, behavioral, and emotional development (Pontzer, 2010).

On the other hand, cultural differences may affect the perceived social support among young people. So, there
are differences between the perceived social support of Asians, Asian Americans, and European Americans.
Some studies have shown that Asians and Asian Americans demand less social support from their families and
relatives than European Americans. Authoritarian family and social structure in Asian societies can make it
difficult for individuals to express their need for social support (Chu, Kim & Sherman 2008; Taylor et al.,
2004).

The present study results have shown that low academic achievement may be related to CB among university
students. According to a recent study, poor academic performance is related to CB in undergraduate students
(Peled, 2019). The findings of a study conducted on 931 individuals aged between 11-19 have shown that
academic performance is lower in those with CB actions (Kowalski and Limber, 2013). Our results are
consistent with previous research that indicated CB might be associated with low academic achievement. The
relationship between CB and low levels of academic achievement can be explained by higher stress levels and
more attention-concentration problems in individuals with CB actions (Ildinm et al., 2017). Additionally,
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control problems over internet use may also negatively affect academic performance among these students.
Controls problems over internet use are associated with attentional and motivational problems that cause low
academic performance in university students (Truzoli et al., 2020). Also, cyberbullies may have lower
emotional intelligence, and low emotional intelligence may be related to their low academic achievement
(Martinez-Martinez et al., 2020).

Many studies have reported that there is a relationship between low academic achievement and CV in
university students. Kowalski and Limber (2013) have reported that poor academic performance is related to
CV in adolescents. The findings of a recent meta-analysis have shown that low academic performance is
related to CV among high school students (Gardella et al., 2017). As in the previous studies, our results have
indicated that CV may be related to low academic achievement in university students. The lower levels of
academic achievement in cyber-victims may be related to high levels of depression, anxiety, and emotional
problems in individuals exposed to CB. Some studies have shown that depressive and anxious complaints that
negatively affect academic functionality are common in cyber-victims. Depressive and anxious symptoms
such as loss of concentration and interest, worthlessness beliefs, and somatic complaints may decrease social
and academic functionality in young adults. (Wright, 2016).

There are some limitations to the present study. Since the findings were obtained by using self-report scales,
the reliability of results may be low. Secondly, the study's cross-sectional nature does not help determine cause
and effect, and the timing of the snapshot is not guaranteed to be representative. Finally, some correlation
coefficients between our variables are relatively more minor. Thus, there is a need for further study to examine
the hypotheses.

CONCLUSION

To conclude, the present study results have shown low perceived social support may be related to both
cyberbullying and cybervictimization in university students. Additionally, it can be said that both
cyberbullying and cybervictimization are more frequent among university students with low academic
achievement levels than those with high academic achievement levels. Informing families and teachers about
the relationship between CB and CV and social support can help prevent their negative consequences in
university students. It would be beneficial to hold social conferences on the importance of psychosocial
support for the harms of CB. Psychosocial intervention programs can be developed in which victims and
bullies can express their social support needs.
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TABLES
Table-1. Sociodemographic features of the participants
Variable M+£SD n % Range
Age 23.35+2.5 18-31
Gender Female 275 50
Male 275 50
Mother’s Education Status Illiterate 7 1.3
Primary school 137 24.9
High school 221 40.2
University 185 33.6
Father’s Education Status Illiterate 3 0.6
Primary school 91 16.6
High school 213 38.7
University 243 44.2
Daily Internet Using (hour) <3 101 18.4
3-7 313 56.9
>7 136 24.7
Reasons for Internet Using Research/Education 84 12.2
Game 52 6
Music or Video 94 16.9
Social Interaction 320 64.9
Number of social media accounts 4.4342.1 1-11
Grade Point Average (GPA) 2.91+£0.44 1.6-4.0

Abbreviations and symbols:
M: mean, SD: standart deviation
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Table-2. Comparison of sociodemographic features and scale scores of the female and male participants

Variable Female (n=275) Male (n=275) X2or t value p
M=SD or n (%) M=SD or n (%)
Age 23.9+2.6 23.142.4 1.283! 0.205
Mother’s Education Status [lliterate 3(1.D 4 (1.5 4.554? 0.200
Primary school 67 (24.4) 70 (25.5)
High school 122 (44.4) 99 (36)
University 83 (30.2) 102 (37.1))
Father’s Education Status [lliterate 0(0) 3(1.1) 3.4942 0.322
Primary school 45 (16.4) 46 (16.7)
High school 111 (40.4) 102 (37.1)
University 119 (43.3) 124 (45.1)
Daily Internet Using(hour) <3 50 (18.2) 51 (18.5) 0.7392 0.691
3-7 161 (58.5) 152 (55.3)
>7 64 (23.3) 72 (26.2)
Reasons for Internet Using Research/Education 39 (14.2) 45 (16.4) 3.0522 0.384
Game 23 (8.4) 29 (10.5)
Music or Video 43 (15.6) 51 (18.5)
Social Interaction 170 (61.8) 150 (54.5)
Number of social media accounts 4.57£2.2 4.2842.1 1.5291 0.127
GPA 2.96+0.37 2.85+0.5 3.135! 0.002
MSPSS-Total 69.16+£12.8 64.94+16.5 3.343! 0.001
MSPSS-Family 22.76+5.4 21.84+6.2 1.8521 0.065
MSPSS-Friends 22.68+4.6 20,88+5.9 3,951! <0,001
MSPSS-Significant Others 23.72+3.9 22.23+5.8 3.525! <0.001
CB 15.2843.4 17.53+£5.2 -4.778! <0.001
CvV 17.18+5.1 18.53+4.9 -2.566! 0.011

Abbreviations and symbols:
M: mean, SD: standart deviation, x>: Pearson Chi square value, t: t value for independent samples t test, GPA: Grade Point Average,
MSPSS: Multidimensional Scale for Perceived Social Support, CB: Cyberbullying score, CV: Cybervictimization score

Table-3. Correlations between CB, CV, and MSPSS scale scores, and GPA of the participants

Variables 1 2 3 4 5 6 7 8

1. NSMA 1 19% .06 .09 .08 .10 .09 .05
2. CB 1 A45** -.23%* - 12% -.08 -.18* - 38%*
3. Cv 1 - 23%* -.34%* -.16* -.30%* -.52%%*
4.  MSPSS-Family 1 62%* .64%* 90** A49**
5.  MSPSS-Friends 1 J10** 92%* STH*
6. MSPSS-Significant Others 1 93%* A44x*
7.  MSPSS-Total 1 S8**
8. GPA 1

Abbreviations and symbols:
NMSA: Number of social media accounts, MSPSS: Multidimensional Scale for Perceived Social Support, CB: Cyberbullying score,
CV: Cybervictimization score, GPA: Grade Point Average, *: p<0.05, **:p<0.01

Table-4. Stepwise regression analysis for the predictors of cyberbullying score

Model R R? Adjusted-R? SE F change df1 df2 p
12 .398 .152 .148 5.23 88.707 1 548 <0.001
2b 474 219 211 5.13 23.229 1 547 <0.001
3° 513 247 233 5.05 18.263 1 546 <0.001
a: Predictors: (Constant), MSPSS-Family
b: Predictors: (Constant), MSPSS-Family, GPA,
c: Predictors: (Constant), MSPSS-Family, GPA, Gender
Table-5. Stepwise regression analysis for the predictors of cybervictimization score
Model R R? Adjusted-R? SE F change df1 df2 p
12 .520 .270 .269 5.33 202.917 1 548 <0.001
20 .558 311 .309 5.18 32478 1 547 <0.001
3¢ .567 321 318 5.15 8.058 1 546 0.005
44 .582 338 334 5.08 14.181 1 545 <0.001

a: Predictors: (Constant), MSPSS-Family
b: Predictors: (Constant), MSPSS-Family, MSPSS-Friends
c: Predictors: (Constant), MSPSS-Family, MSPSS-Friends, MSPSS-Significant other

d: Predictors: (Constant), MSPSS-Family, MSPSS-Friends, MSPSS-Significant other, GPA
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ABSTRACT

In this study, the effect of the strategic note-taking method on improving the reading comprehension skills of
6th grade students was examined. The research was carried out on 38 students who were selected through
impartial assignment at the 6th grade level in a secondary school in the city center of Bartin. The research was
carried out with experimental and control groups. There were 19 students in both groups. Reading training was
given to the experimental group by using the strategic note-taking method. The control group was given
reading training with the traditional method. The study continued for 6 weeks. In the study, pretest and posttest
evaluation lasted 2 weeks, and the application of reading training lasted 4 weeks. Experimental group students
were given reading training with the strategic note-taking method for a total of 16 hours, 4 hours a week. A
quasi-experimental model with pretest-posttest control group was used in the research.“Reading
Comprehension Evaluation Rubric” was used as data collection tool. 5 reading comprehension questions
related to each text were prepared. Expert opinion was taken in the preparation of the questions.All texts used
in the research were selected from the 6th grade Turkish textbook approved by the Board of Education. In the
research, "Velcro-Cirt Cirt" text selected from the 6th Turkish textbook was used to measure the reading
comprehension skills of the students before the application, and "Be My Friend, Be My Teacher" text was used
to measure the reading skills of the students after the application. Dependent and independent groups t-test was
used in the analysis of the data obtained in the research. As a result of the research, the scores that the
experimental and the control group students got in reading comprehension were compared and a significant
difference was observed in favor of the experimental group. In this case, it can be said that the strategic note-
taking method is effective in improving the reading comprehension skills of 6th grade students.

Keywords: Reading, Reading Comprehension, Skill, Strategic Note Taking Method, Student
OZET

Bu arastirmada 6. smif Ogrencilerinin okudugunu anlama becerilerini gelistirmede stratejik not alma
yonteminin etkisi incelenmistir. Arastirma Bartin il merkezindeki bir ortaokulda 6. sinif diizeyinde yansiz
atama yoluyla segilen 38 6grenci tizerinde yapilmistir. Arastirma deney ve kontrol gruplartyla yiiritilmustiir.
Her iki grupta da 19 6grenci bulunmaktadir. Deney grubuna stratejik not alma yontemi kullanilarak okuma
egitimi verilmistir. Kontrol grubuna ise geleneksel yontemle okuma egitimi verilmistir. Arastirmada 6 hafta
devam etmistir. Arastirmada Ontest ve son test degerlendirmesi 2 hafta, okuma egitimi uygulamasi ise 4 hafta
stirmiistiir. Deney gurubu 6grencilerine haftada 4 saat olmak iizere toplam 16 saat stratejik not alma yontemiyle
okuma egitimi verilmistir. Arastirmada on test-son test kontrol gruplu yar1 deneysel model kullanilmistir. Veri
toplama aract olarak “Okudugunu Anlama Degerlendirme Rubrigi” kullanilmistir. Her metinle ilgili 5 adet
okudugunu anlama sorusu hazirlanmistir. Sorularin hazirlanmasinda uzman goriisii alimmustir. Arastirmada
kullanilan tiim metinler Talim Terbiye Kurulu Baskanlifindan onayli 6. simf Tiirkce Ders kitabindan
secilmigtir. Arastirmada 6grencilerin uygulama 6ncesi okudugunu anlama becerilerini 6lgmek i¢in 6. Tiirkge
ders kitabindan segilen “Velcro-Cirt Cirt”, 6grencilerin uygulama sonrast okuma becerilerini 6lgmek i¢in ise
“Benim Arkadasim, Ogretmenim Olun” metinleri kullamlmistir. Arastirmada elde edilen verilerin analizinde
bagimli ve bagimsiz gruplar t-testi kullanilmistir. Arastirma sonucunda deney ve kontrol gurubu 6grencilerinin
okudugunu anlamadan aldiklar1 puanlar karsilasgtirilmis ve deney grubu lehine anlamli bir farklilik
goriilmiistiir. Bu durumda 6. sinif 6grencilerinin okudugunu anlama becerilerini gelistirmede stratejik not alma
yonteminin etkili oldugu sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Okuma, Okudugunu Anlama, Beceri, Stratejik Not Alma Yontemi, Ogrenci

Reading is the process of constructing meaning from texts after the symbols received through sense organs are
sent to the mind by using their prior knowledge and passed through various stages in the mind. (Yilmaz, 2021,
p. 79).

Reading is a difficult skill with physical and memory aspects such as vocalizing, distinguishing and
interpreting the feelings and ideas in the text. (Kovacioglu, 2006, p. 4). Reading is a skill that allows us to
update and increase our knowledge. It is to be in contact with the text. (Tazebay, 2005, p. 4).

Reading is a skill that gives us different perspectives and makes our lives meaningful. (Giineyli, 2008). It is a
process that increases students' knowledge, makes their feelings and thoughts meaningful, and helps
individuals' personality development. (Epgagan, 2009, p. 207).
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Reading comprehension is the process of obtaining new meanings by comparing the old information of the
reader with the new information acquired from the text (Yilmaz, 2021). Reading comprehension is a skill that
can be developed. The basis of being individuals who break the mold, question and judge is to understand
what the students read and is to express themselves in a free environment. (Gogiis, 1978). There are some
important stages in order to understand the text read. These are:

1. Preliminary speeches should be made about the text to be read.

2. The student's interest in the text should be increased.

3. If there are unknown words, their meanings should be given to the students.

4. After reading several times, it should be checked whether it is understood or not (Oz, 2001).

Reading and comprehension cannot be considered independently of each other. Students read to understand
and they want to grasp and understand what they read (Demirel, 2002).

Readers with adequate vocabulary knowledge have a great advantage in vocalizing the words and
understanding. Such readers read fluently and it becomes easier for them to understand the text as well
(Yilmaz, 2008, p. 132).

Reading comprehension is divided into three as simple, interpretive and interrogative: Simple understanding:
It includes sub-cognitive processes. What is written is perceived as superficial. Characters are identified and
the structural plan of how the author composes the text is laid out. Interpretive understanding: It includes sub-
cognitive processes. Interpretive comprehension mostly refers to the stages of comprehension and application
from cognitive knowledge processes. In interpretive reading, the reader can describe what he has read in his
own words. He can find the main idea of the text and summarize it. Interrogative understanding: It includes
metacognitive processes. The reader compares the content of text with his own thoughts and subjects it to the
process of interpretation and evaluation (Yilmaz, 2021).

Reading comprehension provides progress in language and thought. Students who do not understand what they
read fail not only in language lessons but also in other lessons. (Yilmaz, 2008, p. 133). Difficulty in reading
takes place at the root of the inability to understand what one reads. Students who cannot read fluently and
often make reading errors while reading, usually have reading difficulties.

Since the word recognition skills of students with reading difficulties are not fully developed, they devote all
their energies to vocalizing the word. Reading is a difficult task for them (Y1ilmaz, 2019).

In order for students to be able to read effectively, they need to apply reading strategies. They can become
good readers by using these strategies before, during and after reading. Another condition of being a good
reader is to determine the purpose of reading. Before reading, the student skim over the text and makes
predictions about what the text wants to tell. While reading, the reader reads the whole text, can take notes and
reviews their predictions. After reading, the reader evaluates the text and reaches a conclusion about the text
(Epgacan, 2008).

In the reading comprehension process, reading strategies should be used instead of traditional methods. In this
sense, it can be said that the strategic note-taking method is an effective method that develops students' reading
comprehension skills.

Strategic note-taking method included in reading comprehension strategies; involved in the entire reading
process. It includes an application process that includes pre-reading, reading and also post-reading. In this
process, the student makes predictions about the text before reading, takes classifying notes during reading,
and thus, the process of establishing a relationship between the sections and making sense is supported. At the
end of the reading process, the details of the subject are listed and sorted (Epgagan, 2009, p. 216). The method
of strategic note-taking should not be confused with note-taking in the margin of the text.

Note taking is among the methods used during reading and takes place during reading (Yilmaz, 2021). In this
respect, the strategic note-taking method is more comprehensive as it takes place in the whole of the reading
comprehension process.

The steps to implement the strategic note-taking method are as follows:

Pre-Reading Guessing: Before reading the text, students talk about the text. This talk can help readers focus
their attention on the topic. Students look at the title of the text and related images and can make predictions.
These studies are carried out to attract students' attention, arouse curiosity in students and improve
understanding (Bayraktar, 2012). The reader's use of some of the attention strategies before starting to read the
text can ensure that the attention is kept alive during the reading process and the text is understood (Y1ilmaz,
2021).
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Taking Classifving Notes: Understanding the whole text, making connections, discovering the relationship of
paragraphs with each other, finding the main and auxiliary ideas of the paragraphs, finding out what is said in
the text, examining the visuals of the text, determining the structure of the text and moving to the summary
stage are performed at this stage (Glines, 2007). In the strategic note-taking method, the student is asked to
reorganize the text they read and take notes both on the margins of the text and on a separate paper. It is
possible for the student to take notes with his own words in the text that he deems important or to express what
is explained in the relevant paragraph in a way that he or she can understand (Yilmaz, 2021). Strategic note
taking; It enables students to realize the basic information and make a permanent sense of it. The student's use
of note-taking method enables them to focus their attention on basic information, to associate old and new
information, and to encode new learnings in the mind (Senemoglu, 2005).

Summarizing and Evaluating: Before reaching this stage, the students read the text and produced ideas about
the text. At this stage, they do summarization and evaluation studies. The important points of the subject, the
main idea are listed, the summary of the text is written in articles. Summarizing after reading helps to
understand the text in general (Epcagan, 2009). This stage includes the studies of evaluating, questioning,
criticizing, interpreting the information conveyed in the text, and determining the state of reaching the purpose
of reading. Making a summary of the text is important in terms of checking whether the text is understood or
not. In the summarizing and evaluation stage, students write down what they understand from the text on the
activity papers. These summaries are shared with the class. The mistakes and deficiencies made by the
students during the summarization stage are corrected by the teacher (Bayraktar, 2012).

Students whose reading skills develop will be individuals who think critically, discover the meanings of texts,
and evaluate the ideas presented by the author in the text with their own mentality. The activities used by the
student in the strategic note-taking method help him to concentrate his attention on the text he reads during the
reading process. The fact that students do reading activities without a purpose in their education life may cause
them to have problems in understanding what they read.

When the literature is examined, it is seen that the strategic note-taking method is effective in improving
students' reading comprehension skills. Stevens (1988) stated in his research that strategy teaching made
significant contributions to students' finding the main idea about the content. As a result of his research,
Epgagan (2008) determined that reading comprehension strategies have positive effects on the development of
students' reading comprehension skills, their attitudes towards the Turkish lesson and their reading
comprehension self-efficacy perceptions.

Lubawski and Sheehan (2010) stated in their study that reading strategies increase students' motivation,
improve their self-confidence, and help students become more successful. For this reason, they emphasized
that it would be beneficial for students to apply these strategies in lessons.

In addition, Stevens (1988) concluded in her study that the students to whom strategy teaching was applied
were able to analyze the text better, their vocabulary knowledge increased, and they had no difficulty in
identifying the main idea.

Palincsar and Brown (1983) and Palincsar and Klenk (1991) found out in their studies that students who use
reading strategies got better results in reading comprehension tests. Dogan (2002) conducted a field research
on teaching reading comprehension strategies in his study. At the end of the study, he concluded that using the
strategy positively affects reading comprehension. In her study, C6gmen (2008) observed that there is a
positive and significant relationship between students' use of reading strategies and their academic success. In
his research, Tekin (2018) concluded that Turkish teaching using the reading comprehension strategy is
effective on reading comprehension.

When the studies in the literature are examined, it is seen that reading comprehension strategies have a
positive effect on improving students' reading comprehension skills. From this point of view, the effect of
taking strategic notes on reading comprehension skills of 6th grade students was examined in this study.

Aim of the Research

The aim of the study is to examine the effect of strategic note taking on 6th grade students' reading
comprehension skills. In accordance with this general purpose, the answers were sought to the following
questions this study:

a) In the 6th grade Turkish lesson, is there a significant difference between the pre-test scores of the
experimental group, in which the strategic note-taking method was applied, and the control group, in which
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the traditional teaching method (current teaching method) was applied, in the development of reading
comprehension skills?

b) In the 6th grade Turkish lesson, is there a significant difference between the post-test scores of the
experimental group, in which the strategic note-taking method was applied, and the control group, in which
the traditional teaching method was applied, in the development of reading comprehension skills?

c) In the 6th grade Turkish lesson, is there a significant difference between the pre-test and post-test scores
within the experimental group, in which the strategic note-taking method was applied, and within the control
group, in which the traditional teaching method was applied, in the development of reading comprehension
skills?

METHODOLOGY

In this section, information about the research model, study group, data collection tools, data analysis and
experimental process is given.

Model of the Research

In this study, which aims the effect of the strategic note-taking method on reading comprehension, one of the
real experimental models, "Pretest-posttest quasi-experimental model with control group" was used.

This model tests the effect of the experimental application on the dependent variable. Therefore, it is a
powerful design that provides a high statistical power to the researcher (Buyukozturk, 2011).

Study Group of the Research

The study group of the research was formed with the easily accessible sampling method in accordance with the
purpose of the research.

The easily accessible sampling method is a sampling method in which the person or persons who are close to
the researcher and can be easily reached are selected in terms of speed and time to the research in unfavorable
situations in terms of time and cost (Yildirim and Simsek, 2013).

The study group of this research consists of 38 students selected through impartial assignment from 6th grade
students in a secondary school located in the central district of Bartin. 19 of these students were in the
experimental group and 19 of them were in the control group.

Data Collection Tools

The data of the research were obtained through the scores the students which they got from the "Reading
Comprehension Assessment Rubric". The reading comprehension assessment rubric was developed by the
researcher.

The items of the reading comprehension assessment rubric were created by scanning the 6th grade Turkish
curriculum and the relevant literature. Expert opinions in the subject area were taken for these items. In line
with expert opinions, 3 of the draft items were removed and new ones were added. 2 items stated by the field
experts were corrected with explanatory sentences in accordance with the aim of the rubric. After the
corrections, their final form were given to the reading comprehension questions consisting of 5 items. The
lowest score that can be obtained from the rubric is 5; the highest score is 15. Reading comprehension
assessment questions are graded as follows:

Wrong = 1 point
Partially correct = 2 points
Correct = 3 points

In the research, "Velcro-Cirt Cirt" and "Be My Friend, Be My Teacher" texts selected from the 6th grade
Turkish textbook were used to measure the reading comprehension skills of the students before and after the
application. Students were asked 5 questions about each text, and their answers were evaluated according to
the reading comprehension rubric.

During the application process, Students in the experimental group were given reading comprehension training
with texts (The measure of love is to love without measure, Hasan Ali Yiicel's Address to Turkish Youth at the
Atatiirk Teachers Union Convention, How the Sun Works, Magnificent Ants, Ours Turkish Love, Evliya
Celebi, Visiting the Grand Master) selected from the 6th grade Turkish textbook approved by the Head
Council of Education and Morality.
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Experimental Process

The implementation process of the research lasted for 6 weeks. Of this period, 2 weeks were reserved for the
pre-test and post-test evaluation, and 4 weeks for the implementation of the research. The application was
made in 2 sessions per week. Each session included 2 lesson hours. A total of 16 lesson hour training was
given to the students. While the students in the experimental group were trained with the strategic note-taking
method, the students in the control group were trained with the current curriculum. Training was given to the
students in the experimental and control groups by the Turkish language teacher.

In practice, each paragraph of the texts that students would read was numbered so that they could classify
between the paragraphs. All the steps of the application and the teaching process of the lesson were explained
to the Turkish teacher who would take the lesson of the experimental group students by the researcher. The
training given to the students was done with activities. The activities carried out during the implementation
took place in 3 stages.

In the first activity, the content of the text was estimated by looking at the title and image of the text. In this
activity, students were made to talk. Here, while the students are expressing their predictions, they also realize
that there are different thoughts apart from their own predictions. The predictions made were written on the
activity sheet. Then the students read the relevant texts silently.

The second activity consisted of three steps: In the first step, students were asked to find the keywords in the
text. In the second step, students were asked to find the main idea and subject of the text. At this stage, the
students wrote their own ideas on the activity tables given. Afterwards, the writings were examined by the
teacher and the thoughts directly related to the text were written on the board and the main idea of the text was
revealed. In the third step, the students found the related paragraphs with the help of the numbers given to the
paragraphs and wrote the paragraph numbers in the activity table. Then the students wrote the common
thoughts of the related paragraphs opposite the paragraph number.

In the third activity, students were asked to summarize the text in items. In this activity, students' ideas were
also taken. Students were given the opportunity to share ideas among themselves.

In practice, the teacher provided feedback to the students about that activity at the end of each activity. The
deficiencies and mistakes of the students were corrected. In addition, active participation of students in the text
processing process was ensured.

Analysis of Data

In the study, the students in the experimental group were educated about the strategic note-taking method, and
the students in the control group were trained according to the current program. In the analysis of the data,
quantitative data analysis techniques were used by using the SPSS 22 package program. In addition, arithmetic
mean, percentage, standard deviation, normality test and dependent-independent groups t-test were used in the
analysis of the data obtained. The findings were presented and interpreted in tables.

The normality tests of the pre- and post-test scores of the students in the experimental and control groups are
given in Table 1 below.

Table 1. Normality Test Results of Experimental and Control Groups Before and After Application

Groups Dependent Variable Shapiro-Wilk
Statistics sd P
Control Group Pre-Test Scores 916 19 .096
Post-Test Scores .940 19 .148
Experimental group Pre-Test Scores 917 19 .075
Post-Test Scores 910 19 .098

When the results of the normality test in Table 1 are examined, it is seen that the pre-test and post-test scores
which the students obtained from the measurement tools in the experimental and control groups show a normal
distribution (p>.05). Accordingly, the analysis of the scores which students took in the pre-test and post-test in
the study was carried out using the t-test for unrelated (independent) samples from parametric tests.

FINDINGS
The findings obtained as a result of the research are shown in tables.
Findings and Comments on the First Sub-Problem

“In the development of reading comprehension skills in the 6th grade Turkish lesson is there a significant
difference between the pre-test scores of the experimental group in which the strategic note-taking method was

smartofjournal.com / editorsmartjournal@gmail.com / Open Access Refereed / E-Journal / Refereed / Indexed
Journal &

669 SMAR




Social, Mentality and Researcher Thinkers Journal 2022 APRIL (Vol 8 - Issue:58

applied and the control group in which the traditional teaching method (current teaching method) was
applied?” Regarding this question, a t-test was performed for independent groups to determine whether the
pre-test achievement mean scores differed according to the groups, and the analysis results are given in Table
2.

Table 2. Independent Groups t-Test Results According to Pre-Test Results of Experimental and Control Groups Before Application

Group N X S Sd T p

Experimental 19 1.568 372

Control 19 1.652 248 36 -820 418
*p>0.05

According to Table 2, it was determined that there was no significant difference between the pretest scores of
the experimental and control groups [t(36)=-,820 p>0.05]. Accordingly, it can be said that the experimental
and control groups are equivalent to each other.

Findings and Comments on the Second Sub-Problem

“Is there a significant difference between the post-test scores of the experimental group, in which the strategic
note-taking method was applied, and the control group, in which the traditional teaching method was applied,
in the development of reading comprehension skills in the 6th grade Turkish lesson?”” About this question, t-
test was conducted for independent groups to determine whether the post-test achievement mean scores for
this question differed according to the groups and the results of the analysis are given in Table 3.

Table 3. Independent Groups t-Test Results According to Post-Test Results of Experimental and Control Groups After Application

Group N X S Sd T p
Experimental 19 2.357 487 %
*p<0.05

According to Table 3, a significant difference was found between the mean of scores which the experimental
and control groups got from the post-test [t(36)= 4.959, p<0.01]. It is seen that this difference is in favor of the
experimental group (X experiment=2.357 X control=1,684). In this case, it can be said that the strategic note-
taking method is effective in improving the reading comprehension skills of the experimental group students.

Findings and Comments on the Third Sub-Problem

“Is there a significant difference between the pre-test and post-test scores of the students in their own
experimental group, in which the strategic note-taking method was applied, and in the control group, in which
the traditional teaching method was applied, in the development of reading comprehension skills in the 6th
grade Turkish lesson?”” The dependent groups t-test was applied to the third sub-problem expressed as above.
The results are presented in Table 4.

Table 4. Dependent Groups t-Test Results Related to Experimental Group Pre-Test-Post-Test Scores

Experimental group N X S Sd T p

Pre-Test Score 19 1.536 394 %

Post Test Score 19 2.389 408 36 -3.849 0.00
*p<0.05

According to Table 4, it is seen that there is a significant difference between the pre-test and post-test scores of
the students in the experimental group, and this difference is in favor of the scores which the students got from
the post-test [t(36)=-5.849, p<0.01]. While the average of the scores of the students' reading comprehension
skills before the application was X = 1.536, it increased to X = 2.389 after the application. With this finding, it
can be said that the strategic note-taking method has a significant effect on improving the reading
comprehension skills of the experimental group students.

Table 5. Dependent Groups t-Test Results Related to the Control Group Pre-Test-Post-Test Scores

Control Gruup N X S Sd T p
Pre- Test Scores 19 1.652 .248 36 - 762
Post Test Scores 19 1.684 335 .307 )

* p>0.05

According to Table 5, no significant difference was found between the pre-test and post-test scores of the
students in the control group [t(36) =-.307, p>0.05].

DISCUSSION and CONCLUSION

The results from the research are:

smartofjournal.com / editorsmartjournal@gmail.com / Open Access Refereed / E-Journal / Refereed / Indexed
Journal &

670 SMAR




Social, Mentality and Researcher Thinkers Journal 2022 APRIL (Vol 8 - Issue:58

1. In the 6th grade Turkish lesson, no significant difference was found between the pre-test scores of the
experimental group, in which the strategic note-taking method was applied, and the control group, in which
the traditional teaching method was applied (the current curriculum was applied), in the development of
reading comprehension skills. Accordingly, it was concluded that the experimental and control groups were
equivalent to each other.

2. A significant difference was found between the mean scores of the experimental and control groups from
the posttest [t(36)= 4.959, p<0.05; p<0.01]. It is seen that this difference is in favor of the experimental group
(X experiment=2.357 X control=1,684). In this case, it can be said that the strategic note-taking method is
effective in improving students' reading comprehension skills.

3. It is seen that there is a significant difference between the pre-test and post-test scores of the students in the
experimental group, and this difference is in favor of the students' scores from the post-test [t(36)=-5.849,
p<0.05; p<0.01]. While the average of the scores of the students' reading comprehension skills before the
application was X =1.536, it increased to X =2.389 after the application. This result shows that the strategic
note-taking method has a significant effect on improving students' reading comprehension skills.

The results obtained from the study show similarities and differences with previous studies. As a result of the
research, it was seen that the strategic note-taking method improved the reading comprehension skills of the
students. As a result of the research, there was a statistically significant difference between the total reading
comprehension achievement score of the experimental group students who studied with the reading strategy,
and the total reading comprehension achievement score of the control group students who studied with the
traditional method.

In studies conducted using different reading comprehension strategies; The reading comprehension strategies
for the experimental group and the traditional method for the control group were compared, and a significant
difference was found in favor of the experimental group. (Yilmaz & Top, 2015; Tekin, 2018; Kanmaz, 2012;
Top, 2008; Akga, 2002; Cakir, 1995; Cergi, 2005; Cogmen, 2008; Demirel, 1996; Dogan, 2002; Demirel &
Epcacan, 2012; Ortlieb, 2013; Kanmaz & Saragoglu, 2012). In this respect, the results of the research show
parallelism with the results of the previous research.

In addition, Stevens (1988) stated in her research that strategy teaching made significant contributions to
students' finding the main idea about the content. As a result of his research, Epgacan (2008) observed that
reading comprehension strategies have positive effects on the development of students' reading comprehension
skills, their attitudes towards the Turkish lesson and their reading comprehension self-efficacy perceptions.

As result of their research conducted on 69 students form 7" grade; Ozyilmaz and Alc1 (2011) found that
teaching with reading comprehension strategies did not have a significant effect on the reading comprehension
achievement of seventh grade students. This result differs from the result obtained from the research.

When a general evaluation is made, the studies show that reading comprehension strategies have a positive
effect on improving students' comprehension skills.

SUGGESTIONS

The following suggestions were developed for the findings obtained in this study, in which the effect of the
strategic note-taking method on the development of reading comprehension skills was investigated:

1. It was observed that the reading comprehension skills of the students improved in the reading education
using the strategic note-taking method. For this reason, strategic note-taking method should be used during the
processing of the text in order to develop reading comprehension skills.

2. Informative seminars can be given to teachers on how to apply the strategic note-taking method in Turkish
lessons.

3. The texts in Turkish textbooks can be studied by supporting with the help of strategic note-taking method.
In this way, it can be ensured that students participate in the reading process both before, during and after
reading.

4. Estimation has an important place in the strategic note-taking method. For this reason, students' predictions
about the text can be listened during the text processing period. The estimation activity has importance in
order to create the reading purpose of the text.

5. Taking small notes on the margins of the text for efficient reading of the text can support comprehension of
the text.
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6. Brainstorming environments can be created in which ideas are exchanged in the classroom so that students
can identify the main and supporting ideas correctly.

7. The strategic note-taking method can be used not only in the text processing period in Turkish lessons, but
also in the studying of other lessons.
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ABSTRACT

Glass ceiling syndrome generally means an invisible upper limit that is thought to exist in businesses. It is a
theory that refers to an artificial barrier in businesses that prevents female or minorities from rising to senior
positions within the business. Queen bee syndrome, on the other hand, is defined as the fact that female in
managerial or decision-making positions in the enterprise approach female who are their subordinates more
critically or in some cases act as an obstacle. Queen bee includes that ambitious and successful female in
businesses do not allow other female employees to be successful and use their seniority if necessary. Margaret
Thatcher, Britain's first female prime minister, is described as a queen bee for not advancing the careers of
other female in her cabinet and administration. In this study, it is aimed to determine the glass ceiling and
queen bee syndrome perception levels of female employees working in five-star accommodation
establishments and to determine which of these variables have more impact on female employees. In this
context, the data obtained from 244 female employees working in five-star accommodation enterprises
operating in Istanbul were analyzed through the SPSS statistical data program. As a result of the research, the
glass ceiling syndrome dimensions were named as denial, withdrawal, resilience and acceptance and the queen
bee syndrome scale dimensions were named as support, structure and competence. It has also been determined
that all of the relevant dimensions have a certain level of effect on female employees working in
accommodation businesses.

Keywords: Glass Ceiling Syndrome, Queen Bee Syndrome, Accommodation Businesses, Istanbul.

OZET

Cam tavan sendromu genel anlamda isletmelerde var oldugu disiiniilen goriinmez bir {ist smir anlamina
gelmektedir. Isletmelerde kadimlarin veya azmliklarin isletme icerisinde iist diizey pozisyonlara yiikselmelerini
engelleyen yapay bir engele atifta bulunan bir kuramdir. Kralige ar1 sendromu ise igletme igerisinde yonetici
veya karar verme pozisyonundaki kadinlarin astlari olan kadinlara daha elestirel yaklagsmasi veya bazi
durumlarda engelleyici davranmast olarak tanimlanmaktadir. Kralige ari, isletmelerdeki hirshi ve basarili
kadmlarin diger kadin g¢aliganlarin bagarili olmasma izin vermemesi ve bunun i¢in gerekirse kidemini de
kullanmasini icermektedir. Ingiltere'nin ilk kadin bagbakani Margaret Thatcher, kabinesindeki ve
yonetimindeki diger kadmlarin kariyerlerini ilerletmedigi icin kralice ar1 olarak tanimlanmaktadir. Bu
calismada bes yildizli konaklama isletmelerinde ¢alisan kadin ¢aliganlarin cam tavan ve kralige ar1 sendromu
alg1 diizeylerinin belirlenmesi ve bu degiskenlerden hangilerinin kadin ¢alisanlar iizerinde daha fazla etkiye
sahip oldugunun tespiti amaglanmaktadir. Bu kapsamda Istanbul ilinde faaliyet gosteren bes yildizli konaklama
isletmelerinde ¢aligmakta olan 244 kadmn ¢aligandan elde edilen veriler SPSS istatistiki veri programi aracilig1
ile analiz edilmistir. Aragtirma sonucunda cam tavan sendromu boyutlar1 inkar etme, kaginma, dayaniklilik ve
kabullenme seklinde kralice ar1 sendromu Olgegi boyutlar1 ise destek, yapr ve yeterlilik seklinde
adlandirilmigtir. Ayrica ilgili boyutlarin tiimiiniin konaklama isletmelerinde galisan kadin ¢alisanlar tizerinde
belli bir diizeyde etkiye sahip olduklar1 da belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Cam Tavan Sendromu, Kralice Ar1 Sendromu, Konaklama Isletmeleri, Istanbul.

Intense competition between people in working life can cause a number of problems that people will have
difficulty getting out of (Giindiiz, 2018: 146). Especially women are trying to take part in working life around
the world. However, compared to men, they have difficulties in taking part in business life (Karatepe &
Aribas, 2017). Due to the gender roles assigned to women; women who try to be included in the labor market
outside the home face some difficulties. Since the main duty of women is seen as domestic work, women are
considered as a secondary workforce working only for additional income in the labor market (Bulut &
Kizildag, 2017: 82). In general the global increase in the number of female employees should be accepted as a
reflection of economic, social and cultural changes and developments. Reasons such as obtaining additional
income for her family, proving that she can stand on her own feet, being satisfied with the work done and
being happy have been effective in women's active participation in business life (Ogiit, 2006: 57).

Today, in the administrative field, although the number of female workforce has increased compared to the
past, women are still employed in low-level jobs. Although women have half of the world's population, they
have not had the same share in business life. It is thought that they lag behind men in business life and cannot
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take part in important decisions (Oriicii, Kilig & Kilig, 2007). Gender discrimination is at the forefront of the
obstacles faced by women in working life to reach the senior management of the organization. The sum of the
causes of gender discrimination has revealed the concept of "glass ceiling" (Kalkin, Erdem & Tikici, 2015).
Faced with many obstacles in business life, women are forced to work under a "glass ceiling" that they cannot
go beyond. The term glass ceiling, which was used for the first time in the Wall Street Journal in 1986, means
that women are stuck with certain obstacles above a certain level. Therefore, what is meant by the use of glass
ceiling is the uncertainty of the problems encountered (Yiicelen & Ozen, 2016).

The reasons for the formation of the glass ceiling syndrome are briefly stated as the intermittent participation
of women in the workforce, the employment of women in certain areas where the probability of promotion is
low, such as human resources and public relations, the discrimination applied by the senior management in
hiring and promotion and the social role assigned to women (Korkmaz, 2014: 2). It is stated that there are
three obstacles to women's inability to reach senior managerial positions in business life. These; Barriers
placed by male managers, barriers placed by female managers and barriers put by women herself. The barriers
placed by men are usually due to the prejudices about women that they do not have positive characteristics
such as determination, perseverance and ability. The obstacles that women put against women are due to their
inability to attract each other, called the "queen bee syndrome", the privilege of being alone in the senior
management position, and their desire to maintain their position of success (Kiigiiksen & Kaya, 2016: 669).
Glass ceiling barriers have been dealt with in different ways in the summer. In a study, it is classified as
"obstacles placed by male administrators (such as difficulty in communicating with women), obstacles placed
by female administrators (such as queen bee syndrome), and obstacles placed by the person himself (such as
lack of desire for self-development)" (Y1ildiz, 2014: 74). .

Glass ceiling and queen bee syndromes can be experienced intensively in various sectors. Glass ceiling and
queen bee syndrome are thought to exist in the tourism sector, which is one of the most basic areas of the
service sector. For example, although women make up 60% of over two million employees in UK travel and
tourism, only 6% of senior executives in this sector are women. It is considered insufficient to explain the low
rate of female senior executives with only the queen bee syndrome (Eren & Adigiizel, 2015: 165). Therefore,
determining the levels of glass ceiling and queen bee syndromes of female employees employed in
accommodation businesses that come to mind first when tourism is mentioned constitutes an extremely
important issue. Within the scope of the research, it was desired to carry out a quantitative research in order to
determine the glass ceiling and queen bee syndrome levels of female employees in five-star accommodation
enterprises operating in Istanbul. In the following parts of the research, the concepts that make up the subject,
the methodology of the research, the findings obtained and the results in the context of the literature are given.

CONCEPTUAL FRAMEWORK
Glass Ceiling and Queen Bee Syndrome

Today, most of the human resources of organizations are provided by female but despite the increase in their
participation rate, the number of their top management positions is small. Glass ceiling is a term used to
describe artificial and invisible barriers caused by organizational prejudices and discrimination, and a
perspective was invented; Barriers that in practice prevent female and racial minorities from reaching high
positions in their career (Babic & Hansez, 2021). Although this term is more commonly used for female, but
it's been also utilizing for minorities. Studies have tried to study this phenomenon in different environments
(Aslanargun, 2012; Akpinar-sposito, 2013; Kilig, 2017; Sever, 2021). As an example, Kili¢ (2017) study in
healthcare setting shows that, glass Ceiling syndrome is more common among female than men. It seems that
the females organizational silence who experienced glass ceiling syndrome is also high (Sever, 2021). The
glass ceiling barrier was found to have the significant effect on the entrepreneurial creativity among the career
anchors of the employees (Uysal & Ak, 2020). Babic & Hansez (2021) also imply that although there is an
interest for diversity in organizations still female are minorities in higher positions. Although studies made
efforts to cover this issue so far (e.g, Aslanargun, 2012; Sever, 2021) but it seems that there is a need for more
research on this phenomenon which exert a major effect on work environment (Babic & Hansez, 2021). To
this end, the present study tries to investigate this issue further. Another phenomenon related to glass ceiling
syndrome is queen bee syndrome.

‘Queen Bees’ are female who are in higher positions in compare to other female trying to gender stereotyping
of other females. This might cause gender discriminations in societies, and is related to the successful female
characteristics (Derks et al., 2011). Since the Industrial Revolution, female's participation in the labor force
outside the home has increased in industrialized countries, especially in the twentieth century. Female in the
workforce, seen primarily as an asset to the industrial community, Increased education among female led to
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increased participation of female in various fields of work, it also allowed female to take on managerial roles
and work in higher-level jobs.

Since men dominated female in the past, after the feminist revolution, female's rise to power in jobs seemed to
improve the situation for them and reduce men's dominance over female. But this created a new phenomenon
among female employees that is called the queen bee syndrome (Wuertele, 2017). Baykal (2020) study among
Turkish female worker aimed to unveil queen bee syndrome of female employees on turnover intentions and
found positive relation between them.

In queen bee syndrome, female supervisors or leaders do not tend to support their female assistants or
subordinates, as they feel that their emotions were suppressed by male employees because of gender
discrimination (Baykal et al., 2020). Studies implied this phenomenon effects in different settings such as
educational and service industries (Johnson & Mathur-Helm, 2011) The queen bee syndrome affects female
subordinates in different ways such as diminished work performance and turnover intentions. The queen bee
syndrome can have a negative impact on organizational performance and bottom-line results as well as
individuals (Harvey, 2018). Therefore, based on the above-mentioned literature, in the current study we aim to
examine the effect of glass ceiling syndrome and queen bee syndrome on organizational performance.

Related Studies

As mentioned in the concept section, researchers in recent years have tried to study the phenomenon of the
queen bee and the glass roof in different organizations and among employees at different levels of work, at
different ages and at different levels of education and work (Johnson & Mathur-Helm, 2011; Oztirk &
Cevher, 2015; Wuertele, 2017; Sengiil et al., 2019; Uysal & Ak, 2020).

Derks et al. (2011) study through social identity theory examined the conditions that create and increase
Queenn bee syndrome. Data were collected through online survey from senior worker women in Netherlands.
Their study results show that female workers with lower gender identification who received more gender
discrimination tend to show queen bee syndrome more than those women who were highly known in their
career when they started their job. Oztiirk and Cevher (2015) studied the mobbing phenomenon among women
in the organizations who exert mobbing on other women. To do so, they analyzed the contents related to
mobbing and queen bee syndrome. Baykal et al. (2018) also indicated the critical role of the queen bee
syndrome on women employees which contrary to popular belief, with the increasing role of women in
sensitive and managerial jobs, this has not had a positive effect on their subordinates and women subordinates
have been more negatively influenced by female managers than by male managers. In his study also he
implied that women employees not also did not get support from their superiors but they have been excluded
and suppressed by the superiors. This issue boosts the turnover intention among those women. Sengiil et al.
(2019) also conducted a study among nurses with at least one year organizational tenure and between 20-40
years old. Data collected through interview and findings show that female managers were less successful in
problem solving issues but more skillful in communication. The study found that female managers would exert
more pressures on other female workers or utilizing queen bee syndrome since they are looking to issues
through more emotional attitudes.

METHOD
Purpose and Scale of the Research

Glass ceiling syndrome is defined as the inequality between female and men working in enterprises and the
barriers perceived by female employees in promotion to higher levels (Biiyiikyaprak, 2015). Glass ceiling
syndrome which is considered as a dimension of gender discrimination in working life; regardless of the
success, competencies and qualifications of female in their business life, it is expressed as the whole of the
uncertain but difficult to overcome obstacles that confront them in higher level promotions or appointments
(Ayranct & Giirbiiz, 2012). Queen bee syndrome, on the other hand, includes female working as managers in
enterprises, adopting the behaviors of male employees or managers in the enterprise and having a tendency to
exhibit masculine behaviors towards female employees, beyond being an example to other female employees
working under them. This situation can sometimes be caused by poor or insufficient communication between
female employees and female managers and the parties not understanding each other's expectations
sufficiently (Akdol & Mentes, 2017). In this study, it is aimed to determine the perception levels of glass
ceiling and queen bee syndrome in accommodation establishments where female are employed as managers
and to determine which of these variables has more impact on female employees. Demographic
characteristics of female employees in the research; it was tried to be determined in terms of marital
status, age, education level, department type, position in the enterprise and managerial experience
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variables. The number of studies that examine and measure the dimensions of "queen bee syndrome"
perceived by female employees in enterprises with quantitative methods which constitute the scope
of the research, is almost non-existent in the literature. Therefore, in this study, Akman imamoglu &
Akman (2016), Eren & Aydin (2019) and Celen & Tuna (2021) studies were used to determine the
dimensions of queen bee syndrome and the perceptions of female workers regarding this variable. In
order to determine the dimensions of the glass ceiling syndrome and the perceptions of female
employees regarding this variable the adaptation scale developed by Smith et al. (2012) to measure
the glass ceiling syndrome in Sarioglu (2018) study was used. The queen bee syndrome scale used in
the research consists of 35 statements and three dimensions in total: support, structure and
competence. Glass ceiling syndrome scale, on the other hand, consists of a total of 18 statements
designed to measure the dimensions of denial, resilience, withdrawal and acceptance of female
employees. Related phrases, it was arranged as a five-point Likert scale between completely agree
(5)-strongly disagree (1). In order to ensure the content validity of the scales in the research, the
scale form was examined by five academicians who are experts in their fields and eight human
resources managers working in the private sector. Necessary revisions were made within the scope
of content and editorial suggestions from academics and human resources managers and the data
collection process was started by giving the scale a state.

Research Universe, Sample and Data Collection Process

The population of the research consists of all female employees working in five-star accommodation
enterprises operating in Istanbul. The fact that Istanbul is one of the most touristic destinations in Turkey (T.C.
Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2021) and the high number of female employees in five-star accommodation
businesses operating in the destination were effective in the selection of Istanbul as the research area.
Determining the number of samples that can represent the population dimension in the research is another
important detail. In this context, although the officials of the Istanbul Provincial Directorate of Culture and
Tourism and the Touristic Hoteliers, Operators and Investors Union officials were consulted to determine the
total number of female employees working in the five-star accommodation establishments operating in the
destination of Istanbul, complete and official statistical information could not be reached. In addition, during
the data collection process of this research (October-December 2021), the number of female employees
employed in the five-star accommodation establishments in the relevant destination was determined by the
pandemic, labor turnover, etc. For various reasons, it could not be determined and the sample was limited to
244 numbers that were accessible and suitable for analysis. In the selection of the research sample, simple
random sampling method one of the probability-based sampling methods was used due to the unique situation
of the subject.

Research Analysis Process

The data obtained as a result of the research were analyzed in the SPSS statistical data program.
Data on demographic variables and research propositions of female employees obtained from the
research questionnaire were analyzed with percentage and frequency values. After frequency
analysis, the reliability of the scale was tested with the Alpha method. Before moving on to other
tests related to the scale, the normality test of the scale was performed. According to the results of
the normality test applied in this study the skewness value ranged between -.448 and .651 and the
kurtosis value between -.288 and .509. According to Tabachnick and Fidell (2013), the scale can be
said to have a normal distribution since the relevant values are between -1.5 and +1.5. In the
normality test, the significance level of the Shapiro-Wilks values of the data was found to be p>0.05.
This result shows that the scale is suitable for parametric tests (t-test, ANOVA, etc.). After the
reliability and normality tests, explanatory (exploratory) factor analysis was conducted to test the
construct validity of the scales regarding the evaluations of "queen bee syndrome" and "glass ceiling
syndrome" of female employees. Difference tests (t-test and ANOVA) were conducted in order to
determine the differences between demographic variables and research dimensions which were
determined in the analysis part. In order to determine the differences between the variables and
dimensions in the ANOVA tests the journal writing rules were taken into account, the tables of the
variables and dimensions that gave meaningful results in order to simplify the tables were tried to be
given in more detail and Schfee and Tamhane's analyzes were used when necessary to test the
significance of the variables in the ANOVA analyzes.
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RESULTS

According to the results of the frequency analysis regarding the sampling characteristics of the
research (Table 1); 63,93% of female employees are single; 60,65% are between the ages of 31-65;
30,73% of them have undergraduate education; 24,19% of them work in the guest relations
department; 42,62% of them work in the lower-level positions in their departments and 58,60% of
them do not have any managerial experience.

Table 1. Distributions of Demographic Characteristics of Female Employees (n=244).

Demographic Features Number (n) Percent (%)

. Single 156 63,93
Marital Status Marricd 38 36.07
Age 16-30 96 39,35

31-65 148 60,65
High School and Below 48 19,68
Vocational High School 64 26,22

Undergraduate 75 30,73
Postgraduate 57 23,37
Reception 28 11,47
Housekeeping 42 17,22
Service 34 13,94

Kitchen 16 6,55

D Public Relations 31 12,70

epartment

Human Resources 34 13,93

Guest Relations 59 24,19

Sub-Tier Employee 104 42,62

Middle Level Employees 15 6,14

Senior Employee 21 8,61
Sub-Tier Manager 34 13,94
Position Middle Level Manager 34 13,94
Senior Manager 14 5,74

Intern 22 9,01

. Yes 101 41,40

Management Experience No 143 58.60
Total 244 100

In scientific research, Kaiser-Meyer-Olkin (KMO-Sampling Adequacy Statistics) and Barlett's Test of
Sphericity (Barlett Sphericity Test) values are obtained by factor analysis. Barlett test shows the level of
relationship required between the statements in order to perform factor analysis (p<0.05). Likewise, KMO
Sample Sufficiency is used to decide whether the correlation between statements is sufficient for factor
analysis. The KMO value occurs between 0-1, and it is desirable in scientific research that the KMO value is 1
or close to 1. The acceptable lower limit for KMO sampling adequacy is 0,50. Generally accepted KMO
values; 0,80 and above are interpreted as excellent, 0,70-0,80 good, 0,70-0,80 moderate, 0,50-0,60 bad and
less than 0,50 unacceptable (Durmus et al., 2010). As a result of the explanatory factor analysis applied in this
study shallow. (p)=at the 0,000-significance level the KMO value of the queen bee syndrome scale was ,884,
the Barlett's Test of Sphericity-Sphericity Test result was 3897.121, the glass ceiling syndrome scale's KMO
value was ,866 and the Barlett's Test of Sphericity-Sphericity Test result was 3234,398. detected. The level of
these ratios obtained also shows that the sample dimension is sufficient and appropriate for factor analysis.
Considering the 244 samples included in the study, it is necessary to examine the factor loads in order to reach
a result at a significance level of 0,05. A factor loading of 0,3 indicates that the variance explained by the
factor is approximately 9%. This level of variance is significant. In a scientific research, 0,30-0,59 factor
loadings are considered as medium level and 0,60 and above are considered as high-level magnitudes
(Biiyiikoztiirk, 2002). In the study, the validity of factor analysis can be increased by excluding both the factor
loadings and the suggestions with small coefficients (communalities).

As a result of these two procedures, it was decided to remove three of the 35 statements (female managers may
tend to oppress their subordinates, female managers may behave like male managers, and female managers do
not want their subordinates to be promoted and promoted) from the scale. As a result of factor analysis, three
dimensions consisting of 32 propositions with an eigenvalue greater than 1 were determined. These
dimensions explain 72,164% of the total variance. While determining the number of dimensions that emerge
as a result of factor analysis in research, the number of factors that will enable to reach a certain total variance
level should be preferred. In general, it is desirable that the level of variance explained in a study is not less
than 60% (Altunisik et al., 2007). In this context, it can be said that the variance rate obtained in the research is
at an acceptable level according to the scientific research literature. The 30 expressions determined as a result
of the explanatory factor analysis and the three dimensions in which these expressions are collected form the
queen bee syndrome scale (Table 2). The dimensions of the relevant scale are named as Support Dimension
(SB), Structure Dimension (STB) and Competence Dimension (CB). Support dimension; “I don't want to
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support female managers at my workplace, my point of view towards female managers is “female undermine
female.” I can express my problems to female managers more easily, female managers have empathy and
understand my problems, female managers are more moderate towards people they are close to, as a female,
female managers can be effective in my coming to work, I support my female managers on issues that I have
ideas and opinions on. There may be a racing environment in the departments where there are more than one,
there may be power conflict in the departments where there are more than one female managers, and the
female managers may be reluctant to support their subordinates”. The dimension explains 32,121 of the total
variances and the reliability coefficient of the dimension was 0,863. Structure dimension; “female managers
pay attention to details, female managers have a higher sense of responsibility, female managers are aesthetic
and make the working environment beautiful, female managers express their thoughts openly, female
managers are emotional, female managers do not gossip, female managers are generally not kind to their
female subordinates, female managers are jealous female managers can sometimes be vindictive, female
managers can be selfish sometimes, female managers can be biased, female managers can make false
accusations against their subordinates, female managers can personalize work-related issues, and female
managers can display offensive behavior towards their subordinates. The dimension explains 25,102 of the
total variances and the reliability coefficient of the dimension was 0,882. Competence dimension; “female
managers can provide authority in the working environment, female managers are sufficient to solve the
problems in the working environment, female managers may not have sufficient communication skills in the
working environment, female managers do not have enough experience in management, female managers can
keep their emotions ahead of their logic, female managers are not planned and programmed, female managers
are not competent in their jobs and female managers cannot reach the same level of competence as male
managers”. The dimension explains 14,941 of the total variances and the reliability coefficient of the
dimension was 0,824.

Table 2. Factor Analysis Results of the Scale Regarding the Evaluation of Queen Bee Syndrome by Female Employees (n=244).

Research Statements (SB) (STB) (CB) A.Mean. (%)
Female managers may be reluctant to support their subordinates. , 744 4,06
1 do not want to support female managers in my workplace. 721 4,48
My perspective on female managers is “female undermine female.” close to the point. ,716 4,04
Female managers are empathetic and understand my problems. ,698 445
Female managers are more moderate towards those they are close to. ,676 4,44
As a female, female managers can be effective in my coming to work. ,660 4,38
I support my female managers on issues that I have ideas and views on. ,616 4,14
There may be a racing environment in sections where there is more than one female manager. ,602 4,20
There may be power conflicts in departments where there is more than one female administrator. ,598 4,50
Female managers may be reluctant to support their subordinates. ,586 4,43
I can express my problems more easily to female managers. 574 4,26
Female managers pay attention to details. ,768 4,49
Female managers have higher sense of responsibility. ,743 4,00
Female managers are aesthetic and beautify the working environment. 717 4,49
Female managers are generally not kind to their female subordinates. ,0665 4,06
There may be jealousy in female managers. ,603 4,48
Female managers can sometimes be vindictive. ,578 4,04
Female managers express their opinions openly. ,551 4,45
Female managers are emotional. ,544 4,44
Female executives do not gossip. ,768 4,45
Female managers can sometimes be selfish. ,743 4,44
Female managers can be biased. 717 4,17
Female managers may exhibit offensive behavior towards their subordinates. ,665 4,29
The communication skills of female managers in the working environment may not be sufficient. ,731 4,54
Female managers are sufficient in solving the problems in the working environment. ,718 4,26
Female managers cannot reach the same level of competence as male managers. ,702 4,47
Female managers do not have enough experience in management. ,689 4,02
Female managers can keep their emotions ahead of their logic. ,674 391
Female managers are not planned and programmed. ,661 4,20
Female managers are not competent in their jobs. ,644 4,05
Female managers can provide authority in the working environment. ,632 3,85
Cronbach Alpha Values of Factors ,863 ,882 ,824

Variance Values Explained for Factors (%) 32,124 25,102 14,941

Total Explained Variance (%) 72,164

KMO Sampling Measurement Competence ,884

Barlett Global Test Value 3897121

p value — Probability Value ,000

As a result of the factor analysis applied to the glass ceiling syndrome scale, two of the 18 statements (female
will take many years to reach equality with men in senior managerial positions and higher education
qualifications will help female overcome discrimination) was removed from the scale. As a result of factor
analysis, four dimensions consisting of 16 propositions with an eigenvalue greater than 1 were determined.
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These dimensions explain 68,843% of the total variance. The 16 statements determined as a result of the
explanatory factor analysis and the four dimensions (Table 3) in which these statements are collected form the
organizational commitment scale. The dimensions of the related scale were named as Denial (DB), Resilience
(RS), Withdrawal (WD), and Acceptance (AC). The dimension of denial; “female leaders are rarely given a
chance to be successful, even highly talented and qualified female are not prioritized for promotions, female
who start their careers today will face sexist barriers in the future, and in most organizations, female do not
face barriers to promotion.” The dimension explains 21,112 of the total variances and the reliability coefficient
of the dimension was 0,891. Resilience dimension; “female's inherent nurturing skills help them to be
successful leaders, female do effective work when given the opportunity to lead, female have the power to
overcome discrimination, and female are capable of making critical leadership decisions.” The dimension
explains 17,641 of the total variances and the reliability coefficient of the dimension was 0,868. Withdrawal
dimension; “female is more likely to be hurt than men when they take big risks for the success of the
company, female leaders suffer more emotionally than men when there is a crisis in their team, female
managers feel very uncomfortable when they have to criticize their team members and even very successful
female can quickly lose their self-confidence”. The dimension explains 16,147 of the total variances and the
reliability coefficient of the dimension was 0,821. Acceptance dimension; “for most female, motherhood is
more important than career development, female often reject career advancement because they are more
willing to continue their child-rearing role, female prefer a balanced life rather than pursuing high-paying
careers and female are less concerned about promotions than men.” The dimension explains 13,943 of the total
variances and the reliability coefficient of the dimension was 0,856.

Table 3. Factor Analysis Results of the Scale Regarding the Evaluation of Glass Ceiling Syndrome by Female Employees (n=244).

Research Statements (DB) RS) (WD) (AC) A. Mean. (X)
Female leaders are rarely given a chance to succeed. ,735 4,26
Even highly skilled and qualified female are not considered a priority for promotions.  ,693 4,36
Female who start their careers today will face sexist barriers in the future. ,676 4,11
In most organizations, female do not face promotion barriers. ,648 4,40
Female's inherent nurturing skills help them become successful leaders. 744 4,05
When female is given the opportunity to lead, they do effective work. ,728 4,08
Female have the power to overcome discrimination. ,687 4,12
Female are capable of making critical leadership decisions. ,632 4,36
Female are more likely to be hurt than men when they take huge risks for the ,768 4,11
company's success.

Female leaders experience more emotional pain than men when their team is in crisis. ,743 4,33
Female managers feel very uncomfortable when they have to criticize their team J717 4,42
members.

Even very successful female can quickly lose their self-confidence. ,665 425
For most female, motherhood is more important than career advancement. 731 4,17
Female often reject career advancement because they are more willing to continue ,718 4,34
their child-rearing role.

Female prefer a balanced life rather than pursuing a high paying career. ,098 4,17
Female are less concerned about promotions than men. ,685 429
Cronbach Alpha Values of Factors ,891 ,868 ,821 ,856

Variance Values Explained for Factors (%) 21,112 17,641 16,147 13,943

Total Explained Variance (%) 68,843

KMO Sampling Measurement Competence ,892

Barlett Global Test Value 4239,188

p value — Probability Value ,000

A sample t-test examines whether queen bee and glass ceiling syndrome dimensions are statistically different
from the median value of 3 on a five-point Likert-type scale. The results of the t-test are given in Table 4. The
mean value of all dimensions in the scales was higher than 3 at the p<0.05 significance level. Queen bee
syndrome scale dimensions; support dimension (X=3,56), structure dimension (X=3,41) and competence
dimension (X=3,38) have the highest mean, respectively. Among the glass ceiling syndrome dimensions,
acceptance (X=3,58), denial (X=3,31), resilience (X=3,21) and withdrawal (X=3,16) had the highest mean
scores. Accordingly, it is possible to say that female employees perceive/experience the support dimension in
queen bee syndrome and the acceptance dimension in glass ceiling syndrome at a higher level than other
dimensions.

Table 4. A Sample T-test of Differences of Dimensions from Median 3 (n=244).

Dimensions A. Mean (%) Standard Deviation t-value p-value
SB 3,56 ,60941 4,889 ,038
STB 341 ,76833 5,361 ,000
CB 3,38 ,61783 2,987 ,063
DB 3,31 ,56732 8,687 ,009
RS 3,21 ,68814 5,896 ,000
WD 3,16 ,76871 7,666 ,000
AC 3,58 ,68689 6,328 ,014
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DISCUSSION AND RECOMMENDATIONS

Women have many roles and duties in societies. In addition to this situation, it is necessary for women to take
more place in business life. However, while many steps need to be taken to ensure women's participation in
working life, it is extremely important to determine the causes and effects of the queen bee syndrome, which is
a reflection of the glass ceiling syndrome that women are exposed to by men, especially during their career
advancement, and to express recommendations on the subject. Considering the literature review carried out in
the context of the research, it is seen that the glass ceiling and queen bee syndrome exist in various sectors
(Oriicii, Kilig & Kilig, 2007; Derkes et. al. 2011; Johnson & Mathur-Helm, 2011; Ayranci & Giirnuz, 2012;
Akpinar- Sposito, 2013; Derks et. al, 2015; Er & Adigiizel, 2015; Akman Imamoglu & Imamoglu, 2016;
Akdol & Mentes, 2017; Eren & Aydin, 2019; Babic & Hansez, 2021).

Especially in the tourism sector, the fact that people are the ones who provide direct services to people, the
people who will use and benefit from the goods and services offered, and the fact that it consists of many
stages make us think that there are already various difficulties in the sector. In addition to the situations
mentioned, various syndromes that women working in the sector are exposed to may also cause negative
effects on their work performance and the goods and services they offer (Celen & Tuna, 2021). The findings
obtained within the scope of the research show that the queen bee syndrome also exists in five-star
accommodation establishments, and the related condition may also be caused by the glass ceiling syndrome.
The results obtained show similarities with other studies in the literature (Derks et al. 2011; Cevher & Oztiirk,
2015; Derks et. al. 2015; Er & Adigiizel, 2015). The findings obtained within the scope of the research are also
similar to the dimensions of the scales used in the research. The findings obtained in the Support Dimension
(SB), Structure Dimension (STB) and Competence Dimension (CB) dimensions, which consist of expressions
in the queen bee syndrome scale, were analyzed by Akman Imamoglu & Akman (2016), Eren & Aydin (2019)
and Celen & Tuna (2021). similar to the results. Similarly, similar results were obtained with the dimensions
of Denial (DB), Resilience (RS), Withdrawal (WD), and Acceptance (AC) created by the glass ceiling
syndrome taken from the study of Sarioglu (2018).

Factors such as the fact that the tourism sector has a labor-intensive structure, the seasonality of tourism, the
combination of intangible and tangible goods and services are the factors that make employment in the tourism
sector difficult, and the difficulty of reaching the qualified workforce to be employed in the relevant sector can
affect the quality of the goods and services offered. . It is extremely important that the organizations they work
for are peaceful in order for people to continue their careers in the tourism sector (Celen & Tuna, 2021: 2144).
According to the information obtained in the context of literature and research, the following
recommendations are presented:

v In order to prevent the glass ceiling syndrome, male employees and managers should be informed about
the issue.

v" Considering that women have many social roles and titles and that various obstacles are put in front of
them according to their respective titles, it is extremely important to create and implement job descriptions
that give priority to women in work environments.

v’ States should offer incentives to increase the number of women employed in the tourism sector and to
come to management positions.

v' Tt is extremely important that various non-governmental organizations become active to enable women to
take part in business life and prevent them from encountering related syndromes.

v Various psychological support services should be provided in relation to the syndromes experienced by
women.

v Necessary sensitivity should be shown in career planning activities for women.

v' A merit system should be established and actively implemented in cases where women are recruited,
promoted and similar.

v Male and female managers should not see their subordinates as a threat to them and should be willing to
train them professionally.

v Employment of female employees in SMEs should be encouraged, various incentives should be provided
and women can gain experience in business life.

v In order to increase women's employment in the tourism sector, financial support should be provided by
the state and various NGOs, and thus women's participation in working life can be strengthened.
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v' Information training for female employees can be given by the employees of the human resources
department.

v' Periodic meetings with female employees of accommodation establishments can be made to listen to their
problems and suggestions.

v Depending on the seasonality of the tourism sector, practices that enable women to be employed for 12
months should be implemented and job security should be provided.

It is requested that this study, which is carried out in relation to glass ceiling syndrome and queen bee
syndrome, contributes to theory and practice. Regarding the limitations of the research, the low number of
people participating in the survey technique and the selection of the research region can be said. In future
research, the sample and application area can be kept wide. Other areas of tourism; Similar studies can be
conducted on female employees and managers employed in travel agencies, tourist guides, entertainment and
catering businesses.
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between digital game addiction and academic achievement. Moreover, it was determined that digital
game addictions of high school students significantly negatively predicted their academic achievement.
In addition, it was determined that digital game addiction differed significantly according to gender,
class level, perceived income level and school type. Although the results of the study cannot demonstrate
a causal relationship between digital game addiction and academic achievement, playing more digital
games suggests that less time is spent on academic work. Some limitations and recommendations for
future research are discussed.
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The use of smartphones, which has become widespread with the development of technology, has left behind
some habits such as playing outside, causing individuals to turn to mobile games and online games (Kuyucu,
2017; Kaysi, Aydemir & Yavuz, 2021). According to the research conducted by Gaming in Turkey in 2020,
action-adventure games are the most popular game genres in Turkey with a rate of 49.2%, followed by puzzles
with 46.2% and puzzle with 45.7%. racing games follow (Gaming in Turkey, 2020). With the spread of mobile
and online games, the concept of "digital game addiction" has entered the literature (Griffiths & Hunt, 1998).
This concept refers to excessive and uncontrolled playing of digital games, being indifferent to other activities,
and being restless when not playing (Yal¢in Irmak & Erdogan, 2016).

There is a common understanding that excessive use of digital games causes some behavioral problems
(Griffiths, 2005). Studies (Lemmens, Valkenburg & Peter, 2009) show that individuals with digital game
addiction experience some social and emotional problems. However, as a result of spending too much time
with digital games, it brings some negativities such as self-isolation from the real world, feeling of loneliness,
psychological problems and behavioral problems. Moreover, digital game addiction also creates some
behaviors that negatively affect academic achievement, such as indifference to lessons, not studying, not doing
homework (Biilbiil, Tung & Aydil, 2018). In order to determine these effects, it is seen that there is an
increasing trend in the number of studies (Sahin, Giimiis & Dincel, 2016; Haghbin, Shaterian, Hosseinzadeh &
Griffiths, 2013; Brunborg, Mentzoni & Freyland, 2014) examining the relationship between digital game
addiction and academic achievement in the literature. When the studies in the literature (Zamani & Abedini,
2013; Goldag, 2018; Baysan, 2019) are examined, it is seen that the studies examining the relationship
between digital game addiction and academic achievement are conducted on students or adolescents studying
at different school levels. When the studies conducted in Turkey were examined, no study was found that
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examined the relationship between high school students' digital game addiction and academic achievement. In
this context, the present study aimed to examine the relationship between high school students' digital game
addiction and academic achievement. In this direction, the literature on the reasons for playing digital games
and the positive and negative features of digital games has been reviewed, along with the definition and
history of digital games in the following sections. Then, information about digital game addiction, the causes
and consequences of digital game addiction was presented in the conceptual framework, and then information
about the research was shared.

Digital Game Definition and History

With the development of globalization and technology, the games played in the garden have left their throne to
the games played with technological devices (Yayman, 2019). Due to the disappearance of playgrounds with
the increase in urbanization, the tendency of individuals to games played on the internet has accelerated
(Karabulut, 2019). As a result of this situation, the places where children play games, the game tools and the
types of games have begun to change. It can be said that children have started to prefer games that cause
inactivity instead of games that require physical activity, that are played indoors instead of playing in gardens,
and that are played individually instead of collective games (Sahin & Tugrul, 2012). Digital games; It is also
called computer, console and video game because it is played on many different platforms. These games are
mostly played on a computer or with a console connected to the screen (Binark & Siitcti, 2008).

Although it is difficult to pinpoint the first digital game, it is stated that Nim, designed by John Makepeace
Bennett in 1951 and made by engineer Raymond Stuart-Williams, is the first digital game (Digital Games
Report, 2020). The period between 1960 and 1990 is called the new formation phase of video games. The
digital game called 'Spacewar', which is considered to be the most effective computer game in this time period,
has attracted the attention of users. Atari Inc., which will make an impact in this field in the early 90s, is seen
as the first step towards the commercialization of the digital game industry. Shortly after, Atari started a new
revolution in video games by releasing the widely accepted very popular video game 'Pong' (Digital Games
Report, 2020). The years between 1990 and 2010 were called the golden years of the digital game market.
Today, software such as Android, iOS and Windows have become a popular choice for digital gaming
platforms along with smartphones (Digital Games Report, 2020; Kaysi, Yavuz & Aydemir, 2021). This has
enabled digital games to be played without limits of time and place.

Reasons for Playing Digital Games

Since digital games have become an important communication tool for those who play constantly, even if they
play to spend their free time at first, they have great effects on their lives in the future (Inal & Kiraz, 2008).
When the literature is examined, it is seen that people turn to digital games for different reasons. It is seen that
some of these are to spend their spare time, to meet their information needs, to communicate with the players
in the game and to have fun (Tran & Strutton, 2013).

Sherry et al. (2006) argued that the urge to challenge and compete with other players is effective as the reason
for playing digital games, while Yee (2006) argued that the attraction of social interaction and the sense of
achievement are effective. Vahlo and Hamari (2019), according to the answers given by the participants in
their research, are among the reasons why people play games; Enjoying interacting with others, playing
because his friends are playing, the impulse of the challenge, the desire to get away from the outside world and
immerse himself in the game in order to progress and reach the goals, to be affected by the story of the game,
to feel good emotions while playing the game, to be a part of the game world, to feel relaxed while playing the
game stated that they enjoy playing games, feeling good while playing games, experiencing a sense of
independence while playing games, and being able to make their own decisions in games. Morever, in the
researches (Saglam &Topsumer, 2019), it has been determined that some requests such as the pleasure that
individuals get while playing games, the feeling of struggling with difficulties, stress, getting rid of troubles,
creating a world of their own, seeing digital games as a popular activity and a sense of curiosity cause them to
play more games.

Positive and Negative Features of Digital Games

Games are used not only for entertainment, but also for the acquisition of various skills. For example, when a
child with diabetes is played a game about his own disease, he can gain self-care skills related to his disease
(Uslu & Ozkan, 2018). In education, it is aimed to learn while having fun by using digital games. By
contributing to the cognitive development of individuals playing games; it also contributes to problem solving,
strategic thinking and critical thinking (Irmak & Erdogan, 2016). In addition, digital games contribute to the
development of motor skills, can be used as a motivation and leisure tool, contribute to hand-eye-mind
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coordination, help increase technology-related information (Ministry of Family and Social Policies, 2017).
Moreover, digital games can contribute to the development of empathy skills by increasing the desire of the
players to solve problems (Aleksic, 2018). At the same time, it is stated that being able to communicate with
the stakeholders of the game in digital games played positively affects social behaviors (Dilmen & Ogiit,
2010). It has been reported that the players do not feel discomfort even if they are addicted to digital games
because they avoid making friends, avoiding stress, providing sociability, feeling a sense of accomplishment,
and avoiding emotional problems from the games they play (Celebi, 2020). In a study (Oncel & Tekin, 2015),
it was determined that students who are game addicts felt the sense of loneliness at a low level. In addition, it
is stated that digital games can facilitate the teaching of various foreign languages (Ceylaner & Yanpar
Yelken, 2017).

Despite the positive features of digital games, the negative features are too many to be underestimated.
Spending too much time with games may cause them to isolate themselves from the real world, experience
loneliness, decrease their achievement at school, decrease their social skills, decrease their sleep duration, gain
weight, and experience back-neck pain (Mustafaoglu & Yasaci, 2018). Studies (Berber, Karadibak & Ugurum,
2014) indicate that the risk of obesity is higher in individuals who play digital games for 5 hours or more a
day. In addition, graphical transitions in digital games may cause epileptic seizures in children (Bulus, Benbir
Senel & Yeni, 2016). However, hyperactivity disorder may occur in individuals who are exposed to constantly
changing scenes and violent images in the game (Iscibasi, 2011). Another negative effect of digital games is
that individuals avoid taking responsibility. Children and young people neglect their homework, avoid their
responsibilities, and exhibit behaviors such as spending time in internet cafes in order to spend time in the
game (Odabasioglu et al., 2007).

Digital Gaming Addiction

The concept of addiction is defined as a disease that causes people to continue to use the substances they are
addicted to despite experiencing negative situations, and to feel deficient when they try to quit (Ugurlu, Sengiil
& Sengiil, 2012). Alper, Aytan, and Unlii (2015) defined digital game addiction as a kind of addiction in
which people create their social environment in a virtual environment and move away from their environment
in the real world without wasting time. Biidik (2018) similarly defines the virtual world as an addiction that
causes users to prefer the real world. Addiction resulting from the use of various substances is called substance
addiction; Addiction that occurs as a result of repetition of various behaviors without the use of a substance is
defined as behavioral addiction (Kesici & Tung, 2018). In 2018, the Ministry of Health's Digital Game
Addiction Workshop Report drew attention to the fact that there are various behavioral addictions that have
emerged with the advancement of technology and that these addictions are especially seen in children and
young people. The Ministry of Health (2018) reports that there are studies on diagnosis and treatment methods
for behavioral addictions such as excessive internet use, excessive shopping, excessive digital gaming, and
excessive attention to the phone. Although such addictions are not as well known as substance addiction, they
affect a person's life and cause various problems (Arslan, 2021).

Causes and Consequences of Digital Gaming Addiction

Although the etiology of digital game addiction is not fully known, some cases come to the fore in various
studies. In studies (Sonay Kurt et al., 2014), it is stated that the individual's enjoyment while playing digital
games and being away from the real world while playing games reduces the level of stress and this situation
triggers digital game addiction with the desire to play more games. In the study conducted by Horzum et al.
(2008), it is stated that when individuals encounter a problem that they cannot cope with in real life, they see
digital games as an escape from these problems. On the other hand, Cagiltay and Inal (2005) state that digital
game addiction occurs because the individual feels relaxed while playing games. The stress caused by some
families applying too much pressure to children leads children to digital games to get away from this pressure
for a moment. Some families, on the other hand, cause children who want to find themselves to be deceived by
the attractive side of digital games and turn to these games because they leave their children too free (Sherry &
Lucas, 2001). This situation shows the importance of balance to be established on children.

Current research

The aim of the study is to examine the relationship between high school students' digital game addiction levels
and their academic achievement. In addition, in order to determine the factors underlying digital game
addiction, digital game addiction status will be examined in terms of some demographic variables (gender,
perceived income level, school type and class level). In this context, answers to the following questions were
sought in the study;
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v' Is there a relationship between high school students' digital game addiction levels and their academic
achievement?

v" Does digital game addiction levels of high school students significantly predict their general academic
achievement?

v" Does digital game addiction differ significantly according to the gender of high school students?

v" Does digital game addiction differ significantly according to the grade levels of high school students?

v" Does digital game addiction differ significantly according to the perceived income levels of high school
students?

v" Does digital game addiction differ significantly according to the school type of high school students?

METHOD

This research was carried out according to the correlational research design, which is one of the quantitative
research methods. Relational screening model aims to determine the relationship between two or more
variables (Karasar, 2005). In the correlational research design, the event or situation in the research is
presented as it is and the variables causing this situation are determined (Kaya, Balay, & Gogen, 2012).

Participants

The universe of the study consists of high school students studying in the province of Elazig. In the process of
determining the sample of the research, stratified sampling method was used. This sampling method is
preferred if the research population is heterogeneous in terms of some characteristics (gender, socio-economic
status, school type, etc.) and the size of each of these characteristics is different from each other in terms of
groups (Balci, 2006). Research data were obtained from each school, namely Anatolian High School, Science
High School, Vocational and Technical Anatolian High School, Imam Hatip High School and Private High
School, through stratified sampling from this universe. Descriptive statistics about the students participating in
the research are presented in Table 1.

Table 1. Descriptive Statistics of Participants

Variables Statistics

Age Age range: 15- 18; M =16.04, sd = 1.69

Gender Male= 477 (48%), Female= 517 (52%)
9th grade =284 (28.6%)

Smif Grade level 10th grade = 244 (24.5%)

11th grade =274 (27.6%)
12th grade = 192 (19.3%)

Anatolian High School= 507 (54.6%)
School type Science High School = 168 (18.1%)

Vocational High School= 121 (13%)

Imam Hatip High School= 132 (14.2)

As seen in Table 1, the ages of the students participating in the research range from 15 to 18, with 477 males
and 517 females. In addition, students from all grade levels participated in the research. In addition, 507
students from Anatolian High School, 168 students from Science High School, 121 students from Vocational
High School and 132 students from Imam Hatip High School participated in the research.

Instruments

In the research, a form containing demographic information and a digital game addiction scale were used as
data collection tools. The students' gender, class level, perceived income level and previous year's grade point
average were collected through the demographic information form.

In addition to the information form containing the general academic achievement and demographic
information of the students, the digital game addiction scale developed by Lemmens et al. (2009) to determine
the problematic digital game playing behaviors of adolescents between the ages of 12-18 was used. It is a
seven-item short form of DOBO-21, which consists of 21 items and seven sub-dimensions, prepared by Yalgmn
Irmak and Erdogan (2015). The validity and reliability values of the original DOCS-7 were found to be 0.92
for Cronbach's alpha, CFI=0.904, RMSEA=0.053 (90% CI=0.049 and 0.056), and it has been shown that it can
be used in adolescents. The scale has a five-point Likert type, one-factor structure and scores between 1-5
(1=never, 5=always) (range: 7-35). In this study, the Cronbach's alpha value of the scale was determined as
.89.

Data Analysis

The data obtained in the research were analyzed with the SPSS 22 package program. In the study, firstly, the
normality of the data was tested. According to Tabachnick and Fidell (2007), skewness and kurtosis values
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should be between -1.5 and +1.5 in order for the data to be accepted as normally distributed. In this context,
skewness (.080) and kurtosis (.160) values revealed that the normality assumption was met. Therefore,
independent groups t-test was used to compare two-group variables, and one-way ANOVA analysis was used
to compare variables with more than two groups. Pearson product-moment correlation analysis was performed
to examine the correlations between the variables. Correlation values were interpreted as .00 - .19 very weak
relationship, 0.20 - 0.39 weak relationship, 0.40 - 0.69 moderate relationship, 0.70 - 0.89 high level
relationship, and 0.90-1.00 very high level relationship (Kalayci, 2006). In addition, for regression analysis, it
was examined whether there was a multicollinearity in the data set. Accordingly, the variance inflation factor
(VIF) was determined to be < 5.0 (Hair, Black, Babin & Anderson, 2010). In this context, it can be said that
there is no multicollinearity problem. Finally, the linearity between the variables was examined in the Scatter
Plot graph and it was determined that the data set was suitable for regression analysis. The findings were
evaluated at the 95% confidence level at the 5% significance level.

RESULTS

In line with the purpose of the research, firstly, the relationship between high school students' digital game
addiction levels and their academic achievement was examined. The obtained results are presented in Table 2.

Table 2. The Relationship Between Digital Game Addiction Levels and Academic Achievements

Variables M. sd 1

1: Digital Gaming Addiction (DGA) 2.17 .997 -

2: Academic Achievements (AA) 4.60 .82 -347**
**<.001

As seen in Table 2, a moderately significant negative correlation was found between students' digital game
addiction levels and their academic achievements (p<.05). This shows that as digital game addiction increases,
academic achievement decreases. However, it was determined that the digital game addiction (DOB) of the
students participating in the research was at the level of (2.17 + .997). Based on these results, it can be said
that the digital game addiction of the students is at a low level.

In order to better explain the significant relationship, found in the study, the predictive power of digital game
addiction on academic achievement was examined by regression analysis. Accordingly, the findings obtained
after determining that the assumptions of the regression analysis (normality, auto-correlation and linearity)
were appropriate are presented in Table 3.

Table 3. Regression Analysis Results

Predictive Predicted R R? B SH B t p F p
DGA > AA 35 12 -285 025 -347  -11.255 .000 126.67  .000

As can be seen in Table 3, digital game addiction predicts academic achievement negatively (p< .05). Findings
show that digital game addiction predicts 12% of the variance in academic achievement. In this respect, it can
be said that digital game addiction reduces academic achievement.

In line with the sub-purpose of the research, the level of digital game addiction was examined in terms of
gender variable. The obtained results are presented in Table 4.

Table 4. Examination of Digital Game Addiction by Gender Variable

Gend N M d Sh t test
ender S _
* z Sd p
Female 487 1.94 961 436
DGA Malo ] 13 97 o6 -7.74 926 .00

As can be seen in Table 4, a significant difference was determined in favor of women in terms of digital game
addiction levels according to the gender of the students (t(926)=-7.74, p<.05). This situation can be accepted
as an indication that male students have more digital game addiction.

Another independent variable considered in the study is grade level. In Table 5, digital game addictions of
students according to their grade levels are compared.

Table 5. Examination of Digital Game Addiction by Grade Level Variable

Grade level N X SS F p Difference
9th grade 273 2.16 .899

DGA 10th grade 235 2.23 1.003 4.600 .003 2>4,3>4
11th grade 251 2.29 1.144
12th grade 169 1.94 .862

1: 9th grade, 2: 10th grade, 3: 11th grade, 4: 12th grade
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When Table 5 was examined, it was determined that there was a significant difference between digital game
addiction and grade levels (p<.05). According to the Scheffe analysis performed to determine between which
grade levels the significant difference was, it was determined that there was a significant difference between
the 10th and 12th grades, and the digital game addiction levels of the 10th grades were higher than those of the
12th grades. However, it was determined that there was a significant difference between the 11th and 12th
grades, and it was determined that the significant difference was in favor of the 12th grades. It is thought that
this situation restricts the level of playing the game because the 12th grade students are preparing for the
Transition to Higher Education (YKS) exam.

Another independent variable examined in the study is perceived income level. In this variable, students'
perceived income levels were classified as low, medium and high. In Table 6, digital game addictions of high
school students in terms of perceived income levels are compared.

Table 6. Examination of Digital Game Addiction by Perceived Income Level

Income N M sd F p Difference
Low 62 2.40 1.312

DGA Middle 754 2.13 .968 3.284 038 1>2
High school 112 2.31 964

Perceived Income Level 1: Low, 2: Medium, 3 High

As seen in Table 6, it was determined that the level of digital game addiction differed significantly in terms of
perceived income level (p<.05). As a result of the Sheffee analysis conducted to determine between which
groups the significant difference was, it was seen that the students with low perceived income level had a
higher level of digital game addiction than students with a medium level of perceived income. In this context,
it can be said that the income level is related to the digital game addiction level.

Another situation examined within the scope of the research is the comparison of digital game addiction levels
of high school students according to the type of school they study. The findings obtained in this direction are
presented in Table 7.

Table 7. Examination of Digital Game Addictions According to School Type

School Type N M sd F p Difference
Anatolian High School 507 2.13 .877
DGA Science High School 168 1.98 .854 11.654 000 3>1,3>2,3>4
G Vocational high School 121 2.64 1.339
Imam Hatip Lis 132 2.16 1.110

1: Anatolian High School, 2: Science High School, 3: Vocational High School, 4: Imam Hatip High School

When Table 7 is examined, the digital game addiction levels of the students differ significantly according to
the type of school they attend (p<.05). In the Scheffe analysis conducted to determine between which groups
the significant differences were, it was seen that the students studying at Vocational High School had higher
digital game addiction levels than the students studying at other school types. This shows that the type of
school where one is educated is an effective variable in terms of digital game addiction level.

DISCUSSION AND CONCLUSION

In the present study, the relationship between high school students' digital game addiction levels and academic
achievement was examined. According to the results obtained from the research, a negative significant
correlation was determined between the level of digital game addiction and academic achievement. Fox (2021)
and Miiller et al. (2014) concluded that digital game addiction negatively affects academic achievement.
However, the results are similar to those of Durkin and Barber (2002) and Huge and Gentile (2003). The
results may not be explained in terms of a causal relationship between digital game addiction and academic
achievement. However, the results can be interpreted as high participation in playing digital games leaves less
time to participate in academic studies and this reduces academic performance. In addition, the results of the
research show that digital game addiction negatively predicts academic achievement. The results of the
research show that digital game addiction dramatically reduces academic achievement.

Another result obtained from the study is that male students have higher digital game addiction levels than
female students. When the literature is examined, it is seen that the gender variable is an important factor in
studies on digital game addiction (Cigek, 2021; Tilki, 2021; Barisik, 2021; Ozdemir & Karaboga, 2021;
Dinger and Kolan, 2020; Lermi & Afat, 2020; Wittek et al., 2016). Moreover, the fact that digital game
addiction is higher in male students in the study conducted by Soydz-Semerci and Balc1 (2020) on high school
students supports the findings of the current study. However, it was determined that the digital game addiction,
which Erkili¢ (2021) examined in terms of secondary school students, resulted in favor of female students. In

smartofjournal.com / editorsmartjournal@gmail.com / Open Access Refereed / E-Journal / Refereed / Indexed
Journal &

689 SMAR



Social, Mentality and Researcher Thinkers Journal 2022 APRIL (Vol 8 - Issue:58

the literature, it can be said that it is the common finding of many studies (Kilig, 2019; Lee & Kim, 2017;
Miiller et al., 2014; Li & Wang; 2013) that male students have higher digital game addiction than female
students. Aktas (2018) stated that this is due to the fact that men have the opportunity to play digital games
outside the home environment (internet cafe, etc.) as they are more freed by their families. Although the
research does not focus on the reasons why digital digital game addiction is higher in men, it is a finding in
line with the literature that women's digital digital game addictions are significantly lower than men.

Another result obtained from the research is that digital game addiction differs significantly according to grade
level. The results show that as the grade level increases, the digital game addiction decreases. Erkili¢ (2021)
found in his study that digital game addiction differed significantly according to the class variable. Similarly,
in the study conducted by Dinger and Kolan (2020), it was determined that the class variable made a
significant difference on digital game addiction. Eyyiipoglu (2017) commented that the decrease in digital
game addiction as the grade level increases may be related to the university entrance exam. In this context, it is
thought that the decrease in digital game addiction as the grade level increases may be related to the increase
in academic responsibilities.

Within the scope of the research, it was determined that the digital game addiction differed significantly
according to the income level. The results show that low-income students have more digital game addiction.
When the results of digital game addiction are examined in terms of perceived income level, it is seen that
different findings have been reached in the literature. In the study conducted by Goldag (2018), it was
determined that students with higher perceived income levels had higher digital game addiction levels. Dinger
and Kolan (2020), on the other hand, found that there is no significant relationship between perceived income
level and digital game addiction. Nergiz and Nergiz (2021) state that in parallel with the increase in income
level, parents have more time to take care of their children. In this context, it is thought that in cases where the
income level is low, parents' spending more time for financial gain and spending enough time with their
children may have caused them to spend more time with digital games.

Another result of the study is that the digital game addiction levels of Vocational High School students are
higher than students from other school types. When the literature is examined, there are many studies that
show that school type has a significant relationship with digital game addiction (Eyyiipoglu, 2017; Yayman,
2019). On the other hand, Tas, Eker, and Anl1 (2014) and Uslu (2019) concluded in their study that the school
type variable did not have a significant effect on the level of digital game addiction. There seems to be a
limited number of studies examining digital game addiction in terms of school type. It is thought that the
significant differentiation of digital game addiction according to school type may be caused by many factors
such as the intensity of the lessons at the school and the expectations of the school from the students in terms
of performance.
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OZET

Ozne, nesne iliskileri yasam boyunca farkli kosullarda degerlinin 6tesinde yasanmishgin gostergesi olarak yer
almaktadir. Yasam igerisinde kimi zaman bireysel kimi zaman toplumsal anlatilara sahip nesneler zamanla
yadigéar olarak nitelendirilip saklanmaya ve biriktirilmeye baslanmaktadir. Kisiler dokunduklari nesneleri
kutsayarak hikayelerini tagidiklari 6zne tizerinden varolus bigimlerini giincelin olanaklari ile yeniden ele alarak
glindeme getirmektedir. Bireysel ve toplumsal bellek iizerinden nesnelerin kullanim alanlarnin gegmis
iizerinden yeniden ele alinigi hangi baglamda kullanilir olmasi, giincelde nasil ve nerede yer aliyor oldugu
disipliner sanat pratikleri ¢ercevesinde anlatilma firsati bulmaktadir. Sanatin sunmus oldugu aktarim olanag: ile
hayat i¢inde yer edinen nesnelere yiiklenen anlam ge¢misin imgelerini bugiiniin dinamizmi i¢inde sanat ile
deneyimleme firsati sunar. Nesnelerin metaforlarla yiiklii anlamimni 6zgiirce kullanma firsati bulan sanatgi,
kendi perspektifinden pratikler araciligiyla her birinin ayri aidiyetligin temsilcisi olan yaklagimlar: ile
izleyicilere farkli baglamlarin kapilarini aralamaktadir. Bu g¢alismanin amaci yadigar olarak saklanan,
kullanilan ve sergilenen nesnelerin bireysel ve toplumsal kullanimlarini, hatirlama ve unutma pratikleri
baglaminda kavramsallagtirmaktir.

Anahtar Kelimeler: Bellek, Yadigar, Nesne
ABSTRACT

Subject-object relations take place as an indicator of experience beyond value in different conditions
throughout life. In life, objects with sometimes individual and sometimes social narratives begin to be stored
and accumulated being considered keepsake loom over time. Individuals bring the objects they touch to the
agenda by blessing. reconsidering with the possibilities of the current their existence forms through the subject
they carry their stories. The reconsideration of the usage areas of objects over the past through individual and
social memory, the context in which they are used, how and where they take place in the present, finds the
opportunity to be explained within the framework of disciplinary art practices. The meaning attributed to the
objects that take place in life with the transfer opportunity offered by art offers the opportunity to experience
the images of the past with art within the dynamism of today. The artist, who has the opportunity to freely use
the metaphor-laden meaning of objects, opens the doors of different contexts to the audience with his
approaches, each of which is representative of a separate belonging, through practices from his own
perspective. The aim of this study is to conceptualize the individual and social uses of objects stored, used and

exhibited as keepsakes in the context of remembering and forgetting practices.

Keywords: Memory, Keepsake, Object
GiRiS
Bellek, disipliner bir kavram olarak sosyoloji, felsefe, psikoloji, tarih, edebiyat, antropoloji, kiiltiir alanlarinin
birlikteliginde sozlii ve yazili anlatimin yansira gorsel anlatimin enstriimanlari ile bireysel ve toplumsal
gecmisi referans alan bir mecra olusturmaktadir. “Yasanmis deneyden kaynagini alan bellek son derece
ozneldir. Tanik oldugumuz olgulara, tan1g1, hatta aktdrii oldugumuz olaylara ve bunlarin ruhumuza kazidigi
izlenimlere baglhdir.” ( Traverso, 2009: 10).

Gegmis deneyimlere iliskin bilgiler zihinde yer edinip bu giine dahil olarak, bellegin nesnellestirilmesinde ve
onun korunmasinda 6nemli role sahip olmuslardir. Bu baglamda bellekte yer alan goriintiiler, insanlarin
yasama dair iligki kurdugu tiim alanlara ait anlatilar olusturur. Geride kalan yasama dair argiimanlarin
hatirlama unutma deneyimi {izerinden bireysel ve toplumsal bellekte yer edinmesi daha once deneyimledigi
anlatilardan olusmaktadir.

“Insanlarin bilinglerinde iz birakan olaylar, nesneler, kisiler bellek araciligiyla saklamir ve hatirlanirlar.
Diger bir ifadeyle, bellek ge¢misin hatirlanmasimi saglamaktir. Bireylerin ayri ayri belleklere sahip
olmasinin yaninda, bu bireysel belleklerin toplamindan meydana gelen toplumun tiimiine ait, onlardan
farkli bir gegmis bilincinden bahsetmek de miimkiindiir. Toplumlara, gruplara, ailelere 6zgili ve kolektif
olarak olusturulmus ge¢mis bilinci toplumsal hafiza olarak nitelendirilmektedir. Ancak hafiza gegmiste

! Bu makale Gazi Universitesi Giizel Sanatlar Enstitiisii Heykel Anasanat Dalinda Prof. Tansel Tiirkdogan danismanhiginda yiiriitillen “Giincel Sanatta
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olmus olaylarin zihinde yeniden canlandirilmasindan ziyade, iginde bulunulan anin dinamikleri tarafindan
belirlenen ve degisen bir siiregtir” (Bilgin ve Ozyiirek’ten, Aktaran Doganay, 2016:24) .

Disiplinleraras1 bir kavram olan bellege farkli alanlardan yorumlarla yaklasilir. Gorevi hatirlamak sayilan
bellek, sadece bireysel kullanimdaki bir mekanizma olmayip her tiirlii toplumsal mekanin sekillendirilmesini
destekleyen onemli bir aragtir. En 6z tanimu ile kisilere ve toplumlara ait bir arsiv gorevi iistlendigi
sOylenebilir.

Insanlar, gegmisin goriintiilerini diyalog kurduklari kisiler, yer, zaman, mekan, nesne, ses, koku gibi
parametreler dahilinde kurgularlar. Bu baglamda zamana, mekana, nesneye, bir gruba baglilik ve kendine 6zgii
siire¢ olarak belli bash figiirler, hatirlamada etkin rol oynar (Ilbuga, 2016:104). Hatirlama ve unutma deneyimi
dongiisiinde kisilere ait biriktirilen, korunan ve kutsanan nesneler bu deneyime yon veren en 6nemli taniklar
arasindadir. Hatirlama ve unutma deneyimi bireysel veya toplumsalligin dolayl veya dolaysiz olarak katildig:
bir edimdir. Birbiri ile iliski icinde olan unutma deneyimi hatirlamaya ihtiya¢ duyulanlar i¢in gerekligini her
zaman vurgular. Bu noktada bu giiniin benligi ile ge¢mise ait nesnelerin gereksinimi bireysel ve toplumsal
dokiimantasyonunun olusturulmasi anlaminda 6nem kazanir.

higd

Resim 1: “1953 Tirag Kab1” 2018 (Ayse Karabey Tekin Kisisel Arsiv)

Siradan nesnelerle siislenen, yasam igerisinde kisilere ait giindelik kullanim esyalar1 gibi bir siradanligin artik
bellek i¢in 6zel bir alan olarak alginmasi duyular tarafindan desteklenerek olusacak yitimleri engeller.(Resim
1) 1953 yilina ait siradan bir tirag kab1 yitirilmis kisiyi hatirlamanin 6tesinde bu kisiyle devam eden bir
iligkinin nesne tarafindan somut hale getirilmesini agik¢a gosterir.

“Eski nesneler sistem tarafindan bir raslanti sonucu iiretilmis nesneler degillerdir, bagka bir deyisle modern
nesnelerin sahip olduklar islevsellik 6zelliginin yerini eski nesne diizeyinde tarihsellik almis olmakla birlikte
bu sonuncu bir gosterge islevine sahip olmayi siirdiirmektedir”( Baudrillard, 2020: 101,102).

Sanat alanina yerlestirilen yadigar nesneler; birakma, unutma, affetme, kimlik, aidiyet, kiiltiir, bellek gibi
eylemlerin nesnellestirici uygulamalar haline geldigi bir mecra olusturur. Sanat¢ilar, anilardan sorumlu
kisilere ait nesnelerin kaybolmamasini, bireysel ve toplumsal tarihin zaman akiginda diizenin aktarimini
hedefler. Ayn1 zamanda ge¢mis ve bugiin arasinda arabuluculuk yaparak yasanmigliklara ve nesneler
iizerindeki izlere ulagmak istenir. Bu anlamda calismada yer verilen eserler yadigar nesneler ve anlatilarina
hitap eden ornekler arasindadir. Sanatgilar eskiyen ve yasam siiresince deneyimlere taniklik etmis olan
bireysel ve toplumsal bellegi canli tutan nesne anlatimlarini izlemeye davet eder.

YADIGAR NESNE VE BELLEK

Yasam igerisinde bireysel ve toplumsal anlatilara sahip nesneler, gizlenen anlamlar1 kesfedip dnceki sahibiyle
baginin kutsanmasiyla yadigar olarak nitelendirilip biriktirilmeye baslanir. Anilarin bellekte canli tutulmasi
siirecinde beden ve nesneler arasindaki iletigim karsilikli olarak ani dilinin etkisi altindadir. Nesnelerin
hatirlanmasi ile ilgili kisisel deneyimler 6rnegin babaya ait saate dokundugunda nesnenin dokunsalligina ve
yasanmisliklara atifta bulunmak miimkiin hale gelir. Bu anlamda farkli duyularin farkli duyular1 uyandirmasi
ve bellek iizerinde farkli etkiler yaratmasi olasidir.

Bellek ge¢miste yasanmis olumlu ve olumsuz duygularin yeniden hatirlanmasini saglar. Adorno hatirlamayan
insanlik gibi korkutucu bir tasavvurun hi¢ de Oyle kullanim siiresi gegmis atilacak bir iiriin olmadigindan
bahseder. Hatirlayarak 0zglirlesmenin Oneminin vurgusunu yapip unutmanin yasami tek boyutluluga
getirmesini anlatir. Tek boyutlu olmanin sadece modern diinyanin bir 6zelligi degil daha ¢ok giinliik yagamin
bir 6zelligi olmasindan dem vurur (Assmann, 2015: 93/94).
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Nesne ile kurulan dogrudan ve dolayli deneyimler, teorik ¢ergevede yitim ile ilgili argiimanlara uygun olarak
anlatilar olusturur. Geg¢migin kullanilmis nesnesi insanlarin kaybolmadigini hatiralarin deneyimi iginde
gegmigin goriintiisiinii bulmalarimi saglar. Sevilen kisiye dair bir olayi, olguyu hatirlatan nesne unutma
deneyimine karsin hatirlatic1 olarak bellekte yerini alir. Bellek kutsanan nesneler araciligi ile somutlagirken
bireysel ve toplumsala iligkin ger¢eklesen durumlarla giincelde hatirlama bagi olusturur.

“Bellek yeniden kurma islemine dayanir. Gegmis bellekte oldugu gibi kalmaz. Ilerleyen simdiki zamanin
degisken iligkileri ¢ercevesinde siirekli olarak yeniden orgiitlenir. Bellek sadece gegmisi kurgulamakla kalmaz,
ayn1 zamanda simdi ve gelecegin deneyimlerini de organize eder (Assmann, 2015:46/50).”

Gecgmise ait nesneler el iistiinde tutulan, yeri doldurulamayacak olan ve aslinda seri olarak iiretilen nesnelerdir.
Buna ragmen yaganan yitimler ile kopyalarindan farkli olan tasidigi maneviyat sebebi ile sanatsal baglamda
ele alinig sekilleri ile hatirlama deneyimini tesvik eder. “Nesilden nesile aktarilmig bir esyanin hissettirdikleri
higbir kati fizik kurallar ¢ergevesinde yerlestirilemez” (Denkel, 2003: 25).

Hatirlama deneyimi gorsellestirilmis hatiralarin etrafinda ailesel degerleri gizleyen nesne olmanin ¢ok Gtesinde
bir anlatiya biirinmektedir. Tipki “Baba yadigar1 ev” kavrami gibi siradan nesnenin kavramini genisleterek
farkli varoluslara isaret eder. Evler bir ailenin ge¢cmiginin en 6nemli anlaticisi olarak i¢inde yasayanlarin veya
yasamis olanlarin aidiyetinin ispatin1 kanitlamaktadir. “Hep geri doneriz oraya, kusun yuvaya, kuzunun agila
donmesi gibi, bir giin oraya geri donmenin diisiinii kurariz” (Bachelard, 2018:132).

Resim 2: “Oda” 2018 (Ayse Karabey Tekin Kisisel Arsiv)

Bir kisinin (Resim 2) kiiltiirel olarak inga edilmis, bireysel, tarihsel ve ailevi ge¢misi ile ilgili bilgi kaynagi
olan yer evidir. Bu baglamda anilarin maddi ifadesi olarak nereden gelindiginin ve nerede olunacaginin
ifadesini olusturmaktadir. Deneyimlenen mekan olarak ev ve evi olusturan tiim detaylarin gegmisin, bireysel
ve toplumsal bellekte olusturdugu goriintiileri nesneler araciligi ile yasanmiglik iligkisine baglanarak sakli
tutulur. “Kimi nesneler simdiki zamani, kimileri ise gecmisi anlamamiza yardimei olurlar ister yeni isterse eski
olsun her biri “eksikligi hissedilen” bir seye tekabiil etmektedir” (Baudrillard, 2020:114). Nesnelere ait
saglamlik duygusu, yitirilen sahiplerine karst duyulan yokluk hissinin aksine yeni anlamlarin insasinin fark
edilmesine sebep olur.

BELLEGIN BiR TEMSILIi OLARAK SANATTA YADIGAR NESNE

Sanat alaninda modernizmin giindelik olana yer vermeyen tavrina aksi olarak sanatgilarin post dénemle
birlikte giincel sanatin kapilarimi araladigi gdézlemlenir. Boyle bir yaratim siireci sanat¢inin zincirlerinden
kurtulup 6zgiirlesmesini saglar (Barret, 2015:300-301). Bu yaklasimdan da anlasilacag: iizere sanat¢i igin
degisen sanat yaklasimi yeni baglamlar olusturmak tizere yeni kesiflere yonlendirir. Post donemin sunmus
oldugu sanatin kimlik, aidiyet, kiiltiir, bellek gibi kavramlara olan yonelimi sanatcilarin kendi baglamlarini
kurmalarina tegvik edici olmustur.
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Resim 3: “Saklananlar: Purim Bayrami”, 1989. Purim Bayrami i¢in kostiim giydirilmis ¢ocuklarin 1939 yilina ait fotograflarinin
biiyiitiilmiis halleri; giysiler. (https://www.e-skop.com/skopbulten/pasajlar-olum-hafiza-ve-nesnelerin-hayati/5173)

Sanat alanina taginarak sanat nesnesine doniistiiriilen nesneler ge¢mis, gelecek ve simdiki zaman g¢ergevesinde
hatirlama, unutma deneyimi esliginde bellekte yasamaya devam eder. Sanat¢i Christian Boltanski (Resim 3 )
“Saklananlar: Purim Bayrami” isimli ¢aligmasinda bir zamanlar yasamis olan kisilere ait nesnelerin bir giyim
esyast veya bir fotograf arasinda dolayh bir iliski oldugunu vurgular. insanlarin aile bireylerinden birilerini
kaybettiklerinde giysilerini ve esyalarini ne yapacaklarini bilememelerinden yola ¢ikarak insanlarin 6zel bagi
olan kiyafetlerin ve esyalarin iglerinde artik hayat olmamasi fakat bir yasanmisligi olmasi sebebi ile bu
giysileri veya esyalar1 sergilemenin onlara yeni bir hayat vermeye olanak tanimasi vurgusunu yapar (
https://www.e-skop.com/skopbulten/pasajlar-olum-hafiza-ve-nesnelerin-hayati/5173).

Bugiin sanat eserleri bir nesnenin sahiplik olarak statiisiiniin yitimle yeniden yapilandirildigini gosterir. Bir
kisinin yitimi lizerine kigiye ait nesnelerin dogasimi doniistiirme kapasitesine sahip olan sanat alan1 hem
yasayanlar hem de yitirilenler i¢in kutsanma arzusunu artirir. Nesnelerin kavramsal gercevesinin belirleyicisi,
koruyucu ve hatira arasindaki yeni bir iliskinin i¢inde yeniden yapilandirilarak sadece yitimden feragat etmek
degil, ayn1 zamanda nesnelerle zenginlestirerek yasiyor hale getirebilmesi durumudur.

Yadigar nesnelerde sifrelenen iliskilerin yasanilan yitimle nasil tanimlandig1 ve bu tanmimin neleri isaret ettigi
o6nemli hale gelir. Sanat alanina tagiman nesneler sosyal iligkileri nesnelestirir ayn1 zamanda yitirilenin ve iliski
icinde olanlarin enerjisini bagkalar tarafindan goriilebilir hale getirir. “Bu “nesneler” ve bunlar kadar degerli
kilinmis bazi baska nesneler olmasaydi, i¢gsel yasamimiz igsellik modelinden yoksun kalirdi. Bunlar karma
nesnelerdir, nesne-6znelerdir. Bizim gibi, bizimle bizim i¢in bir igsellige sahiptirler ( Bachelard, 2014: 110).”

Insanlarin yasamlarina dzgii degerlerin tasiyicilari olan el iistiinde tutulan, korunan nesneler diinyasinda ailesel
gecmisin izlerine ulasmak miimkiindiir. Hem sahiplerinin hem de zamanlarinin estetik degerleri, yasanilan
yitimlerle birlikte saklanma korunma ihtiyac1 duyularak bireysel ve toplumsal bellek aktarimi igin ¢ekirdek
olusturur. Kiiltiirel bir olgu olarak yadigar nesneler gegmisle olan baglantilar1 somutlastirarak gecmis ve bugiin
arasinda yasanan yitimler sonrasi yeni anlamlar ve islevler kazanir. Sevilen kisiden kalan, bir olay1 veya
olguyu hatirlatan nesne, unutma deneyimine karsin hatirlatict olarak yerini alir. Zihnin temel tasi olan
nesnelerin anlatilari, sanatsal baglamda disiplinler ile kurulan diyalog araciligiyla sanatin 6ziinde var olan
anlatmak olgusu daha giiclii beslenerek dogrudan yagami anlatan, kendine ait gorsel dilini olusturur.
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Resim 4: Harald Szeemann  Grandfather: A  Piooneer Like Us | New York Review Of Books
(https://www.swissinstitute.net/press/harald-szeemann-grandfather-a-pioneer-like-us-5/)

Harald Szeemann (Resim 4) peruk yapimcist ve perma makinesi icat eden bir kuafor olan biiyiikbabasina ait
¢esitli nesnelerden olusan koleksiyonunu, izleyicilere ailesine ait siradan nesnelerin kisisel biyografi olarak
okunabilecegini ifade eder (https://www.swissinstitute.net/press/harald-szeemann-grandfather-a-pioneer-like-
us-5/).

Nesnelerin kiiltiir 6gesi olarak sanatsal baglamda okunmasi sanatcilarin kendi perspektifinden bakan
yaklagimlarla her biri ayr birer sahiplenmenin temsilcisi olan anlatimlarin izleyicilere farkli yasamlarin
kapilarini aralar. Sanat alanina taginan nesneler artik hatirlatan olarak onceki sahibinin yagam tarzi hakkinda
cok sey anlatip maddiyatin1 yeniden insa eder.

“Nesnenin kigkirtict bir apagiklik ile yalnizliga terk edilmesi, ilk elde izleyicinin yorum hakkini siirlayip,
imgelem giiclinli zora kosmasina ragmen tam da bu ylizden her seyi yeniden diisiiniip, goriintiiniin s6z
dilindeki, karsiligini bir kez daha sil bastan kurcalamayi bekler, orda Oylece duran salt bakmaya karsi
direnise gegmek {izere, anlamsizi kasitli bi¢imde kiskirtici hale getirirken, anlami bizzat ve biitiiniiyle 6znel
yasanti igerigine gore bulmaya davet eder bizi” (Ergiiven, 1999:42).

Resim 5: Nikolaus Lang, “Kunst aus Fundstﬁcken’
(https://www.br.de/br-fernsehen/sendungen/lido/nikolaus-lang-100.html)

Insanlarmn farkl kiiltiirlerde farkli yerlerde nasil yasadiklar1 ve nasil hayatta kaldiklar1 sorusu ile nesnelerle
iletisime gecen Arkeolog ve etnolog Nikolaus Lang, kendi hayatindan ipuglar1 sanata dahil ederek nesnelerden
olusan yerlestirmelerini  yasama dair gizli hazineler olarak sergiler (https:/www.br.de/br-
fernsehen/sendungen/lido/nikolaus-lang-100.html).

“Belli bir nesne kategorisi, yani Barok, folklorik, egzotik, tuaf, eski nesneler ¢ozliimledigimiz sistemin disinda
kalmis gibidir. Bunlar, her bir unsuru belli bir islevi yerine getirmek zorunda olan ve taniklik etme, ani, 6zlem,
hayal kurma gibi farkli taleplere yanit veren bir diizene ait nesnelerdir. Bu nesneler sayesinde geleneksel ve
simgesel diizen bir hayatta kalma miicadelesi verir gibidir. Ancak ne kadar farkli goriiniirlerse goriinsiinler
sonunda bu nesnelerde modern yasamin bir parcasina doniiserek ikili bir anlama sahip
olmaktadirlar’(Baudrilliard,2020:101).
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Farkli zaman ve mekanlara ait korunan nesneler arasinda 6nceki sahibi veya bagka bir aileye ait dogrudan veya
dolayli 6zel alana girilmesine miisaade eden yadigarlar, sanat alanina tasmarak anilari yeniden olusturur.
Boylece ayni zamani ve alani paylagsmayan insanlar arasinda kopriiler kurarak kiiltiir kadar aile ve aidiyet fikri
icin de performans sergilerler.

SONUC

Kiiltiire 0zgii degerlerin aktarimini saglayan yadigar nesneler, anlatim agisindan bireysel ve toplumsal
bagliligini siirdiirerek gilincel alanda sanatsal dilde yalnizca goriineni degil varlik, yokluk, yasam, yitim gibi
kavramlarin nedenini sanat pratiklerine aktarir. Aktarimlarin esliginde izleyenler tarafindan sorgulamalarin ve
yorumlarin yapilmasi beklenir. Nesneler ve insanlarin iligkileri bellekte sakli olan hatiralarla bir araya
getirilerek hatirlama ve unutma deneyiminin sanatsal ifadeye taginmasi en temel amaclardan biridir.
Hatirlamak olgusu sadece 6znel bir kavram olarak degil yadigar olanin belleksel degerinin ortaya ¢ikarmasi
acisindan onemlidir. Nesnelerin yasanmigligi sanat alanina bireysel, toplumsal ve kiiltiirel bir metafor olarak
dahil edilmistir. Yadigar olanin sergilenme bigimleri ve yontemlerinin sanat¢i baglaminda sanat {izerine
anlatimsal ve yorumsal degerlendirmeler adina bir gézlem alani olusturur. Bu nesneler estetik, kiiltiirel, sosyal,
tarihsel ve geleneksel gercekleri anilarin 6zel baglamlarindan ayrildiktan sonraki yasamlart ve yolculuklar ile
ilgilenir. Sanat alaninda nesnelerin yalnizca bellek tlizerindeki performatif yoniin degil, ayn1 zamanda nesne,
Ozne iliski baglaminda yeniden okunmasi ve sanat¢inin nesneyi bir temsil olarak farkli kimliklere, kiiltiirlere
ulagtirmasi amag edinir.
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GIRIS

Atatiirk Donemi  (1923-1938) Tiirkiye’sinde
Yapinin One Cikan Ozellikleri

The Prominent Features Of The Demographic Structure Of Turkey During
The Ataturk Period (1923-1938)

Ensar YILMAZ'!

Demografik

! Dog. Dr.; Istanbul Medeniyet Universitesi, Saglhk Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Boliimii, Istanbul, Tiirkiye
OZET

Cumbhuriyetle birlikte Tiirkiye ¢ok 6nemli ve koklii bir degisim siireci igerisine girmistir. Yasanan siyasal,
kiiltiirel degisiklilerin yaninda iilkenin sahip oldugu insan giicii, bunun niteligi gibi demografik unsurlar
hakkinda envanterlerin yapilmasi gerekliligi de ortaya ¢cikmustir. Ciinkii niifus hareketleri, go¢ ve kentlesme
gibi sosyal olgular iizerine politikalar iiretebilmek hi¢c kuskusuz eldeki demografik verilerden hareketle
yapilacaktir. Tiirkiye Cumhuriyeti, imparatorluktan agir bir demografik yapiy1 miras almis; bir yandan hastalik
ve yoksullukla bogusurken, bir yandan da art arda gelen savaslar nedeniyle erkek niifusunda ciddi bir azalma
olmus, biitin bu olumsuz kosullara bir de cephedeki uzun kalma siireleri eklenince evlilik ve dogurganlik
hizinda gerileme yaganmugtir. Dogaldir ki bu durum bize, iretici yas grubunun gerilemesine kosut olarak
bagimli niifus sayisinin arttigini, bu da toplumdaki tiretim-tiikketim dengesinin bozuldugunu gostermektedir.
Niifus agiklarini telafi etmek ve diisiik yogunlukta da olsa iilke topraklarini besleyerek kalkinmanin itici unsuru
olacak bir niifus kaynagi olusturmak, Cumhuriyet’in ilk donemlerinde belirlenen ana politikadir. Bu politika
geregi niifusu artirmanm yolu bir yamiyla Oliimlerin diigiiriilmesiyken, diger yamiyla da dogumlarin
artirllmasidir. Bu politikanin basarili bir bicimde hayata gegirilmesi toplum iginde yiiksek dogurganlik
egilimini hizlandirmis, boylece iilke niifusunun da hizla biiyiimesini saglamustir.

Anahtar kelimeler: Atatiirk, Demografya, Gog¢, Kentlesme
ABSTRACT

With the Republic, Turkey entered into a very important and radical change process. In addition to the political
and cultural changes experienced, the necessity of making inventories about demographic factors such as the
manpower of the country and its quality has emerged. Because, to be able to produce policies on social
phenomena such as population movements, migration and urbanization will undoubtedly be based on the
demographic data at hand. The Republic of Turkey inherited a heavy demographic structure from the empire;
While struggling with illness and poverty on the one hand, there was a serious decrease in the male population
due to the successive wars, on the other hand, when the long stays at the front were added to all these negative
conditions, there was a decline in the rate of marriage and fertility. Naturally, this situation shows us that the
number of dependent population has increased in parallel with the decline of the producer age group, and this
shows that the production-consumption balance in the society has deteriorated. Compensating for the
population deficits and creating a population source that will be the driving factor of development by feeding
the country's lands, albeit at low density, was the main policy determined in the early years of the Republic. As
a requirement of this policy, the way to increase the population is on the one hand to decrease the deaths and
on the other hand to increase the births. The successful implementation of this policy accelerated the high
fertility trend in the society, thus enabling the country's population to grow rapidly.

Keywords: Atatiirk, Demography, Migration, Urbanization

Cumbhuriyetle birlikte Tiirkiye ¢ok onemli ve kokli bir degisim siireci igerisine girmistir. Yasanan siyasal,
kiiltiirel degisiklilerin yaninda iilkenin sahip oldugu insan giicii, bunun niteligi gibi demografik unsurlar
hakkinda envanterlerin yapilmasi gerekliligi de ortaya ¢ikmistir. Cilinkii niifus hareketleri, gé¢ ve kentlesme
gibi sosyal olgular lizerine politikalar iiretebilmek hi¢ kuskusuz eldeki demografik verilerden hareketle
yapilacaktir. Ama diger yandan politik diizlemde ortaya ¢ikan niifus politikalari, go¢ ve kentlesme olgular1 da
doniip demografik yapiy1 etkileyecektir.

Niifus sayimlari demografi biliminin kaynagimi olusturur ve iki temel amaci tasir. Buna gore ilk amaci,
niifusun belli tarihlerdeki cinsiyet ve yas durumunu, medeni halini, dinini vb. gibi niceliksel yapisim
saptamaktir. S6zkonusu bilgiler demografi bilimi i¢in hayati bir 6neme sahiptir. Sayimin bir sonraki agsamasini
ise, niifusun niceliksel ve niteliksel gelisiminin ve ilerlemesinin takibi olusturur (Cakmak, 2007: 105).

Uluslarin  dogal ve ekonomik kaynaklar1 ile kiiltiirel varliklarimi dogru ve faydali bir bigimde
degerlendirebilmesinin yolu, var olan insan potansiyelinin nicelik ve niteligini 6grenebilmesinden gecer ve
bunun da tek bir yontemi vardir, o da niifus sayimidir. Bu da, dncelikli olarak bir {ilkenin belirli bir zaman
araliginda tiim aile bireylerini igerecek sekilde demografik verilerin toplanmastyla birlikte, s6zkonusu verilerin
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islenmeye hazir hale getirilmesi, belli amaglara uygun sekilde diizenlenmesi ve yayinlanmasiyla miimkiindiir
(Sertkaya Dogan ve Bostan 2019: 63).

Bir iilkede niifusun nicelik ve niteligini bilinmeden, o iilke devletinin gelecege yonelik kalkinma planlar
yapabilmesi de, toplumun gelisme potansiyelinin ortaya c¢ikarilabilmesi de miimkiin degildir. Niifus sayimi,
toplum ve bireylerin cografik ve demografik dokiimiidiir ve yerlesim birimlerine iliskin tek veri kaynagi olma
ozelligini tasir. Ciinkii niifus, bir devletin zirai ve sanayi liretimini, vergi, ticaret, tilketim ve ordusuna iligkin
faaliyetlerinin 6zlinii teskil etmektedir ve potansiyelini, siirekliligini olusturur (Ural&Arslan, 2016: 503-504).

Siyasi, ekonomik, kiiltiirel yapilarda oldugu gibi Tiirkiye nin toplumsal yapisi agisindan da Atatiirk doneminin
hem kurucu 6zellikler gostermesi, hem de kendisinden sonraki donemleri etkileyecek olmasindan dolay1 sahip
oldugu demografik yapisi, uyguladig: niifus politikalari, niifus hareketleri olarak go¢ ve kentlesme olgusunun
temel 6zelliklerinin ne oldugunun bilinmesi énem kazanmaktadir.

NUFUS HARAKETLERI OLARAK 1923-38 ARASI TURKIYE’DE GOC ve KENTLESME

Tirkiye Cumhuriyeti’nin kurulus doneminde, tarim toplumundan modern topluma gegiste ve
yayginlagmasinda sehirler, araci birimler olarak tasarlanmislardir. Sehirlerin ve sehirlerde yasayanlarin yasama
bigimleri, toplumsal iliski ve islevselligi baglaminda sosyal gelismigligin bir gostergesi oldugu icin, kentsel
alanlar, aydinlanma ve uygarligin ytiklenicisi olmuslardir. Ciinkii (Kaypak, 2014a: 122).

Tiirkiye, Milli Miicadele’yi basariyla vererek Cumbhuriyeti ilan etmis, ancak heniiz yolun basindaykenkarsisina
iki 6nemli kentsel planlama meselesi ¢ikmistir. Bu sorunlarin ilki, Anadolu’dan ¢ekilen Yunan ordusu
tarafindan Bati Anadolu kentlerinin yakilmasi nedeniyle bu bdlgenin planlanarak yeniden imar edilmesi
sorunuydu; bir diger sorun da, Cumhuriyet kadrolarini bagkent ilan ettigi Ankara’yi biiyiik bir sehir planlamasi
iddiasina zorlamasiydi (Tekeli, 1998: 112). Yangin sonucu tahribata ugrayan yerlerin yeniden imar edilmesi
aslinda Osmanli’dan miras alinan sehir planlamasi uygulamasinin ana alantyd: (Tekeli, 1998:113). Bati’ya
0zgl “bahce kent” hayalinin Cumhuriyet Tiirkiye’sine izdiisiimii olarak da yeni bolgelerde bahgeli evler fikri
on plana ¢ikmisti. (Tekeli, 1998: 115).

Osmanli yurttasi olan soydaglarimiz, Balkan Savasi’nin ardindan Birinci Diinya Savasi ve Ulusal Kurtulus
Savagt’yla birlikte smirlarimizin disinda kalmislardi. S6zkonusu donemde niifusu artirmak i¢in bagvurulan
yontemlerin basini, sinirlarimizin diginda kalan soydaslarimizin anavatana getirilme ¢abasi ¢gekmistir. Konuya
iliskindénemin Igisleri Bakani Siikrii Kaya, CHP 4. Biiyiik Kurultayi’nda su ifadeleri kullanmistir: “Niifusu
artirma konusunda bizim bir diger membaimiz da gé¢menlerdir. Memleket haricinde son zamanlarda birakilan
Tiirk unsurlan1 gerek anavatana iltihak etmek ve gerek bu memleketin siirlart iginde bir meslek tutarak
yasamak i¢in memleketimize gelmek arzusunu gostermektedirler. Bunlarin miktar1 toplu olarak 1 milyon 200
bin kadardir.” Gelecek olan niifusun iskan1 da gerektiginden, bu dogrultuda 14 Haziran 1934 tarihinde bir
kanun ¢ikarilmistir. 2510 sayili iskin Kanunu’nun 3. maddesinde ‘muhacir’ olarak tanmimlanan bu kisilerin,
Tiirkiye Cumhuriyeti’ne yerlesmek maksadiyla bireysel ya da topluluk halinde go¢ edecek, Tirk kiiltiiriine
baglilig1 esas alinan kisiler olacagi ve Dahiliye Vekilligi’nin emriyle kabul edilecegi vurgulanmistir. Tiirk
irkina mensup olan ve hiikiimetten iskan destegi istemedigini yazili olarak bildiren muhacir ve miiltecilere ise,
7. maddenin A bendiile, yurt genelinde istedikleri yere yerlesme hakki verilmistir. Ote yandan, iskan destegi
talebinde bulunanlara da hiikiimetin gosterecegi yerlerde ikamet etme mecburiyeti getirilmistir (Aksoy, 2016:
36-41).

Yeni Cumbhuriyet’in niifusundaki artis, 1940 yilina kadar bu dogrultuda gergeklestirilmistir. Tlk yil kitlesel
gbcle gelenlerin biiyiik ¢ogunlugu Trakya’ya iskan edilmesinin ardindan bolgede geriye alan kalmayinca 1936
yilinda ikinci bir karar alinmis, gogmenler i¢in iskdn alanlarinin sayist bircok sehri kapsayacak sekilde
artinnlmistir. Bu sehirler, yeni karar geregi; Antalya, Agri, Balikesir, Aydin, Tokat, Isparta, Mus, [zmir, Elazig,
Burdur, Diyarbakir, Denizli, Kars, Manisa, Van, Sivas, Corum ve Mugla olarak belirlenmistir (Ozdogan,
2019: 185).

Cumhuriyet’in kuruldugu ilk yillardan 1950 yilina degin hizli bir kentlesme siireci goriilmedigi gibi, kirsal
alandan kentsel alana dogru yogun bir go¢ hareketi de gergeklesmemistir. Bunun neredeyse tek istisnasi
Ankara’dir; ¢iinkii bagkent ilan edilmesinin ardindan biiyliyen ve go¢ almaya baslayan ilk kent olmasi
hasebiyle Ankara, sehir planlamasindan imar faaliyetlerine, sehirlesmeden sehre iliskin yeni kanun ve
uygulamalarin hayata gecirilmesine degin bir dizi uygulamanin ger¢eklestirildigi ilk yer olmustur (Saglam,
2016: 259).

Bagkent oldugu i¢in Orta Anadolu’dan ve memleketin her yerinden yogun go¢ alan Ankara, siirekli olarak
biiylimesi nedeniyle bolgenin kentlesme siirecinin hizlanmasina da katki saglamistir. Toplumda kent ve konut
sorunlar1 iilkenin degil de oncelikle Ankara’nmin sorunuymus gibi algilanirken, daha sonra Ankara’daki
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gelismeler bolgeyi de etkisi altina almigtir. Bu durum —Ankara’nin baskent olmasi—, yurt genelinde
gelistirilecek altyapi sisteminde onu merkezi bir noktaya tasimistir. Altyapi sistemi Ankara’ya bir bigimiyle
ekonomik istiinliikler saglamasi ile sonuglanmis, 6te yandan bu durum ekonomik etkinliklerin niteligini
belirlemesine de neden olmustur (Kaypak, 2014: 361).

Ulasimi kolaylastiran karayollari, ayni zamanda insaatlarda c¢alisan koyliilerin kent ile etkilesim igine
girmesine yol agmistir. Tiirkiye’de 1923 yili itibariyle uzunlugu 18.335 km olan karayollari, 1940’ta once
40.932 km’ye ulagsmig, 1950 yili itibariyle de 47.080 km’ye ¢cikmistir (Saglam, 2016: 265-266).Toplumsal
hareketliligin artmas1 ve kentlesme olgusunun ortaya ¢ikmasinda karayollarinin ¢gok 6nemli bir pay1 vardir.

Ilk modern kent planma ve ilk kamu konutlarmin hayata gegirilmesine dnciiliik eden Ankara, ne var ki aym
zamanda ilk diizensiz kentlesmenin ve gecekondulagsmanin, ilk arsa vurgunculugunun da ortaya ¢iktig1 sehir
olmustur (Kaypak, 2014: 362).

ATATURK DONEMIi NUFUS POLITiKALARI

Niifus, siirekli degisen bir olgudur. Ulke niifusunun nicelik ve niteliginin siirekli degismesine neden olan,
dogumlar, dlimler ve goglerdir. Dogaldir ki devletler de buna goére pozisyon alip bu dogrultuda politikalar
olusturmaktadir. Toplumlarin tarihinde hemen her donem goriilen salgin hastaliklar, savaslar ve kitlik gibi
olumsuz kosullar toplu 6liimlere sebep oldugu icin bu durum siyasi iktidarlar telasa diigiirmiis; niifus artis
politikalar1 da dini, ekonomik, sosyal, siyasi veya askeri gerekceler one siiriilerek hayata gegirilmistir (Oktay,
2013: 32).

Cumbhuriyet Tirkiye’sinde niifus konusundaki politikalarin dile getirilmesi, ilk kez Mustafa Kemal’in
1920’lerdeki Meclis konusmalarinda goriilmektedir. Memlekette niifus artigina ihtiyag oldugunu, tlke
genelindeki saglik sorunlarinin halledilmesi ve 6liimlerdeki yiiksek oranin diisiiriilmesi gerektigini vurgulayan
Atatiirk, iiretim alaninda da bireylerin vasiflandirilmasinin altin1 ¢izmis, boylece “biiylik millet olmanin
geregi” olarak niteledigi niifusun niteliksel yapisina da deginmistir. Sonraki siiregte yine, heniiz Cumhuriyet’in
ilan edilmedigi donemde, 1922 ve 1923’teki 1 Mart tarihli Meclis acilis konusmalarinda da bu konuyu
glindeme getirmis, yurdumuzun en miithim sorunlarindan birinin niifus oldugunu ifade etmistir (Giimiis,2018:
202).

Dénemin Bagbakam Ismet Inénii de Ulkii dergisine verdigi bir beyanatta, 1935 yilinda gergeklestirilen niifus
sayimi verilerini 1927 yilindaki sayimm ile karsilastirarak, 2.509.748 kisilik niifus artigimi biitiin iktisadi
sorunlara karsin iilkenin niifus politikasinin muvaffakiyeti olarak degerlendirmistir. Ayni sekilde 1935
yilindaki ikinci sayimdan elde edilen veriler Falih Rifki (Atay) nezdinde de basarili sayilmis, kendisine gore
Cumbhuriyet’in niifus politikast onca hastalik ve isyana ragmen biiyiik oranda hedefini tutturmustur (Erdal,
2011: 786).

Cumhuriyet’in kurulusundan itibaren alt1 cocuklu ailelere ikramiye ve madalya verilmesi, memurlara ¢ocuk
zammi gibi niifusu artirmaya doniik politikalara ilaveten, Tirk Ceza Kanunu'na 1926 yilindaki bir
diizenlemeyle isteyerek diisiik yapmak ve 1936 yilindaki bir bagka hiikiimle de “irkin devamliligini ve
sagligini tehlikeye diisiirmek™ suglar1 eklenmistir (Glimis, 2018: 202).

Tiirkiye Cumhuriyeti Devleti, tipk1 Osmanli Devleti’nin son déoneminde oldugu gibi “eksik niifus” meselesiyle
bag basa kalmisti. Balkan Savasi’nin ardindan gelen Birinci Diinya Savasi’n1 Ulusal Kurtulus Savasi izlemis,
ama on y1l i¢inde Anadolu cografyasindaki 18 milyon olan niifus 13 milyona kadar diismiis, yaklasik olarak %
30’luk bir niifus kayb1 sézkonusu olmustur. Ustelik bir de, 1920’lerin baslar itibariyle toplumda genel saglik
onlemlerinin yetersizligi nedeniyle ¢ok sayida kisi tifo, verem, dizanteri, sitma, trahom ve frengi gibi bulasici
hastaliklara yakalandig icin iilkede yiiksek 6liim oranlar1 bas gdstermistir. Ozetle, geng Cumhuriyet’in, iilke
topraklarin genisligi de hesaba katilirsa, Osmanli’dan ¢ok az sayida ve sagliksiz bir niifusu devraldigim
sOyleyebiliriz (Duman, 2008: 24).

Aciktir ki, uzun yillara dayanan savaslar sonucunda diinya iizerinden silinme tehdidiyle karsi karsiya kalan
Tirk Milleti, Ulusal Kurtulug Savasi ile var olma savasi vermistir. Boylesi bir ortamda kurulan yeni
Cumbhuriyet’te Mustafa Kemal Atatiirk icin yapilacak oncelikli seylerin basinda Anadolu’da azalmaya
baglayan Tiirk niifusunun hizli bir bigimde yeniden artigin1 saglayacak bir niifus politikasini hayata gecirmekti
(Cakmak, 2009: 89).

Devlet¢i politikalarin olusturulmasina iligkin temel veriler ile kalkinma yatirimlart igin ihtiya¢ duyulan
bilgiler, 1927 yilinda gerceklestirilen niifus sayimiyla elde edilmistir. 1927 yilindaki sayimi bu denli 6nemli
kilan ve {lilkede bir seferberlik havasina girilmesine neden olan sey, Cumhuriyet tarihinin ilk niifus saymm
olmasidir. Ulusal ve uluslararas1 diizeyde iilke egemenligine iliskin mesruiyet tartismalarmin nihayete
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erdirilmesi icin niifus sayimimin dogru bir sekilde yapilmasi gerekiyordu. Dolayisiyla niifus sayiminin basaril
bir bigimde gerceklestirilebilmesi maksadiyla sayim oncesinde vatandaslar ve memurlar, donemin bir numarali
kitle iletisim arac1 olan gazeteler araciligiyla bilgilendirilmistir. O yillarda niifus sayisinin iilke agisindan bir
beka meselesi olarak goriilmesi nedeniyle bazi 6n tahminlerde bulunulmustur; buna gore niifusun 12 ila 13
milyon civarinda olmasi olumlu ve iyi, 10 milyondan az olmasi ise olumsuz ve kotii olarak degerlendirilmistir.
4 Kasim 1927°de agiklanan niifus sayimi sonuglart Tiirkiye niifusunun 14 milyon oldugunu ortaya koyunca,
iilkeye ve yoneticilere bayram sevinci yasatmistir. Uluslararasi tartigmalara son vermek i¢in de niifus sayim
sonuglarinin istatistik bilimine gore hesaplandigi belirtilmistir (Aktel ve Saydam, 2019: 765-766).

Tiirkiye Cumhuriyeti’nin ilk déneminde Italyanlardan &rnek alman bir niifus politikasi uygulanmistir. Bu
baglamda Istatistik Umum Miidiirliigii tarafindan Tiirkgeye cevirtilerek yayimlanan ilk eser, 1931 yilinda Prof.
Gactano Zingali’nin Italya’nin Roma kentinde diizenlenen Uluslararas1 Niifus Kongresi’ne sundugu “Niifusun
Kemiyet ve Keyfiyetce Inkisafi i¢in italya’da alinan Tedbirler” adli eseridir (Oktay, 2013: 37).

1927 ve 1935 NUFUS SAYIMLARI VERILERININ DEGERLENDIRILMESI

1923 yih Tiirkiye’sinde niifusun belli bir biitiinliik iginde betimlenmesine olanak taniyacak bir sayim, kayit ya
da arastirma verisi mevcut degildi. Osmanli déneminde niifus bilgileri diizenli ve karsilastirilabilir olmadigi
gibi, uzun yillar siiregelen savaslarin demografik yapiy1 belirlemesi nedeniyle de, ne niifusun yapisi, ne de
genisligi 0grenilebilmisti. Geng Cumbhuriyet’in var olan insan kaynaklarindan etkin ve verimli bir sekilde
yararlanabilmesi i¢in niifusun uluslararasi kriterlere gore sayilabilmesi hayati dnemdeydi. Ilk niifus sayimi 28
Eylil 1927°de yapilmisti ve bu sayimin anlami, devam eden modernlesme siirecinin ve niifus biiyiikliigline
dayanan bir giiciin temsiliydi (Tamer ve Bozbeyoglu, 2004: 73).

Cumbhuriyet tarihinde niifus saymmina iligkin ilk resmi hazirlik, Belgikali istatistikgi Camille Jackquart’in
basma getirildigi, 1926 yilinda Istatistik Umum Miidiirliigii’niin kurulmasi olmustur. Ulkede saglikli ve
sistematik olarak istatistiki veriler elde etmeyi amaglayan kurum, kurulusundan 1 yil sonra da ilk niifus
sayimini 28 Ekim 1927 tarihinde yapmistir (Tamer ve Bozbeyoglu, 2004: 74).

Istatistik Umum Miidiirliigii’'niin bu dogrultudaki ilk adimi, niifus sayimina iliskin ¢ikardigi 9 maddelik bir
kanun olmustur; 2 Haziran 1926 yilinda ¢ikardig1 bu kanundan yaklasik alt1 ay sonra da, 1927 yilinda kanuna
iliskin talimatnameler niifus saymmnin gerekgeleriyle birlikte Istanbul Sehr-emaneti Mecmuasi’nda
nesredilmis; mecmuanin 29 numarali Ocak sayisi ve 30 numarali Subat sayisinda iki boliim halinde yer
almistir. Ve Genel Niifus Saymmi’n1 28 Ekim 1927 Cuma giinii gerceklestiren Istatistik Umum Miidiirliigii, bu
sayede sadece iilke niifusunu belirlememis, sayimdan 6nce olusturdugu bina cetvelleri ile memleketteki konut
ve igyeri sayilarinin yani sira, bunlarin dagilimi da kayda gegirmistir (Tamer ve Bozbeyoglu, 2004: 77).

1927 sayimlarina gore Tiirkiye’de 63 il, 328 ilge ve 39 bin 901 kdy oldugu tespit edilmis, niifusu ise
13.648.270 olarak belirlenmistir. 1935 sayimlarina gore ise Tirkiye’de 57 il, 356 ilge ve 34 bin 67 kdy
bulunmaktadir ve niifusu 16.158.018 olarak kayda ge¢cmistir (DIE, 1991: 2).

28 Ekim 1927°de gerceklestirilen niifus sayiminda, sayim fislerinin siniflandirilmasiyla birlikte elde edilen
verilere gore, iilke sinirlart dahilinde erkek niifusun 6.563.879 ve kadin niifusun 7.084.391 kisiden olustugu
goriilmektedir, genel niifus ise 13.648.270’tir (Cakici, 2014: 37).

Ancak ilk kez gerceklestirilen 1927 sayimiyla elde edilen verilerin aksine, niifus kiitiiklerindeki toplam rakam
14.154.751 kisi olarak goziikiiyordu. Ciinkii kiitiiklerdeki verilere gore, sayimda 500 bine yakin bir rakamin
eksikligi sozkonusuydu. Bunun ana nedeni ise, kdylerin ve dzellikle agil, oba, dam, hug, kom gibi dagimnik
yerlerin ve gdcebelerin tam olarak tespit edilememesi ve sayima dahil edilememesidir. Ote yandan, sayimim
eksikliklerinden sayilabilecek diger sorunlar arasinda da, héla baz1 bolgelerde Kurtulus Savasi’nin etkisini
siirdiirmesi, doguda Seyh Sait Isyani’min sebep oldugu dalgalanmalar ile asiretler ve kdylerin bir &lgiide
boslanmasi gibi meseleler bulunmaktadir (Cakmak, 2009: 106).

1927 yilinda gergeklestirilen niifus sayimi verilerine gore, iilke niifusunun sadece % 24,2’si sehirlerde, %
75,81 de kirsalda yasiyordu ve niifusun biiyiik boliimii tarim ve hayvancilikla istigal ediyordu. Ne var ki niifus
yogunlugundaki bu durum Ikinci Diinya Savas yillarina degin siirmiis, o tarihlere kadar sehir ve kdylerde
herhangi bir hareketlilik goriilmemistir (Glimis, 2018: 211).

1935 yilinda gergeklestirilecek niifus sayimi hazirliklarina, 30 Mayis 1934 tarihli niifus sayimi kanununun
ilaniyla birlikte gegilmistir. Tipki 1927 sayiminda oldugu gibi 1935 sayiminda da, 6zel bir talimatnameyle
daha bir sene 6ncesinden sehirlerden koylere, yol {izerlerine degin, kirlardan daglara kadar tiim binalara ve
hatta magaralara, kovuk ve sabit ¢cadirlara numara konulmaya baslanmistir (Cakmak, 2009: 107).
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O doénemin niifus sayimi verilerini inceledigimizde, 1935 yilinda erkek niifusun 7.936.770, kadin niifusun da
8.221.248 oldugunu goriiriiz; toplam niifus ise 16.158.018°dir. Bu veriler, memleketin her yerinde yine
coskuyla kargilanmisti. Ik saymmim yapildigi 1927 yilinin iizerinden sekiz sene gegmis ve bu siire iginde
Tiirkiye niifusunda takriben % 18,4 gibi bir oranda biiyiik artis yasanmis, Avrupa’da ise bu seviyede bir artig
gbzlenmemisti (Cakmak, 2009: 112).

Ancak iilke niifusundaki 2.509.748’lik rakamsal artis1 ya da yillik binde 21,1 oranindaki artis1 bir tek basit
dogum oranina baglayamayiz. Ciinkii 1927-1935 arasinda Balkan iilkeleri ve gesitli iilkelerden Tiirkiye’ye
gocler olmus, genel niifusa toplam 527.339 kisi katilmistir. Sonug itibariyle sézkonusu doénemdeki
2.509.748’lik artistan ayn1 donemde gelen gécmen sayisint diistiigiimiizde geriye yalnizca 1.982.409’luk bir
niifus artisinin oldugu goriiliir. Oyle ki Tiirkiye’ye gelen gégmen niifusa karsin 1935°ten 1940 yilna kadar
gegen slirede hem niifusta hem de artis hizinda bir azalma gbze ¢arpmaktadir. S6zkonusu tarihler arasinda
iilkeye toplam 172.897 gé¢cmen giris yapmistir. Bu rakama 208.000 kisilik niifusuyla Hatay’1 da ekledigimizde
anavatana katilan niifusun toplamda 380.897 kisi oldugunu goriiriiz. Ayrica bu rakami 1940 yilindaki niifus
sayisindan eksiltmemiz halinde, iilke niifusunun gercek artis miktarinin biraz daha az oldugu anlasilacaktir
(Aksoy, 2016: 33).

1927 saymmina gore 3.305.879 kisi, diger bir deyisle niifusun % 24,2’si sehirlerde; 10.342.391 kisi, yani
niifusun % 75,8’ koylerde oturmaktadir. 1395 sayimima gore ise 3.799.742 kisi, yani niifusun 23,5’i
sehirlerde; 12.400.952 kisi, yani niifusun % 76’s1 kdylerde oturmaktadir (Cakici, 2014: 49).

SONUC

Tiirkiye Cumbhuriyeti, imparatorluktan agir bir demografik yapiyr miras almig; bir yandan hastalik ve
yoksullukla bogusurken, bir yandan da art arda gelen savaslar nedeniyle erkek niifusunda ciddi bir azalma
olmus, biitiin bu olumsuz kosullara bir de cephedeki uzun kalma siireleri eklenince evlilik ve dogurganlik
hizinda gerileme yaganmistir. Genel niifus i¢indeki bilhassa geng erkek niifusun orani alabildigine diigmiistiir.
Dogaldir ki bu durum bize, iiretici yas grubunun gerilemesine kosut olarak bagimli niifus sayisinin arttigini, bu
da toplumdaki tiretim-tiiketim dengesinin bozuldugunu gostermektedir (Gokburun, 2020: 3).

Savasg sartlar yiiziinden ertelenen evlilikler Cumhuriyet’in ilk yillarinda yeniden hiz kazanmis, bu da yiizeysel
bir artig olarak degerlendirilmistir. Evliliklerin tesvik edici mekanizmalarla desteklendigi bu dénemde,
toplumda aile kurumunun kurulmasi ve yasatilmasi olgusu 6ne g¢ikarilmistir. Biitiin bunlar, ortalama evlilik
yasinin erkekler ve kadinlar arasinda nispeten asagi ¢ekilmesiyle sonuglanmistir. O donemde siyasi iktidar bir
yandan dogan ¢ocuklar1 yasatabilmek i¢in saglik alaninda birtakim tedbirler gelistirirken, diger yandan niifusu
artirabilme politikas1 dogrultusunda 15 Haziran 1938’de yeni bir adim atmis, Tiirkiye Biiyiik Millet
Meclisi’nde Tiirk Medeni Kanunu’nun 88. maddesini yeniden diizenleyerek 18 olan evlilik yasini erkekler i¢in
17°ye, kizlar igin de 15’ diisiirmustiir (Aksoy, 2016: 36, 36-41).

Erken Cumhuriyet doneminde niifusu artirmanin en etkili araglarindan biri de elbette ki devletin saglik alanina
yonelik uyguladigr politikalardir. Memleketin dort bir yaninda saglik ve dogum merkezleri ile bakim
kuruluglart agilmis, dogum donemi ve sonrasindaki siirecler izlenerek anne ve bebek sagligi 6ne ¢ikarilmis,
yurt sathinda salgin hastaliklarla miicadele dogrultusunda tedbirler alinmistir. Burada uygulanacak politika,
cocuk Oliimlerinin siklikla meydana geldigi Anadolu cografyasinda, saglik ve beslenme kosullarinin
iyilestirilerek uzun vadede niifus artisin1 saglayabilmekti. Bu dogrultuda gergeklestirilen en 6nemli yasal
diizenleme 6 Mayis 1930 tarihindeki 1593 Sayili Umumi Hifzissthha Kanunu’dur. S6zgelimi devletin resmi
kurumlarinda dogum yardiminin iicretsiz oldugu Hifzissihha Kanunu’nun 153. maddesinde belirtilmistir; fakir
kadinlarin dogum siireglerinde hiikiimet ve belediye tabipleri ile ebelerin iicretsiz yardimda bulunmasi ise
benzer bir diizenleme ile 154. maddede sart kosulmustur. S6zkonusu Kanun’da devlet, 3. maddenin 1, 2, 3, 4
ve 7. bentlerinde ve 15. maddesinde belirtildigi gibi, sadece dogumu artirmakla degil, anne ve cocuk
Oliimlerini diislirecek onlemleri almakla da ytlikiimliidiir (Aksoy, 2016: 36, 36-41).

Niifus aciklarmi telafi etmek ve diisiik yogunlukta da olsa iilke topraklarini besleyerek kalkinmanin itici
unsuru olacak bir niifus kaynagi olusturmak, Cumhuriyet’in ilk donemlerinde belirlenen ana politikadir. Bu
politika geregi niifusu artirmanin yolu bir yaniyla oliimlerin diigiiriilmesiyken, diger yaniyla da dogumlarin
artirilmasidir. Bu politikanin basarili bir bicimde hayata gegirilmesi toplum icinde yiiksek dogurganlik
egilimini hizlandirmis, bdylece tlilke niifusunun da hizla biiyiimesini saglamistir (Y1lmaz ve Citgi, 2011: 258).

Tirkiye Cumhuriyeti’nde 1923 ile 1963 yillar1 arasinda, dogrudan veya dolayli bir bi¢imde niifus artisini
saglamaya doniik birtakim diizenlemeler yapilmigtir. Bu dénemde uygulanan niifus ve aile politikalan ile
gebeligi onleyecek usullerin ve araclarin ithalati, satig1 ve reklami engellenmis, dogurganligi azaltan veya
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dogum oranlarim diisliren her tiirlii tutum ve faaliyet yasaklanmig, bu da niifus artisinin hizlanmasiyla
sonu¢lanmistir (Gokburun, 2020: 9).

1923-1955 aras1 donemde niifus politikas1 ¢cok boyutlu olarak ele alinmis; niifusun artisi, sagligi, egitimi,
istihdam olanaklari; degisik sebeplerle memlekete yerlesmeye gelenlerin toplumsal diizene intibak etmesi ile
topluluk ve gruplarin mekéansal dagilimi gibi ¢ok sayida meselenin ¢6ziimii bir arada yiiriitiilmiistiir. Bu
donemde niifus meselesinin ulusal politika ekseninde ele alinarak c¢oziilebilecegi degerlendirilmistir.
Dolayisiyla Mustafa Kemal Atatiirk ve iilkenin kurucu kadrolar1 tarafindan “biiyiik millet olmanin geregi”,
iilkenin niifusunun artirilmasi ve oliimlerin azaltilmasindan, genglerin nitelikli egitimi ve yurt sagliginin
korunmasindan gegmektedir (Aksoy, 2016: 31).
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OZET

Isyerlerinin galisma sistemi, diizeni ve verimliligini etkileyebilen bir olgu olarak mobbing okullarda da nemli
sorunlara kaynaklik etmektedir. Okullar hem bir is yeri olarak hem de 6nemli bir toplumsal yapiy1 olusturan
merkezlerdir. Bu nedenle okullarda yasanan mobbing olaylari, tiim paydaslar i¢in ekonomik, sosyal ve kiiltiirel
yonlerden dezavantajlar olusturmaktadir. Bu ¢aligma, okullardaki mobbing sorununun incelenmesi amaciyla
yapilmistir. Bu amag¢ dogrultusunda, nitel arastirma yontemlerinden dokiiman incelemesi ile son 5 yilda
konuya iliskin yayimlanan 17 adet makale belirlenmis ve degerlendirilmistir. Yapilan dokiiman incelemesi
sonucunda, son 5 yilda okullarda mobbinge yonelik yapilan ¢aligmalarin genel olarak yetersiz oldugu, yillara
gore dagiliminim esit oldugu, arastirma yontemi olarak nicel ¢alismalarin agirlikta oldugu, arastirmalarin daha
cok Ogretmen goriislerine gore yapilandirildigi, agirlikli olarak mobbinge yonelik genel alginin incelendigi
belirlenmistir. Ayrica ele alman konular arasinda okul miidiirlerinin ve velilerin 6gretmenlere uyguladigt
mobbing, mobbing ile cinsiyet, egitim diizeyi, yas, performans gibi ¢esitli degiskenler arasindaki iligkinin
arastirildigi, mobbing ile basa ¢ikma yontemleri ile ilgili calismalarin azinlikta oldugu belirlenmistir. Sonraki
calismalara yonelik arastirmacilara 6neriler verilmistir.
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ABSTRACT

As a phenomenon that can affect the working system, order and efficiency of workplaces, mobbing also causes
important problems in schools. Schools are centers that form both a workplace and an important social
structure. For this reason, mobbing events in schools create disadvantages for all stakeholders in terms of
economic, social and cultural aspects. This study was conducted to examine the mobbing problem in schools.
For this purpose, 17 articles published on the subject in the last 5 years were evaluated by document analysis,
one of the qualitative research methods. As a result of the document review, it has been determined that the
studies on mobbing in schools in the last 5 years are generally insufficient, the distribution is equal according
to years, quantitative studies are dominant as a research method, the researches are mostly structured according
to the opinions of teachers, and the general perception of mobbing is mainly examined. In addition, among the
topics discussed, it was determined that the mobbing applied by school principals and parents to teachers, the
relationship between mobbing and various variables such as gender, education level, age, performance were
investigated, and studies on methods of coping with mobbing were found to be in the minority. Suggestions
were given to the researchers for future studies.

Key words: School, Mobbing, Article, Examination
GIRIS
Insanlarin ¢alisma hayatinda olumsuz ve etik dist davramslara maruz kalmasi, bu tiir durumlarin giderek

yayginlagmasi, “mobbing” kavraminin tanimlanarak, nedenlerini ve sonuglarimi arastirma ihtiyacini
dogurmustur (Cogenli ve Doner, 2015: 27).

Mobbing kavrami Latince kokenli “mobile vulgus” kelimelerinden gelerek giiniimiizde kullanilmaktadir.
“Mob” teriminin Latincede “cete”, ingilizcede ise “topluca saldirmak, rahatsiz etmek, kalabalik” anlamlarimni
tasimaktadir (Eser, 2009: 1). Mobbing kavramu ilk olarak Konrad Lorenz tarafindan boz kazlarin davraniglart
incelerken kullanilmistir. Avusturyali bilim insani, boz kazlarin, kendi alanlarina giren diisman hayvanlari
uzaklagtirmak amaciyla sergiledikleri davraniglari tanimlamak i¢in “mobbing” kelimesini kullanmistir. 1980°1i
yillarda Dr. Heinz Leymann ise “mobbing” kavramini ¢alisma ortamlar igin uyarlayarak, isyerlerinde kisilerin
birbirlerine uyguladigi olumsuz davramiglari tanimlamak amaciyla kullanmistir (Leyman, 1996). TDK,
mobbing kavramina Tiirk¢e karsilik olarak “bezdiri” kelimesini tiireterek “is yerlerinde, okullarda vb.
topluluklar i¢inde belirli bir kisiyi hedef alip, ¢alismalarini sistemli bir bigimde engelleyip huzursuz olmasina
yol acarak yildirma, dislama, gozden diisiirme” olarak tanimlamistir (TDK, 2022). Literatiirde genellikle
mobbing, yildirma veya psikolojik siddet birbirlerinin yerine kullanilmaktadir.

Genel olarak mobbing; ¢alisanlarin duygusal, ruhsal ve fiziksel sagliklarini olumsuz etkileyerek verimliklerini
diigiiren Dbilingli, kasith ve sistematik kotli davramislardir. Bu tiir yildirma davraniglari, bir olaya ya da
davraniga kars1 degil, belir bir kisiye yoneliktir. Temel olarak bilingli ve kasithi olarak, belirli araliklarla
tekrarlanarak uygulanir. Anlik degil, siireklidir (Celebi ve Tasc1 Kaya 2014).
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Isyerlerinde yapilan ¢alismalara bakildiginda mobbinge maruz kalan kisilerin genel olarak isini 6zverili bir
bigimde iyi yapan, orgiitiin misyonunu benimsemis, kendini stirekli gelistirme ¢abasi igerisinde olmus ¢evresi
tarafindan sevilen fakat hak arama konusunda pasif kalan kisiler oldugu goriilmektedir. Mobbinge sebep olan
bir¢ok faktdr vardir. Davranist uygulayan ve maruz kalan kisinin psikolojik durumu, organizasyonun igleyis
bi¢imi ve kiiltiirel yapisi, toplumsal degerler ana sebepler arasindadir (Aract ve Okgu, 2017). Ayrica, bireysel
performans yetersizlikleri, egitim yetersizligi, fazla is yiikii, yoneticinin yetersiz yonetim bilgisi, yoneticilerin
stres i¢inde olmasi, stresli is arkadaslari, amirin mesleki yetersizligi, mobbingi uygulayan zihin dengesizligi
gibi faktorler de mobbing davranisinin ortaya ¢ikmasinda etkili olmaktadir. Bazi durumlarda kisiler kendi
yetersizliklerini ve eksikliklerini 6rtmek maksadiyla baskalarini elestirmeye, c¢ekistirmeye ve kendilerinde
olmayan meziyetlere sahip oldugunu diisiindiikleri kisiye kars1 diismanca bir tavir i¢ine girmeye yonelebilirler.
Karsisindaki kisiye karsi kotii amagli ve tarafli olarak yapilan yorumlar i ortaminda dedikodu ortaminin
olugmasina neden olur (Cobanoglu, 2005).

Literatiirde mobbing siirecini Leymann bes asamaya ayirir; 1) Catismanin ortaya ¢ikisi, 2) siirekli saldirgan
eylemler, 3) isletme yonetiminin devreye girmesi 4) yanli kararlar ve damgalama 5) isten ayrilma (Leymann,
1996). Calisanla konusmanin kesilmesi, dislama, yalniz birakma, yok sayma, 6nemsiz gorevlerin verilmesi,
gorevlerin kisitlanmasi, anlamsiz gorevlerin verilmesi, siirekli yeni gorevlerin verilmesi, niteligin ¢ok altinda
ya da ¢ok iizerinde gorevler verilmesi, olusan zararin faturasinin ¢alisana kesilmesi, ¢ok zor gorevleri yapmaya
zorlanmasi gibi davranislar siralanmaktadir (Okcu ve Cetin, 2017)

Calisma ortamlarinda yasanan mobbing davranislari, maruz kalan kisi i¢in ac1 verici olmakla birlikte, tiim
kurum c¢apinda sagliksiz iligkilerin ve giderek artan problemlerin ortaya ¢ikmasina neden olur. Mobbing,
calisma ortamlarinda ahlaki ilkelere ve insani degerlere aykiri bir iletisim Oriintiisiidiir. Diinya ¢apinda bu
konuyla ilgili olarak yapilan calismalar, mobbing davranisinin diger siddet tiirlerine gore daha yaygin
oldugunu ortaya koymaktadir.

Okullarda, mobbing ve yildirma davraniglarinin, ¢alisma ortamindaki giliven, saygi, stres gibi degerlere zarar
vererek okul iklimini olumsuz etkiler. Ogretmenlere uygulanan yildirma davranislari, gretmenlerin iizerinde
gerginlik, stres ve mutsuzluk yaratarak performans: diisiiriir. Ogrencileriyle olan etkilesimine yansirsa, daha
kalic1 psikolojik sonuglara yol agabilir. Bu olumsuz etkiler, toplumsal kiiltiiriin inga edildigi yerler olan
okullardan {ilkenin her kesimine yansima potansiyeli tagir (Kis, 2016: 464).

Mobbing tiirleri incelendiginde isyerinde hiyerarsik iist kademede olan yoneticilerin astlarina uyguladigi
bilinen yildirma davraniglarinin, gercekte gii¢ iliskisinden kaynaklandigi bu sebeple de igyerlerinde her
seviyede olabilecegi belirtilmektedir. Ust kademeden alt kademelere veya alt kademelerden {ist kademelere
dogru yapilan davraniglara “dikey yildirma” denirken, esit statiide bulunanlar arasinda gerceklesen mobbinge
ise “yatay yildirma” adi verilmektedir. Kurumlarda genellikle hiyerarsi fazla ise mobbing cogunlukla dikey, az
ise cogunlukla yatay yonde ortaya ¢ikmaktadir (Kiziltan, 2019: 31).

Okullarda mobbing ya da yildirma, okul ortamindaki paydaslar arasinda farkli hedef kitlelere yonelik olabilir.
Yoneticiye, 6gretmene, 6grenciye, veliye ya da okulda calisan diger yardimci personellere yonelik olabilir.
Bunlarin her biri kendi sorun ve sonuglariyla birlikte gelir (Tirk ve Kiroglu, 2018). Son dénemlerde egitim
Ogretim ortamlarinda hedeflenen basar1 diizeyi ve verimliligi elde etmek igin gerekli bilgi ve becerilerin
yaninda; oncelikle ¢alisanlarin motivasyonunu arttirict dneme sahip olan orgiitiin olumlu iklimin olusturulmasi
gerekir. Caliganlarin birbirlerine karsi olumlu tutumlari, iletisim kabiliyetleri, birlikte g¢alisma istekleri ve
uyumlart orgiit agisindan son derece Onemlidir. Bu nedenle okul ic¢inde egitim &gretim siirecleri devam
ederken 6grenme paydaglarinin performansimni ve iyi olus durumlarimi iist diizeyde tutmak icin ortamda
mobbingin farkinda olup bununla basa ¢ikma gayretinde olmalar1 énemlidir (Y1lmaz, Ozler ve Mercan, 2008).

Bu aragtirma ile tiim egitim g¢aligsanlar i¢in mobbing konusunda son 5 yil icerisinde yapilmig olan mobbing
konusundaki akademik makaleler derlenerek arastirmalarin genel egiliminin belirlenmesi, literatiirdeki
bosluklarin farkina vararak bdylece, sonraki ¢alismalara yol gostermesi amaglanmustir.

Bu arastirmada “okullarda yasanan mobbing olaylarina yonelik yapilan arastirmalar incelenmektedir. Bu
baglamda asagidaki arastirma sorular1 gercevesinde aragtirma bigimlendirilmistir:

v’ 2016-2021 yillar1 arasinda “okullarda mobbing” konusunu ele alan makalelerin yillara gore dagilimi nedir?

v' 2016-2021 yillar arasinda “okullarda mobbing” konusunu ele alan makalelerin yontemlerine gére dagilimi
nedir?

v' 2016-2021 yillar1 arasinda “okullarda mobbing” konusunu ele alan makalelerin inceledigi 6rnekleme gore
dagilimi nedir?
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v 2016-2021 yillar1 arasinda “okullarda mobbing” konusunu ele alan makalelerin inceledigi orneklem
sayisina gore dagilimi nedir?

v 2016-2021 yillar1 arasinda “okullarda mobbing” konusunu ele alan makalelerin icerige yonelik dagilim
nedir?

YONTEM

Bu béliimde arastirmanin modeli, érneklemi, arastirmada kullanilan veri toplama araci, veri toplama siireci ve
verilerin analizi aciklanmaktadir.

Arastirma Yontemi

Bu arastirmada 2016-2021 yillar1 arasinda “okullarda mobbing” konusunu ele alan yayimlanmis makaleler,
nitel aragtirma yontemlerinden dokiiman incelemesi kullanilmistir. Dokiiman analizi, basili veya elektronik
yazili belgeleri sistematik olarak incelemek ve anlamli bilgiler ¢ikarmak amaciyla elde edilen bulgularin
yorumlanmasini igeren bir nitel arastirma yontemidir (Kiral, 2020: 170).

Verilerin Toplanmasi

Aragtirma, 2016-2021 yilinda “okullarda mobbing ve yildirma” konusunda yayinlanmis makaleler
olusturmaktadir. Dergipak, Google Akademik gibi veri tabanlarinda, Tiirkiye’de yapilmis ve yayinlanmis,
yapilan literatiir taramasi ile sinirlandirilmis tarama sonucunda konuyla ilgili son 5 yilda yayimlanmis 17 adet
makale belirlenmistir.Belirlenen makalelere ait yazar, makale basligi, yayin yili ve kodlar Tablo 1’de
gosterilmektedir.

Tablo 1. Belirlenen makeleler ve kodlar.

Kod | Yazar/Yazarlar Yil Bashk
M1 Akpunar 2016 | Ogretmenlerin mobbing algisinin gesitli degiskenler agisindan incelenmesi
M2 Kis 2016 | Ogretmenlerin okulda karsilastiklar1 yildirmaya (mobbing) iliskin medeni durumun etkisi:
Bir Meta-Analiz
M3 | Nanto ve Ozan 2016 | Ogretmenlerin Yasadiklar1 Yildirma Durumlarmin incelenmesi
M4 | Araci ve Okcu 2017 | Ilkokul ve ortaokulda gorev yapan dgretmenlerin mobbing (yildirma) yasama algilar
M5 Aytac 2017 | Ogretmenlerin egitim diizeyinin yildirma algisina etkisi: meta-analiz ¢alismasi
M6 Cinar ve Akpunar 2017 | Mobbing ve is performansina iliskin 6gretmen algilarinin ¢esitli degiskenler acisindan
degerlendirilmesi
M7 | Tirk ve Kiroglu 2018 | Ailelerin sinif 6gretmenlerine uyguladigi mobbing davranislar
M8 | Kiranli Giingdr ve 2018 | Ogretmenlerin mobbing, orgiitsel adalet ve orgiitsel sessizlik algilar1 ve aralarindaki iliski.
Potuk
M9 | Konan ve Umur Erkus | 2019 | Tlkokul ve ortaokul 6gretmenlerinin mobbinge ugrama nedenleri ve basa ¢ikma yontemleri
M10 | Dingkal ve Bagar 2019 | Okul éncesi egitim dgretmenlerinin maruz kaldiklari veli kaynakli yildirma davranislari
M11 | Yildirim ve Bozkurt 2019 | Yildirma (mobbing) kavramina iliskin kadin okul ydneticilerinin goriislerinin incelenmesi
MI12 | Ozdogru 2020 | Okul yoneticilerinin farkliliklar1 yonetme becerileri ile yildirma arasindaki iliski
MI13 | Géymen 2020 | Is hayatinda mobbing ve mobbingle basa ¢ikma yollar
M14 | Akbash, Dis ve 2020 | Ilkokul 6gretmenlerin karsilastiklar1 yildirma davranislari ise motivasyon diizeyleri
Durnali arasindaki iligki.
M15 | Ozkuscu ve 2021 | Okul miidiirlerinin ve 6gretmenlerin mobbing davraniglarina yonelik algilarmin
Ihtiyaroglu incelenmesi
M16 | Kazak ve Buldu 2021 | Okul yoneticilerinin psikolojik siddet iceren sdz tutum ve davranislarina iligkin 6gretmen
goriisleri
M17 | Temelli ve Giiven 2021 | Ogretim elemanlarinin mobbing (psikolojik y1ldirma) ve 6rgiitsel sessizlige iligkin
goriisleri

Verilerin Analizi

Arastirma kapsaminda dokiiman incelemesi i¢in derlenen makaleler, igerik analizi ile gdzden gegirilerek
kategorize edilmis, bulgular yorumlanarak sonuglarda sunulmustur.

BULGULAR

Bu boéliimde arastirmanin verilerine dayali olarak elde edilen bulgulara ve bulgulara ait yorumlara yer
verilmektedir.

Makalelerin Yillara Gore Dagilimina Yonelik Bulgular

2016-2021 yillar1 arasinda “okullarda mobbing” konusunu ele alan yayimlanmis makalelerin yillara gore
dagilimi Tablo 2’de gosterilmektedir.
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Tablo 2. Yillara gore dagilim.

Yaymn Yih Kodlar N
2016 M1, M2, M3 3
2017 M4, M5, M6 3
2018 M7, M8 1
2019 M9, M10, M11 3
2020 M12, M13, M14 3
2021 M15, M16, M17 3
Toplam 17

Tablo 2’de okullarda mobbing konusunu ele alan makaleler son 5 yilda genel olarak yilda 3 makale olacak
bicimde dagilmistir. 2016, 2017, 2019, 2020 ve 2021 yillarinda 3’er makale, 2018 yilinda 2 makale
yayinlanmuistir.

Makalelerin Arastirma Yontemlerine Gore Dagilimina Yonelik Bulgular

2016-2021 yillar1 arasinda “okullarda mobbing” konusunu ele alan yayinlanmis makalelerin arastirma deseni
ve arastirma yontemlerine gére dagilimi Tablo 3’te gdsterilmektedir.

Tablo 3. Makalelerin arastirma yontemi ve desenine yonelik bulgular.

Desen Yontem Kodlar N
Nicel Betimsel Tarama Modeli M1, M4, M6, M9 4
iliskisel Tarama M8, M10, M12, M14 4
Meta-Analiz M2, M5 2
Nitel Durum Caligsmasi M7, Ml16, M17 3
Olgu bilim (Fenomenoloji) M3, Ml11, M15, 3
Derleme M13 1
Karma - 0
Toplam 17

Tablo 3’te okullarda mobbing konusunu ele alan makalelerin son 5 yildaki dagilimi nicel aragtirma desenlerini
kullanan 10 makale, nitel arastirma desenlerini kullanan 6 makale bulunmaktadir. 1 derleme makalesi
belirlenmis, karma yontemi kullanan makale bulunamamustir.

Makalelerin Orneklemine Yonelik Bulgular

2016-2021 yillar1 arasinda “okullarda mobbing” konusunu ele alan yaymlanmis makalelerde mobbinge
yonelik algis1 incelenen hedef kitleye ait bulgular Tablo 4’te gosterilmektedir.

Tablo 4. Mobbing algis1 incelenen hedef kitleye yonelik bulgular.

Hedef Kitle Kodlama

Ogretmen M1, M3, M4, M6, M7, M8, M9, M10, M12, M14, M15, M16 12
Okul Yoneticisi M11,M12, M15, 3
Akademisyen M17 1

Tablo 4’e¢ gore 12 makalede calisma gurubu Ogretmenler, 3 makalede okul yoneticileri 1 makalede
akademisyenlerin goriisleri alinmistir. Hem 6gretmen hem de okul yoneticilerinin goriislerini inceleyen 2
makale (M12, M15) vardir.

Makalelerdeki Orneklem Sayisina Yonelik Bulgular

2016-2021 yillar1 arasinda “okullarda mobbing” konusunu ele alan yaymlanmis makalelerde mobbinge
yonelik algist incelenen ¢alisma grubu/drneklem sayisina yonelik bulgular Tablo 5°te gosterilmektedir.

Tablo 5. Mobbing algisi incelenen hedef kitleye yonelik bulgular.

Orneklem Arahg Kodlama N
10-20 M7,M11, M16 3
50-100 M6, M15, M17 3
100-500 M1, M3, M4, M8, M9 4
500’den biiyiik M10, M12, M14 3

Tablo 5’e gore, arastirmalarda goriisii alinan kisi sayis1 10-20 arasinda 3 makale, 50-100 arasinda 3 makale,
100-500 arasinda 4 makale, 500°den biiyiik 3 makale bulunmaktadir.

Makalelerin I¢eriklerine Yénelik Bulgular

2016-2021 yillar1 arasinda “okullarda mobbing” konusunu ele alan yayinlanmigs makalelerin mobbingi ele
alma bi¢imine yonelik bulgular Tablo 6’de gosterilmektedir.
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Tablo 6. Mobbing algis1 incelenen hedef kitleye yonelik bulgular.

Icerik Kategorisi Kodlama N
Mobbing algist M3, M11, M13, M15, M16, M17 6
Miidiirlerin 6gretmenlere uyguladigi mobbing M12, M14, M16 2
Velilerin 6gretmenlere uyguladigi mobbing M7, M10 2
Mobbing degiskenlerle iligkisi M1, M2, M4, M5, M6, M8, M12, M14, M17 9
Mobbingle basa ¢ikma yontemleri M9, M13 2

Tablo 6’ya gore 0gretmenlerin ya da miidiirlerin mobbing kavramina yonelik genel algisini arastiran 6 makale
bulunmaktadir. Dikey yonde okul miidiirlerinin 6gretmenlere uyguladigi mobbingi inceleyen 3 makale,
velilerin 6gretmenlere uyguladigi mobbingi inceleyen 2 makale, mobbing davranisi ile cinsiyet, yas, egitim
diizeyi, performans vb. ¢esitli degiskenler arasinda iligkileri inceleyen 9 makale oldugu belirlenmistir.

SONUC VE ONERILER

Mobbing, 6zellikle ¢aligma ortamlarinda ¢alisanlarin maruz kaldigi en yaygin psikolojik siddet tiirlerinden
biridir. Okullar, paydaslarin demografik cesitliligi ve kalabalik ¢aligma ortamlar1 ile mobbing davraniginin
gelismesine miisait kurumlardir. Okul miidiirleri, 6gretmenler, Ogrenciler, veliler, okulda calisan diger
personeller farkl kiiltiir, egitim, birikim ve deneyime sahip karma demografik yapilar gosterirler. Bir arada
calismanin gii¢liigii ile mobbing davranisinin gelismesine ortam saglayan faktorler bir araya geldiginde okul
icinde farkli kisiler arasinda yildirmaya yonelik sistematik davranislar ortaya gikabilir. Kiiltiirel yapinin
temellerinin atildig1 kurumlar olarak, mobbing gibi ahlak ilkelerine aykir1 davranislarin yaganmasi kisiye 6zel
olsa bile okul kiiltiirinli olumsuz etkiler. Bu baglamda, okullarda mobbing davranisinin varligina yonelik
yapilan ¢aligmalar var olan durumu ortaya ¢ikarmak ve gerekli diizenleme ve tedbirleri almak agisindan da
Onem tasir.

Bu aragtirma kapsaminda, okullarda mobbing davraniglarina yonelik son bes yilda yapilan caligmalar
derlenerek, arastirma yogunlugu ortaya ¢ikarilmistir. Akademik veri tabanlarinda, 2016-2021 yillar1 arasinda
yaymlanmis “okullarda mobbing” konusunu ele alan 17 arastirma makalesi oldugu belirlenmistir. Bu
caligmalar genel olarak yillara gore esit dagilmistir. Arastirma deseni bakimindan nicel ¢aligmalarin agirlikta
oldugu, kullanilan arastirma yontemleri arasinda betimsel tarama modeli, iliskisel tarama, meta-analiz, durum
caligmasi, olgu bilim (fenomenoloji) oldugu belirlenmistir. Arastirma kapsaminda en ¢ok Ogretmen
goriislerine ardindan okul midiirlerinin goriislerine basvurulmustur. Velilerin 6gretmenlere uyguladig
mobbing c¢aligmalari duruma farkli bir bakis agisi getirmekle birlikte durumu oldugu gibi ortaya koymak
acisindan yetersiz kalmistir. Arastirmalarda, agirlikli olarak 6gretmenler olmak iizere okul miidiirlerinin
mobbing kavramina ydnelik genel algisi, okul miidiirlerinin dgretmenlere uyguladigt mobbing davranisi,
velilerin 6gretmenlere uyguladigi mobbing davranisi, mobbing davranisi ile cinsiyet, yas, egitim diizeyi,
performans vb. cesitli degiskenler arasinda iliskilerin incelemesinin yapildig1 belirlenmistir. Mobbingle basa
¢ikma iizerine yalnizca iki ¢alisma yapilmistir.

Mobbing ¢ok derin iligki dinamiklerinin oldugu, ortami ve kisileri dogrudan etkileyen bir dneme sahiptir.
Siddet olaylarinin giderek arttig1 bir dénemde toplumsal kiiltiiriin insa edildigi okullarda mobbing olaylarinin
varlik diizeyi, temel sebepleri ve sonug¢larinin belirlenmesi i¢in daha fazla ¢caligmaya ihtiya¢ vardir. Yapilacak
her ¢aligma var olan durumu ortaya koymakla birlikte arastirmaya dahil olan kisilerin genel farkindaliginin da
ylikselmesini saglayacaktir. Bu baglamda sonraki arastirmacilara yonelik bazi Oneriler asagidaki gibi
listelenmistir:

v Mobbing algisina yonelik olarak okul miidiirleri, 6gretmenler, 6grenciler, veliler ve diger okul personelinin
gOriislinii yansitan daha fazla ¢alisma yapilabilir.

v" Okullarin farkli kademelerinde durumun nasil oldugunu yansitan daha fazla ¢alisma yapilabilir.
v’ Yatay ve dikey yonde uygulanan mobbinge yonelik daha ¢ok ¢alisma yapilabilir.

v Mobbing ile diger degiskenler arasindaki iliskilerin incelendigi daha fazla ¢alisma yapilabilir.
v" Orneklem sayis1 ve uygulandig sehirlere yonelik daha fazla galisma yapilabilir.

v' Okullarda yasanan mobbingin kaynaklarina yonelik arastirmalar tasarlanabilir.
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OZET

Bu arastirmanin amaci, profesyonel sporcularin teknoloji bagimliligma iliskin metaforlarinin incelenmesidir.
Bu amag¢ dogrultusunda daha onceden belirlenmis 6lgiitleri tagiyan biitiin durumlar1 gézden gegirmek olarak
tanimlanan amagl 6rnekleme yontemlerinden olgiit ornekleme yontemi tercih edilmistir. Bunun igin de
profesyonel seviyede herhangi bir spor brangmi yapiyor olmak arastirmanin 6lgiitii olarak belirlenmistir.
Caligmaya atletizm badminton, futbol, tackwondo gibi 17 farkli spor brangindan goniillii toplam 100 sporcu
katilmistir. Eksik veya anlamsiz ifadeler kullanilmasi nedeniyle 21 katilimcinin anketleri arastirmadan
cikartildigindan toplamda 79 anket degerlendirilmistir. Veriler arastirmacilar tarafindan anket formu
araciligiyla cevrimigi ve yiiz yiize toplanmustir. ki bolimden olusan anket formunun ilk bolimde
katilimeilarin sosyo-demografik ozellikleri sorgulanirken; ikinci boliimde teknoloji bagimliligi kavramina
iliskin metaforlar1 belirlemek amaciyla “Teknoloji bagimliligs .... benzer, ¢iinkii.....” seklinde acik uclu bosluk
doldurmalari istenmistir. Gegerli kabul edilen 79 cevap SPSS programu ile analiz edildiginde 47 farkli metafor
olustugu goriilmiistiir. Daha sonra katilimcilarin teknoloji bagimliligina iliskin cevaplari yiizde frekans
analizine tabi tutulmustur. Akabinde birbirine yakin olan cevaplar gruplandirilmis ve “bagimlilik”, “olumlu
durum 7, “yiyecek” ve “hissizlesme” seklinde

2 ¢

olumsuz durum”, “canli varlik”, “hastalik”, “kotii ortam/nesne”,
8 kategori olusturulmustur. Arastirma bulgularina bakildiginda; katilan sporcularin %55°1 kadin, %45’i
erkeklerden olugmaktadir. Arastirmaya toplam 17 farkli branstan sporcu katilmistir. Bu sporculardan %46,3’l
milli sporcu %73,8’1 liniversite mezunu, %57,5’1 giinde 3-4 saatini sosyal medya kullanarak gegirdigi
goriilmistiir. Katilimcilarin en ¢ok kullandigi sosyal medya platformu Instagram’dir. Sporcularin teknoloji
bagimliligima iligkin kullandiklar1 metaforlar incelendiginde; en fazla “bagimlilik” kategorisi altinda toplanan
metaforlar1 kullandiklari, ardindan “canli varlik” kategorisi, “kotii ortam/nesne” kategorisi ve “hastalik”
kategorisi altinda toplanan metaforlart kullandiklar1 goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Profesyonel, Sporcu, Teknoloji, Bagimlilik, Metafor, Milli Sporcu
ABSTRACT

The purpose of this research is to examine the metaphors of professional athletes about technology addiction.
In accordance with this purpose, criterion sampling method has been preferred from the purposeful sampling
methods defined as reviewing all the situations that carry the previously determined criteria. For this reason,
doing any sports branches professionally has been determined as the criterion of the research. 100 volunteer
athletes from 17 different sports branches such as athletics badminton, football, tackwondo has been
participated in the study. Since the questionnaires of 21 participants have been excluded from the study due to
being used of incomplete or meaningless expressions, 79 questionnaires have been evaluated in total. The data
have been collected online and face-to-face by the researchers through the questionnaire. In the first part of the
two-part questionnaire, the socio-demographic characteristics of the participants have been questioned while
they have been asked to fill an open-ended gap in the form of "Technology addiction is parallel to ..... because
..... " in order to determine the metaphors related to the concept of technology addiction in the second part.
When 79 answers considered valid have been analyzed with the SPSS program, it has been seen that 47
different metaphors have been formed. Then, the participants' answers about technology addiction have been
subjected to percentage frequency analysis. Subsequently, the answers that are close to each other have been
grouped and 8 categories have been created in the form of “addiction”, “positive situation”, “negative
situation”, “living being”, “disease”, “bad environment/object”, “food” and “numbness”. According to the
results of the research; 55% of the participating athletes are women and 45% are men. Athletes who are from
17 different branches have been participated in the study in total. Of these athletes, 46.3% are national athletes,
73.8% are graduates, and it has been seen that 57.5% spend 3 - 4 hours a day using social media. The most
used social media platform of the participants is Instagram. When the metaphors used by athletes about
technology addiction are examined; it has been observed that they use metaphors that are most collected under
the category of “addiction”, followed by metaphors that are collected under the category of “living being”, the
category of “bad environment/object” and the category of “disease”.

Key words: Professional, Athlete, Technology, Addiction, Metaphor, National Athlete

Bagimlilik, kisinin kullandig1 nesne ya da madde iizerindeki kontroliinii kaybederek onsuz olamamanin yani
sira iradesinin ortadan kalkmasi, kullaniminda yasaminin 6nemli bir boliimiinii kaplamasi, zorunlu isler
disinda kalan tiim zamanini ve gelirini bu madde ya da eylem i¢in harcamasi hali olarak tanimlanmistir (Ding,
2015). Bagmmliligin kokeninde ise; psikolojik- ruhsal, biyolojik ve sosyal kiiltiirel nedenlerin yer aldig
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bildirilmistir (Akkas, 2019). Ge¢mise bakildiginda; sigara, alkol, uyusturucu benzeri maddelerin kullanilmasi
bagimlilik olarak degerlendirilirken, son yillarda kumar, egzersiz, yeme, uyuma gibi bazi davranislar yine
bilgisayar, internet, ¢evrimici oyun, tablet kullanimi, akilli telefon gibi teknolojik aletler ya da uygulamalarla
birlikte anmilmaktadir ve bu teknolojilerin asir1 kullanim durumunun ise teknoloji bagimliligina yol agtig:
bildirilmistir (Ektiricioglu vd., 2020).

Teknoloji bagimliligi, bilgisayar, internet ve televizyon bagimliliklarini kapsayan genel bir kavram olarak ele
almmaktadir (Karadag ve Kilig, 2019). Hizla gelisen ve dijitallesen diinyada, ekranlarin her yas grubunun
yasamina giin gectikge entegre olmasi da bu bagimlilig1 destekler bir hal almistir. Dijital ortamlarda ¢ok kisa
siirede farkli kaynaklardan biiyiik hacimde veri iiretilmektedir. Uretilen bilginin de git gide artmas1 nedeniyle
tiiketicilerin dikkatini ¢ekebilmek adina pazarda bulunan sirketler arasinda ciddi rekabet yasandigi
bildirilmistir (Ertemel ve Aydin, 2018).

Amerikan Psikiyatri Birligi’nin ¢ikarttig1 ve Ruhsal Bozukluklarin Tan1 konmasinda kullanilan el kitapgigina
gore internet bagimliligt belirtileri; zihinsel agidan mesgul olma, geri ¢ekilme belirtileri, giderek artan zaman,
kontrol yitimi ve basarisiz denemeler, olumsuz durumlara ragmen devam etme durumu, giinliik aktivitelerden
feragat, kacinma durumlari, uyar1 durumlar1 ve son asamanin ise 6nemli siireglerin ikinci plana atilmasi
seklinde belirlenmistir. Diinya Saglik Orgiiti'ne (WHO) gére oyun bagimliligi semptomlari, oyun oynama
siklig1, oyun oynama yogunlugu, oyun oynama siiresi, aktiviteler arasindaki oncelik siralamasi ve olumsuz
durumlara ragmen devam edilmesi durumu olarak belirlenmistir (Kiigiikvardar ve Tingdy, 2018).

Icerisinde pek ¢ok unsuru bulunduran spor, bireyleri saglikli olmaya sevk eden en énemli araglardan biridir.
Bir yandan da aslinda teknolojik gelismeler ve kitle iletisim araglarinin sayesinde sportif olaylari izleme ve
erisim saglama gibi durumlar kolaylasmistir. Bugiin Japonya’da yapilan son olimpiyatlarin sadece
Amerika’dan izlenme orani 15.1 milyondur (Tang ve Cooper, 2022). Ancak bir yandan da sosyal medya vb.
teknolojik olaylarin hizla gelismesi 6zellikle geng ve orta yas grubunu etkisi altina aldigi durumdadir. Hatta
sirketler, davranigsal psikolojinin nimetlerinden de yararlanarak gelistirdikleri teknikler sayesinde aligkanlik
yapan triinler tasarlayip kitlelerin ekran basinda gecirdigi siireyi arttirmistir (Eyal, 2014). Ergenler i¢in de
cagin hastalig1 olarak nitelendirilmistir (Ektiricioglu ve ark. 2020). Tiim bu bilgiler 1s18inda diinyada artik bir
problem olma yolunda goériilme sayilar1 artis gosteren teknolojik araclara yonelik bagimliliklarda da artig
olmasi nedeniyle sporcularin da teknolojik bagimliliga iliskin metaforlar1 arastirilmak istenistir. Sporcular
biitiin olumsuzluklara ragmen i¢inde bulundugumuz dénemde hareketsiz kalmak yerine, diizenli spor yapmay1
tercih etmislerdir. Artik sporun da dijitallesmeye basladigi dénemde Sporu profesyonellik diizeyde siirdiiren
bireylerin biling altinda teknoloji bagimliligina iliskin diislinceleri metafor araciligiyla ortaya konulmasi
istenmis ve ana amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara yanit aranmistir;

v Farkli branglarda profesyonel olarak spor yapan bireylerin teknolojik bagimlilik kavramina iligkin
metaforlar1 nelerdir?
v" Profesyonel sporcularin “teknolojik bagimhilik™ a iligkin metaforlarinda ortaya ¢ikan temalar nelerdir?

YONTEM
Arastirma Deseni

Bu aragtirma nitel arastirma yontemlerinden olgubilim (fenomenoloji) deseni kullanilarak yapilmustir.
Fenomenoloji arasgtirmalarinda genellikle bir olguya yonelik kisilerin algilarin1 ortaya c¢ikartma ve
yorumlanmasinin amaglandigi belirtilmistir (Yildirnm ve Simsek, 2018). Metafor kullanilarak yapilan
aragtirmalar ise bir konu iizerindeki algi ve diislincelerin ortaya ¢ikarilmasinda kullanildigi bildirilmistir
(Yetim ve Kalfa, 2019). Literatiirdeki bu bilgiler géz oniine alinarak giiniimiizde ¢ok fazla s6z edilen teknoloji
bagimliligina iliskin diisiinceler de metafor kullanilarak arastirilmak istenmistir.

Cahsma Grubu

Bu arastirmada amagcli rnekleme yontemlerinden 6l¢iit drnekleme ydntemi tercih edilmistir. Olgiit drnekleme
daha 6nceden belirlenmis Olgiitleri tasiyan tiim durumlar1 gézden gegirmektedir ve bu dlciit ya da Olgiitler
aragtirmacilar tarafindan belirlenebilir (Basaran, 2017). Profesyonel seviyede herhangi bir spor brangini
yapmis ya da yapiyor olmak arastirmaya dahil olma Ol¢iitii olarak belirlenmistir. Calisma grubunu atletizm
badminton, futbol, tackwondo gibi 17 farkli spor bransindan olan ve goniillii olarak arastirmaya katilmak
isteyen toplam 100 katilimci olusturmustur. Eksik veya anlamsiz ifadeler kullanilmasi nedeniyle 21
katilimcinin cevaplari arastirmaya dahil edilmemistir. Bu nedenle toplamda 79 anket degerlendirilmistir.

Caligma grubu 44’1 kadin (%55), 36’s1 erkek (%45) katilimcidan olugmaktadir. Katilimcilarin yas ortalamalari
27,80+7,70 olup spor yili ortalamalan ise 11,43+7,31°dir. Arastirmaya toplam 17 farkli branstan sporcu
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katilmistir. Bu sporculardan 37’si (%46,3) milli sporcudur. Katilimcilarin ¢ogu (%73,8) {iniversite mezunudur.
Ayrica %57,5’1 giinde 3-4 saatini sosyal medya kullanarak gecirdigini beyan etmistir. Katilimeilarin en ¢ok
kullandig1 sosyal medya platformu Instagram’dir.

Verilerin Toplanmasi

Veriler arastirmacilar tarafindan anket formu araciligiyla ¢evrimici ve yiiz yiize toplanmistir. Anket formu iki
boliimden olusmaktadir. ilk béliimde katilimcilarin sosyo-demografik ozelliklerini (cinsiyet, yas, sporcu
gecmisleri vb.) 6grenmeye yonelik sorular yer alirken ikinci boliimde teknoloji bagimliligi kavramina yonelik
algilarmi 6grenmek amaciyla hazirlanmis agik uclu bir soru yer almaktadir. Anket formunun ikinci béliimiinde
katilmecilardan “Teknoloji bagimliligt .... benzer, ciinkii.....” seklindeki soruda yer alan bosluklar
doldurmalart istenmistir. Bu bdliimde ayrica metafor ¢alismasiyla ilgili bilgi verilmis ve 6rnek olusturmasi

adina bir metafor ciimlesi katilimcilarla paylasilmistir.
Verilerin Analizi

Icerik analizi teknigi kullanilarak veriler analiz edilmistir. Icerik analizi, mevcut verileri aciklayabilecek
kavram ve iliskilere ulasmay1 amaclamaktadir. Ayrica igerik analiziyle nicel yontemlerle anlasilmasi kolay
olmayan kavramlari arastirmak miimkiindiir (Yildirim ve Simsek, 2018). Bu arastirmada da igerik analiziyle
veriler kavramsal kategorilere ayrilmis ve olusturulan oOriintiilerle bulgular yorumlanmaya ¢alisilmistir
Katilimcilardan elde edilen ve gegerli kabul edilen 79 cevap analiz edilmistir. Verilerin analizinde Microsoft
Excel ve SPSS 25.0 paket programlar kullanilmistir. SPSS programi ile katilimcilara ait sosyo-demografik
bilgiler analiz edilmistir. Microsoft Excel programinda ise arastirma sonucunda elde edilen metaforlarin
siralanmasi bir araya getirilmesi islemleri yapilmistir. Toplamda 47 farkli metafor olustugu goriilmiistiir. Daha
sonra katilimcilarin teknoloji bagimliligma iliskin cevaplar1 yiizde frekans analizine tabi tutulmustur.
Akabinde birbirine yakin olan cevaplar gruplandirilmis ve kategoriler olusturulmustur. Bu islem neticesinde
cevaplar toplamda 8 kategori altinda toplanmistir. Bu kategoriler “bagimlilik, olumsuz durum, canli varlik,
hastalik, kotii ortam/nesne, yiyecek ve hissizlesmedir.”

Arastirmanin Giivenirligi ve Gegerligi

Aragtirmanin giivenirligini arttirmak ve yanliligini azaltmak i¢in tiim veriler aragtirmacilar tarafindan ayr ayri
incelenmis metaforlar ve metaforlarin yer alacagi kategoriler olusturulmustur. Ayrica uzman goriisii alinmig ve
olusturulan kategoriler uzman goriislerine gore tekrardan gozden gegirilmistir. Arastirmanin giivenirligini
hesaplanirken Miles ve Huberman (2019) tarafindan gelistirilen (Gilivenirlik= Goriis birligi / [Goriis
birligi+Goris ayriligl) x 100) uyum ylizdesi formiili kullamilmistir. Bu hesaplama sonrasinda uyum
ylizdesinin %80’in iizerinde ¢ikmasi durumunda arastirma giivenilir kabul edilmektedir (Miles ve Huberman,
2019). Yapilan hesaplama sonrasina uyum yiizdeki %90 olarak tespit edilmistir. Ayrica arastirmacilar nitel
aragtirmay1 bilen ve daha dnce nitel arastirmalarda yer alan kisilerdir. Bu durum giivenirligi arttirmaktadir.

Nitel aragtirmalarda gecerlik, olguyu oldugu sekliyle ve objektif bir sekilde elde etmesi olarak ifade edilir
(Yildirim ve Simsek, 2018). Arastirmanin gecerligini saglamak icin arastirma asamalar tek tek ve ayrintil
olarak aciklanmis ve hangi agamalardan gecildigi a¢ik bir sekilde ortaya koyulmustur. Katilimcilarin ifadeleri
orijinalligi korunarak verilmis ve olusturulan kategorilere uygun olarak iiger 6rnek ciimleye yer verilmistir.

BULGULAR

Bu boliimde arastirmaya katilan sporcularin teknoloji bagimliligina yonelik olarak olusturduklar1 metaforlar,
bu metaforlara ait kategoriler ve 6rnek ciimleler tablolar halinde verilerek yorumlanmustir.

Tablo 1. Katilimcilarin Teknoloji Bagimliligina Yonelik Olusturdugu Metaforlar

Metafor n Metafor n Metafor n
Sigara bagimhihg 17 Bataklik 1 Sakiz 1
Madde bagimhihgi 9 Diken 1 Sanal parmaklik 1
Alkol 5 Dizi 1 Sosyallesme 1
Kanser 3 Emzik 1 Siirii 1
Cukur 2 En sevilen yemek 1 Siit emen bebek 1
Tembellik 2 Hastalik 1 Seker yemek 1
Zehir 1 Hipnoz 1 Tek basina bir adaya diisme 1
Sevgili 1 Hissizlik 1 Tuzlu ¢ekirdek yemek 1
Kurt¢uk 1 Insan 1 Ucu bir yere bagli olmayan bir zincire baglh fil 1
iskence 1 Kapitalizm 1 Uyku 1
Bitkisel Hayat 1 Karanlik 1 Viriis 1
Telefon 1 Karbonhidrat 1 Yalnizlik 1
Arastirma 1 Kene 1 Yemek yeme 1
At yaris1 oynamak 1 Kor olmak 1 Yeni telefon almak 1
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Bagimhihk 1 Obsesif Kompiilsif 1 Yenilik 1
Bassiz insan 1 Olumsuzluk 1 TOPLAM 79

Katilimcilarin teknoloji bagimliligina yonelik toplam 47 farkli metafor olusturdugu gorilmiistiir. Bu
metaforlardan en ¢ok kullanilanlar sigara bagimlilig1 (17), madde bagimliligi (9), alkol (5), kanser (3), ¢ukur
(2) ve tembellik (2) metaforlaridir.

Tablo 2. Anlamlar1 Agisindan Metafor Kategorileri, Kullanilan Metaforlar, Metafor Sayilari, Frekanslar1 ve Yiizdeleri

Kategori Ad1 Metaforlar Farkh Metafor  Frekans Yiizde
Sayisi

Bagimhilik Sigara bagimliligi, madde bagimlilig, alkol, telefon, at yarist 9 37 %46,8
oynamak, bagimlilik, yeni telefon almak, dizi, emzik

Canh Varhk Insan, sevgili, bassiz insan, siit emen bebek, siirii, kene, kurtguk 7 7 %38,9

Hastahk Kanser, obsesif kompiilsif, hastalik, viriis, bitkisel hayat 5 7 %38.9

Hissizlesme Tembellik, uyku, kor olmak, hissizlik, hipnoz 5 5 %6,3

Kotii Ortam/Nesne Cukur, bataklik, zehir, karanlik, sanal parmaklik, diken 6 7 %38.,9

Olumlu Durum Yenilik, sosyallesme, aragtirma 3 3 %3.,8

Olumsuz Durum Kapitalizm, olumsuzluk, ucu bir yere bagl olmayan bir zincire 6 7 %38.,9
bagli fil, tek basina bir adaya diisme, yalnizlik, iskence

Yiyecek Seker yemek, tuzlu ¢ekirdek yemek, en sevilen yemek, yemek 6 6 %7,6
yeme, sakiz, karbonhidrat

TOPLAM 47 79 %100

Tablo 2 incelendiginde katilimeilarin en ¢ok bagimlilik kategorisi altinda degerlendirilen metaforlar irettigi
gorilebilir. Katilmeilar bagimlilik kategorisi altinda 9 farkli metafor iiretmis ve toplamda 37 kez bu
metaforlar tekrar edilmistir. Bu say1 olusturulan metaforlarin %46,8’ine tekabiil etmektedir.

Tablo 3. Kategoriler ve Ornek Ciimleler

Kategori Ornek Ciimleler
Teknoloji bagimlilig1 at yaris1 oynamaya benzer ¢linkii icerisine girdikce ¢ikilamaz hale gelir.
Bagimhihk Teknoloji bagimlili1 alkol bagimliligina benzer ¢iinkii ¢ok asiris1 bedene ve ruha zarar verir.

Teknoloji bagimlilig1 uyusturucuya benzer ¢iinkii ondan kurtulmak imkansizdir.
Teknoloji bagimliligi siit emen bebege benzer ¢iinkii engel olmadikca ardi arkasi kesilmez.
Canh Varhk Teknoloji bagimlilig1 kurtguga benzer ¢iinkii zamaninizi yer bitirir.
Teknoloji bagimlilig1 insana benzer ¢iinkii bir seye ne kadar fazla bagli kalirsan o kadar zararda olursun.
Teknoloji bagimlilig1 hastaliga benzer ¢ilinkii 6limciildiir.
Hastahk Teknoloji bagimlilig1 kansere benzer ¢iinkii kanserin viicudu ele gecirdigi gibi tiim beyni ele gegirir.
Teknoloji bagimlilig1 hastaliga benzer ¢iinkii dliimciildiir.
Teknoloji bagimlilig1 uykuya benzer ¢iinkii gecen zaman anlasilmaz.
Hissizlesme Teknoloji bagimlilig1 duyusuzluga benzer ¢iinkii insanlarm algilarini kapatir.
Teknoloji bagimlilig1 tembellige benzer ¢iinkii devamli oyalar.
Teknoloji bagimlilig1 cukura benzer ¢iinkii fark etmeden bizi i¢ine geker.
Teknoloji bagimlilig1 sanal parmakliklara benzer ¢iinkii oraya hapsolursunuz.
Teknoloji bagimlili1 zehirli suya benzer ¢iinkii ne kadar ¢ok icersen o kadar ¢ok kétiilesirsin.
Teknoloji bagimlilig1 yenilige benzer ¢iinkii hep yenilenir.
Olumlu Durum Teknoloji bagimlilig1 sosyallesmeye benzer ¢iinkii giinlimiiziin sosyallesme ihtiyaci teknoloji yoluyla gideriliyor.
Teknoloji bagimlilig1 aragtirmaya benzer ¢iinkii aragtirmadan bir sey 6grenemeyiz.
Teknoloji bagimlilig1 kapitalizme benzer ¢iinkii seni istedigi gibi yonlendirme giiciine sahiptir.
Olumsuz Durum Teknoloji bagimlilig1 bir adaya tek basina diismeye benzer ¢iinkil seni yalnizlagtirir.
Teknoloji bagimlilig1 iskenceye benzer ¢linkii caninizi yakar.
Teknoloji bagimhilig1 tuzlu ¢ekirdek yemeye benzer ciinkii dudaklarin piser ama birakamazsin.
Yiyecek Teknoloji bagimhilig1 sakiza benzer ¢iinkii beyni eritir.
Teknoloji bagimlilig1 karbonhidrata benzer ¢iinkii yedikg¢e yiyip kendi sonunu kendin hazirlarsin.

Kotii
Ortam/Nesne

Tablo 3’te her bir kategoriye ait {icer metafor secilmis ve orijinalligi degistirilmeden verilmistir.
SONUC ve ONERILER

Arastirma bulgularina gore aragtirmamiza katilan sporcularin teknoloji bagimliligina yonelik olarak toplamda
47 farkli metafor olusturduklar1 goriilmustiir. Bu metaforlar anlamsal agidan incelenmis ve birbirine yakin
olanlar bir araya getirilerek toplamda 8 farkli kategoride incelenmistir.

Bagimlilik kategorisinde katilimeilarin 9 farkli metafor tirettigi goriilmiistiir. Bu metaforlar “sigara bagimliligi,
madde bagimliligi, alkol, telefon, at yarisi oynamak, bagimlilik, yeni telefon almak, dizi, emzik” seklindedir.
Bu kategori altinda degerlendirilen toplam 38 metafor toplam metaforlarin %46,8’ini olusturmaktadir. Bu
kategoride olusturulan metaforlar incelendiginde aragtirmaya katilan sporcularin teknoloji bagimliligim
bagimlilik yapabilen diger seyler ile benzer oldugu ve icinden ¢ikilmasi gii¢ bir durum olarak gordiikleri
sOylenebilir. Yapilan bir ¢alismada ilkokul dgrencilerinin teknolojiyi sigara ve alkole benzettigi ve bagimlilik
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yaratan bir unsur olarak gordiiklerine yonelik metaforlar iirettigi goriilmiistiir (Ozyurt ve Badur, 2020). Bir
bagka ¢alismada ise katilimcilar teknolojiyi uyusturucu bagimliligi metaforu ile a¢iklamislardir (Yilmaz vd.,
2016).

Canli varlik kategorisinde katilimcilarin 7 farkli metafor iirettigi goriilmiistiir. Bu metaforlar “insan, sevgili,
bassiz insan, siit emen bebek, siirii, kene, kurtcuk” seklindedir. Toplam metaforlarin %8,1°1 bu kategoridedir.
Bu kategoride olusturulan metaforlar incelendiginde arastirmaya katilan sporcularin teknoloji bagimliligini
canli varliklara duyulan bagimlilik ile benzestirdikleri sdylenebilir. Kiigiik ve Yalgin (2014) tarafindan yapilan
calismada 6gretmen adaylarinin teknoloji ile ilgili “kalp” ve “ask” metaforlarini olusturdugu goriilmiistiir. Bu
kategori icin verilen 6rnek ciimleler incelendiginde katilimcilarin canli varliklarla ilgili olumsuz durumlari
belirttigi goriilebilir.

Hastalik kategorisinde katilimcilarin “Kanser, obsesif kompiilsif, hastalik, viriis, bitkisel hayat” olmak tizere 5
farkli metafor trettigi tespit edilmistir. Toplam metaforlarin %8,1’1 bu kategoridedir. Bu kategoride
olusturulan metaforlar incelendiginde arastirmaya katilan sporcularin teknoloji bagimliligim ¢esitli hastaliklar
ya da hastalik yapabilecek 6geler ile benzer gordiikleri sdylenebilir. Bu kategori altinda verilen metaforlarda
katilimeilarin teknoloji bagimliligini insan hayatini olumsuz bir sekilde etkileyen ya da tehlikeye sokabilecek
hastaliklara benzettigi goriilmiistiir.

Hissizlesme kategorisinde katilimecilarin 5 farkli metafor olusturdugu goriilmiistiir. Bunlar, “tembellik, uyku,
kor olmak, hissizlik, hipnoz” seklindedir. Toplam metaforlarin %6,3’ii bu kategoridedir. Bu kategoride
olusturulan metaforlar incelendiginde arastirmaya katilan sporcularin teknoloji bagimlili§int insani
hissizlestiren, kendinden uzaklastiran bir unsura benzettigi goriilmiistiir. Batur ve Uygun (2012) teknolojik
araglarin asir1 kullaniminin insani tembellestirecegini ifade etmistir. Katilimcilar olusturdugu metaforlar da bu
bilgiyi destekler niteliktedir. Katilimcilarin ifadelerinden yola ¢ikarak teknoloji bagimliliginin insan1 bir akis
haline soktugu ve gegen zamanin farkedilmedigi sdylenebilir.

Kotii Ortam/Nesne kategorisinde katilimcilar 6 farkli metafor olusturmuslardir. Bu metaforlar “Cukur,
bataklik, zehir, karanlik, sanal parmaklik, diken” seklindedir. Toplam metaforlarin %8,1°1 bu kategoridedir. Bu
kategoride olusturulan metaforlar incelendiginde arastirmaya katilan sporcularin teknoloji bagimliligini
icinden ¢ikilmasi zor olan durum veya yerlere benzettigi sdylenebilir. Teknoloji bagimliligi ile birey farkinda
olmasa bile teknolojik arag-gereglerden uzak kalamaz hale gelebilir. Bu noktada 6zellikle sanal parmaklik
metaforu bir hayli anlamli ve soyut bir metafor olmasi nedeniyle ilgi cekicidir. Bu metaforda teknoloji
bagimlilig1 hapsolmak ile benzestirilmistir.

Olumlu durum kategorisinde “yenilik, sosyallesme, arastirma” olmak iizere 3 farkli metafor olusturuldugu
goriilmiistiir. Toplam metaforlarmm %3,8’1 bu kategoridedir. Bu kategoride olusturulan metaforlar
incelendiginde arastirmaya katilan sporcularin teknoloji bagimliligini pozitif bir sekilde degerlendirdikleri
gorilebilir. Teknolojinin cazip yonleri bu kategoride 6n plana ¢ikmistir. Bakildiginda teknolojik gelismelerin
hayatimiz1 kolaylastiran yeniliklere yol agtigi asikardir. Ozellikle sosyal medya platformlar: araciligiyla
insanlar birbirleriyle iletisim kurabilmekte ve birbirlerinden haberdar olabilmektedir. Bu durumun kisilerarasi
iligkilerin kurulmasi, devam ettirilmesi ve bireyin topluma kazandirilmasinda kritik katkilar sagladigi
belirtilmistir (Chayko, 2014). Ayrica herhangi bir konuda bilgi edinmek istediginizde arama motorlari
araciligiyla cok rahat bir sekilde bilgiye ulasilabilmektedir. Internetin yayginlasmasi da bir teknolojik gelisme
olarak goriilmektedir. Nitekim O6gretmen adaylariyla yapilan bir g¢alismada teknolojinin yasam kalitesini
kolaylagtiran bir 6ge olarak goriildiigii sonucuna ulagilmistir (Gok ve Erdogan, 2010).

Olumsuz durum kategorisinde katilimecilarin 6 farkli metafor olusturdugu goriilmiistiir. Bu metaforlar
“Kapitalizm, olumsuzluk, ucu bir yere bagli olmayan bir zincire bagl fil, tek basina bir adaya diisme, yalnizlik
ve iskencedir”. Toplam metaforlarin %8,1’i bu kategoridedir. Bu kategoride olusturulan metaforlar
incelendiginde arastirmaya katilan sporcularin teknoloji bagimliligini insana zarar verebilecek cesitli olumsuz
durumlar ile benzer gordiikleri sOylenebilir. Nitekim yapilan bir ¢aligmada teknoloji bagimlist bireylerin
kisileraras1 iliskilerde yalnizlasma ve toplumdan soyutlanma problemleri yasadigi vurgulanmstir (Ogel,
2012). Ayrica bu kisilerde sosyal bagliligin zayifladig1 sdylenebilir (Savci ve Aysan, 2017).

Yiyecek kategorisinde katilimcilar “seker yemek, tuzlu ¢ekirdek yemek, yemek yeme, sakiz, karbonhidrat, en
sevilen yemek” seklinde toplam 6 farkli metafor olusturmuslardir. Toplam metaforlarin %7,6’s1 bu
kategoridedir. Bu kategoride olusturulan metaforlar incelendiginde arastirmaya katilan sporcularin teknoloji
bagimliligini cesitli gida maddelerinin yarattigi bagimliliklar ve verdigi zararlar ile benzer gordiikleri
sdylenebilir. insanlarin hayatta kalmak icin yemek yemesi gerektigi gibi mevcut bilgi toplumlarma katilmak
icin de belirli bir diizeyde teknoloji kullanimi gereklidir (Sutton, 2017). Ancak bu kategoride olusturulan
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metaforlar olumsuz durumlar anlatmaktadir. Yiyeceklerin yarattigi tekrar tiiketim arzusu ile teknolojinin
yarattig1 insan1 kendine ¢gekme durumu birbirine benzetilmistir.

Sonug olarak katilimcilarm teknoloji bagimlilig: ile ilgili olusturdugu 47 metafordan yalmizca 3 tanesinin
olumlu yonde oldugu goriilmiistiir. Katilimcilarin genel itibariyle olumsuz metaforlar iirettigi goriilmiistiir.
Olumsuz metaforlar incelendiginde katilimcilarin teknoloji bagimliligini insan hayatina zarar veren bir
bagimlilik tiirti olarak gordiiklerini s6ylemek miimkiindiir. Sonraki ¢alismalar i¢in daha kalabalik bir 6rneklem
grubuna ulasilarak farkli branslardan sporcularin irettigi metaforlar1 birbirleriyle karsilagtirmasi
onerilmektedir.
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ABSTRACT

The Malaysian population consists of communities of different origins and religions. Muslims living in Malaysia realized
that after escaping from long occupations, they had to embrace Islam in every way in order to protect their own selves.
They realized that they could not protect their rights and laws unless they adapted the provisions of the religion of Islam to
the system called the state. occupied by the British; The Japanese, the Portuguese, the Dutch... In short, Malaysia is a
country with a strategic location and fertile lands that the colonial states constantly want to exploit. Malaysia is the
country of Muslims who opposed exploitation and did not accept the cultural invasion of great states such as China. There
is a system that the Muslim people have established with great efforts in Malaysia. In this system, Muslims are able to
obtain their rights befitting human dignity. The constitutions prepared in many countries where the Islamic Ummabh lived
after the First World War, unfortunately, did not allow Muslims to practice even their simplest family law beliefs.
Constitutions prepared under the supervision of superpowers and imperialists; They did not want the religion of Islam to
have a say in any state-related issue.The constitution in Malaysia is very important in terms of ensuring that the Islamic
rights of Muslims are also guaranteed in the constitution. As a result of our research, we saw that the people of Malaysia
were able to protect their national sovereignty due to the reflection of their Islamic beliefs in the constitution. The concept
of the constitution is accepted as a social contract. However, it is very important that the constitution prepared in Malaysia
was prepared by taking into account the demands and wishes of the people, while many states in the world have imposed
and enforced the constitutions they have prepared on their societies.Some of the articles in the Medina Document, which
has the characteristics of a social contract drafted by our Prophet in Medina and which is actually the first civil
constitution, and some articles in the constitution written in Malaysia are very similar to each other. Our Prophet had a
social contract drawn up that would enable the Muslim and non-Muslim subjects of the state he founded to live in
harmony. Our Prophet addressed all the tribes living in Medina and the religions in Medina; In the Medina Document he
prepared, he recorded the rights and laws of everyone living in Medina with clear articles and gave assurances.Here, in
this article, we drew attention to a constitution that wants to guarantee the rights of Muslims, which has the characteristics
of a social contract even though it contains different religions and ethnic origins. Through this work, we wanted to draw
the attention of oppressed Muslims who cannot obtain their Islamic rights and laws from the states they live in, and who
do not even have the opportunity to express their rights. A powerless people surrounded by colonial states; We wanted to
show that as a result of his political and economic struggle, he was able to protect himself by securing his Islamic rights in
the constitution. ‘And my success is only by God, upon Him I have relied, and to Him I repent.” (Surah Hud Verse 88)

Keywords: Constitution, Malaysian Constitution, Islamic Constitution, Constitutional Law
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GiRiS

Tarihi belgeseller tarih dgretiminde farkli duyu ve organlara hitap ederek tarihimizin bugiinden yasanilir ve
anlagilir olmasin1 miimkiin kilmaktadir. Gegmisle ilgili soyut bir icerige sahip tarih ilmini gorsel ve isitsel
malzemeler ile daha somut hale getirmek tarihi daha ilging ve ulasilabilir hale getirmektedir. Tarih ilminde
teknolojik gelismelerden faydalanilmasi bu disiplini daha etkin ve kalict bir bilim dali yapmaktadir. Tarih
Ogretiminde soyut ve ezberci egitim metoduna yonelik elestirilere karsilik belgesellerin kullanilmasi bu
alandaki olumsuz algiy1 kirmaktadir. Gorsel ve isitsel malzeme ile 6grenme imkani veren tarihi belgeseller
donemi yasayan ya da doneme bizatihi taniklik etmis sahsiyetlerin anlatimiyla tarihin daha ¢ekici ve zevkli bir
ders olabilmesini saglamaktadir. Tarih egitiminde belgesel-filmlerin yeri ve hakkindaki tartigmalar devam
ederken, Tiirkiye Cumhuriyeti Tarihi ya da Yakin Donem Tiirk Tarihi arastirmalarinda 6zellikle Tiirkiye’de
cok partili siyasal hayata gecis ve demokrasinin gelisim siireci hakkinda ‘‘Demirkirat: Bir Demokrasinin
Dogusu’ baglikli tarihi belgeselden fazlasiyla yararlanmak miimkiindiir. Mehmet Ali Birand’in' deyimiyle
yakin tarihimizin sayfalarin1 agan ve iki yillik bir emegin iriinii olan Demirkirat* adli bu belgeselin
degerlendirilmesine dayanan ¢alismamizda internet kaynaklari yaninda birde belgesel kitaplar kullanilmustir. 3

! Tiirk yazar, gazeteci, kose yazari ve haber sunucusu ayni1 zamanda televizyon yapimeisi olan Mehmet Ali Birand 1941 yilinda Istanbul’da dogmus ve
yine 2013 yilinda Istanbul’da vefat etmistir. Birand ilk egitimini Erenkdy Zihni Pasa’da almistir. 1955 yilinda Galatasaray Lisesi’ne girmistir. Daha
sonra Istanbul Universitesi Fransiz Filolojisi’ne devam etmistir. Cemre Birand ile evliliginden bir ¢ocuk sahibi olan Birand, Tiirk Basin tarihine adim
yazdirmis degerli gazetecilerden biridir. Basin-yayin hayat1 boyunca gerceklestirdigi birbirinden degerli eserlele Yakin Donem Tiirk Tarihi igerisindeki
hakettigi yerini almistir. 1991 yilinda yapiminda yer aldig1 Demirkirat ilk belgeselidir. Yapim ve sunumunda emeginin gectigi diger belgeseller sirasiyla
sunlardir: 1: 12 Mart: ihtilalin Pencesinde Demokrasi (1994), 2: Vehbi Kog (1994), 3: 12 Eyliil (1998) 4: Kibris’in 50 yili (1999), 5: Ozalh Yillar
(2000), 6: Unutulmaz Maglar (2005), 7: 100 Yiizyilhk Sevda (2006), 8: 17 Mayis (2006), 9: Latife Hanim (2006) 10: Son Darbe: 28 Subat (2012)
(https://tr.wikipedia.org/wiki/Mehmet Ali_Birand); Mehmet Ali Birand-Can Diindar-Biilent Capli, Demirkirat: Bir Demokrasinin Dogusu, 8. Baski,
Dogan Kitapgilik, 1991, Istanbul; Mehmet Ali Birand-Can Diindar-Biilent Capl, 12 Mart: intilalin Pencesinde Demokrasi, 1. Baski, Can Belgesel,
1991, istanbul.

2 ““Demirkirat” adl belgesel igin galismanin devaminda, italik yazi bigimi kullanilmugtir.

3 Bu caligma, **Demirkirat’” bashkl belgeseli olusturan biitiin boliimlerin internet ortaminda izlenmesiyle ortaya ¢ikmustir.
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TRT-MILLIYET isbirligi ile hazirlanan Birand’mn bu belgeselinin her béliimiiniin basinda nakarat gibi
tekrarladig1 sozler soyledir: ‘‘Demokrasi diinyanin en narin ¢i¢egidir. Onu yasatan hoggoriidiir, uzlasidir,
diyalogdur. Size bu gece iilkemizde yetisen demokrasinin dogus ve emekleme oykiisiinii anlatacagiz. Coskulu,
ancak gii¢ bir donemin ortiisiinii agacagiz. Bagrolii oynayanlardan hi¢biri hayatta degil. Ancak kurup bize
hediye ettikleri demokrasi hala yagsiyor.”

Belgeselin birinci boliimiiniin basinda adeta biitiin siire¢ hakkinda genel bir gerceve c¢izen agiklamalar
sunlardir: ““... tam on hafta siireyle birlikte olacagiz ve birlikte yakin tarihimizin sayfasim acacagiz. Kimi
zaman heyecanlanacagiz kimi zaman hiiziinlenecegiz. Bazen ah keske béyle olmasaydi diyecegiz. Emin olun
hep birlikte gecmisten dersler alacagiz... Ulkemizin demokrasiye ge¢isi alismast kolay olmadi. Zaman zaman
kesintilere ugradi... Bu belgeselle aslinda isi baslangicindan alacagiz ve ilerde yapmayr planladigimiz
belgesellerle bugiine kadar da getirmeye ¢alisacagiz. Amacimiz kimseyi yargilamak veya aklamak degil.
Miimkiin oldugunca tarafsiz bir gézle bakmaya ¢alistik. Tam iki yillik calisma ve incelemenin sonucunu
goreceksiniz. Tiirkiye'de bugiin kamiksayarak yasadigumiz ¢ok partili rejim aslhinda yirmi ii¢ yillik bir
miicadelenin ve arayisin tiriinii...”’

Birand, Demirkirat 1n daha ilk boliimiinde Yakin Tarihimize 151k tutan 12 Mart, 12 Eyliil ve Ozall1 Yillar gibi
gelecekte yapimini gergeklestirdigi belgesellerin miijdesini veriyor.

KONUSU

Bu belgeselde, ¢ok partili siyasal hayata ge¢is adimlarinin ilk defa atildigr 1920°1i yillarin ilk yarisindan
baglayarak, Tiirkiye Cumhuriyeti tarihindeki ilk askeri miidahaleye olan 27 Mayis 1960’a degin hatta Adnan
Menderes’in idamina kadar gecen donemin bir biitiin halindeki resmini bulabilmek miimkiindiir. Bu
belgeselde yine tarihimizin en tartigmali donemlerinden bir kesit olarak siyasi kavgalari, Demokrat Parti’nin
dogus, yiikselis ve gerileyisini, 27 May1is 1960 Askeri Ihtilali’nin i¢ yiiziinii, cuntada yer almis ve darbeye
taniklik etmis sahsiyetlerin anlatimlartyla izlemek miimkiindiir.

ICERIGI

Belgeselin basindan sonuna kadar inceledigi donem olan 1946-1961 yillar1 aras1 takip ettigi tarihi olaylarin
kronolojik siralamasi dikkate degerdir. Gazeteci-yazar veya belgesel yapimcilar1 olan Mehmet Ali Birand, Can
Diindar ve Biilent Capli’nin emeginin gectigi belgeselde Birand’a giivenerek en hassas konulari dahi agik bir

sekilde belgelere dayandirarak anlatan kigisel goriis ve Onerilerini ya da anilarini anlatan veya aktaran asker,
siyasetci, biirokrat, gazeteci, 6grenci, vb. ikili-¢ok tarafli gériismeler seklinde diyaloglar mevcuttur.

Belgeselin bagindan sonuna degin ele aldigi tarihi olaylardan bir boliimii bagliklar halinde soyledir: Tek Parti
Donemi, Mustafa Kemal Atatiirk’in Yurt Gezileri, Cumhuriyet Halk Partisi, Terakkiperver Cumhuriyet
Firkasi, Serbest Cumhuriyet Firkasi, Adnan Menderes’in Mebus Secilmesi, Celal Bayar ve [smet In6nii
Miicadelesi, Toprak Reformu, Demokrat Parti, Millet Partisi, Tiirkiye’de demokrasinin sancili dogusu, 21
Temmuz 1946 Segimleri, 14 Mayis 1950 (Beyaz Ihtilal) Secimleri, Demokrat Parti Iktidar1, Din ve Laiklik,
Arapca Ezan, Kore’ye Asker Gonderilmesi ve Tiirkiye’nin NATO’ya katilmasi, 2 Mayis 1954 Segimleri, Celal
Bayar’in Amerika Ziyareti, 6-7 Eyliil olaylari, Albaylar Cuntasi, Ekonomik zorluklar, Menderes’in Ugak
Kazasi, 27 Mayis Askeri Miidahalesi ve Demokrasinin askiya alinmasi, Celal Bayar, Adnan Menderes ve
Demokrat Parti Milletvekillerinin tutuklanmasi, Hukuk Profesorlerinden olusan yeni anayasa komisyonu,
Demokrat Parti’nin kapatilmasi, Yassiada yargilamalarinin baslamasi, Diislikler Yassiada Filmi, Ordu iginde
cekisme ve 14’ler Olay1, Temsilciler Meclisi ve Indnii’niin meclise donmesi, 1961 Anayasasi, dgrenci olaylari,
Fatin Riistii Zorlu, Hasan Polatkan ve Adnan Menderes’in idamu.

DEGERLENDIRILMESI

Mehmet Ali Birand’in biitiin belgeselleri uzun ugraslar sonucu meydana gelen titiz ¢aligmalarin iiriiniidiir.
Belgesellerin 6n arastirma asamasindan ta yapim asamasina kadar bizatihi rol oynayan Birand, Tiirk Basin
Tarihi’nde “Mehmet Ali Birand Belgeselleri Ekoliinii” olusturmustur. Kendisinden sonra gelen arastirmaci,
yazar ve sunuculara ilham olmasini saglamistir. Giinlimiizde birgok Tiirk Tarihi Belgeselleri de “Mehmet Ali
Birand belgesellerinden” izler tasimaktadir.

Belgeselin genel olarak resmi tarih ideolojisine uygun bir bakisi oldugu ve Tiirkiye Cumhuriyeti’ni kuran
resmi ideolojiyi destekleyen bir tutumu oldugu rahatlikla iddia edilebilir. Hig siiphesiz bir yapimci olarak bu
yaklasim bir tercihtir, ancak belgeselin basindaki “tarafsizlik” iddiasinin aksine 6zellikler barindirmaktadir.
Konular1 sunus bigimi dikkate alindigi zaman Birand’m, dolayisiyla Demirkirat’in konulari veris seklinde ya
da tercihlerinde ¢ogunlukla bazi kurum ve kuruluglara 6nem atfettigi goriilmektedir.
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Bilimsel titizlige riayet edilerek hazirlanan ancak akademik kaygidan uzak bir sekilde ele alinan belgesel, her
ne kadar objektif olundugu iddia edilsede bir ¢ok kez Gznel bir bakis agisiyla izleyicisine sunulmustur.
Belgeselde kimi zaman nesnel 6l¢iitlere dikkat edilmemis olsada yer yer isabetli objektif degerlendirmeler de
yapilmistir. Parti ya da siyaset veya idelojiler iistii bir durus beklenirken daha g¢ok resmi ideolojinin
diisiincelerini aktaran bir sunum metodu benimsenmistir.

Belgesel icerisinde yer yer ince detaylara kadar yer verilmis fakat verilen bilgilerin giivenirligine dair farkl
kaynaklar ile saglikli bir karsilagtirmanin varlhigi simdilik s6z konusu degildir. Ancak diger taraftan, gorsel ve
isitsel zenginlikte ise izleyicilerin olaylar1 anlayabilmesi i¢in arsiv ¢alismasi yapilmistir. Tarihi olsun ya da
olmasin Tiirkiye’de ¢aligmasi yapilan cogu belgesel Mehmet Ali Birand belgeselleri kadar ¢esitli sesli-goriintii
ve anlatilara yer vermemistir. Bu baglamda belgeselin sonunda verilen listede yararlanilan kaynaklar sirasiyla
sOyle belirtilmistir: VISHEWS- BBC- Mimar Sinan Universitesi-TRT- Milliyet Gazetesi- Cumhuriyet
Gazetesi- Iletisim Yaynlari- Cumhurbaskanlig1 Arsivi- indnii Vakfi- Kiiltiir Ve Turizm Bakanligi- Tiirk Tarih
Kurumu- Milli Kiitiiphane- TBMM Kiitiiphanesi- Demokratlar Kliibii Ve Kigsel Arsivlerden Toplanan
Gortintiiler.

Biitiin bunlara ragmen, 20. Yiizyil Tiirk Tarihi’nde askeri darbelerin basina yansimalarini incelemeyi
amaglayan belgesel-kitap ekoliinii baslatan gazeteci yazar Birand’in Demirkirat'ta ele aldig1 tarihi konular ile
izleyicisine adeta gdrsel bir demokrasi soleni yasatiyor. izleyicilerde o déneme dair merak uyandirmasi
belgeselin puan hanesine yazilabilecek bir artisidir.

Belgeselde karma anlatim metodu tercih edilmistir. Bunlardan ilki doneme sahitlik eden sahislarin
anlatimlarindan olugurken, ikincisi ise sunucu tarafindan gergeklesen anlatim tarzidir. Belgeselin anlasilir
olmak ile birlikte, gergege miidahale etmeden ve konusmacilari yonlendirmeden anlati dili ile izleyici konu
hakkinda bilgilendirilmistir. Ayn1 zamanda belgeselde doneme ait miiziklere yer verilerek, belgesele canlilik
katmak ve donemi yasatmak amacglanmistir.

Belgeselin eksik yonii konu fihristinin olmayisi ile géze carpmaktadir. Bazen tarihsel bir olay1 arayip bulmak i¢in
belgeselin boliimlerini uzun uzun izlemek gerekiyor. Belgeselin basi ya da sonuna bir indeks konulmasi ile bu
gereklilik giderilebilirdi. Her seye ragmen bu kadar emegin verildigi belgeseli uzun uzun izlemek zahmetine
degiyor.

Belgeselde yasanan doneme dair 6nemli olaylarin; goriintiileri, ses kayitlar1 ve fotograflart ¢esitli miizikler ile
desteklenmistir. Bir omiirliik tecriibesi ve uzun yillar televizyonculukla ugrasan Mehmet Ali Birand’in usta
sunumuyla belgesel hala izleyici tarafindan biiyiik ilgi gérmektedir. Birand’ i kullanmig oldugu dil son derece
anlagilir olmakla beraber, doneme sahitlik etmis konuklarin kullandigi lisan daha zengindir.

Demirkirat belgeseli, toplumda tarihsel biling uyandirmakla beraber, tarih 6gretimi acisindan 6nem arz
etmektedir. Bilhassa toplumsal bellegin olusmasina katki saglamaktadir. Daha sonra yapilacak tarihi
belgesellere 6nemli bir rol oynayacagi diisliniilmektedir. Ayn1 zamanda g¢eyrek asir sonra bile halen ilgiyle
izlenebiliyor olmasi, belgeselin ne kadar kaliteli ya da nitelikli oldugunu bizlere géstermektedir.

Popiiler video kanali Youtube iizerinden erisim sagladigimiz belgesel serisinin altindaki yorumlardan bile yola
cikarak, toplumsal gecmisi aktarma noktasinda belgeselin ne kadar basarili oldugu rahatlikla
goriilebilmektedir. Eski iinlii ismiyle ‘“Yesilgam’’ olan Tiirk Film Sektoriinde bile mizahi bir sekilde filmlere
konu olan ve referans verilen Demirkirat hem giildiiren hem diisiindiiren yoniiyle dikkat cekmektedir. Belgesel
bu yonden bile tek basiyla toplumsal hafiza olusturmada Svgiiye layiktir.

Caligmanin biitliiniinden de anlagilacag: iizere belgeselde Tiirkiye Cumhuriyeti Tarihinde Celal Bayar’in
Cumhurbagkani ve Adnan Menderes’in Bagbakan oldugu on yillik Demokrat Parti iktidarina Orgeneral Cemal
Giirsel’in basinda oldugu 27 Mayis 1960 yilinda gergeklestirilen Askeri Ihtilal ile son verilen siireci anlatan
Demirkirat ele alinmigtir. Gazeteci-yazar veya belgesel yapimcilar: olan Mehmet Ali Birand, Can Diindar ve
Biilent Capli’nin ortaklasa yapimini iistlendigi bu belgeselde arastirma yontemlerinden metod olarak cesitli bir
cok sahis ve yakinlari ya da aileler ile gerceklestirilen Roportajlar kullanilmistir.

SONUC

Tarihimizin Cumhuriyet Donemine dair bir¢cok bilginin yer aldig1 Demirkirat belgeselinde, Tiirk Demokrasi
Tarihine ait cesitli sorunlarin dile getirildigi goriilmektedir. Belgesel ¢ok cesitli Ozellikleri biinyesinde
barindiran bir yapit olarak Tiirkiye Cumhuriyeti Tarihi Bilim Dali arastirmalarn adina, énemli bir belgedir.
Belgeselin tasidigi bu 06zgilin kimlik, Tiirkiye Cumbhuriyeti Tarihini yansitmasi bakimindan 6nem arz
etmektedir. Belgesel doneme ait ya da donemi anlatan kaynaklar ile benzer 6zellikler tasirken dinleyicisine
sundugu yeni bilgiler ile Tirkiye Cumhuriyeti Tarihi ile smnirli kalmamistir. Gerek iilkeden gerek diinyadan
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verdigi birbirinden degerli haberler ile izleyicilerini bircok alanda bilgilendirmistir. Bu baglamda yerel bir
belgeselden 6te, uluslararasi 6lgekte izlenebilecek bir yapit olma 6zelligini tasimaktadir.

Tiirk Basin Tarihinde her yonden iz birakmig bir birey olan Birand, gazetecilik alaninda iilkemizin énemli
simalarindan biri olarak Tirk Basin Tarihi i¢indeki yerini ¢oktan almistir. Tarih ilmi caligmalarinda
kullanilabilecek degerdeki Birand’in kendine has iislubuyla sunulan Demirkirat belgeseli, daha once bu
yoniiyle ele alinmadigindan, ¢aligmamiz bir ilk olma 6zelligi tasimakta ve bu alandaki boslugun doldurulmas:
hedeflenmektedir. Kullandigimiz birinci elden kaynaklar ile tarih bilimi adina doneme ait yeni fikir ve
gorislerin kazandirilmasi beklenmektedir.

Tiirkiye’de ¢ok partili siyasal hayata gecis ve 27 May1s 1960 askeri darbesine giden siirece taniklik etmis tarihi
neslin mensuplarindan biri olan gazeteci Mehmet Ali Birand’ i sundugu Demirkirat belgeseli, yakin tarihimizi
anlamak agisindan 6nemli bir kaynak olma vasfini1 tagimaktadir. Tiirk Basin Tarihinin 6nemli sahsiyetlerinden
biri olmay1 fazlasiyla hak eden Birand’in s6z konusu bu belgeselinin incelenip giin 1s18ina cikarilmast
tarihimiz adma biiylik bir kazangtir. Tiirk Basin-Yayin Tarihinde her yonden iz birakmis bir sahsiyet olan
yazar Birand’in sunuculugunu istlendigi bu belgesel, bu alanda yapilabilecek her tiirlii calisma igin
arastirmaya deger bir alan olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Unlii sosyal medya platformu Youtube ve belgesel
kitaplarinin incelenmesi sayesinde ortaya ¢ikan bu calisma ile yakin tarihimizi daha iyi anlamak ve gelecekte
yapilabilecek her tiirlii calismaya faydali olabilmeyi temenni ediyoruz.
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EK-1: Mehmet Ali Birand’in Sunuculugunu Yaptig1 Belgeselden Bir Kare. Sagdan Sirasiyla: Adnan Menderes, Celal
Bayar, Refik Koraltan, Ismet Inénii ve Sol Ustte Mehmet Ali Birand.

MEHMET ALI BIRAND MEHMET ALI BIRAND
CAN DUNDAR CAN DUNDAR
BULENT CAPLI BULENT CAPLI

: LG BELGESEL KITAPLAR

EK-2: IDemirklrat: Bir Demokrasinin Dogusu ve 12 Mart: Ihtilalin Pengesinde Demokrasi‘ Bagslikl1 Belgesel Kitaplarin
Kapak Gorselleri
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GIRIS

Para Aski ve Bireysel Kiiltiirel Degerlerin Tiiketicinin Etik
Inamslarina Etkisi: Ankara Ilinde Bir Arastirma !

Effect of Love of Money and Individual Cultural Values on Consumer Ethical
Beliefs: A Field Research in Province of Ankara

Omer ILIKSU'!
! Yiiksek Lisans Ogrencisi, Kirikkale Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Isletme Anabilimdali, Kirikkale, Tiirkiye
OZET

Tiiketicilerin asir1 paraya sahip olma istegi ve Kkiiltiirel ozellikleri, etik disi tiiketim davranislarin
etkileyebilmektedir. Tiiketicinin etik dig1 tiikketim davraniglari ise isletmelerin basarisinin oniinde 6nemli bir
engel olusturmaktadir. Bu arastirmanin amaci para aski ve kiiltiirel degerlerin tiiketicilerin etik inanislarina
etkisini ortaya koymaktir. Arastirmaya konu olan birincil veriler, kolayda ornekleme yontemi ile online
ortamda toplanmus, istatistiksel analiz i¢in SPSS 25.0 paket programindan yararlamilmistir. Arastirma
kapsaminda ilk &nce arastirma elde edilen veriler {izerinde arastirma degiskenlerinin boyutlarini ortaya
koymak ve yapisal gegerliligi incelemek iizere faktor analizi yapilmistir. Ardindan para aski ve bireysel
kiiltiirel degerlerin tiiketici etiginin boyutlarina olas: etkisine yoénelik regresyon analizi gergeklestirilmistir.
Sonug olarak, para aski degiskeninin basar1 ve motive edici boyutlari, tiiketici etigi degiskeninin yasa digt
faaliyetlerden fayda saglama boyutunu anlamli diizeyde etkiledigi belirlenirken, para askinin sadece basari
boyutu tiiketici etiginin baskalari {izerinden pasif fayda saglama boyutunu anlamli diizeyde -etkiledigi
goriilmiigtiir. Ayrica para agkinin zenginlik boyutunun ise tiiketici etiginin zararsiz kabul edilen davraniglar
boyutunu anlamli diizeyde etkiledigi tespit edilmistir. Bireysel kiiltiirel degerler bakimindan ise gii¢ mesafesi
ve toplulukguluk boyutlarinin tiiketici etiginin zararsiz kabul edilen davraniglar boyutunu anlamli diizeyde
etkiledigi anlasilmistir. Son olarak aragtirma bulgulari yorumlanmig ve 6neriler gelistirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Para, Para Aski, Bireysel Kiiltiirel Degerler, Tiiketici Etigi
ABSTRACT

The desire of consumers to have excessive money and their cultural characteristics can affect unethical
consumption behaviors. Unethical consumption behavior of the consumer is an important obstacle to the
success of businesses. The aim of this research is to reveal the effect of love of money and cultural values on
the ethical beliefs of consumers. The primary data, which are the subject of the research, were collected online
with the convenience sampling method, and the SPSS 25.0 package program was used for statistical analysis.
Within the scope of the research, first of all, factor analysis was performed on the data obtained from the
research in order to reveal the dimensions of the research variables and to examine the structural validity.
Then, a regression analysis was carried out on the possible effects of the love of money and individual cultural
values on the dimensions of consumer ethics. As a result, it was determined that the success and motivating
dimensions of the love of money variable significantly affected the dimension of benefiting from illegal
activities of the consumer ethics variable, while the success dimension of the love of money significantly
affected the dimension of providing passive benefit over others. In addition, it has been determined that the
wealth dimension of the love of money significantly affects the harmless behavior dimension of consumer
ethics. In terms of individual cultural values, it has been understood that the dimensions of power distance and
collectivism have a significant effect on the harmless behavior dimension of consumer ethics. Finally, the
research findings were interpreted and recommendations were developed.

Keywords: Money, Love of Money, Individual Cultural Values, Consumer Ethics

Paranin etik / etik olmayan kararlar1 belirlemedeki roliiniin ne kadar 6nemli oldugu sorusu kritik bir sorudur.
21. Yiizyilda, Enron, World Com ve Invesco veya Ebbers, Stewart ve Grasso gibi bir dizi skandal yaganmustir.
Bu skandallar yiiz binlerce is kaybina, biiylik bir muhasebe firmasinin iflasina neden olmustur (Vitell, vd.,
2006: 117). Ayrica yaklasik 3,5 trilyon dolar (kiiresel yillik gelirlerin %5°1) ¢esitli yolsuzluk bicimleri veya
etik olmayan davranislar nedeniyle kaybedilmistir. Bu gibi skandallar diinya ¢apinda etkiye neden olmus ve
arastirmacilarin ilgisini cekmistir (Chen, vd., 2013: 197). Onemli arastirmalar, bu skandallarin yoneticilerin
zeka eksikliginden degil, erdem eksikliginden ve para askindan kaynaklandigi sonucuna varmustir (Elias,
2013: 3).

Arastirmalar, Amerikan is adamlarinin %56’simin sirket hedeflerine ulasmak i¢in etik olmayan davraniglar
sergileme baskis1 yasadigini, %48’inin etik olmayan davraniglarda bulundugunu kabul ettigini, %31’inin etik
suistimallere tanik oldugunu ve %29’unun terfi etmenin etik olmayan yollar1 kullanmaya zorlandigini

1 Bu calisma Kirikkale Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii isletme Anabilim dali'nda Dog. Dr. ibrahim Bozaci damigmanhiginda gergeklestirilen
yiiksek lisans tezinden retilmistir.
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gostermektedir. Firmalar, magaza hirsizlign basina 142,49 dolar, calisan hirsizligi basina 737,31 dolar ve
silahli soygun basina 2,41 dolarlik bir kayip bildirmistir (Tang ve Chiu, 2003: 14).

Ote yandan, miibadele siirecine dahil olan taraflarca gdsterilen etik dis1 davranislar, uzun vadeli alici/satic
iligkisini tehlikeye atmaktadir. Etik literatiiriine dikkatli bir inceleme yapildiginda genel baglamda tiiketici
etigi konusuna gorece daha az vurgu yapildigi ve konunun daha sistematik olarak arastirilmasi gerektigi
goriilmektedir (Rao ve Wugayan, 2005: s.46-48). Bu noktada, tiiketicilerin etik dis1 inaniglarii etkilemesi
olasi olan “Para Aski” (Love of Money, LOM) degiskeninin dikkat ¢cekmedigi goriilmektedir. Para aski
(LOM), kisinin duygusal, davranigsal ve bilissel bilesenlerle paraya karsi tutumlari, kiginin paraya atfettigi
anlam, para arzusu, paraya verdigi deger, beklentisi, ihtiyaci, a¢gozlIiiliigli olarak tanimlanabilir (Tang, 2007:
379). Paraya olan ilginin agk boyutu kazanmasi insanlarin bilingli ve bilingsiz olarak etik disi tutumlar
sergilemelerine neden olmaktadir.

Ayrica kiiltiirel 6zelliklerin, tiiketici etigine olasi etkisinin de yeterince ilgi cekmedigi goriilmektedir. Ne yazik
ki, kiiltiirler arasi etige kavramsal bir yaklasim gelistirmek icin ¢aba gdsterilmesine ragmen, kiiltiirler arasi
veya cok kiiltiirli etik lizerine ¢ok az arastirma yapilmistir (Tavakoli vd., 2003: 50). Daha 6nce yapilmis
kiiltiirler aras1 etik arastirmalari daha ¢ok iilkelerin toplam niifuslarina odaklanmis, iilke ig¢indeki farkli alt
gruplart goz ardi etmistir. Oysa, kiiltiir, tiiketicinin etik karar vermesini ve davranisini etkileyen 6nemli bir
degisken olarak kabul gérmektedir. Dolayisiyla, sirketlerin basarili pazarlama stratejileri gelistirebilmeleri igin
o toplumdaki degerlerin ve ahlaki standartlarin kiiltiirler arasinda nasil farklilik gosterdigini ve kiiltiirel
farkliliklarin tiiketicileri nasil etkiledigini anlamasi gerekir (Swaidan, 2012: 202).

KAVRAMSAL CERCEVE
Para Aski

Insanlar her zaman sahip olduklar1 paradan daha fazlasini isteme giidiisiine sahiptirler (Tang vd., 2005b: 6).
Lea ve Webley’a gore (2006), para etkili bir ara¢ olmasiin yaninda, bir giic unsuru ve bir uyusturucudur.
Uyusturucu benzetmesine dikkat ¢eken Tang ve Liu’a gore (2012), para, bazi insanlar i¢in islevsiz fakat giiglii,
bagimlilik yaratan ve doyumsuz bir uyusturucudur (Tang ve Liu, 2012: 297). Uyusturucu kullanan insanlarin
her seferinde ayni haz seviyesini korumak i¢in daha fazla dozda uyusturucuya ihtiya¢ duymasi gibi paraya
sahip olan insanlar da her zaman daha fazla paraya ihtiyag duymuslardir (Liu ve Tang, 2011: 719; Lemrova
vd., 2013: 5; Elias, 2013: 3; Tang, vd., 2017: 7). Bu gibi etkilerinden dolay1 paranin etik olmayan davraniglar
da tesvik ettigi disliniilmektedir (Tang ve Liu, 2012: 297).

Para Aski (LOM); (1) kisinin duygusal, davranigsal ve biligsel bilesenlerle paraya karsi tutumu; (2) kisinin
paraya atfettigi anlam, (3) kisinin paraya olan arzusu, degeri, beklentisi veya 6zlemleri; (4) kisinin ihtiyact
(Belk, 1985: 266), aggozliiliigii veya materyalist olmamast; (5) duygusal (affective), davranigsal (behavioral)
ve bilissel (cognitive) bilesenleri olan ¢ok boyutlu bir bireysel farklilik degiskenidir (Tang ve Chiu, 2003: 15;
Tang vd., 2005a: 605; Tang vd., 2006a: 428; Tang vd., 2006b: 478; Tang ve Chen, 2008: 5; Tang vd., 2008:
870; Tang, 2010: 180; Sardzoska ve Tang, 2012: 375; Luna-Arocas ve Tang, 2014: 3). Bu alanda ¢ok sayida
arastirmaya katkida bulunan Profesér Thomas Li-Ping Tang, bir bireyin degerlerini ve arzularin1 6lgen Para
Askir Olgegi (LOMS) adli giiglii bir dlgegi onaylamistir (Tang ve Chiu 2003; Singhapakdi, 2012: 3; Elias,
2013: 3; Wang ve Yang: 2015:2)

Tang and Tang (2012), parayla ilgili bir¢ok 6lgegin oldugunu fakat para aski i¢in odaklanilmasi gereken
0lcegin, duygusal (iyi ve kotii), davranigsal (biitge) ve biligsel (basari, saygi ve gii¢) bilesenleri igeren Para
Etigi Olgegi (MES) (Tang 1992) olmasi gerektigini belirtmistir. Daha sonra bu yap1 yani Para Etigi Olcegi
(MES) temel almarak (Luna-Arocas ve Tang, 2004: 331) MES’in bir altkiimesi olan Para Aski Olgegi
(LOMS) (Tang ve Chiu, 2003) elde edilmistir (Lemrova vd., 2013: 1-2).

Tang ve calisma arkadaslari, bazi mantiksal gerekgelere dayali olarak Para Aski Olgegi'ni (LOMS)
gelistirmiglerdir. Bu gerekcelerden ilki; kaynagi batili ve dini bir ifadeden gelen “Para aski kétiiliigiin
kokidiir.” (1. Timothy, 6: 10; akt. Luna-Arocas and Tang, 2004: 331) ve “Zengin olmak isteyenler giinaha
diisiiyor.” (1. Timothy, 6: 9; akt. Luna-Arocas ve Tang, 2004: 331) tezleridir ve ¢aligmalarina ilham kaynagi
olmustur. Dahasi, gézlemlenemeyen para aski kurgusu giinliik anlatimda ve popiiler literatiirde kullanilmig
olsa da yonetim ve 6deme doyumu literatiiriinde ampirik olarak operasyonellestirilmis bir para agki dlgiisii
yoktur. Dolayisiyla, LOMS boslugu dolduracaktir. Ikincisi, para aski yapisi ihmal edilmis bir alandir ve
ozellikle yonetimde, uluslararasi is arastirmalarinda onemli bir konudur. Ucgiinciisii ise para aski; paranin
anlamini, 6nemini ve paraya olan tutumu (kisinin paraya kars1 kendi kisisel tutumu) degerlendirmede 6nemli
bir olgiittiir. Dordiincii olarak, paranin bir kariyer hedefi olarak ve ABD’de ve diinyada bir arastirma konusu
olarak 6neminde &nemli bir artis olmasidir. Besincisi, Para Etigi Olgegi (MES) ve LOMS arastirmacilar
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tarafindan diinyada birgok jeopolitik alanda kullanilmistir ve MES’e bir¢ok dilde alinti yapilmistir. Altinci
olarak, insan kaynaklarini kiiltlirler arasinda etkili bir sekilde yonetmek i¢in arastirmacilarin ve yoneticilerin
paranin anlamini, 6zellikle de para askini kdiltiirler aras1 boyutta anlamalar1 gerekmesidir. Dolayisiyla, Tang,
paranin farkli anlamlarimi Olgen para etigi’nin belirli faktorlerini segerek para aski Olgegi’ni (LOMS)
gelistirmistir. Bu nedenle, LOMS, MES’in yalnizca bir alt kiimesidir (Tang vd., 2004b: 116; Du ve Tang,
2005: 284).

Arastirmacilar bu dlgegi bircok jeopolitik olusumda uygulanmis ve bulgularini Cince, Ingilizce, Fransizca,
Italyanca, Ispanyolca, Romence, Rusca ve diger dillerde yaymlamis (Luna-Arocas ve Tang, 2004: 331; Du ve
Tang, 2005: 284; Tang vd., 2006b: 477-478; Tang, 2007: 379) ve para aski ve etkilerine iliskin bilimsel bilgi
birikiminin artmasina katki saglamiglardir.

Hofstede’un Kiiltiirel Degerleri

Hofstede, 1980 yilinda toplam 40 iilkede IBM calisanlarina uyguladigi 116.000 anket calismastyla kiiltiirel
farkliliklart 6lgmeyi amaglamig (Dursun, 2013: 52) ve ampirik veri analizi ¢alismasiyla “Orgiitlerin kiiltiirel
sinirlara sahip oldugu” kanisina varmistir. Ayrica bu iilkelerdeki kiiltiirel farkliliklar1 analiz etmek amaciyla da
dort kiiltiirel boyut elde etmistir (Wu, 2006: 33). Hofstede (1980), diinyamizin kiiltiirlerini farklilastirabilecek
dort temel boyutu; “Glic mesafesi, belirsizlikten kaginma, bireycilik ve erkeksilik” seklinde kuramlagtirmigtir.

Hofstede'un dort kiiltiirel boyutu olan “gii¢ mesafesi, bireycilik, belirsizlikten kaginma, erkeksilik™, kiiltiirler
aras1 arastirmalarda, tartismali olarak diger rakip kiiltiirel boyutlardan, “netligi, tutumlu ve ahenkli” olmasi
acisindan ¢ok daha biiyiik bir etkiye sahip olmustur (Tang ve Koveos, 2008: 1045). Hofstede'un kiiltiirel
boyutlari; psikoloji, sosyoloji, pazarlama veya yonetim alanlarinda en yaygm kullanilan ulusal kiiltiirel
ger¢evedir. Bununla birlikte, Hofstede’un calismasi, ulusal kiiltiir ¢alisma 6rneklerinin sayisi yoniinden en
kapsamli ve saglam olanidir. Dahasi, Hofstede’un cergevesi, karsilastirmali kiiltiirler arasi ¢aligmalar igin
hipotezlerin formiile edilmesi acisindan 6nem arz etmektedir (Soares, vd., 2006: 280). Hofstede nun kiiltiirel
boyutlarini ¢alismalarinda kullanan arastirmacilar, bir toplumun demografik, cografi, ekonomik ve politik
verileri ile kiiltiirleri arasinda anlamli iligkiler bulmuslardir (Yoo ve Donthu, 2002: 94).

Hofstede’un ulusal kiiltiir boyutlarindan biri olan gii¢c mesafesinin metedolojisi, farkli iilkelerde yasamakta
olan bireylerin cevaplarindan yola ¢ikarak, yasamlarinda bulunan esitsizliklerle nasil basa ¢iktiklar1 ve nasil
tavir aldiklarinin cevabini bulmaktir (Hofstede, 1984a: 419).

Bireycilik boyutu, Hofstede’un ulusal kiiltiirleri arasindaki giic mesafesi boyutundan sonra ikinci sirada yer
alir. Bireycilik ve toplulukgulukta ilgili temel mesele, bir birey ile onun meslektaglar1 ya da diger bireyler
arasindaki iliskiyi nasil temsil ettigiyle ilgili olmasidir (Swaidan, 2012: 201). Bu iliskinin boyutunu anlamak
icin iki uglu bir 6lgek hayal edersek; 6lcegin bir ucunda bireyler arasindaki baglarin ¢ok gevsek oldugunu
(bireycilik) diger ucundaysa bu baglarin birbirine siki bir sekilde bagli oldugunu (toplumculuk) resmedebiliriz
(Hofstede, 1984a: 419).

Hofstede, insanlarin biyolojik ayriminda kullanilan erkek-kadin terimlerini, ¢aligmasinda onlarin toplum
icindeki sosyal rolleri olarak erkeksi-disil olarak nitelendirmistir. Bununla birlikte kullandig1 terimlerin mutlak
degil de goreceli oldugunu da eklemistir. Ciinkii bir erkek disil, bir kadin da erkeksi davraniglar sergileyebilir,
fakat bu gibi durumlar toplumun geleneklerinden sapilmis az sayida vakadan olugsmaktadir (Hofstede vd.,
2010: 137).

Hofstede’un dordiincli boyutu olan belirsizlikten ka¢inma, bir kiiltiirin  mensuplarinin belirsiz veya
bilinemeyen olaylar karsisinda kendilerini ne kadar tehdit altinda hissettikleri olarak tanimlanabilir. Bu duygu,
diger belirtilerin yani1 sira, gergin stres ve ongoriilebilirlik ihtiyaci (yazili ve yazili olmayan kurallar) ile ifade
edilir (Hofstede vd., 2010: 191).

Tiiketici Etigi ve Tiiketici Etigi Olcegi

Etik dis1 tiiketim oranlarimin giderek arttigi sik sik dile getirilmektedir. Cowe ve Williams (2000), tarafindan
yapilan biiylik ¢aplh bir galigma, Birlesik Krallik’ta bulunan tiiketicilerin {igte birinden daha ¢ogunun
kendilerini "etik alicilar" olarak tanimladiklari sonucuna varmistir. Cowe ve Williams (2000), bu durumu
“30:3 fenomeni” olarak adlandirmistir, ¢iinkii tiiketicilerin yaklasik %30'u etik kurallar1 dnemsedigini dile
getirse de satin alimlarda sadece %3'linlin bu kurallar yerine getirdigini gostermektedir (akt. Bray vd., 2011:

597). Pazarlamacilar ve tiiketiciler aralarinda karh bir iliski siirdiirebilmeleri icin, her iki tarafin da etik
kurallara uygun davranislar sergilemeleri biiylik dl¢iide 6nem tagir (Callen ve Ownbey, 2003: 99).

Etik kavrami hakkinda yapilan anket ¢aligmalarinda tiiketiciler genellikle tiiketici uygulamalar ile ilgili etik
davranislarindan ziyade is ve pazarlama uygulamalar ile ilgili etik davraniglara tabi tutulmuslardir. Bu gibi bir

smartofjournal.com / editorsmartjournal@gmail.com / Open Access Refereed / E-Journal / Refereed / Indexed
Journal &

/33 SMAR



Social, Mentality and Researcher Thinkers Journal 2022 APRIL (Vol 8 - Issue:58

durum da tiiketiciler agisindan, etik dis1 tiiketici uygulamalar ile ilgili etik inang ve tutumlar konusunda bir
bosluk olusmustur (Vitell vd., 1991: 365). Etik literatiiriine dair dikkatli bir inceleme yapildiginda genel
baglamda tiiketici etigi konusunun gorece daha az irdelendigi ve konunun daha sistemli bir aragtirma gerektigi
goriilmektedir (Rao ve Wugayan, 2005: 46-48).

Etik konusu ile ilgili literatiirde genisce bir yer kaplayan calismalarin hemen hemen hepsi alici/satici ikilisinin
sadece satici tarafiyla ilgilenmistir. Halbuki bu ikilinin alic1 tarafi yani tiiketiciler tarafi da en az satici tarafi
kadar 6nem arz etmektedir. (Vitell ve Muncy, 1992: 585).

Vitell (2003), 1990’dan beri arastirmalara konu olan tiiketici davranislari ile ilgili birtakim arastirmalari
gbzden gecirmistir. Donemin ilk tiiketici aragtirmalarina Muncy and Vitell (1992) ile Vitell and Muncy'nin
(1992) calismalant dikkat cekicidir. Bu arastirmalar ile yazarlar, bir tiiketici etigi Ol¢egi gelistirmiglerdir.
Muncy and Vitell, tiiketicilerin siipheli davraniglarinda, kendilerinin etik olup olmadiklarina ne o&lgiide
inandiklarint 6lgmiis ve bu tiiketici davranislarinin etik inanglarini dort boyut ile agiklamislardir: (1) yasadisi
faaliyetlerden aktif olarak yararlanma (6rnegin, bir siipermarkette fiyat etiketlerini degistirmek), (2) baskasinin
iizerinden pasif olarak fayda saglamak (6rnegin, ¢ok fazla degisiklik yapmak ve hicbir sey sdylememek), (3)
aldatic1 (siipheli) uygulamalardan aktif olarak yararlanmak (6rnegin, siiresi dolmus bir kupon ile bir sey
almak) ve (4) zararsiz kabul edilen davraniglar (6rnegin, satin alinmayan bir bilgisayar yazilimin1 kopyalamak
ve kullanmak) (Kavak vd., 2009, s. 116).

Hipotez Gelistirme
Para Askimin Tiiketicinin Etik Inamislarina Etkisi

Paray1 hayatinda ¢cok 6nemli bir noktaya koyan birey, aldatmaya ve etik dig1 davraniglara egilimli ve onlara
karsi savunmasizdir (Esa ve Zahari, 2015: 175). Paraya karsi isyankar tutumlar sergilemek ister istemez
tiketim ve tasarruf davraniglarii / niyetlerini etkileyecektir ¢iinkii bunlar artan veya azalan parasal
kaynaklarla iliskilidir (Bozaci, 2021: 23). Diger taraftan, yiiksek para askina sahip olan insanlar, biiyiik
olasilikla yiliksek oranlarda etik dis1 davranis bigimlerine yol acacak olan manipiilatif, somiiriicii ve aldatici
yontemler kullanirlar (Tang ve Liu, 2012: 295-296).

Paraya olan ilginin ask boyutu kazanmasi insanlarin bilingli ve bilingsiz olarak etik dist tutumlar
sergilemelerine neden olmaktadir. Para agkinin bireyin etik digi inanig veya davranigina neden oldugunu
gosteren arastirmalarin yapildigr goriilmektedir. Literatiire bakildiginda:

Tang ve Chen (2008), isletme ve psikoloji Ogrencileri ile cinsiyet faktoriinii (erkek ve kadin)
moderator/diizenleyici olarak kullanip ¢coklu grup analizleri gerceklestirmis ve para sevgisinin dogrudan veya
dolayli olarak etik olmayan davranislarda bulunma egilimi ile iliskili oldugu sonucuna varmigtir. Ayrica is
etigi miidahalesi alan igletme Ogrencilerinin etik dig1 davraniglarinda 6nemli 6l¢iide degismelerin meydana
geldigini ve hirsizliga girme egilimlerini azalttigini; miidahale almayan psikoloji 6grencilerinin ise boyle bir
etki gostermedigini belirtmistir.

Tang ve Liu (2012), insanlarin para sevgisi ile etik dis1 davranig arasindaki iliskiyi 266 yar1 zamanlh ¢alisan
siipervizoriin kisisel biitiinligliniin ve karakterinin (arzunun) gercekligine iliskin algilarin1 ne olgilide
etkiledigini arastirmistir. Yiiksek diizeyde arzu algilarina sahip kisilerin, yiiksek para sevgisi yonelimine,
yliksek benlik saygisina sahip olduklar1 ancak diisiik etik digi davranig niyeti ile iliskili olduklari sonucuna
varmislardir.

Yeltsinta (2013), calismasinda, para sevgisi diizeyi, etik akil yiiritme ve makyavelist muhasebe 6grencilerinin
siipheli eylemler lizerinde isleyis diizeyi ile muhasebe ihlallerinde etik karar verme arasinda bir iligki olup
olmadigini analiz etmistir. Arastirmada 6grencilerin para sevgisi diizeyi ile etik muhakeme ve makyavelizm
diizeyi arasinda iligki tespit edilmistir.

Nkundabanyanga ve meslektaglar1 (2011), Uganda'da kozmetik sektoriinde para aski ve performans baskisinin
etik olmayan pazarlama davranisi arasindaki iligkiyi incelemek amaciyla rastgele segilen 169 pazarlamacidan
olusan bir Orneklem hakkinda veri toplamak i¢in bir anket uygulamistir. Arastirma sonucunda satig
gorevlilerinin daha fazla para kazanabilmek igin profesyonel davranmadiklarina ve bunun da etik olmayan
pazarlama davranislarina yol agtig1 sonucuna varmislardir.

Tang ve Chin (2003), Hong Kong’daki 211 tam zamanl ¢alisan arasinda gelir, para agki, 6deme memnuniyeti,
orgiitsel baghlik, is degisiklikleri ve etik dis1 davranislar1 igeren bir modeli incelemis, para sevgisinin etik
olmayan davraniglarla ilgili oldugu sonucuna varmistir. Dolayisiyla para askinin kotiligin koki oldugunu
belirtmistir.
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Vitell, Paolillo ve J. Singh (2006), siipheli tiiketici uygulamalarma iliskin ¢esitli durumlarda tiiketici
tutumlarini/inanglarini belirlemede dindarligin ve para etiginin (para askinin) oynadigi rolleri arastirdigi
incelemesinde, “Para ahlaki (para sevgisi), tiiketici etik inanglarmin tiim boyutlarinin (aktif/yasa disi, pasif,
yasal ve zararsiz) olumsuz bir belirleyicisidir.” hipotezini 6ne siirmiigtiir. Caligmalarinda aktif / yasadis1 boyut
haricindeki tim boyutlarin, para ahlakiyla iligkili oldugu belirlenmistir. Ayrica, konu hakkinda daha fazla
ampirik ¢alisma yapilmasi gerektigi belirtilmistir.

Gorildiigi tizere para ile etik konusu tizerinde yapilan bir¢cok ¢alismada para agkinin insanlarda etik dig1 inanig
veya davraniglara neden oldugu tespit edilmistir. Benzer sekilde para askinin, tiiketicinin de etik
degerlendirmeleriyle iliski olmast mimkiindiir. Dolayisiyla bu tezde tiiketici etik inamislarini etkiledigi
diigiiniilen para agki, tezin bagimsiz degiskeni olarak belirlenmis ve tezin ana hipotezlerinden biri
olusturulmustur:

H1: Para agki, tiiketicinin etik inaniglarini etkilemektedir.

H.1.a: Para agki tiiketici etiginin yasa dis1 faaliyetlerden fayda saglama boyutunu etkilemektedir.
H.1.b: Para aski tiiketici etiginin baskalar1 lizerinden pasif fayda saglama boyutunu etkilemektedir.
H.1.c: Para agki tiiketici etiginin zararsiz kabul edilen davraniglar boyutunu etkilemektedir.
Bireysel Kiiltiirel Degerlerin Tiiketicinin Etik Inamislarina Etkisi

Tiiketicilerin etik inaniglarini etkileyen bir diger faktorde kiiltiir konusudur. Kiiltiiriin tiikketici etigini ve etik
inaniglari etkiledigini gosteren arastirmalarla karsilasilmaktadir. Swaidan (2012), kiiltiir ve tiiketici etigi
calismasinda modelini (kolektivizm, erkeklik, glic mesafesi ve belirsizlikten ka¢inma) ve Muncy ve Vitell'i
kullanarak tiiketici etigindeki kiiltlirel boyutlardaki farkliliklar1 arastirmistir. Caligmasini, bu iki temel yapiy1
kullanarak tiiketici etigini ampirik olarak arastiran ilk ¢alisma olarak nitelendirmistir. Caligmada gelistirilen
dort ana hipotezi test etmek icin 761 Afrikali ve Amerikali tiiketici kullanilmistir. Aragtirmada yiiksek puan
alan tiiketiciler ile Hofstede'nin dort kiiltiirel boyutunda diisiik puan alan tiiketiciler arasinda etikte onemli
farkliliklar oldugu ortaya konulmustur.

Belk ve meslektaglar1 (2005), calismalarinda Avrupa, Kuzey Amerika ve Avustralya'daki varlikli ve fakir
iilkeler de dahil olmak {izere sekiz iilkede tiiketici inanglarini ve davranislarini incelemek i¢in nitel yontemler
ve video etnografisi kullanmis; derinlemesine goriismeler ve projektif yontemler kullanarak, ¢evreye zarar
veren Uriinler, kotli calisma kosullart ve taklit triinler igeren ii¢ farkli etik {iriin secenegine deginmistir.
Yapilan incelemeler sonucunda, kiiltiirler arasinda bu tiir etik sorunlar i¢in tiiketicilerin genel bir kaygisi
olmadig1 goriilmiistiir.

Alas (2006), “Farkli Kiiltiirel Ozelliklere Sahip Ulkelerde Etik Boyutlar” adli calismasinda 12 iilkeden
toplanan ampirik verilere dayanan farkli kiiltiirel boyutlara sahip iilkelerdeki etigi karsilastirmaktadir.
Sonugclar, ulusal kiiltliriin boyutlarinin, belirli bir toplumda arzu edilen etik standartlarin yordayicilar1 olarak
kullanilabilecegini gostermektedir. Yazar, toplumsal kiiltiirel uygulamalar1 arzu edilen ve edilmeyen
uygulamalara ayirmis ve arastirmada etigin, bir toplumda arzu edilen bir duruma ulagmak i¢in bir ara¢ olarak
goriilebileceginden bahsetmistir. Aragtirmada son olarak, kiiltiirel boyutlarin istenen etik standartlar iizerindeki
etkisi i¢in bir modeli 6nerilmistir.

Tsui ve Windsor (2001), ¢alismalarinda, kiiltiirel farkliliklarin etik muhakemedeki degisimlerle iligkili olup
olmadigimi incelemek icin Kohlberg'in Biligsel Ahlaki Gelisim Teorisi ve Hofstede Kiiltiir Teorisi'ni temel
almigtir. Avustralya ve Cin'den denetgiler i¢in etik muhakeme diizeylerinin farkli olmasi disiiniilmiistiir.
Ciinkii Cin ve Avustralya'dan denetciler de uzun vadeli oryantasyonun kiiltiirel boyutlari, gii¢ mesafesi,
belirsizlikten kaginma ve bireycilik boyutlar agisindan farklilik géstermektedir. Keza sonuglar, Avustralya’l
denetcilerin, Hofstede'un Kiiltlir Teorisi tahminleriyle tutarli olarak Cin'den daha yiiksek etik muhakeme
puanlarina sahip oldugunu gostermistir.

Kiiltiiriin etik dis1 davraniglarint veya inaniglarini etkiledigini gosteren ve tiiketici etigini etkiledigini gosteren
bu arastirmalar g6z Oniinde bulunduruldugunda arastirma modelinde kiiltiirel degerlerin de olmasina karar
verilmistir ve Hofstede’un 1980 yilinda kiiltiirel farkliliklar1 Slgmeyi amagladigi kiiltiirel boyutlardan
yararlanmak planlanmistir. Hofstede, 1980 yilinda toplam 40 iilkede IBM c¢alisanlarina uyguladig
caligmasiyla kiiltlirel farkliliklar1 6lgmeyi amaglamig ve kiiltiirel farkliliklar1 4 boyutta ele almistir. Bunlar:
“Glic Mesafesi”, “Belirsizlikten Kac¢inma, Bireycilik-Topluluk¢uluk” ve “Erkeksi Kiiltiir ve Disil Kiiltiir’diir
(Dursun, 2013: 52).

Kiiltiir, etik karar vermeyi dogrudan etkileyen bir faktordiir. Fakat Hofstede’un ¢alismasi iizerinde incelemeler
yapildiginda; kimi arastirmalar bu 6lg¢egi, farkli kiiltiirel degerleri olan toplumlar iizerinde uyguladiklar1 zaman
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gegerli sonuglar alamadiklart igin yetersiz gdormiis ve bireysel kiiltlirel degerler baglaminda tekrar
diizenlenmesi gerektigini dile getirmis ve Hofstede’un bireysel kiiltiirel boyutu ile gelistirmeye ¢alismislardir
(Yoo vd., 2011: 92). Sonug olarak tiim bu aciklamalar degerlendirildiginde, kiiltiiriin tiiketicilerin etik
inaniglari1 etkiledigi fakat bu etik tutumlarinda bireysel kiiltiirel boyutlardan ayr diisliniilemeyecegi
diistincesinden yola ¢ikarak tezin diger ana hipotezi tasarlanmistir:

H2: Bireysel kiiltiirel degerler tiiketicinin etik inaniglarin etkilemektedir.

H.2.a: Bireysel kiiltiirel degerler tiiketici etiginin yasa dis1 faaliyetlerden fayda saglama boyutunu
etkilemektedir

H.2.b: Bireysel kiiltiirel degerler tiiketici etiginin bagkalar1 tizerinden pasif fayda saglama boyutunu
etkilemektedir

H.2.c: Bireysel kiiltiirel degerler tiiketici etiginin zararsiz kabul edilen davraniglar boyutunu etkilemektedir.
UYGULAMA
Arastirmanin Amaci

Tiiketici etigi veya tiiketicilerin etik inaniglarinin, igletmelerin basarisinin 6niinde 6nemli bir engel olabilecegi
anlayist kabul gormektedir. Ancak, tiikketim haricindeki baglamlarda, etik inanis ve davranislarla ilgili oldugu
goriilen para aski ve kiiltiirel degerlerin tiiketici etigine etkisinin yeterince dikkat ¢ekmedigi goriilmektedir.
Diger taraftan etik inaniglari etkileyen faktorleri bilmek sorunun ¢6ziimiinii kolaylastiracaktir. Gegmis
caligmalara bakildiginda, para askinin, bireysel kiiltiirel boyutlar ile birlikte tiiketicinin etik inaniglart
iizerindeki olasi etkileri incelenmemistir. Bu nedenle bu ¢alismanin konuya agiklik getirmesi ve yazindaki
boslugun giderilmesine katki saglama potansiyeli adina 6nem arz edecegi diisiiniilmektedir.

Arastirmanin Yontemi, Veri Toplama Araci ve Olcekler

Aragtirmada, Google anket platformu iizerinden kolayda 6rnekleme yontemi ile birincil veriler elde edilmistir.
Aragtirma kapsaminda Ankara ili Cankaya, Yenimahalle ve Altindag ilgelerinde ikamet eden toplam 409
kisinin cevaplarina 05.10.2021-26.10.2021 tarihleri arasinda ulagilmigtir. Arastirmaya konu olan veriler SPSS
25.0 programi ile analiz edilmistir. Arastirma kapsaminda toplam 3 6lcekten yararlanilmistir. 17 ifadeden
olusan ve ilk defa Thomas Li-Ping Tang tarafindan gelistirilen para aski 6lcegi (LOM), aragtirmada kullanilan
dlceklerin ilki olup Tang ve Chiu (2003) ¢alismasindan alinmistir. Olgegin farkli versiyonlari da mevcut olup
bunlardan bazilar1 Tiirk literatiiriinde de kullanilmistir (Yayla, vd., 2009; Sentiirk vd., 2016; Onem, 2021).
Olgek 5°li likert tipi olup katilimcilar “1=Kesinlikle Katilmiyorum, 5=Kesinlikle Katiliyorum” seklinde
cevaplar vermislerdir.

Ilk defa Hofstede tarafindan kategorize edilen ve daha sonra kiiltiiriin 6zelliklerinin 6lgiilmesi igin Yoo,
Donthu and Lenartowicz (2011) tarafindan gelistirilen 26 ifadelik bireysel kiiltiirel degerler lgegi (CVS)
arastirma kapsaminda kullamlan ikinci olgektir. Olgek, Saylik (2019), tarafindan Tiirkge’ye uyarlanmus
gecerlilik ve giivenirlilik ¢alismasi yapilmistir. Olgek 5°1i likert tipi olup katilimcilar “1=Kesinlikle
Katilmiyorum, 5=Kesinlikle Katiliyorum” seklinde cevaplar vermislerdir.

Muncy ve digerleri (1989) tarafindan gelistirilmis, Vitell ve digerleri (1991) tarafindan gecerliligi ve
giivenirligi test edilmig (Hazer, 2012) ayrica kiiltlirlimiize uyarlanmis olan (Varinli, 2000) tiiketici etigi dlgegi
ise arastirmada kullanilan son 6lgek olup 17 ifadeden olusmaktadir. Bu dlgek, Olgek 5°li likert tipi olup
katilimcilar “1= Kesinlikle yanlis olduguna inantyorum, 5= Kesinlikle dogru olduguna inaniyorum” seklinde
cevaplar vermislerdir.

Arastirma Bulgularn
Katiimcilarin Demografik Ozelliklerinin Incelenmesi

Tablo 1’de goriildiigii iizere, arastirmaya katilan 409 katilimecinin %55,5°1 erkek, %44,5’i ise kadindir.
Katilmecilardan 9%34,5’1 bekar, 65,51 ise evlidir. Katilimeilar yas bakimindan incelendiginde, biiyiik
¢ogunlugun 19-29 yas (%32,5) ve 30-40 yas (%31,3) araliginda oldugu goriilmektedir. Katilimcilara mesleki
acidan bakildiginda en biiylik pay %47,2 (193 kisi) ile memur sinifindan meydana gelmektedir. Egitim
durumu bakimindan degerlendirildiginde, katilimcilarin ¢ogu lisans (%63,8) mezunudur. Katilimeilarin daha
cok memur kesiminden oldugu g6z oniinde bulunduruldugunda gelir dagilimindaki en fazla paym %47,2 ile
3001-6000 TL olmas1 durumu yansitmaktadir.
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Tablo 1: Katilimcilarin Demografik Ozelliklere iliskin Frekans ve Yiizde Dagilimlart

Yas Frekans % Egitim Durumu Frekans %

18 ve alt1 7 1,7 Tlkokul 6 1,5
19-29 133 32,5 Ortaokul 5 1,2
30-40 128 31,3 Lise 72 17,6
41-51 93 22,7 Lisans 261 63,8
52-62 40 9,8 Yiiksek Lisans 55 13,4
63 ve lizeri 8 2,0 Doktora 10 2,4
Meslek Frekans % Aylik Gelir Frekans Y%
Issiz (Calismiyor) 29 7,1 0-3000 TL 124 30,3
Serbest Meslek 57 13,9 3001-6000 TL 193 47,2
Esnaf 11 2,7 6001-9000 TL 59 14,4
Memur 193 47,2 9000 TL wve iistii 33 8,1
Isci 34 8,3 Cinsiyet Frekans %
Ogrenci 38 9,3 Erkek 227 55,5
Ev Hanimi 28 6,8 Kadin 182 445
Emekli 19 4,6 Medeni Durum Frekans %
Bekar 141 34,5
Evli 268 65,5

(N:409)

Faktor ve Giivenilirlik Analizleri

Tablo 2’de para agki degiskeni boyutlarinin faktdr yiiklerine yer verilmistir. 17 ifadeden olusan para aski
Olceginin 5. ve 9. ifadeleri, faktor yiiklerinin diisiik ¢ikmasi nedeniyle 6lgekten ¢ikarilmis analize 15 ifade ile
devam edilmistir. Para aski 6l¢egindeki 4 faktor, toplam varyansin %78,868 ni agiklamaktadir. KMO (Kaiser
Meyer Olkin) degerinin 0,5’in lizerinde olmas1 veri setinin faktdr analizine uygun oldugu anlamina gelir ve
oran ne kadar yiiksek ise veri seti analize o kadar uygundur (Kalayci, 2009: 322). Para Aski 6l¢egindeki KMO
degerinin 0,907 olmas1 veri setinin analize uygun oldugunu gostermektedir. Cronbach Alpha degerinin ise
0,70 ve iizerinde olmas1 dlgegin oldukga giivenilir anlamina gelir (Coskun vd., 2017:133). Olgekteki 4 boyutun
da Cronbach Alpha degerleri 0,70’in lizerinde oldugundan 6lgek giivenilir kabul edilmistir.

Tablo 2: Para Aski Olgegi Degiskenine Ait Faktor Analizi Sonuglar

Faktor Yiikleri
Onemlilik
Para 6nemlidir. ,827
Para degerlidir. ,732
Para iyidir. ,698
Para hepimizin hayatinda énemli bir faktordiir. ,835
Ozdeger: 7,723 Aciklanan Varyans: 51,490 Toplam Agiklanan Varyans: 51,490
Basan
Para bagarimin gostergesidir. -871
Para bagarimin semboliidiir. -,396
Para basarilarimi yansitir. -,881
Ozdeger: 1,641 Aciklanan Varyans: 10,939 Toplam Agiklanan Varyans: 62,428
Motive Edici
Para i¢in daha siki1 ¢aligmaya motive olurum. ,943
Para beni daha siki caligmaya tegvik eder. ,920
Paradan ¢ok¢a motive olurum. ,851
Para bir motivasyon kaynagidir. ,881
Ozdeger: 1,405 Acikdanan Varyans: 9,370 Toplam Aciklanan Varyans: 71,798
Zenginlik
Cok fazla paraya sahip olmak (zengin olmak) iyidir. -,892
Zengin olmak (daha fazla varliga sahip olmak) giizel olurdu. -,949
Zengin olmak (daha fazla varliga sahip olmak) isterim. -,948
Zengin olursam ve daha ¢ok param olursa hayatim daha zevkli olacaktir. -,025
Ozdeger: 1,060 Agiklanan Varyans: 7,070 Toplam A¢iklanan Varyans: 78,868
Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) Orneklem Uygunluk Olgiisii 0,907
Anlamlilik Diizeyi (Sig.) ,000

Tablo 3’de bireysel kiiltiirel degerler degiskeni boyutlarmin faktor yiiklerine yer verilmistir. 20 ifadeden
olusan bireysel kiiltiirel degerler dlgeginin 21. ve 28. Ifadeleri, faktér yiiklerinin diisiik ¢ikmasi nedeniyle
Olcekten g¢ikarilmis analize 18 ifade ile devam edilmistir. Bireysel kiiltiirel degerler 6l¢egindeki 4 faktor,
toplam varyansin %56,124’tinii agiklamaktadir. Bireysel kiiltiirel degerler 6lgegindeki KMO degerinin 0,795
olmas1 veri setinin analize uygun oldugunu gostermektedir. Olgekteki 4 boyutun da Cronbach Alpha degerleri
,70’in tizerinde oldugundan dlgek gilivenilir kabul edilmistir.

smartofjournal.com / editorsmartjournal@gmail.com / Open Access Refereed / E-Journal / Refereed / Indexed
Journal &

737 SMAR



Social, Mentality and Researcher Thinkers Journal 2022 APRIL (Vol 8 - Issue:58

Tablo 3: Bireysel Kiiltiirel Degerler Olgegi Degiskenine Ait Faktor Analizi Sonuglar

| Faktor Yiikleri
Gii¢ Mesafesi
Ust makamlarda galisanlar, kararlar1 astlara danismadan almalidir. ,763
Ustlerin, alt makamlarda galisanlarin fikirlerine ok sik basvurmalarina gerek yoktur. ,781
Ust makamlarda galisanlar, alt makamlarda ¢alisanlarla yiiz g6z olmaktan kagmmalidir. ,589
Ust makamlarda galisanlari, alt makamlara yetki aktarimi yalnizca 6nemsiz konularla smirli olmalidir. ,647
Ozdeger: 3,836 Aciklanan Varyans: 21,313 Toplam Aciklanan Varyans: 21,313
Belirsizlikten Ka¢inma
Benden tam olarak ne istendigini bilebilmem i¢in agik bicimde belirtilen talimatlar gereklidir. ,645
Talimatlar1 ve prosediirleri siki sikiya takip etmek 6nemlidir. ,804
Kurallar ve diizenlemeler benden ne beklendigini anlamami sagladigi i¢in 6nemlidir. ,822
Isimde kullanmam gereken prosediirlerin standartlastirilmasim yararli buluyorum. ,624
Yapilacak uygulamalarin talimatlarla agiklanmasi 6nemlidir. ,808
Ozdeger: 2,655 Aciklanan Varyans: 14,749 Toplam Aciklanan Varyans: 36,062
Toplulukculuk
Zorluklara ragmen bireyler iginde oldugu gruba bagh kalmayi stirdiirmelidirler. ,695
Grubun iyiligi kisisel ddiillerden daha 6nemlidir. ,827
Grubun basarisi bireysel bagaridan daha 6nemlidir. ,843
Bireyler, ancak grubun iyiligi saglandiktan sonra kisisel hedeflerinin pesinden gitmelidirler. ,810
Bireysel hedeflerin ger¢eklesmemesi pahasina, birey grubuna sadik kalmalidir. ,738
Ozdeger: 2,139 Agiklanan Varyans: 11,882 Toplam Aciklanan Varyans: 47,944
Erkeksilik
Erkekler i¢in profesyonel bir kariyere sahip olmak kadinlara kiyasla daha 6nemlidir. ,787
Erkekler problemleri mantikla, kadinlar ise sezgiyle ¢ozerler. ,806
Zor problemleri ¢6zebilmek, erkeklerin yaptig: gibi aktif ve zorlayici olmayi gerektirir. ,757
Erkeklerin kadinlara gore her zaman daha iyi yaptiklar1 bazi isler bulunmaktadir. ,743
Ozdeger: 1,855 Aciklanan Varyans: 10,305 Toplam Aciklanan Varyans: 58,249
Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) Orneklem Uygunluk Olgiisii ,793
Anlamlilik Diizeyi (Sig.) ,000

Tablo 4’de tiiketici etigi degiskeni boyutlarinin faktor yiiklerine yer verilmistir. 17 ifadeden olusan tiiketici
etigi Olceginin 49, 50, 51, 52, 54, 55, 56. ifadeleri, faktor yiiklerinin diisiik ¢ikmasi nedeniyle Slgekten
¢ikarilmis analize 10 ifade ile devam edilmistir. Tiiketici etigi Ol¢egindeki 3 faktdr, toplam varyansin
%66,344’nii agiklamaktadir. Tuketici etigi dlgegindeki KMO degerinin 0,760 olmasi veri setinin analize
uygun oldugunu gdstermektedir. Ayrica 6l¢ekteki 3 boyutun da Cronbach Alpha degerleri ,70’in iizerinde
oldugundan 6lgek giivenilir kabul edilmistir

Tablo 4: Tiiketici Etigi Olcegi Degiskenine Ait Faktor Analizi Sonuglar

| Faktor Yiikleri

Yasa Dis1 Faaliyetler

Magazadaki malin iizerindeki fiyat etiketini degistirme. ,860

Uriiniin fiyatim bilmedigi halde size soran kasiyere, {iriiniin fiyatim diisiik soyleme. ,837

Para almak icin sigorta sirketine kaybettiginiz bir mali calinmig olarak bildirme. ,675

Ozdeger: 3,672 Aciklanan Varyans: 36,724 Toplam Agiklanan Varyans: 36,724

Baskasi Uzerinden Pasif Fayda Saglama

Kasiyerin para iistiinii fazla vermesini fark etmesine ragmen, hicbir sey sdylememe. ,866

Garsonun faturay eksik hesapladigini fark ettiginiz halde hicbir sey sdylememe. ,892

Siipermarkette salca gibi bir {irliniin kavanozunu kirdigimiz halde hi¢bir sey yapmama. ,731

Ozdeger: 1,764 Aciklanan Varyans: 17,636 Toplam Agiklanan Varyans: 54,360

Zararsiz Kabul Edilen Davramislar

Magazada farkli elbiseleri deneyerek bir saatten fazla zaman harcama ve hicbir sey almama. ,567

Bir bilgisayar programi veya oyunu satin almadiginiz halde kullanma. ,816

Fisin iginize yaramayacagini diisiinerek fiyatta indirim yaptirma. ,738

Kaset, CD gibi iirlinleri satin alma yerine kopyalama. ,821

Ozdeger: 1,198 Acikdanan Varyans: 11,984 Toplam Aciklanan Varyans: 66,344

Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) Orneklem Uygunluk Olgiisii ,760

Anlamlilik Diizeyi (Sig.) ,000
Regresyon Analizi

Arastirma hipotezlerini test etmek iizere ¢oklu regresyon analizleri gerceklestirilmistir. Bu noktada oncelikle,
¢oklu baglantisallik sorununun varligi incelenmistir. Allison’a gore (1999), VIF degerleri 2,5 ve iizerinde
oldugu zaman genellikle ¢oklu baglantili dogrusallik (multicollinearity) gostergesi olarak kabul edilir (akt.
Johnston vd., 2018: 1959). Tablo 5°de goriildiigii iizere VIF degerleri 2,5’in altinda oldugundan, g¢oklu
baglantisallik sorunu olmadigi anlagilmigtir. Aragtirma kapsaminda oncelikle, para askinin tiiketici etiginin
yasa dis1 faaliyetlerden fayda saglama boyutuna olasi etkisi incelenmistir. Analiz neticesinde, regresyon
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modeli istatistiksel baglamda anlamh (Diizeltilmis R?=0,016, F:2,698, p<0,05) bulunmustur. Para aski
Olceginin alt boyutlarindan olan basar1 boyutu (p=0,027; p<0,05), tiikketici etiginin yasa dis1 faaliyetlerden
fayda saglama boyutunu anlamh diizeyde ve pozitif yonde etkilerken, motive edici boyutu (f=-0,027; p<0,05)
ise tiiketici etiginin yasa dis1 faaliyetlerden fayda saglama boyutunu anlamli diizeyde ve negatif yonde
etkilemektedir. Onemlilik (B=0,009; p>0,5) ve zenginlik (B=0,005; p>0,05) boyutlari tiiketici etiginin yasa dist
faaliyetlerden fayda saglama boyutunu anlaml diizeyde etkilemedigi goriilmektedir. Bu bulgulara gore “H.1.a:
Para agki tiiketici etiginin yasa dis1 faaliyetlerden fayda saglama boyutunu etkilemektedir.” hipotezinin kismen
kabul edildigi sonucuna varilmistir.

Tablo 5: “Para Aski Tiiketici Etiginin Yasa Dis1 Faaliyetlerden Fayda Saglama Boyutunu Etkilemektedir.” Hipotezinin Regresyon
Analiz Sonucu/Model 1

R R2 Diizeltilmis R2 F Sig.
,1612 ,026 ,016 2,698 ,030
Katsayilar
Model 1 Std. Edilmemis Beta T Sig. VIF
Onemlilik ,009 ,654 514 1,554
Basan ,027 2,727 ,007 1,645
Motive Edici -,027 -2,408 ,016 2,045
Zenginlik ,005 ,432 ,666 1,951

Tablo 6’de para aski boyutlarinin tiiketici etiginin bagkalar1 iizerinden pasif fayda saglama boyutunu etkileme
durumu incelenmistir. Analiz neticesinde, regresyon modeli istatistiksel baglamda anlamli (Diizeltilmis
R?=0,044, F:5,692, p<0,05) bulunmustur. Para aski 6lgeginin alt boyutlarindan olan basari boyutunun
(B=0,068; p<0,05), tiiketici etiginin bagkalar1 lizerinden pasif fayda saglama boyutunu anlamli diizeyde ve
pozitif yonde etkiledigi goriilmektedir. Onemlilik (B=-0,046; p>0,05), motive (B=0,041; p>0,05) ve zenginlik
(B=0,023; p>0,05) boyutlar1 tiiketici etiginin baskalar1 ilizerinden pasif fayda saglama boyutunu anlamli
diizeyde etkilemedigi goriilmektedir. Bu sonuglara gore, “H.1.b: Para agki tiiketici etiginin bagskalar1 {izerinden
pasif fayda saglama boyutunu etkilemektedir.” hipotezinin kismen kabul edildigi sonucuna varilir.

Tablo 6: “Para Aski Tiiketici Etiginin Baskalar1 Uzerinden Pasif Fayda Saglama Boyutunu Etkilemektedir.” Hipotezinin Regresyon
Analiz Sonucu/Model 2

R R2 Diizeltilmis R2 F Sig.
2312 ,053 ,044 5,692 ,000
Katsayilar

Model 2 Std. Edilmemis Beta T Sig. VIF
Onemlilik -,046 -1,254 2211 1,554
Basar1 ,068 2,577 ,010 1,645
Motive Edici ,041 1,414 ,158 2,045
Zenginlik ,023 ,726 ,468 1,951

Tablo 7°da para agki boyutlarmin tiiketici etiginin zararsiz kabul edilen davranislar boyutunu etkileme durumu
incelenmistir. Analiz neticesinde, regresyon modeli istatistiksel baglamda anlamli (Diizeltilmis R?>= 0,060,
F:7,514, p<0,05) bulunmustur. Para aski 6l¢eginin alt boyutlarindan olan zenginlik boyutunun (p=0,203;
p<0,05), tiiketici etiginin zararsiz kabul edilen davranislar boyutunu anlamli diizeyde ve pozitif yonde
etkilerken 6nemlilik (B=-0,037; p>0,05), basar1 ($=-0,035; p>0,05) ve motive edici (p=0,057; p>0,05)
boyutlarinin tiiketici etiginin zararsiz kabul edilen davramiglar boyutunu anlamli diizeyde etkilemedigi
goriilmektedir. Bu sonuclara gore “H.1.c: Para aski tiiketici etiginin zararsiz kabul edilen davraniglar boyutunu
etkilemektedir.” hipotezinin kismen kabul edildigi sonucuna varilir.

Tablo 7: “Para Aski Tiiketici Etiginin Zararsiz Kabul Edilen Davraniglar Boyutunu Etkilemektedir.” Hipotezinin Regresyon Analiz
Sonucu/Model 3

R R2 Diizeltilmis R2 F Sig.
,2632 ,069 ,060 7,514 ,000
Katsayilar

Model 3 Std. Edilmemis Beta T Sig. VIF
Onemlilik -,037 -,590 ,555 1,554

Basari -,035 -,762 447 1,645

Motive Edici ,057 1,123 ,262 2,045
Zenginlik ,203 3,714 ,000 1,951

Tablo 8’de bireysel kiiltiirel degerlerin, tiiketici etiginin yasa dis1 faaliyetlerden fayda saglama
boyutunu etkileme durumu incelenmistir. Analiz neticesinde, regresyon modeli istatistiksel baglamda anlaml
(Diizeltilmis R?>=0,012, F:2,235, p>0,05) bulunmamustir. Bireysel kiiltiirel degerler, tiiketici etiginin yasa dis
faaliyetlerden fayda saglama boyutunu anlamli diizeyde etkilemedigi gorilmektedir. Dolayisiyla “H.2.a:
“Bireysel kiiltiirel degerler tiiketici etiginin yasa dis1 faaliyetlerden fayda saglama boyutunu etkilemektedir.”
hipotezinin desteklenmedigi sonucuna varilmistir.
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Tablo 8: “Bireysel Kiiltiirel Degerler Tiiketici Etiginin Yasa Disi Faaliyetlerden Fayda Saglama Boyutunu Etkilemektedir.”
Hipotezinin Regresyon Analiz Sonucu/Model 4

R R2 Diizeltilmis R2 F Sig.
,147* ,022 ,012 2,235 ,065
Katsayilar
Model 4 Std. Edilmemis Beta T Sig. VIF
Gii¢ Mesafesi ,016 1,399 ,163 1,027
Belirsizlik -,024 -1,644 ,101 1,033
Topluluk¢uluk ,000 ,028 977 1,081
Erkeksilik ,016 1,862 ,063 1,060

Tablo 9’de, bireysel kiiltiirel degerler dlgegi boyutlarinin, tiiketici etiginin baskalar1 {izerinden pasif fayda
saglama boyutuna olasi etkisi incelenmistir. Analiz neticesinde, regresyon modeli istatistiksel baglamda
anlamli (Diizeltilmis R?>=0,001, F:1,104, p>0,05) bulunmamustir. Bireysel kiiltiirel degerlerin, tiiketici etiginin
bagkalar1 iizerinden pasif fayda saglama boyutunu anlamli diizeyde etkilemedigi goriilmektedir. Dolayisiyla
H.2.b: “Bireysel kiiltiirel degerler tiiketici etiginin bagkalar1 iizerinden pasif fayda saglama boyutunu
etkilemektedir.” hipotezinin kabul edilmedigi sonucuna varilmstr.

Tablo 9: “Bireysel Kiiltiirel Degerler Tiiketici Etiginin Baskalar1 Uzerinden Pasif Fayda Saglama Boyutunu Etkilemektedir.”
Hipotezinin Regresyon Analiz Sonucu/Model 5

R R2 Diizeltilmis R2 F Sig.
,104° ,011 ,001 1,104 ,354
Katsayilar

Model 5 Std. Edilmemis Beta T Sig. VIF
Gii¢ Mesafesi ,050 1,619 ,106 1,027
Belirsizlik -,006 -,155 877 1,033
Toplulukguluk -,038 -1,205 ,229 1,081
Erkeksilik -,015 -,657 512 1,060

Tablo 10°da bireysel kiiltiirel degerler boyutlarinin tiiketici etiginin zararsiz kabul edilen davraniglar boyutunu
etkileme durumu incelenmistir. Analiz neticesinde, regresyon modeli istatistiksel baglamda anlamli
(Diizeltilmis R*=0,027, F:3,808, p=0,05) bulunmustur. Bireysel kiiltiirel degerler dl¢eginin alt boyutlarmdan
olan giic mesafesi boyutu (f=0,170; p<0,05), tiiketici etiginin zararsiz kabul edilen davramislar boyutunu
anlaml diizeyde etkiledigi, topluluk¢uluk boyutunun (B=-0,113; p<0,039) ise tiiketici etiginin zararsiz kabul
edilen davraniglar boyutunu anlamli diizeyde ve negatif yonde etkiledigi goriilmistiir. Belirsizlikten kaginma
(B=-0,039; p>0,05) ve erkeksilik (f=-0,037; p>0,05) boyutlar1 tiiketici etiginin zararsiz kabul edilen
davraniglar boyutunu anlamli diizeyde etkilemedigi goriilmektedir. Dolayisiyla “H.2.c: “Bireysel kiiltiirel
degerler tiiketici etiginin zararsiz kabul edilen davraniglar boyutunu etkilemektedir.” hipotezinin kismen
desteklendigi anlasilmistir.

Tablo 10: “Bireysel Kiiltiirel Degerler Tiiketici Etiginin Zararsiz Kabul Edilen Davramiglar Boyutunu Etkilemektedir.” Hipotezinin
Regresyon Analiz Sonucu/Model 6

R R2 Diizeltilmis R2 F Sig.
,1912 ,036 ,027 3,808 ,005
Katsayilar
Model 6 Std. Edilmemis Beta T Sig. VIF
Gli¢ Mesafesi ,170 3,186 ,002 1,027
Belirsizlik -,039 -,574 ,566 1,033
Topluluk¢uluk -,113 -2,070 ,039 1,081
Erkeksilik -,037 -,932 ,352 1,060
SONUC VE ONERILER

Para agki ve bireysel kiiltiirel degerlerin tiiketicinin etik inaniglarina olasi etkilerini ortaya koymay1 amaglayan
bu calismada, para agkinin basari ve motive edici boyutlarinin, yasa digi faaliyetlerden fayda saglama
boyutunu kismen etkiledigi goriiliirken, 6nemlilik ve zenginlik boyutlar1 ile yasa dis1 faaliyetlerden fayda
saglama boyutu arasinda anlamli bir iliski goriilmemistir. Buna gore parayi basar1 gostergesi olarak gérmeyi
ifade eden para asgkinin basar1 boyutu ve parayr énemli bir motivasyon kaynagi olarak gérmeyi ifade eden
motive edici boyutuna diisiik diizeyde sahip olunmasmin, genel olarak yanlis beyanlarda bulunmay1 ifade eden
tiikketici etiginin yasa dis1 faaliyetlerde bulunmayla iligkili oldugu anlagilmaktadir. Diger bir ifade ile aktif
olarak ifade edebilecegimiz etik dis1 tiiketici davraniglarina yonelik degerlendirmeler, para askinin 6zellikle
basar1 ve motive edicilik boyutu ile ilgilidir. Dolayisiyla, yasal bakis acisiyla tiiketici etigi bilincini
gelistirmede veya yasa dis1 tiiketici davranislartyla miicadele, paranin 6nemli bir basar1 gostergesi veya dnemli
bir motivasyon kaynagi olarak goriilmesinin géz dniinde bulundurulmas1 gerekmektedir.

smartofjournal.com

/ editorsmartjournal@gmail.com

/ Open Access Refereed / E-Journal / Refereed  / Indexed

Journal @

740 SMAR



Social, Mentality and Researcher Thinkers Journal 2022 APRIL (Vol 8 - Issue:58

Ayrica aragtirmada; para askinin sadece basar1 boyutu tiiketici etiginin baskalar1 {izerinden pasif fayda saglama
boyutunu anlamli diizeyde etkilerken 6nemlilik, motive edicilik ve zenginlik boyutlarinin anlamli bir etkisi
goriilmemistir. Dolayisiyla; tiiketici etiginin, fazla para istii alma gibi haksizlia neden olacak bir durum
karsisinda sessiz kalmay1 ifade eden baskasi iizerinden pasif fayda saglama boyutunun, benzer sekilde para
askinin basar1 boyutuyla ilgili oldugunu anlasilmaktadir. Paranin basar1 sembolii olarak goriilmesinin, bu
bakimdan da etkili bir faktor olarak tespit edilmesi, pasif etik disi tiiketici davraniglarini azaltmada g6z 6niinde
bulundurulmasi gereken bir faktor oldugu hakkinda fikir vermektedir.

Bunlarin yaninda; para aski boyutlarinin tiiketici etiginin zararsiz kabul edilen davranislar1 arasindaki iliskiye
bakildig1 zaman ise yalniz zenginlik boyutu ile anlamli iliskinin oldugu, 6nemlilik, basar1 ve motive edici
boyutlar arasinda iliski olmadig1 goriilmistiir. Dolayisiyla, magazada fazla zaman gegirip satin almama gibi
genel olarak zararsiz kabul edilen etik dis1 tiikketici davraniglarini normal kargilamanin, zengin olmay1 olumlu
degerlendirmeyi ve zengin olmak istemeyi ifade eden para askinin zenginlik boyutundan etkilendigi
anlagilmaktadir.

Caligmadaki ikinci 6l¢ek olan bireysel kiiltiirel degerler 6lgegine bakildigi zaman, bireysel kiiltiirel degerler
6lceginin higbir boyutu tiiketici etiginin yasa disi faaliyetlerden fayda saglama ve baskasi iizerinden pasif
fayda saglama boyutlarint anlamli diizeyde etkilemedigi goriilmektedir. Dolayisiyla, ankete katilan
katimcilarin  kiiltlirel  6zellikleriyle tiiketici inamiglarimin  bu boyutu arasinda bir bagm olmadigi
anlasiimaktadir.

Bunun yaninda bireysel kiiltiirel degerlerin giic mesafesi ve topluluk¢uluk boyutlar tiiketici etiginin zararsiz
kabul edilen davraniglar boyutunu etkiledigi goriilmektedir. Buna gore, kaset, CD gibi {iriinleri satin alma
yerine kopyalama ya da figin isine yaramayacagini diisiinerek fiyatta indirim yaptirma gibi davranislar ifade
eden tiiketici etiginin zararsiz kabul edilen davranislari, bireysel kiiltiirel degerlerin topluluk¢u anlayisina sahip
bireyler tarafindan toplum yararinit gézetme adina bu tiir davranislardan kaginabildikleri anlamina gelmektedir.
Yan sira gii¢ mesafesinin belirgin oldugu toplumlarda genel kabul gormiis eylemlerin baskin olmasia benzer
sekilde zararsiz kabul edilen etik dis1 tiiketici davranislara 6rnek olan kopyalama ve fis almadan fiyatta indirim
yaptirma gibi eylemlerin daha fazla normal karsilanmasi beklenebilir.

Aragtirmanin smirlt bir cografi bolgede yapilmasinin sonuglarin genellenmesinin kisitlamasi, arastirmaya
katilm saglayanlarin ana kiitledeki mesleki c¢esitliligi temsil etmemesi, arastirmanin anket yoluyla
ylriitiilmesinden dolay1 katilimcilarin ifadelere dogru cevap verdiginin kabul edilmesi, bu arastirmanin baslica
kisitlart olarak sayilabilir. Para aski degiskenin bireysel kiiltiirel degerler ile birlikte tiiketicinin etik
inanislarina etkisinin daha 6nce ¢alisilmamig bir konu olmasindan o6tiirli ¢alismanin farkli kiiltiirel toplumlar
iizerinde uygulanmasi sonuglarin uygulanmasi bakimindan 6nem arz edecegi diisiiniilmektedir.
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OZET

Ogrencilere psikososyal akran danigmanlik programi uygulanarak stresle bas etme ve iiniversiteye uyumlarimin
degerlendirilmesi amaglanmistir. Calisma ve kontrol gruplu on test-son test diizenli yari-deneysel bir
caligmadir. Arastirmanin evrenini, iiniversiteye yeni kayit olan 125 birinci siuf 6grencisi olusturmustur.
Arastirmanin 6rneklemi ¢alisma (39) ve kontrol (39) grubu olmak iizere 78 6grenciden olusmustur. Akran
danisman O6grenciler tarafindan galismaya katilan 6grencilere egitim 6gretim yilinin basinda haftada bir kez
olmak tizere 8 grup oturumu seklinde vermeleri saglanmustir. Psikososyal akran danigsmanlik programinmn
oncesinde ve program bitiminde 6grencilere Stresle Bas Etme Tarzlar1 Olgegi (SBCTO) ve Universiteye Uyum
Olgegi (UUO) uygulanmistir. Calisma grubunun kontrol grubuna gére UUO toplam ve sosyal uyum, akademik
uyum alt &lgek puan ortalamasi son testte artmis, bu arts istatistiksel olarak da anlamlidir (p<0.05). SBCTO alt
6lgeklerinden kendine giivenli, iyimser ve sosyal destek arama yaklagimlart puanlar1 ¢aligma grubunda kontrol
grubuna gore son testte artmis ancak istatistiksel olarak anlamli degildir(p>0.05). SBCTO alt élgeklerinden
caresiz ve boyun egici yaklagim puanlari ¢alisma grubunda kontrol grubuna gore son testte azalmis ve
istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir (p>0.05). Universiteye yeni baslayan &grencilere uygulanan bu
calismada kullanilan psikososyal akran danigmanlik programinimn, Ogrencilerin {iniversiteye uyumlarini
saglamaya ve stresle bas etmeye olumlu yonde etkisi oldugu saptanmistir.

Anahtar Kelimeler: Psikososyal Akran Damsmanligi, Stresle Bag Etme, Uyum, Universite Ogrencisi.
ABSTRACT

Evaluate to students applying to the psychosocial peer counseling programs coping with stress and adaptation
to university. The research method is an quasi-experimental study with pre-test and post-test with study and
control groups. Population of the study will comprised a total of 125 first-year students to registered in the
university for the first time. Research population intervention group (39) and control group (39) students who
work as part of a meet the criteria to be included in the sample group. Peer counselors will be provided who
participated in the study to students give including once a week 8 group sessions at the beginning of in the
academic year. Psychosocial peer counseling programs apply to students before and after the program
adjustment to College Scale (CS) and Ways of Coping with Stress Inventory (WCSI). According to the control
group of the study group CS total and social adjustment, academic adjustment subscale point average increased
in the last test, this increase was statistically significant (p<<0.05). The scores obtained from the self-confident,
optimistic and social support search approaches of the WCSI subscales were higher in the study group than the
control group but not statistically significant (p>0.05). The desperate and submissive approach scores of the
WCSI subscales were lower in the study group than in the control group but not statistically significant (p>
0.05). This study, students who have just started university was determined that the used psychosocial peer
counseling program, in this study was positive influenced by students' adaptation to the university and coping
with stress.

Key words: Adjustment, Coping with Stress, Psychosocial Peer Counseling, University Student

Universiteye baslayan 6grenciler, genclik déneminin sorunlar1 ile bas etme ve {iniversite ortamima uyum
saglamaya calismaktadirlar. Ancak bu durum ¢ogunlukla 6grencileri zorlamakta ve farkli bir sehirde yasama,
geliri ve zamam yonetme, farkli kiiltiirlerden gelen bireylerle iletisim kurma ve bir gruba ait olma gibi
gereksinimlerinin kargilanmasina yonelik ortaya ¢ikan uyum problemleri yasatabilmektedir. Dinamik bir siireg
olan f{niversiteye uyum, Ogrencilerin {iniversite ortami ile karsilikli etkilesimine dayandirilmaktadir.
Universiteye uyum saglayan Ogrenciler, akademik basarinin artmasi, yeteneklerinin gelistirilmesi, yeni
becerilerin 6grenilmesi, bireysel mutlulugun artmasi ve psikolojik sagligin siirdiiriilmesi gibi Onemli
kazanimlar elde etmektedir(Aktas,1997; Erdogan ve ark., 2005). Bir¢ok alanda miicadeleyi gerektirmesi
bakimindan {iniversiteye uyum ogrencilere stresli bir donem yasatabilmektedir. Universiteye yeni baslayan
biitiin 6grenciler bu stresli donemle bas etmeye ¢abalamaktadir(Aladag, 2009; Reischl&Hirsch, 1989). Ancak,
baz1 Ogrenciler stres durumlar1 ile bas etme gilicliigli yasayarak {iniversiteye uyumda da zorluk
yasamaktadirlar(Gerdes&Mallinckrodt, 1994).
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Universite yasaminda aileden bagimsiz roller iistlenmeye baslayan gengler i¢in akranlari énem kazanmaya
baslamaktadir. Benzer kosullar1 ve yasantilar1 deneyimlemekayni zamanda paylasmak akran gruplarinda,
anlagilmak ve birbirlerine yardim etme duygusu gelistirmelerine olanak saglamasi1 bakimimdan énemlidir. Bu
nedenle akran gruplari {iniversite 6grencileri igin dnemli bir sosyal destek kaynagi olmaktadir(Aladag, 2009;
Aladag&Tezer, 2007; Myrick&Highland, 1995). Genel olarak akran danigmanligi, bir kisinin kendi yasitlarina
yardim etmesidir. Belli kriterlere gore secilee temel yardim becerilerinin 6gretildigi, egitim sonrasinda da
akran danmigmanligi hizmetini sunan kisilere “akran danigman” adi verilmektedir(Aladag&Tezer, 2007;
Myrick&Highland, 1995).

Akran grubu bireye; kendini tanimasini, degerlendirmesini ve kisilerarasi iliskilerini yonetmesini saglayabilir.
Birey gelistirdigi sosyal ve duygusal iliski ile kendini ayn1 zamnda bagkalarini1 anlamay1 dgrenerek, bdylelikle
stresle bag edebilir, tiniversiteye uyumu da giiglenebilir. Akran danmigmanligi sayesinde, bireylerin kendi
diisiince ve duygularint anlamalarini saglama, yasadiklar1 sorunun ¢oziimiine yonelik alternatifleri gérmelerine
ve sorun ¢oziime becerilerini gelistirmelerine destek olmaya caligilmaktadir. Yapilan c¢aligmalar, akran
danismanlig1 yoluyla dgrencilerin psikolojik danigma merkezlerine ulagmalarinin kolaylastig1 ayrica psikolojik
danigmanlarla 6grenciler arasinda bir bag olusturarak bu yolla daha ¢ok 6grenciye ulasabilmesi gibi yararlari
oldugunu gostermektedir(Aladag, 2009; Sprinthall ve ark., 1992; Foster-Harrison, 1995; Wassef, 1996).
Bununla birlikte akran danigmanligi programlari uygun olarak planlanip uygulandiginda Ogrencilerin
gelismelerine firsat verdigi, problemlerinin iistesinden gelebilmelerinde yeni bas etme yollar1 6gretme
potansiyeline sahip, dolayist ile Onemli bir koruyucu psikolojik danisma hizmeti oldugu ortaya
konulmustur(Aladag, 2009; Sprinthall ve ark., 1992; Foster-Harrison, 1995; Wassef, 1996). Kaya ve
arkadaglarinin 6grencilerde depresif belirtiler ile stresle basa ¢ikma tarzlari ve etkileyen faktorleri inceledikleri
calismada, Tip ve saglik yiiksekokulu 6grencilerinin depresif belirti yayginligi yiliksek olarak belirlenmistir.
Stresle bas etmede ise, saglik yiiksekokulu 6grencileri “pasif bag etme tarzlarini” kullanmaktadir(Kaya ve ark.,
2007). Son yillarda, &zellikle hemsirelik boliimlerinde 6grenci sayisinin artmasi nedeniyle var olan dgretim
elemaninin okulda her 6grencinin gereksinimleri ile ilgilenmesi ¢ok fazla zaman, enerji, caba gerektirmekte
dolayistyla da 6gretim elemanlar1 yetersiz kalabilmektedir. Bu duruma ¢6ziim olarak okullarda 6grencilerin
gereksinimlerinin karsilanmasi i¢in akran danigmanliginin énemli bir uygulama olabilecegi diisliniilmektedir.
Akran danmigsmanligi uygulamasiyla 6grencilerin, giinlilk yasamlarinda karsilagtiklar1 akademik ve kisilerarasi
iligkiler gibi sorunlariyla ilgili olarak, akran danigmanlarin onlara yardimci olmalari daha etkili ve daha
ulagilabilir olmaktadir.

Akran danigmanliginin 6grencilerin gereksinim duydugu sosyal destegi saglayarak tiniversite yasamina uyum
saglamalarini kolaylastiracagi, profesyonel yardim almasi gereken 6grencilerin en kisa siirede yonlendirilerek,
ortaya ¢ikabilecek ciddi problemlerin 6nlenebilmesi igin olduk¢a 6nemli bir koruyucu ruh sagligi hizmeti
olacag1 diisiiniilmektedir. Ulkemizde akran danismanligi programlarinin artmaya basladigi bilinmektedir
ancak, bu konuda ¢ok az sayida bilimsel ¢alismanin yiiriitiildiigi goriilmektedir(Aladag, 2009; Ergene ve ark.,
2005; Karabulut, 2003; Karayurt ve ark., 2009; Tuna&Dicle, 2007). Bu baglamda, iiniversiteye yeni baglayan
Ogrencilere akran destekli verilen psikososyal danigmanlik programi uygulanarak stresle bas etme ve
iiniversiteye uyumlarinin degerlendirilmesi amaglanmustir.

Arastirma sorulari

1. Psikososyal akran danigmanlik programi 6grencilerin stresle bag etme egilimlerini olumlu yonde gelistirir
mi?

2. Psikososyal akran danigmanlik programi 6grencilerin iiniversiteye uyumlarini olumlu yonde gelistirir mi?
YONTEM

Arastirma yontemi, calisma ve kontrol gruplu 6n test-son test diizenli yari-deneysel bir ¢alismadir. Arastirma
Hatay'da bulunun bir Saglik Yiiksekokulu’nda yapilmistir. Okulda lisans egitimi verilmekte, hemsirelik ve acil
yardim ve afet yonetimi olmak {izere iki boliimde Ogrenciler egitim goérmektedir. Aragtirmanin evrenini,
iiniversitenin Saglik Yiiksekokulu’nda iiniversiteye yeni kayit olan 125 birinci siif dgrencisi olusturmustur.
Arastirma dahil edilme kriterlerini karsilayan 6grenciler 6rneklem grubunu olusturmustur. Arastirma kriterleri:

v Universiteye ilk kez kayit yaptirmis olmak,

v' Aragtirma hakkinda bilgilendirildikten sonra arasgtirmaya dahil olmaya géniillii olarak, aydinlatilmig onam
formlarin1 imzalamak.
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Akran damigmant 6grencilerin se¢imi ise, okuldaki herkes tarafindan goriilebilecek panolara ilanlar asililarak
duyuruldu. Ogrencilerle tek tek goriisme yapilarak ¢alismanin amag ve igerigi agiklandi. Akran danismanlarini
segerken ise, bu kisilerde bulunmasi gereken 6zellikler

v' Akademik bagarilar1 yiiksek olmak ( akademik not ortalamasi 2.50 ve tstiinde olmak)
v' 4. Sinif grencisi olmak

v" Goniillii olmak

v" Ogrendiklerini aktarabilecek iletisim becerisine sahip olmak seklinde belirlendi.

Bu kriterler dogrultusunda toplam 4 grenci akran danismani olarak segilmistir. Ogrenciler secildikten sonra
bes is giiniinde; akran danigmanlig, etik, iletisim ve iletisim siirecinin 6geleri, empati ve yardim edici iletisim
teknikleri konularini igeren toplam 10 saatlik bir egitim programi aragtirmacilar tarafindan uygulandi. Akran
danigmani olan 6grencilerin egitimi tamamlandiktan sonra fotograf ve videolar olusturuldu. Calismaya katilan
Ogrencilere uygulanacak olan yar1 yapilandirilmis 8 oturumdan olusan ve her oturumu 60-90 (ortalama 60 dk)
dakika siiren psikososyal danigmalik programi, arastirmacilar tarafindan once akran danigmani olan
ogrencilere uygulandi.

Egitim 6gretim yilimin basinda, ilk kez kayit yaptiran 6grencilere akran danismanlari ve arastirmacilarla
birlikte program tanitilarak calismaya davet edildi. Calismaya goniillii olan ve ayinlatilmis onamlar1 alinan
Ogrencilerden ¢alisma grubu (39) ve kontrol grubu (39) olmak {izere toplam 78 &grenci ¢alisma kapsamina
alindi. Akran danisman 6grenciler tarafindan ¢aligma grubundaki 6grencilere egitim 6gretim yilinin baginda
haftada 1 kez olmak {izere 8 grup oturumu seklinde vermeleri saglandi ve arastirmacilar da akran
danismanlarina bu siiregte siirekli rehberlik etmeye devam etti. 8 haftalik psikososyal akran danigmanlik
programi; tanisma ve grup bilinci olusturma, Hatay’ da yasama-Hatay ve Ozellikleri, Universiteli olma,
iletisim becerileri, iletisimi kolaylastiran teknikler, kisiler arasi iletisim ve destekleri kullanma, stres ve
etkileri, stres ve bag etme, psikososyal akran danigmanlik programi grup siirecinin
degerlendirilmesi/sonlandirilmast konularini1 igcermektedir. Psikososyal akran danismanlik programinin
oncesinde ve program bitiminde dgrencilere stresle bas etme tarzlar1 ve iiniversiteye uyum ol¢egi uygulandi.
Kontrol grubundaki 6grencilere ise calisma dncesinde ve sonrasinda sadece Olgekler uygulandi ve bagka bir
miidahalede bulunulmadi.

Veri Toplama Araclari

Bilgi Formu: Arastirmacilarin literatiir dogrultusunda gelistirdikleri 6grencilerin tanitici 6zelliklerini iceren 13
sorudan olusmaktadir(Aktas, 1997; Aladag, 2009; Foster-Harrison, 1995; Karabulut, 2003; Myrick&Highland,
1995; Sprinthall ve ark., 1992; Tuna&Dicle, 2007).

Universiteye Uyum Olgegi (UUO): Akbalik(1997) tarafindan gelistirilen dlgek {iniversitede egitim goren
ogrencilerin akademik gevreye uyumlarim degerlendirmektedir. Olgek iki alt boyut ve toplamda 31 maddeden
olusmaktadir. Alt boyutlar ise, “Sosyal uyum (SU)” ve “akademik uyum (AU)” seklindedir. Olgek 4’lii likert
tipte bir dlgek olup, yiiksek puan alinmasi, uyum diizeyinin yiiksek oldugunu belirtmektedir. Olgegin
Cronbach Alfa ig tutarlilik katsayist 0.90dir. Olgekten alinan en yiiksek 124, en diisiik ise 33 puandir. Sosyal
uyum alt 6l¢ceginden alinan en yiiksek 104 en diisiik ise 26 puandir. Akademik uyum alt 6l¢eginde en yiiksek
20, en diisiik 5 puandir. Olgekten alinan puanlar arttikga, uyumun daha iyi oldugunu géstermektedir(Akbalik,
1997). Bu calisma i¢in 6lgegin Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayisi 0.89, akademik uyum alt boyutunda 0.87
ve sosyal uyum alt boyutunda 0.89 olarak bulunmustur.

Stresle Basa Cikma Tarzlar: Olgegi (SBTO): 11k kez Folkman ve Lazarus tarafindan gelistirilen dlgek, Sahin
ve Durak(1994) tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanrak {ilkemiz i¢in gegerlik ve gilivenirlik caligsmasi yapilmistir.
Likert tipte olan 6l¢ek toplam 30 madden olugmaktadir. Probleme yonelik etkili yollar ile duygulara yonelik
etkisiz yollar olmak seklinde iki boyuttan olusur.

Bu iki boyut ise, kendine giivenli yaklagim, boyun egici yaklasim, caresiz yaklagim, iyimser yaklagim ve
sosyal destek arama yaklagsim olmak iizere bes alt dlgek seklindedir. Bu alt 6lgeklerden kendine giivenli,
iyimser ve sosyal destek arama yaklagimlarindan alinan puanlar arttik¢a bireylerin etkili, yani aktif basa ¢ikma
stratejilerini kullandigini; ¢aresiz ve boyun egici yaklagim alt 6l¢ek puanlar arttik¢a da etkisiz, yani pasif basa
cikma stratejilerini kullandigin1 géstermektedir.

Olgek her bir alt dlgek toplam puani iizerinden puanlanmaktadir. Her alt &lgek icin toplam puandaki artis
bireyin o basa ¢ikma tarzin1 daha ¢ok kullandigi seklinde yorumlanmaktadir. Stresle basa ¢ikma tarzlari dlgegi
alt dlcek Cronbach Alfa giivenirlik katsayilar1 sirasiyla; iyimser yaklagim 0.68, kendine giivenli yaklagim 0.80,
caresiz yaklasim 0.73, boyun egici yaklasim 0.70 ve sosyal destek arama yaklasmmi 0.47 olarak
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bildirilmistir(Sahin ve Durak, 1994). Bu calisma da Cronbach Alfa giivenirlik katsayilar1 iyimser yaklagim
0.73, kendine giivenli yaklasim 0.85, ¢aresiz yaklasim 0.58, boyun egici yaklasim 0.53 ve sosyal destek arama
yaklagimi 0.62 olarak bulunmustur.

Elde edilen verilerin degerlendirilmesi SPSS 21.0 programinda yapildi. Verilerin degerlendirilmesinde frekans
ve yiizde dagilimi, ortalama, ki-kare ve Paired Samples t Test kullanild. Istatistiksel anlamhilik ise p<0.05
kabul edilmistir.

Arastirmanin Etik Boyutu

Arastirmanin yapildigi tiniversitenin etik kurulundan (Karar No: 27.02.2014/19) izin alinmistir. Arastirmanin
yapildig1 yiiksekokul miidiirliigiinden gerekli yazili izin alinmistir. Arastirmaya baslamadan 6nce grencilere
bilgi verilerek yazili onamlar1 da alinmastir.

BULGULAR

Arastirma bulgularina gore; caligma grubundaki dgrencilerin % 76,9’u hemsirelik boliimiinde, %59,0’1 18
yasinda, % 69,2’si kadin ve % 53,8’i 4 ve iistiinde kardese sahiptir. Ogrencilerin %87,2’sinin anne ve
babalarmin her ikisi de sag, %41,0’nin annelerinin ilkokul mezunu olmadigi, %35,9’unu baba egitim diizeyi
ilkokul ve %62,9’unun ¢ekirdek ailede yasadigi belirlenmistir. Ogrencilerin en fazla sorunlarini anneleri ile
(%53,8) paylastigi ve daha sonra arkadaslari ile (% 30,8) paylastiklar1 goriilmektedir. Ailelerinin gelir
durumlarint %69,2’nin orta diizeyde oldugu, bireysel olarak aylik harcamalarinin % 59,0’nin 100-350 TL
oldugu, tniversiteye gelmeden Once %38,4’linlin il merkezinde yasadigi ve % 64,0’min suanda devlet
yurdunda kaldig1 saptanmigtir (Tablo 1).

Kontrol grubundaki 6grencilerin % 69,2’si hemsirelik boliimiinde, %48,7’si 18 yasinda, % 69,2’si kadin ve %
56,4’ 4 ve iistiinde kardese sahiptir. Ogrencilerin %97,4’{iniin anne ve babalarinin her ikisi de sag, anne
(%59,0) ile babalarinin (%30,8) egitim diizeyi ilkokul ve %82,1’inin ¢ekirdek ailede yasadigi belirlenmistir.
Ogrencilerin en fazla sorunlarimi anneleri ile (%46,2) paylastigi ve daha sonra arkadaslari ile (%25,6)
paylastiklar1 goriilmektedir. Ailelerinin gelir durumlarimi %51,3’niin orta diizeyde oldugu, bireysel olarak
aylik harcamalarimin % 69,2’sinin 100-350 TL oldugu, {niversiteye gelmeden once %356,3’linlin ilgede
yasadig1 ve % 46,2’sinin suanda devlet yurdunda kaldigi saptanmistir (Tablo 1). Ogrencilerin tanitict
ozellikleri bakimindan benzer oldugu goriilmektedir.

Tablol. Ogrencilerin Tanitic1 Ozelliklerinin Karsilastirilmasi

Sosyodemografik Ozellikler Calisma Grubu (n=39) Kontrol Grubu (n=39)  Onemlilik derecesi
Sayi % Say1 %

Boliim

Hemsirelik 30 76,9 27 69,2 X2=0.444

AYAY 9 23,1 12 30,8 P=0.610

Yas

18 23 59,0 19 48,7 X2=10.825

19 16 41,0 20 51,3 P=10.364

Cinsiyet

Kadm 27 69,2 27 69,2 X2=10.059

Erkek 12 30,8 12 30,8 P=0.808

Kardes sayisi

2 6 15,4 6 15,4 X?2=10.067

3 12 30,8 11 28,2 P=0.967

4 ve stii 21 53,8 22 56,4

Anne-babasinin hayatta olma durumu

Ikisi de sag 34 87,2 38 97,4 X2=12.889

Anne sag, baba hayatta degil 5 12,8 1 2,6 P=10.089

Aile tipi

Cekirdek 27 62,9 32 82,1 X?2=1.740

Genis 12 30,8 7 17,9 P=0.187

Anne egitim diizeyi

Ilkokul mezunu degil 16 41,0 7 17,9 X2=6.811

Ilkokul 13 333 23 59,0 P=0.078

Orta 4 10,3 5 12,8

Lise ve Universite 6 15,4 4 10,3

Baba egitim diizeyi

Tlkokul mezunu degil 5 12,8 8 20,5 X?=2.926

Tlkokul 14 35,9 12 30,8 P=0.403

Orta 13 333 8 20,5

Lise ve Universite 7 17,9 11 28,2

Sorunlarini en fazla kiminle paylastigi

Anne 21 53,8 18 46,2 X2=12.524
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Baba 2 5,1 6 15,4 P=0.471
Arkadas 12 30,8 10 25,6

Kardes 4 10,3 5 12,8

Ailenin gelir durumu

Iyi 7 17,9 8 20,5 X?2=3.359
Orta 27 69,2 20 51,3 P=0.186
Diisiik 5 12,8 11 28,2

Aylik kazan¢ durumu (burs ve ailesinden gelen )

100-350 TL 23 59,0 27 69,2 X2=10.891
351 TL ve iistiinde 16 41,0 12 30,8 P=0.345
Universiteye gelmeden 6nce kaldigi yer

il 15 38,4 10 25,6 X2=35.257
flge 12 30,8 22 56,3 P=0.072
Koy 12 30,8 7 17,9

Nerede kaldig1

Ailesi ile beraber 12 30,8 13 333 X?2=5.846
Devlet yurdu 25 64,0 18 46,2 P=0.211
Ozel yurt 1 2,6 1 2,6

Bir yanimin yaninda 0 0,0 2 5,1

Arkadaslariyla evde 1 2,6 5 12,8

Tablo 2’de &grencilerin Universite Uyum 6lgeginin 6n test ve son test puan ortalamalarmna bakildiginda
caligma grubunun 6n teste (10.17+4.03) gore son test (11.64+4.11) akademik uyum puan ortalamasi artmis ve
bu artis istatistiksel olarak anlamlidir (p=0.003). Kontrol grubunun akademik uyum puan ortalamasi ise 6n
teste gore son testte artmis ancak istatistiksel olarak anlamli degildir (p= 0.052). Calisma grubunun sosyal
uyum puan ortalamasi on teste (52.12+11.59) gore son test puani (54.94+11.95) artmis ve istatistiksel olarak
da anlamli bulunmustur (p= 0.019). Kontrol grubunun sosyal uyum puan ortalamasi ise 6n teste gore son testte
artmis ancak istatistiksel olarak anlamli bulunmanustir (p= 0.939). UUO toplam puan ortalamasi calisma
grubunda on teste (63.76+=13.37) gore son test (67.12+13.94) artmis ve istatistiksel olarak da anlamlidir (p=
0.040). Kontrol grubunun UUO toplam puan ortalamasi ise &n teste gore son testte artmis ancak istatistiksel
olarak anlamli degildir (p=0.398).

Calisma grubunda SBCTO alt boyutlarindan kendine giivenli yaklasim, iyimser yaklasim, sosyal destek arama
yaklagimi puan ortalamasi On teste gore, son testte artmig ancak istatistiksel olarak anlamli degildir (p>0.05,
Tablo 2). SBCTO alt boyutlarindan caresiz yaklasim ve boyun egici yaklasim 6n teste gore, son test puan
ortalamalar1 azalmis ancak istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir (p>0.05, Tablo 2).

Kontrol grubunun SBCTO alt boyutlarindan kendine giivenli yaklasim, iyimser yaklasim, sosyal destek arama
yaklagimi puan ortalamasinin 6n teste gore, son testte ¢ok az yiikseldigi hatta ayni diizeyde kaldigi istatistiksel
olarak da anlamh olmadig bulunmustur. (p>0.05, Cizelge 2). SBCTO alt boyutlarindan garesiz yaklasim ve
boyun egici yaklagim 6n teste gore, son test puan ortalamalar ¢ok az diizeyde azaldigi istatistiksel olarak da
anlamli olmadig1 bulunmustur (p>0.05, Tablo 2).

Tablo 2. Akran Danismanlii Alan ve Almayan Ogrencilerin On Test-Son Test Olgek Puanlart

Olcekler Calisma Grubu Kontrol Grubu
On test Son test Istatistik On test Son test Istatistik
FET e XxsS XxsS

Uuo

Akademik uyum 10.17+4.03 11.64+4.11 t=3.167 9.02+2.80 9.41+3.74 t=2.641
P=0.003 P=0.052

Sosyal uyum 52.12+11.59 54.94+11.95 t=2.454 52.17+10.87 52.30+12.22 t=0.077
P=0.019 P=0.939

UUO Toplam 63.76£13.37  67.12+13.94 t=1.479 61.20+11.95 62.71£14.14  t=0.855
P=0.040 P=0.398

SBCTO

Kendine giivenli yaklagim 13.58+4.16 14.00+4.48  t=0.382 13.64+4.20 13.82+3.94 t=0.502
P=0.705 P=0.618

Caresiz yaklagim 10.17+4.14 9.48+4.82 t=0.324 9.48+4.62 9.82+6.04 t=0.314
P=0.074 P=0.756

Boyun egici yaklagim 5.05+£2.76 4.71+2.61 t=10.699 5.33£2.92 5.00+£2.87 t=10.681
P=0.489 P=0.500

Iyimser yaklasim 8.61+£2.90 8.64+2.74 t=10.061 8.71+3.03 8.89+3.16 t=10.352
P=0.952 P=0.727

Sosyal destek arama yaklagimi 6.87+2.47 6.94+1.95 t=0.189 7.5342.32 8.02+2.62 t=1.083
P=0.851 P=0.286

t= Paired Samples t Test
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TARTISMA

Arastirmamizda psikososyal akran damismanligi alan calisma grubundaki égrencilerin UUO toplam ve alt
boyutlar1 puanlari, psikososyal akran danigmanligi almayan kontrol grubundaki 6grencilere gore yiiksektir.
Altunay ve Oz’iin hemsirelik &grencilerinde psikoegitim programinm etkisini degerlendirdigi ¢aligmada
uyguladig1 psikoegitimin UUO 6n test son test toplam ve alt boyutlar1 puanlarinda psikoegitim ncesine gore
sonrasinda artis belirlemis ve bu degisimler istatistiksel olarak anlamli diizeyde bulunmustur(Altunay&Oz,
2018). Uyum programinin dgrencilerin iiniversiteye uyumlarina etkisini belirlemek amaciyla yapilan bagka bir
calismada, 94 {iniversite 1. sinif 6grencisi akademik basar1 ve demografik 6zellikleri esitlenerek deney ve
kontrol gruplarina ayrilmistir. Deney grubuna 14 hafta boyunca haftada bir kez problem ¢6zme becerilerini
Ogretme, etkili caligma becerilerini gelistirme, 6grencilerin akademik durumlarini ve sorunlarini izleme, akran
desteginden yararlanma, kiiltiirel programlara katilma, stres yonetimi ve ogrenciler tarafindan Onerilen
konularla ilgili egitimler verilmistir. Kontrol grubuna ise herhangi bir uygulama yapilmamistir. 10 dénem
stiresince her donemin sonunda kontrol grubu ile deney grubu karsilastirilmis sonugta deney grubundaki
Ogrencilerin uyumlarinin daha yiiksek oldugu bulunmustur(Dale& Zych, 1996). Yapilan g¢aligsmalar, bizim
calismamizi destekler niteliktedir. Uygulanan akran danmismanlii programinin 6grencilerin iiniversiteye
uyumlarini olumlu yonde etkiledigini sdyleyebiliriz.

Aragtirmamizda iyimser ve sosyal destek arama ile kendine gilivenli yaklagimlarindan elde edilen puanlar
calisma grubunda On teste gore son testte artmis Ogrencilerin etkili, yani aktif basa ¢ikma stratejilerini
kullanma diizeyleri artmistir. Ayni sekilde caresiz ve boyun egici yaklasim puanlar1 da azalmis etkisiz, yani
pasif basa ¢ikma stratejilerini kullanma diizeyleri de azalmistir. Bu degisim istendik ancak istatistiksel olarak
anlamli degildir. Kontrol grubunda ise bu degisimler yine artma ve azalma yoniinde olmasina ragmen ¢ok az
ve neredeyse On teste gore son testte ayni kaldigini sdyleyebiliriz. Egiticiler dnemli oldugu kadar 6grencilerin,
problem ¢ozme, stresle bag etme ve etkili iletisim gibi becerileri gelistirmelerinde akranlar da onemlidir.
Akran gruplar ile beraber olmak &grencilere sosyal gelisimleri i¢in firsatlar sunarak yagamlarini olumlu yonde
etkileyebilmektedir(Altunay&Oz, 2018; Kaemmfer ve ark., 2002; Oztﬁrk&Ulusoy,2008; Yurttas& Y etkin,
2003 ). Ayni yasantilart deneyimlemek ve paylasmak akran gruplarinda, anlasilmak ve birbirlerine yardim
etme duygusu gelistirmelerine olanak saglamasi bakimindan énemlidir. Bunun yaninda akran gruplart 6nemli
bir sosyal destek kaynagi olarak da islev gormektedir(Aladag, 2009). Abaan ve arkadaglarinin yaptiklar
calismada akran danigmanliginin hem iiniversiteye yeni baslayan hem de son sinif hemsirelik 6grencilerine
bir¢cok 6grenme deneyimi kazandirabilecegini bildirmektedirler(Abaan ve ark., 2012).

SONUC ve ONERILER

Sonu¢ olarak, psikososyal akran damigmanlik programi sonucunda c¢alisma grubundaki Ogrencilerin
iiniversiteye uyum Olgegi ve alt Olcekleri olan akademik ve sosyal uyum oOlceklerinden aldiklari puanlar
istatistiksel olarak anlamli diizeyde yiikselmistir. Kontrol grubundaki 6grencilerin tiniversiteye uyum olgegi ve
alt olcekleri olan akademik ve sosyal uyum Olgeklerinden aldiklar1 puanlar yiikselmis, istatistiksel olarak
anlamli diizeyde degildir.

Caligma grubundaki &grencilerin etkili, yani aktif basa ¢ikma stratejilerini kullanma diizeyleri artmustir,
Etkisiz, yani pasif basa ¢ikma stratejilerini kullanma diizeyleri de azalmistir ancak istatistiksel olarak anlamli
diizeyde degildir. Kontrol grubundaki 6grencilerin ise etkili, yani aktif basa ¢ikma stratejilerini kullanma
diizeyleri ve etkisiz, yani pasif basa ¢ikma stratejilerini kullanma diizeyleri son testte ayni kalmis, istatistiksel
olarak ta anlaml degildir.

Universiteye yeni baslayan &grencilerle gergeklestirilen bu arastirmada kullanilan psikososyal akran
danigmanlik programinin, 6grencilerin iiniversiteye uyumlarini saglamada ve stresle bas etmeye olumlu yonde
etkisi bulunmaktadir. Bu programin igeriginin bundan sonra uygulanacak akran danigmanligi programlarina
temel olusturmasi, bu ¢alismanin uzun siireli etkilerinin izlenmesi ve dl¢iimlerinin yapilamadigi goz onilinde
bulunduruldugunda, daha sonraki yapilacak benzer caligsmalarda uzun vadede izlemlerinin planlanmasi
onerilmektedir.
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GIRIS

Bilgi Toplumunda Yasanan Degisim Ve Doniisimlerin Halkla
Iliskiler Alamina Yansimasi: Dijital Halkla Iliskiler

Reflection Of Changes And Transformations In The Information Society On
The Area Of Public Relations: Digital Public Relations

Giilcan UZUN'!
! Doktora Ogrencisi, Ankara Hact Bayram Veli Universitesi, Lisansiistii Egitim Enst., Halkla {liskiler ve Tanitim Anabilim Dali, Ankara, Tiirkiye
OZET

Stirekli degisen ve gelisen bir yapiya sahip olan giiniimiiz toplumunda bilgiyi tiretme ve bilgi teknolojisinin
yaygin bir sekilde kullanimi “bilgi toplumu” kavramini ortaya ¢ikarmustir. Bilgi ve iletisim teknolojileri
alaninda yasanan gelismeler hem halkla iliskiler alanini etkilemis hem de halkla iliskiler uygulayicilarinin
dijital ¢aga uyum saglamasini zorunlu hale getirmistir. Dijitallesen diinyada, halkla iligkiler mesleginin de
dijitallesmesiyle kapsam ve isleyis degismis dolayisiyla da halkla iligkiler uygulamalarinda farkli iletisim
teknolojilerinin ve ortamlarinin dogmasina yol agmustir. Yeni bilgi iletisim teknolojileriyle birlikte internet
tabanli ortamlarda gergeklesen halkla iligkiler uygulamalar1 “dijital halkla iliskiler” olarak tanimlanmaktadir.
Insanlarin bulundugu yerden kolaylikla sahip oldugu teknolojik araglar ve internet araciligiyla istedigi bilgiye
zaman ve mekandan bagimsiz her an ulasabilir hale gelmesi bilgi toplumunun giderek biiylimesine ve pasif
izleyiciden aktif katilimeciya doniisen hedef kitlelere ulagsmasinda 6nemli bir rol almustir. Dijital halkla iligkiler
faaliyetleri i¢in Onem tasiyan kurumsal web siteleri, kurumsal bloglar, dijital basin biiltenleri, elektronik
postalar ve forumlar gibi internet temelli ara¢ bulunmaktadir. Caligmada, bilgi toplumundaki degisim ve
doniisiimlerden  etkilenerek dijitallesen halkla iligkiler uygulamalarmin Onemini ortaya koymak
amaclanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: bilgi toplumu, halkla iliskiler, dijital halkla iliskiler
ABSTRACT

In today's society, which has a constantly changing and developing structure, the production of information
and the widespread use of information technology have revealed the concept of "information society".
Developments in the field of information and communication technologies have not only affected the field of
public relations and but also made public relations practitioners adapt to the digital age. In the digitalized
world, as well as the digitalization of the public relations profession, the scope and functioning have changed.
Thus, it led the emergence of different communication technologies and environments in public relations
practices. Public relations practices taking place in internet-based environments with new information and
communication technologies are defined as "digital public relations". The easy access of people to the
information through technological tools and internet regardless of time and place has played an important role
in the growth of the information society and reaching the target audiences that have turned from passive
viewers to active participants. There are internet-based tools such as corporate websites, corporate blogs,
digital press releases, e-mails and forums that are important for digital public relations activities. In the study,
it is aimed to reveal the importance of public relations practices digitalized by being affected through changes
and transformations in the information society.

Keywords: information society, public relations, digital public relations

Bilgi insan i¢in vazgecilmez bir ihtiyagtir ve bilgiye daha hizli erisebilmek igin bilgi teknolojileri ortaya
cikmistir. Siirekli degisen ve gelisen bir yapiya sahip olan giliniimiiz toplumunda bilgiyi iiretme ve bilgi
teknolojisinin yaygin bir sekilde kullanimi “bilgi toplumu” kavramimi ortaya c¢ikarmistir. Genel olarak “bilgi
toplumu” bilgi kullaniminin yayginlastigi, bilgi paylasiminda iletisim teknolojilerinin aktif rol oynadig1 ve
bireyin bilgiye kolay ulasilabildigi bir toplum olarak tanimlanmaktadir.

Dijitallesen diinyada gerceklesen doniisiim sanal gerceklik, yapay zeka, endistri 4.0 ve toplum 5.0 gibi yeni
kavramlar1 hayatimiza sokmus ve diger alanlarin da bu siirece uyum saglamasini gerekli kilmistir. Bilgi ve
iletisim teknolojileri alaninda yasanan gelismeler hem halkla iligkiler alanini etkilemis hem de halkla iliskiler
uygulayicilarinin  dijital ¢aga uyum saglamasimi zorunlu hale getirmistir. Olumlu imaj yaratma, giiven
olusturma, itibar yonetimi ve uzun siireli strateji yiiriitme konularnt halkla iliskilerin temel bilesenleridir.
Dijitallesen diinyada, halkla iligkiler mesleginin de dijitallesmesiyle kapsam ve isleyis degismis dolayisiyla da
halkla iliskiler uygulamalarinda farkl iletisim teknolojilerinin ve ortamlarinin dogmasina yol agmistir. Halkla
iligkiler uygulamalarimin dijital ortamlara tasinmasiyla uygulayicilarin dijital araclar1 ve internet tabanl
ortamlari iyi tanimasi ve dogru kullanmasi gerekliligini dogurmustur.

Kurumlarda 6nemli rol oynayan halkla iligkiler faaliyetleri, dijital platformlardan yapilir duruma gelmistir. Bu
degisimin bir sonucu olarak halkla iligkiler faaliyetlerinde kullanilan iletisim araglar1 ve uygulanan stratejiler
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de dijital ortama uyum saglayarak “dijital halkla iligkiler” kavraminin ortaya ¢ikmasina yol agmistir. Halkla
iligskilerde dijitallesme ile hizli, daha az maliyetli, zaman ve mekandan bagimsiz, esnek, ¢ift tarafli etkilesimin
gergeklestigi dijital uygulamalarla beraber ortaya ¢iktigindan kurumlar bu doniisiimii hizlandirmaktadir.

BIiLGi TOPLUMU KAVRAMI

Gecmisten giiniimiize kadarki siiregte ekonominin bagli oldugu alanlardaki degisimler topluma da yansimastir.
Yerlesik yasama gecisle baslayan ve gelisen tarim faaliyetleri tarim toplumu kavraminin, makinelesmeyle
gelen sanayi devrimi sanayi toplumu kavramini, internetle beraber gelisen bilgi ve iletisim teknolojileri de
“bilgi toplumu" kavramini ortaya ¢ikarmistir. “Bilgi toplumu; bilginin toplumun ekonomik, sosyal, kiiltiirel,
teknolojik ve siyasal biitlin boyutlarda kullanilmasi ile degisimi anlatan ¢ok boyutlu toplumsal bir kavramdir”
(Yesilorman, 2014: s.118).

Bilgi toplumu kavramin gelisimine en biiyiik katkiy1 internet, bilgi ve iletisim teknolojisindeki gelismeler
saglamustir. Bilgi toplumu, iletisim teknolojisi caginin en somut gostergesidir (Kocacik, 2013: s.8). Internetle
birlikte herkes bilgiye kolaylikla ulasabilme olanagini elde etmis ve bilginin hizla yayilmasini saglamistir.
Gilinlimiiz toplumlar1 agisindan bilginin tretilmesi ve paylasilmasi agisindan hem bilgi hem iletisim
teknolojilerine sahip olmak ve ayni zamanda bu teknolojinin bireyler ve kurumlar tarafindan etkin bir sekilde
kullanilmas1 6nemli duruma gelmistir.

Bilgi toplumunun 6zellikleri su sekilde siralanabilir (Selvi, 2011: ss 191-211):

v' Sanayi toplumunda temel aktor olan makine ve insan giicli yerini bilgi toplumunda bilgi ve iletigim
teknolojilerine birakmugtir.

v" Bilgi yogun bir sekilde kullanilmakta ve iiretilen bilgiler bagkalarina aktarilmaktadir.

v Bilgi tretildikten sonra bilgi aglari ve veri tabanlari ile hem bagkalarma daha hizli iletilmekte hem de
insanlarin bilgiye daha hizli erigebilmesi saglanmaktadir.

v Bilgi aktarim siiregleri bilgisayar ve internetin yaygin kullanimiyla hizlanmis ve ulagilabilir hale gelmistir,

Gilinlimiizde dijital diinyasinda bilgiye ulasabilmek icin kullanilan en Onemli araglar bilgi ve iletisim
teknolojileridir. Insanlarin bulundugu yerden kolaylikla sahip oldugu teknolojik araglar ve internet araciligryla
istedigi bilgiye zaman ve mekandan bagimsiz her an ulasabilir hale gelmesi bilgi toplumunun giderek
biiylimesine ve pasif izleyiciden aktif katilimciya doniisen hedef kitlelere ulasmasinda 6énemli bir rol almistir.

HALKLA ILiISKILERDE DiJiTAL DONUSUM

“Halkla Iliskiler, tim taraflarin yararma saglikli iliskiler kurmak ve gelistirmek igin bir kurum ve halk
arasindaki iletisimi yonetmektedir. Bir orgiitiin basarili olmasindaki en biiylik bilesenlerden birisini halkla
iligkiler olugturmaktadir” (Herbst, 2014: 2). "Halkla iligkiler bir orgiitiin, kurulusun en 6nemli amaci olan
kendini devam ettirebilme ve gelistirebilme olanaginin kullanilabilmesi ig¢in, ¢ift yonlii bir iletisimle,
etkilesime dayal olarak, orgiit icinde hedef kitlenin sdzciisii ve gdzciisii, hedef kitle iginde ise orgiitiin sozciisii
ve gozciisii kimliklerine biirtinen, genel etik prensipler dahilinde propaganda, reklam, tanitim gibi dallar1 da
kendi icinde gorerek kullanan bir yontemdir"(Hazar, 2012: s.3). “Dijital halkla iligkiler kavram ise; yeni bilgi
iletisim teknolojileri aracihigiyla bilgisayar ortamli gerceklestirilen halkla iliskiler uygulamalaridir. internetin
imkanlar1 kullanmilarak yapilan dijital halkla iliskiler uygulamalar1 oldukga yaratici, hizly, stratejik, sonug odakl
ve ayn1 zamanda ucuz olarak degerlendirilmektedir.” (Holtz, 2002, s. 18)

Dijital halkla iliskiler uygulamalar1 dort temel 6zellik igermektedir: stratejiktir, biitiinlesiktir, hedefe odaklidir,
Ol¢iilebilirdir. Kurumlar, halkla iligkiler iglevlerini yerine getirebilmek i¢in daha etkili yollar ve araglar
bulmaya, itibarlarina ve marka imajlarina olumlu katkida bulunmaya gayret etmektedirler. Internet ve
dijitallesme daha genis anlamda halkla iliskilerin niteligini kuruluslarin diger fonksiyonlar1 gibi
degistirmektedir. Grunig’e (2005) gore “yeni medyada halkla iliskiler uygulayicilarinin daha kiiresel, stratejik,
iki yonlii ve etkilesimli, simetrik veya diyalogsal ve sosyal manada sorumlu ¢alismalarda bulunmasi daha
miimkiin hale gelmektedir. Buna ek olarak, dijital medya halkla iliskilerin ¢ogunu kiiresellestirmekte ve
kuruluslar1 halkla iliskiler uygulamalar1 hakkinda kiiresel diislinmeye zorlamaktadir.” Dijital ortam1 ve dijital
iletisimi aktif kullanan ve bu teknolojiye uygun stratejiler gelistiren kurumlar rakiplerine oranla daha kazangl
duruma gelmektedirler.

Halkla iliskiler uygulayicilariin bilgi iletisim teknolojilerindeki yenilikleri takip ederek hem de dijital ortama
hem de dijital hedef kitleye uygun caligmalar yapmas1 gerekmektedir. Farkli amaglar dogrultusunda
gergeklestirilseler de tiim halkla iligkiler faaliyetleri stratejik bir iletisim siireci igermektedir. Son yillarda
halkla iligkiler uygulamalarinda dijital iletisim araglar1 ve ortamlar1 kullanilsa da geleneksel iletisim araglari
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varliklarint siirdiirmektedirler. Gergeklestirilen halkla iligkiler faaliyetlerinde zaman ve hedef kitlenin tiiriine
gore hem geleneksel hem de dijital kitle iletisim araglar1 bazen ayr1 bazen de bir arada kullanilmaktadir.
“Dijital halkla iliskiler, halkla iliskilerin dijital medyadaki halidir” (Sonmez, 2020: s.188). Ozetle; yeni bilgi
iletisim teknolojileriyle birlikte internet tabanli ortamlarda gergeklesen halkla iligkiler uygulamalart “dijital
halkla iligkiler” olarak tanimlanmaktadir.

Dijital halkla iligkiler uygulamalar1 ¢alismalari; bloglar, e-biiltenler, kurumun web sitesi, elektronik posta,
forumlar, mobil uygulamalar, sosyal medya ortamlar1 ve ¢evrimi¢i video gibi internet tabanh dijital iletisim
ortamlarinda dijital araclarla gerceklestirilmektedir. Halkla iligkiler uygulamalar1 siirecinde arastirma,
planlama, uygulama ve degerlendirme asamalarinda dijital araclar ve internet kullanilabilmektedir. Halkla
iligkiler orgiitsel iletisimi saglayan, itibar yonetimini gerceklestiren, kriz ve sorun yoOnetimini saglayan ve
sosyal sorumluluk faaliyetleri gibi alanlarimi kapsayan ve Orglitte yonetimin bir pargasi olan bir iletigim
fonksiyonudur.

Halkla iligkiler uygulamalarinda dijital iletisimin kullanilma amaglart: (Yagmurlu,2010: s.66) su sekilde
acgiklanmaktadir:

v" Belge ve bilgi toplamak,

v Medyayla karsilikli etkilesim halinde olmak,

v' Hedef kitlenin ve paydaslarinin destegini almak, haberlesmek,

v" Geligmeleri takip etmek,

v Anlik gelismelerden kamuoyunu ve paydaslarini haberdar etmek,
v Kurum i¢i orgiitsel iletisimi saglamaktir.

Hedef kitleye 0zel olarak tasarlanmis halkla iligkiler faaliyetleri es zamanli erisime olanak veren dijital
platformlarda yer almaktadir. Dijital platformlar halkla iliskiler uygulayicilarina hedef kitleleriyle karsilikli
etkilesime girmesi ve aninda yanit alabilme olanaginin bulunmasi konusunda yeni firsatlar sunmaktadir.
Dijitallesmeyle birlikte dijital iletisim ortamlar1 bireye zaman ve mekandan bagimsiz olarak her alanda bilgiye
ulagmada firsat esitligi tanimaktadir.

Dijital halkla iliskiler faaliyetlerinin ¢evrimigi ortamlarda yiiriitiilmesi igin izlenecek birtakim stratejiler
mevcuttur. Hedef kitle veya miisteriler belirlendikten sonra iletisime gegilecek ortam secilmeli bu dogrultuda
planlar olusturulabilmektedir. “Halkla iliskilerde, hedef kitleyi etkilemenin en 6nemli yolu, hedef kitlenin
duyarl oldugu alanlarda ve algilayabilecegi yontemle hareket etmektir” (Goloni, 2006: s.76). Hedef kitlenin
erisim kolaylig1 her platformdan saglanmali ve daima ulasilabilir olmalidir.

Geleneksel halkla iliskiler ve dijital halkla iligkilerin de ortak amaci belirlenen hedeflerine ulagmalarini
saglamaktir. Halkla iliskiler uygulamalari, dijitallesme siirecinde medyada yasanan degisimden ve
doniistimden etkilenmektedir. Halkla iliskiler uzmanlar1 hedef Kkitleleri ile internet lizerinden karsilikli
etkilesime gegerek onlarin kendileriyle ilgili fikirleri ve isteklerini 6grenebilmekte, hedef kitleden geri bildirim
alabilmekte ve olusan ya da olusabilecek sorunlara aninda ¢6ziim bulabilmektedir.

Hedef kitleleriyle ¢ift yonlii simetrik bir iletisimi gerceklestirmeye dnem veren kurumlar dijital halkla iliskiler
uygulamalara da 6nem vermektedirler. internet ortaminda dijital bilgi ve iletisim araglari ile gerceklestirilen
halkla iligkiler uygulamalartyla hedef kitlelerin istek, goriis ve onerilerini 6grenip bunlar1 dikkate alarak halkla
iligkiler uygulayicilarinin orgiitsel iletisim stratejilerinde degisiklige gidilmesine katki saglamaktadir.

Dijital halkla iligkilerde geleneksel halkla iliskilere gore hedef kitleye ulagsmak daha kolay olsa da ayni
zamanda bir¢ok zorlugu da beraberinde getirmektedir. Bu zorluklardan bazilari;

v" Hedef kitlelerin kiiltiirel farkliliklari, diinya tizerinde birden ¢ok farkli dil kullanilmasi ve kelimelerin
anlamlarinin her zaman ayni seyi tanimlamamasi,

v' Sosyal medyanin hem bilgiyi aym anda diinya genelinde genis bir kitleye ulasitmasi hem kontroliin son
derece zor olmasi

v' Renk, tipoloji gibi kiiltiirel anlamlarindan dogan tasarim farkliliklari,

v" Devlet yonetimlerinin getirmis oldugu giivenlik uygulamalari seklinde siralanabilir.
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HALKLA ILISKILER UYGULAMALARINDA KULLANILAN DiJiTAL iLETISIM ARACLARI

Dijital halkla iliskiler uygulamalarinda kullanilan araglar internet tabanli olduklarindan internetsiz kullanimlari
miimkiin degildir. Geleneksel halkla iliskiler uygulamalarinin dijital araclarla dijital ortamlarda yapilan haline
“dijital halkla iligkiler” denmektedir. Glinlimiiz markalarinin dijital platformlar1 yogun olarak kullandiklar
goriilmektedir. Ozellikle siklikla tercih edilen dijital platformlar hedef kitleler tarafindan cogunlukla en gok
tercih edilenlerdir. Halkla iligkiler uygulayicilar1 calismalarini gerceklestirirken ve uygun araci segerken hedef
kitlesine en uygun olan dijital aragve ortami se¢mektedir. “Dijital araglar ayn1 zamanda, kuruluslarin
miisterilerle etkilesimini artirarak halkla iligkiler faaliyetlerini daha verimli ve etkili bir sekilde yapmasini ve
bdylece hedef kitle ile uzun siireli iliskiler gelistirilmesini saglamaktadir” (Giilerman, 2017: s. 260).

Halkla iligkiler faaliyetleri i¢in 6nem tasiyan kurumsal web siteleri, kurumsal bloglar, dijital basin biiltenleri,
elektronik postalar ve forumlar gibi internet temelli ara¢ bulunmaktadir. Dijital halkla iligkiler araglarinin
kullanim1 ayni1 zamanda birbirini destekler nitelikte ve iciice gegmis durumdadir. Bir dijital basin biilteni
icerisine web sitesi adresi yerlestirilebilir. Bir web site icerisinde sosyal medya platform adresleri yer alabilir.
Bir Facebook gonderisinden web siteye yonlendirme yapilabilir. Boylelikle hedef kitle, uzaklagmadan daha
fazla bilgi sahibi olabilir ve firma hedef kitleye kolayca ulasabilir. Kurumlarin dijital halkla iligkiler
uygulamalar1 kapsaminda yogun olarak kullandiklar1 dijital araglar arasinda kurumsal web siteleri, kurumsal
bloglar, dijital basin biiltenleri, elektronik postalar ve forumlar yer almaktadir.

Kurumsal Web Siteleri

Kurumlarin disariya sunduklar profili kurumsal web siteleri saglamaktadir. “Web siteleri, paydaslar giincel
tutmak, medyaya bilgi saglamak, halk hakkinda bilgi toplamak, kurumsal kimligi giiclendirmek ve birgok
halkla iligkiler islevini desteklemek icin kullanilmaktadir” (Hill, 2000 ss: 31-32). “Web siteleri kurumun
vitrini olma iglevini gérmekle birlikte, sirkete iliskin stratejik yapinin yer aldigi konumunun, kuruma iliskin
felsefenin, kurumun hizmeti ve iirliniine dair de itibar1 yonetmeyi amacglamaktadir” (Sayimer, 2012: ss.87-88).
“Web sitelerinin 6ncelikli kullanim amaglar arasinda; medya kuruluslarina bilgi saglamak, hedef gruplarla
hizli sekilde iletisim kurmak, farkli hedef gruplar1 hakkinda bilgi toplamak, kurum imajin1 gelistirmek, kurum
kimligini giiclendirmek, calisanlarla kurum igi iletisimi saglamak, kurulus i¢in statii sembolil olusturmak,
dijital satis yapmak, uluslararasi pazarlara ulasmak, internette gezen bir kisiye ulasmak ve diger halkla iliskiler
fonksiyonlarini yerine getirmek vb. yer almaktadir” (Okay, 2018 s:654). Dijital ortam olarak kurumsal web
siteleri halkla iligkiler uygulayicilarina isletmelerin rakip isletmelerle, hedef kitlelerle diyalog kurmasi ve
kurdugu diyalogu devam ettirmesine destek olan en etkili araglardan biridir.

Kurumsal Elektronik Postalar

Dijital ortamda halkla iliskiler araci ve yeni iletisim ortami olarak en ¢ok faydalanilan e-posta uygulamasidir.
“E-posta araciligi ile haberlesme yontemi sesli ve gorsel igerikli mesajlarin iletimi bu sistemi daha etkili
kilmaktadir” (Uydaci, 2004: s.81). Elektronik postayla halkla iliskiler uygulayicilari hedef kitlesine ve
paydaslarina iletmek istedikleri mesajlarin hizli bir sekilde iletilmesine olanak saglamaktadir. “E-posta diger
bir ismiyle e-mail, igletmelerin kurum i¢i veya kurum dis1 hedef kitleleri ile internet iizerinden iletisim ve
etkilesim kurmasina firsat tantyan bir yontem olarak belirtilmektedir. E-posta ile kurulan iletisim ¢ogu zaman
yliz yiize kurulan iletisim yonteminden daha etkili ve hatas1 az bir teknik olarak gorev yapmaktadir. Bu
iletisim yanlhs sayilabilecek davranislarin azaltilabildigi, kontrollii bir iletisim ortami saglamaktadir” (Ekinci,
2000: s.28). E-postalar hedef kitlenin mesaji algilayabilme oranini arttirmaktadir. “E-postalar lizerinden iki
yonlii interaktif iletisim sanal ortamda gergeklesmektedir. Dijital halkla iliskiler kapsaminda gerceklesen
elektronik posta iletisiminin en 6nemli avantaji mesaji alan kisinin bilgi ve icerikten kendi tercih ettigi
zamanda haberdar olmasindan kaynaklanmaktadir. Dijital halkla iliskiler faaliyetleri elektronik posta ile
potansiyel paydas gruplarina erigebilmektedir. Ayn1 zamanda dijital ortamda gelisen iletisim ile yeni paydas
gruplart ile de etkili iletisim kurabilmektedir” (Peltekoglu, 2014: s.215).

Dijital Haber Biiltenleri

Dijital haber biiltenleriyle kurumsal etkinliklerin, paydas bilgilerinin ve halkla iliskiler kapsaminda
gerceklestirilen uygulamalarla ilgili bilgilerin hedef kitleye duyurulmasi amaglanmaktadir. “Dijital haber
biiltenleri kurumlara maliyet, interaktiflik ve zaman a¢isindan bir¢ok avantajlar sunmaktadir” (Haig, 2000:
s.102). Dijital basin biiltenleri ile geleneksel basin biiltenlerinin en temel farki dijital araglarla sosyal medya
ortamlarinda gerceklestirilmesidir. Halkla iliskiler uygulayicilar tarafindan stratejik olarak olusturulan bu
biiltenler hem kurumsal web sitesinde hem de kurumsal sosyal medya hesabinda yer almaktadir. Dolayisiyla;
dijital basin biiltenleriyle erisilen kisi sayis1 olduk¢a fazla olmaktadir.
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Forumlar

Dijital halkla iliskiler uzmanlari tarafindan kullanilan forum; “bir yaziya veya bir habere yorum ekleme
ozellikleri ile kullanicilarin internet ortaminda goriislerini ve yorumlarini ifade edebilmelerine firsat taniyan
interaktif araglardir ve geribildirim alma yoniinden 6nem tagimaktadirlar” (Kiigiiksarag, 2008: s.96).
“Forumlar bireylere oturum agmayi, ilgiye gore konu se¢meyi, metin kutusu i¢inde yorum yazmayi ve
bagkalarmin diisiincelerini sanal ortamda gormesi icin yorumlar1 gondermeyi ve yorumlar yapmaya imkan
tanimaktadir” (Akar, 2013: 5.59-61). Forumlar hedef kitleyi edilgen konumdan ¢ikararak goriis, duygu ve
diisiincelerini ortaya koyabilecekleri etkin konuma getirmektedir. Dijital halkla iliskiler uygulamalarinda
forumlar hedef kitlenin kurumla ilgili duygu ve diisiincelerini 6grenebilme firsati sunmaktadir.

Kurumsal Bloglar

Cevrim i¢i giinliikler olarak da bilinen webloglar (bloglar); “herkes tarafindan olusturulmasi miimkiin olan,
kitlelere bilgi sunmak i¢in ilgi ¢ekici bilgilerin yer aldigi ve herkesin yorum yapabilecegi icerik ydnetim
sistemidir” (Seitel, 2006: s.391). Bloglar kurumlarin hedef kitlesinden kendileriyle ilgili duygu, diislince ve
deneyimleri hakkinda en hizli ve en kolay geri doniis alabildigi uygulamadir. Bloglar kurumlara en giincel ve
gergek bilgiyi saglamaktadir. “Bloglar halkla iliskiler ve kurumsal iletisim {izerinde potansiyel etkiye sahiptir.
Olusturulan bloglar bilginin paylasilmasi i¢in genis bir kaynaga, iirlin ve hizmetleri tegvik eden iki yonlii
iletisime ve diyaloga agik bir yapidir” (Ozel, 2015: ss.21-22). Dijital halkla iliskiler agisindan kurumsal
bloglar, kurumun bilinirligini ve goriiniirliigiinii arttirarak kurum itibarina ve imajina katkida bulunmaktadir.

Podcasting

Postcastler “hem isitsel hem de gorsel igeriklerin internet lizerinden bir ses veya video dosyasi seklinde medya
oynaticisi araciligiyla yayinlanmasina olanak saglayan dijital medya dagitim teknigidir” (Borges,2009: s.221).
Halkla iligkiler birimleri kurumlarin internet ortaminda iiretip paylastigi bilginin igeriginden sorumludur.
Podcasting; kurumlarin gerceklestirdikleri etkinlikler ile duyuru yapmak ve bilgi vermek i¢in halkla iligkiler
uygulayicilari tarafindan kullanilan dijital ortamlardir.

Sosyal Aglar

1990’11 yillarda internetin genis kitlelere yayilimina paralel olarak giliniimiiz toplumunda bireylerin vaktinin
oldukga biiyiik bir kismimi gegirdigi dijital bir ortam olarak “sosyal aglar” ortaya ¢ikmigtir. “Sosyal ag,
giliniimiizde endiistride ve popiiler kiiltiirde kullanildig1 sekliyle, kullanicilarin etkilesimde bulunmasina olanak
taniyan cevrimici sosyal aglarin olusturulmasi ve biiylimesine odaklanan, ortak bir ilgi alan1 ¢ercevesinde bir
araya gelen bireylerin diisliince, duygu ve yorumlarmin paylasiminda bulunduklari sanal ortami ifade
etmektedir” (Weber, 2007: s.5). Giiniimiizde kurumlar i¢in hedef kitle ile iletigim kurma siirecinde sosyal
aglarin aktif bir sekilde kullanimi 6nem arzetmektedir. Dolayisiyla dijital halkla iligkiler uygulayicilar1 da
gereken zamanlarda sosyal aglarda aktif olarak yer alarak kurumla hedef kitle arasindaki eszamanl iletigimi
saglamada koprii gorevi iistlenmektedir.

Dijital halkla iliskiler uygulamalarinda yaygin bir sekilde kullanilan internet teknolojisindeki degisimlerle
birlikte; Facebook, YouTube, Linkedin, Instagram ve Twitter'in ortaya cikis1 halkla iliskiler uygulayicilarmin
da alanlarina farkl dijital ortamlar kazandirdigindan bu yeni ortamlar dikkatlerini ¢ekmis ve degisime ayak
uydurmak i¢in ¢evrim igi topluluklara doniisen sosyal aglarda yerlerini almaya baslamiglardir. Boylece; halkla
iligkiler birimleri kurum icin hazirladiklar1 igeriklerini hizli ve kolay ayni zamanda daha az maliyetli bir
sekilde sosyal aglar araciligiyla paydaslarina ulastirabilme olanagina kavusmustur.

Kurumlar sosyal medya profillerindeki bilgilerle ve paylagimlariyla hedef kitlelerine ulasabilmeyi ve
faaliyetlerinden haberdar etmeyi hedeflemektedir. Sosyal medya aglar1 igerisinde en fazla sayida kullaniciya
sahip olan Facebook “kullanicilara iligkin kisisel olusturduklar1 profillere; yas, cinsiyet, egitim ve ilgi
alanlarin1 iceren alan sunmakla birlikte bu bilgileri istedikleri sekilde gizleme ve goésterme olanagi
sunmaktadir” (Sénmez, 2020: s.29). Instagram, baslangicta telefona 6zel bir uygulama iken zaman icerisinde
baska kullanicilarin kullanimina da agilarak sosyal aga evrilmistir. Instagram’1 diger paylasim sitelerinden
ayiran en Onemli Ozelliklerden biri sadece gorsel igerik paylagim yapilabilen bir sosyal ag olmasidir. En
gelismis web ag1 olan Twitter’in diger sosyal aglardan farki paylasimlarin 140 karakterlerle sinirlandirilmig
olmasidir. Linkedin agi, is diinyasindaki profesyonelleri bir araya getiren ve kurumsal etkilesim saglayan bir
sosyal agdir. Video igeriklerinin paylasildig1r Youtube ise “katilimcilarma video, televizyon, miizik klipleri,
kisa filmler ve blog igerikli videolar1 sunarken, bu igerikler kisisel paylagimlardan olusmaktadir. Son
donemlerde, kurum ve kuruluslar bu mecranim etkisinin farkina varmig ve bu alanda igeriklerine paylagmaya
baslamislardir” (Ozkasike1, 2012: s.144).
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Ozetle bilgi ve iletisim teknolojilerinde yasanan degisimler kurumlari dijital ¢aga ayak uydurmaya zorunlu
kilmis ve zamanla kurumlarin dijital araglar1 kullaraka dijital ortamlarda yer edinmelerine yol agmustir.
Giiniimiizde kurumlar hedef kitleleri ve paydaslariyla aktif iletisim kurmak i¢in internet tabanli olan ve hedef
kitleyle etkilesim imka&n1 taniyan uygulama ve araglardan faydalanmaktadir.

BiLGIi TOPLUMUNDA HALKLA ILIiSKIiLERIN DiJITAL DONUSUMU

Bilgi toplumunda bilgi ve iletisim teknolojilerin gelismesiyle ve yogun kullanilmasiyla kurumlar da
degismektedir. “Bilgi toplumu, bilgi iiretimi ve iletiminin yayginlagtigi, bilginin temel sermaye, ana giig
oldugu ve bilgi isi ile ugrasanlarin ¢ogunlukta oldugu, 6grenmenin hayatin bir pargasi haline geldigi toplumsal
bir yasam bi¢imi olarak tanimlanmaktadir” (Findike1, 1996: s.28). Giinlimiizde kurumlar arasindaki rekabetin
bu kadar yogun yasanmasindan dolay1 kurumlar rakiplerinden farkli olabilmek ve hedef kitlesiyle etkili bir
iletisim kurabilmek icin halkla iliskiler uygulamalarina 6nem vermektedirler.

Degisen topluma ayak uydurmak i¢in halkla iliskiler uygulayicilar faaliyetleriyle ilgili bilgi paylagimini hedef
kitlesine bagl olarak gerek geleneksel gerekse dijital ara¢ ve ortamlar1 da aktif kullanmaktadirlar. Dolayisiyla
da kurumlarda bilgi toplumunun geregi olarak bilgi ve iletisim araglarini en etkili kullanmasi gerekenler halkla
iliskiler uzmanlar1 olarak goriilmektedir. “Iletisim alanindaki dijitallesme, hedef kitlelerle iliskilerini iletigim
araglan tizerinden saglayan halkla iliskiler uygulamalarmi da etkilemistir. Halkla iliskilerin dijital cagdaki
dijital yapisi, internet araglarini kullanma konusunda destek saglamaktadir. Dijital ortam i¢inde kurulan dijital
halkla iligkiler, dijital mecralarin artmasi ile giindeme gelmektedir. Dijital halkla iliskilerde yapilan
faaliyetlerin hedefi daha ¢ok internet temelli yapilmaktadir” (Giiz, 2006: s.151).

Dijital halkla iligkiler uygulamalarinda kullanilan araglar ile kurumlar, hedef kitlesiyle ve paydaslariyla
karsihikli iletisime ve etkilesime gegebilme firsatr yakalamustir. I¢ice gecmis olan geleneksel ve dijital halkla
iligkiler araglarini birbirinden tamamen ayirmak miimkiin degildir ve hedef kitleye uygun olarak ikisi birlikte
kullanilmaktadir. Dijital halkla iliskiler araglar1 ve ortamlar1 zaman ve mekéandan bagimsiz olarak esnek, hedef
kitleye ulasmada hizli ve etkilesimi aninda saglayabilen ayn1 zamanda daha az maliyetlidir.

Dijital ortamlar halkla iligskiler uygulayicilar1 tarafindan, arastirma, planlama, iletisim ve degerlendirme
siireglerinde stratejik olarak aktif bir sekilde kullanilmaktadir. Dijital halkla iligkiler, sosyal sorumluluk, kriz
yonetimi, sponsorluk, imaj yonetimi, Orgiitsel iletisim, reklam ve pazarlama gibi alanlarda aktif olarak
kullanilmaktadir.

SONUC

Siirekli degisen ve gelisen bir yapiya sahip olan giiniimiiz toplumunda bilgiyi iiretme ve bilgi teknolojisinin
yaygin bir sekilde kullanimi “bilgi toplumu” kavraminmi ortaya ¢ikarmistir. Dijitallesen diinyada gerceklesen
doniisiim sanal gerceklik, yapay zeka, endiistri 4.0 ve toplum 5.0 gibi yeni kavramlar1 hayatimiza sokmus ve
diger alanlarin da bu siirece uyum saglamasimi gerekli kilmistir. Dijitallesen diinyada, halkla iliskiler
mesleginin de dijitallesmesiyle kapsam ve isleyis degismis dolayisiyla da halkla iliskiler uygulamalarinda
farkli iletisim teknolojilerinin ve ortamlarinin dogmasina yol agmistir. Halkla iliskiler uygulamalarinin dijital
ortamlara tasinmasiyla uygulayicilarin dijital araglar1 ve internet tabanli ortamlari iyi tanimasi ve dogru
kullanmas1 gerekliligini dogurmustur. Halkla iligkilerde dijitallesme ile hizli, daha az maliyetli, zaman ve
mekandan bagimsiz, esnek, ¢ift tarafli etkilesimin gerceklestigi dijital uygulamalarla beraber ortaya
ciktigindan kurumlar bu doniisiimii hizlandirmaktadir.  Dijital halkla iliskiler uygulamalar1 calismalart;
bloglar, e-biiltenler, kurumun web sitesi, elektronik posta, forumlar, mobil uygulamalar, sosyal medya
ortamlari ve g¢evrimi¢i video gibi internet tabanli dijital iletisim ortamlarinda dijital araglarla
gergeklestirilmektedir.

Ozetle bilgi ve iletisim teknolojilerinde yasanan degisimler kurumlari dijital ¢aga ayak uydurmaya zorunlu
kilmig ve zamanla kurumlarin dijital araglari kullanarak dijital ortamlarda yer edinmelerine yol agmustir.
Gilinlimiizde kurumlar hedef kitleleri ve paydaslariyla aktif iletisim kurmak i¢in internet tabanli olan ve hedef
kitleyle etkilesim imkani tantyan uygulama ve araglardan faydalanmaktadir. Dijital ortamlar halkla iliskiler
uygulayicilari tarafindan, arastirma, planlama, iletisim ve degerlendirme siireglerinde stratejik olarak aktif bir
sekilde kullanilmaktadir. Dijital halkla iliskiler, sosyal sorumluluk, kriz yénetimi, sponsorluk, imaj yonetimi,
orgiitsel iletisim, reklam ve pazarlama gibi alanlarda aktif olarak kullanilmaktadir.
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GiRiS

Fen Bilgisi Ogretmen Adaylarimin Grafik Tiirii Tercihi,
Okuma ve Cizim Becerileri

Graphic Type Preference, Reading and Drawing Skills of Science Teachers
Pre-service

Fatih SEZEK ! Kemal DOYMUS 2
! Atatiirk Universitesi, Matematik Ve Fen Bilimleri Egitimi Boliimii, Erzurum, Tiirkiye
> Prof.Dr. Atatiirk Universitesi, Kazim Karabekir Egitim Fakiiltesi, Matematik Ve Fen Bilimleri Egitimi Boliimii, Erzurum, Tiirkiye

OZET

Bu c¢alismanin amaci; fen bilimleri 6gretmen adaylarmin hem grafik okumada hem de ¢iziminde tercih
edecekleri grafik tiiriiniin belirlenmesi ve degisik tiirlerde verilen grafikleri okuma ve ¢izim becerilerinin ne
diizeyde oldugunu belirleyerek grafik okuryazarlik seviyelerini tespit etmeye ¢aligilmistir. Calismanin
orneklemi; Fen Bilgisi Egitimi Anabilim dalinda 6grenim goren birinci sinifinda 42 ve {glincii smifinda 35
olmak iizere toplamda 77 &gretmen adaymdan olusmaktatir. Arastirmada, 6lgme araci olarak dort bolimden
olugan grafik testi kullanilmustir. Testin, birinci bolimiinde okumada tercih edilen grafik tiirleri, ikinci
bolimiinde ¢izimde tercih edilen grafik tiirleri, ticincii bolimiinde grafik okuma becerisi ve dordiinci
boliimiinde ise grafik ¢izim becerisinden olusmaktadir. Teste; alan, ¢izim, halka, radar ve siitun grafik tiirlerine
yer verilmistir. Ogretmen adaylarmin testin birinci ve ikinci boliimiine vermis olduklari cevaplar yiizde olarak,
figiincii ve dordiincii béliimiine vermis olduklar cevaplar ise puan olarak hesaplanmustir. Ugiincii ve dérdiincii
boliimde her bir soru 20 puan lizerinden degerlendirilmistir. Testin gegerligi i¢in iki fen bilimleri 6gretmeni ve
Fen bilgisi Egitiminden iki Profesér Ogretim iiyesinin goriisiine sunulmus, tavsiyeler iizerine gerekli
diizeltmeler yapilmistir. Calismada 6gretmen adalarinin Alan, Halka ve Radar grafik tiirlerinde yeterli diizeyde
olmadiklar, ancak cizgi ve siitun grafiklerinde iist diizeyde becerili olduklar tespit edilmistir. Ogretmen
adaylarinin en ¢ok zorluk c¢ektigi grafik tiirii ise radar grafiktir.

Anahtar Kelimeler: Fen Bilimleri, Alan, Cizgi, Halka, Siitun, Radar, Grafik
ABSTRACT

The aim of this study; it has been tried to determine the graphic literacy levels by determining the type of
graphic that pre-service science teachers will prefer both in reading and drawing graphics, and by determining
the level of reading and drawing skills of graphics given in different types. The sample of the study; it consists
of a total of 77 pre-service science teachers, 42 in the first grade and 35 in the third grade, studying in the
Department of Science Education. In the research, a graphic test consisting of four parts was used as a
measurement tool. The test consists of graphic types preferred in reading in the first part, graphic types
preferred in drawing in the second part, graphic reading skill in the third part and graphic drawing skill in the
fourth part. The test; area, drawing, ring, radar and column chart types are included. The answers given by the
pre-service teachers to the first and second parts of the test were calculated as percentages, and the answers to
the third and fourth parts of the test were calculated as points. In the third and fourth sections, each question
was evaluated over 20 points. For the validity of the test, two science teachers and two professors from Science
Education were consulted, and necessary corrections were made upon the recommendations. In the study, it
was determined that the pre-service teachers were not at a sufficient level in Area, Ring and Radar graphic
types, but they were highly skilled in line and column graphic. The type of graph that pre-service science
teachers have the most difficulty with is radar graph.

Keywords: Science, Area, Line, Ring, Colomn, Radar, Graphic

Ogrenme; kisinin bilgisini, becerilerini, degerlerini, tutumlarini, davranislarii ve diinya goriislerini elde
etmesi, zenginlestirmesi veya degistirmesi i¢in kisisel ve ¢evresel deneyimleri ve etkileri bir araya getiren bir
siire¢ olarak tanimlanir. Bu siiregte 6grenmenin nasil gergeklestigi ve nasil daha etkin olabilecegi konusunda
pek cok Ogrenme teorileri ileri siiriilmiistiir. Baglica 6grenme teorileri arasinda en yaygimn kullanilanlar;
davranise, biligsel psikoloji, yapilandirmacilik, sosyal yapilandirmacilik, deneyimsel 6grenme, ¢oklu zeka ve
yerlesik 6grenme teorileri yer almaktadir (Bagis, 2019). Bu teorilere gorsel, isitsel ve dokunsal 6grenme
sitilleri de eslik etmektedir. Bunlarin iginde 6grencilerin 6grenme kolayligini elde eden sitil gorsel 6grenme
sitilidir. Gorsel 6grenme, 6grencilerin fikir ve diisiincelerini iletmek i¢in goériintiileri, grafikleri, renkleri ve
haritalar1 kullanmay1 tercih ettikleri bir 6grenme stili tlirtidiir (Kakouris and Morselli, 2020). Gorsel 6grenenler
bilgiyi 6grenmek i¢in gérmelidir. Bu 6grencilerin fotografik bir hafizaya sahip olmalart muhtemeldir ve bilgiyi
hatirlamak i¢in renk, ton ve parlaklik kullanabilirler. Gorsel 6grenme Ogrencilerin ilgisini ¢eker ve 0grenci
katilimi, 6grencileri 6grenmeye motive eden en onemli faktorlerden biridir. Gorseller, grafik animasyon ve
video kullanimu ile dgrencilerin ilgisini artirir. Ogrencilerin gorseller kullanildiginda ders materyallerine daha
fazla dikkat ettikleri tespit edilmistir. Lise diizeyindeki 6grencilerde gorsel taktiklerin kullanilmasinin ders
mataryallerine ilgiyi artirdig1 ve birgok olumlu sonuglara sebep oldugu gériilmiistiir. Ogrenciler gérsel olarak
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ogrendiklerinde bilgileri daha iyi organize eder ve islerler, bu da bilgileri daha iyi anlamalarina yardimei olur
(Chen, 2020; Zhu, Luo & Wang ve digerleri 2020).

Ogretmenler, her 6grencinin degisik oranlarda da olsa gorsel grenme stiline sahip oldugunu diisiinerek ve
konuyla iligkisini ¢ok iyi kurarak harita, sema, grafik, resim, fotograf gibi gorsel araglar kullanmalidirlar
(Raiyn, 2016). Grafik okuryazarligi, grafikleri okuma ve yazma (veya ¢izim) yetenegidir. Grafik okuryazarligi
pek cok disiplinlerarasi bilimsel ¢alismalar i¢in 6nemlidir. Harita veya grafik okumanin bazi yonleri sosyal
bilgiler miifredatlarinda 6gretilmektedir. Mesleki ¢izim, matematik ve sanat derslerinde grafiklere kismen ilgi
gosterilmektedir (Ozodovich, 2021). Diger ders kitaplarinin ¢ogunda grafiklere rastlanmasina ragmen,
egitimciler ve ogrenciler tarafinda pek dikkate almmamaktadir. Halbuki grafikler, bir kavrami genellikle
kelimelerden daha iyi bir sekilde ilettikleri i¢in kullanilir. Birgogu bazi kelimeler veya sayilar icerse de temel
bilgi aktariminda 6nemli bir role sahiptir. Grafikler, kiigiik bir alana yiiksek yogunlukta bilgileri toplayarak
basit bir sekille sunmasini saglar. Tablolar ve istatistiklerle, verilerin anlasilmasini kolaylastirir. Birgok insan
igin egri bir gizgiye bakmak, bir say1 sayfasina bakmaktan daha fazla tercih edilir. Ogretmenler, kendileri ve
ogrencileri icin grafikler olusturabilmelidir. Bazen verileri grafik seklinde goérmek, bilgiler daha net oldugu
icin karar verme siirecini kolaylastirir. Tablolar ve grafikler, elektronik tablolar ve veri tabanlar1 gibi kayit
tutmak icin de kullanilir. Grafik okuma yetenegi, gazetelerde, dergilerde, ders kitaplarinda ve televizyon
sunumlarinda daha yaygin olarak kullanilmaya baslandigi i¢in giderek daha énemli hale gelmektedir. Ozellikle
bilgisayarlar, biiyilk miktardaki istatistikleri veya karmasik matematiksel verileri basitlestirmek i¢in grafiklerin
¢iziminde énemli katkilar saglamaktadir. Grafik programlarindan excell dosyalarinda en ¢ok kullanilan grafik
tirleri; Cizgi, Alan, Siitun, Radar ve Halka grafik tiirleridir. Grafik ¢izmek, okumak ve anlamak grafik
okuryazarliginin sadece bir kismimi olusturmaktadir. Grafiklerin en temel kismi ¢izim yetenegidir.
Ogrencilerin fikirlerini daha iyi iletebilmeleri, ders ¢alisirken kullanabilmeleri ve daha iyi anlayabilmeleri i¢in
onlar1 ¢izmeleri gerekir (Bayburtlu, 2021; Bedward ve digerleri 2009; Sofo, 1985).

Bilimlerde, karmasik bilgileri kisa ve 6z bir sekilde iletmenin 6nemi goz oniine alindiginda, grafik yeterliligi
bilimsel okuryazarligin merkezi bir unsuru olarak kabul edilir. Siyaset alaninda, kamu alaninda, toplumun bazi
kaynaklarin1 ve sosyal medya ortaminda ¢ogu veriler grafikler halinde sunulmaktadir. Bu yiizden grafik
okuryazarligina duyulan ihtiya¢ daha da artmaktadir. Grafikler 6gretimin her kademesinde ve bilim adamlari
da dahil olmak tizere her yastan ve uzmanlik alanlarinda kullanilmaktadir (Glazer, 2011). Cogu literatiirde;
lisans ve lisansiistii diizeyde egitim goren dgrencilerin grafikleri anlama ve kavramsallagtirma becerilerinin
incelenmesi, degisken tanimlamasi ve degisken iliskilerinin yorumlanmasi, uygun grafik tiiriniin kullanilmasi,
veri egilimlerinin saptanmasi ve doniistiirme yetenegi gibi alanlardaki belirli zayifliklar ana hatlariyla ortaya
koymustur (Harsh & Schmitt-Harsh, 2016).

Bu nedenle, akademik siire¢ boyunca grafik ¢izme becerilerindeki yaygin hatalarin kaliciligi géz Oniine
alindiginda, 6grencilerin grafik verileri kullanma ve anlama yeteneklerini gelistirmede geleneksel lisans
miifredatinda grafik derslerinin olmasit dnem arz etmektedir (Maltese ve digerleri, 2015). Diger yandan,
grafikler 6gretimde sayisal ve sozel verileri gorsellestirerek verilerin yorumlanabilmesi ve veriler arasindaki
iligkilerin anlasilmasini daha kolay hale getirmek amaciyla kullanilmasina ragmen, her verinin de grafikle
gosterilmesi gerekmeyebilir. Bunun i¢in 6ncelikle elde bulunan verilerin grafikle gdsterilmesinin uygun olup
olmadigimin belirlenmesi gerekmektedir. Elde olan veriler hangi grafik tiiriine uygunsa o grafik tiirlinden
verilmelidir. Grafik kullanma becerisi; grafik okuma, grafik tiirii belirleme, grafik ¢izme becerileri olarak {i¢
kisma ayrilabilir (Aydin & Tarak¢i, 2018; Demirci & Uyanik, 2009). Ogrencilerde grafiklerle ilgili
becerilerinin gelistirilebilmesi i¢in var olan kavramlarin veya sahip olduklar1 giigliiklerin ortaya g¢ikarilmasi
onemlidir. Ciinkii var olan sorunu ortadan kaldirip gelistirebilmek i¢in konuyla ilgili 6grencilerin zihinlerinde
yer alan kavramlarin bilinmesine ihtiya¢ vardir (Beler, 2009). Fen bilimlerinde 6grenmeyi kolaylastirmak ve
Ogrenilen bilgilerin kaliciligini arttirmak igin laboratuvar uygulamalarinin yani sira kavram haritalari,
diyagramlar, tablolar, semalar, resimler ve grafikler gibi bir¢ok somut materyallerden de yararlanilir (Aydin &
Tarake¢i, 2018). Giiniimiizde grafikler biitiin bilim alanlarinda, ders kitaplarinda, yardimci kaynaklarda ve
sosyal medyada yaygin olarak kullanilmaktadir.

Ozellikle kavramsal catmin olusturulmas1 ve konunun dzetlenmesi igin iki ya da daha fazla veri arasinda
karsilagtirma olanag1 sunan pek ¢ok farkli grafik tiirii vardir. Bunlardan en yaygm kullanilanlari: Alan grafik;
dag benzeri goriiniimleriyle niceliksel varyasyonlar1 temsil etmek icin kullanilir. Ogrencilerin ortalama
performansint belirlemede sik sik kullanilir. Alan grafikleri ¢izgi grafiklerden farklidir. Ciinkii ¢izilen veri
noktalariyla smirlanan alan golgeler veya renklerle doludur. Cizgi grafik, zaman igindeki egilimleri ve
davraniglar1 gésteren temel bir grafik tiriidiir. Bilgileri, bir ¢izgiyle baglantili "isaretciler" olarak da bilinen bir
dizi veri noktasi olarak goriintiiler. Cizgi grafiklerin benzersiz bir 6zelligi, sunulan bilgileri goriintiilemede
veya anlamada herhangi bir zorluk yasamadan biiyiik verileri tek bir grafikte birlestirebilmesidir. Halka grafik,
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kategorik verilerin oranlarin1 gostermek i¢in kullanilir ve her parcanin boyutu her kategorinin oranini temsil
eder. Bir halka grafigi; bir dizi alan1 ve bir 6zellik sayisi, say1 veya oran/oran alani kullanilarak olusturulur.
Radar grafik, Oriimcek grafigi veya web grafigi olarak da adlandirilmaktadir. Bu grafik, kutupsal
koordinatlardaki paralel koordinat grafigine esdegerdir. Farkli sayisal parametrelerin goreceli etkisini
gostermek icin kullanilan ag seklinde bir diyagramlardir. Degerler, bir noktadan yayilan ve daha sonra
birbirine baglanan odlgeklerde cizilir. Situn grafik; farkli veri kategorilerinin dikey bir grafik temsilidir.
Olgiilen degerleri, iki eksen boyunca ¢izilen dikdértgen siitunlarda veya ¢ubuklarda gérsellestirir. Siitun
grafikler genellikle zaman iginde veri kategorileri arasindaki istatistiksel karsilagtirmalar1 goriintiilemek i¢in
kullanilir.

Bu c¢aligmanin amaci; fen bilimleri 6gretmen adaylarinin hem grafik okumada hem de ¢iziminde tercih
edecekleri grafik tiiriiniin belirlenmesi ve degisik tiirlerde verilen grafikleri okuma ve ¢izim becerilerinin ne
diizeyde oldugunu belirleyerek grafik okuryazarlik seviyelerini tespit etmeye c¢alisilmistir.

YONTEM

Bu boliimde; aragtirma modeli, siireci, kullanilan veri toplama araglarinin 6zellikleri, 6rneklemi ve elde edilen
verilerin analizi yer almaktadir.

Arastirma Modeli

Caligmada betimsel arastirma deseni yaklasimlari benimsenmistir (Biiylikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz
ve Demirel, 2011). Betimsel arastirmalarin amaci; durumu ayrintili sekilde tanimlamak ve agiklamaktir,
Betimsel arastirmalarda aragtirmaci var olan durumu dogal ortaminda herhangi bir miidahale yapmaksizin
ortaya koymaya caligmaktadir. Bu yaklasim olgu ya da olaylar1 dogal sartlari bozulmadan incelemeye firsat
sagladigi i¢in arastirmacilar tarafindan tercih edilmektedir (Cepni, 2010).

Orneklem

Egitim Fakiiltesi Fen Bilgisi Ogretmenligi boliimiinde okuyan birinci simifta 42, {i¢iincii smifta 35 olmak {izere
toplam 77 &grenciden olugmaktadir. Fen Bilgisi egitiminde birinci sinifi segmemizin nedeni lisans miifredat
programinin etkisinin en az olmasi; tglincli sinifi segmemizin nedeni ise O6grencilerin fen bilgisi lisans
programinda grafik iceren derslerin ve laboratuvar c¢alismalarinda siklikla grafik cizimleri yapmalarin
gerektirdiginden dolayidir. Boylece amaca doniik bir 6rnekleme yontemi tercih edilmistir.

Olcme Araci

Aragtirmada, 6lgme araci olarak dort boliimden olusan grafik testi kullanilmistir. Testin, birinci boliimiinde
okumada tercih edilen grafik tiirleri, ikinci boliimiinde ¢izimde tercih edilen grafik tiirleri, ti¢lincii boliimiinde
grafik okuma becerisi ve dordiincii boliimiinde ise grafik ¢izim becerisinden olusmaktadir. Olgme aracindan
egitimde disiplinlerarasi bilimde en ¢ok kullanilan ¢izgi, siitlin, alan, halka ve radar olmak {izere bes grafik
tiirii dikkate alinarak hazirlanmisgtir.

Verilerin Analizi

Olgme aracinin birinci ve ikinci boliimiinde dgrencilerin sorulara vermis olduklari cevaplar yiizde olarak,
tercih nedenleri ise nitel olarak degerlendirilmistir. Nitel degerlendirmede Ogrencilere kod adi verilmistir.
Ornegin; S106 (1. Smif 6 nolu dgrenci) ve S3022 (3. Smif 22 nolu dgrenci) gibi gdsterilmistir. Ogrenciler bir
soruya birden fazla cevap verdiklerinden dolay1 yiizde degerleri yiiziin iizerinde olabilir. Uciincii ve dérdiincii
boliimde her bir soru 20 puan iizerinden degerlendirilmistir. Ancak dordiincii bolimde 6grencilerin grafik
cizimleri Tablo 1 de verilen dort kategoriye gore degerlendirilmistir.

Tablol1. Grafik ¢iziminde sorularin cevaplarin1 degerlendirme kategorileri

Degerlendirme Kategorileri | 20 puan 15 puan 10 puan 5 puan 0 puan
1. Grafik Basghgi Dort Dort Dort Dort  maddeden  biri | Dort maddeden higbiri
2. Eksen bagliklart maddenin maddeden | maddeden varsa yoksa
3. Gostergeler hepsi varsa | ligli varsa | ikisi varsa
4. Grafik ¢izimi
BULGULAR VE YORUM

Uygulanan grafik testinin her bir bdliime ait veriler ayr ayr1 grafik edilmis ve grafiklere ait yorumlara yer
verilmistir. Olgme aracin birinci boliimiinde, dgrencilerin grafik tiirlerini tercih etme sikliklar1 Sekil 1 de ve
baz1 6grencilerin goriisleri ise yorum olarak sunulmustur.
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Grafik Okuma Tercihi
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Sekil 1. Okumada Tercih Edilen Grafik Tiirli (AG=Alan, CG=Cizgi, HG=Halka, RG=Radar, SG=Siitun grafikleri)

Sekil 1’ deki grafik incelendiginde; birinci ve {ligiincii sinif 6grencilerinin, Alan, Halka ve Radar grafik
tiirlerini yiizde O ile 18 arasinda tercih ettikleri ve bu konuda hem fikir olduklar1 goriilmektedir. Bu grafik
tiirlerini okumada tercih etmemelerinin nedenlerini; birinci sinifta S109 bu durumu sdyle ifade etmektedir
“Alan grafigi i¢ ice gectigi i¢in okunmada zorluk ¢ekmekteyim”, diger bir neden ise iiglincii sinif 6grencilerden
S3022 “Radar grafigi okuyamiyorum” ve S304 “Halka grafik ve Radar grafik okuyup yorumlamakta
zorlantyorum ve bu grafik tiirleriyle ilk defa karsilagiyorum” ifadesini kullanmiglardir. Sekil 1°deki verilere
bakildiginda; ¢izgi ve siitun grafiklerini hem birinci hem de t¢iincii sinif 6grencileri tercih etmektedirler. Bu
grafik tiirlerini tercih etme oranlarinin yiizde 40 ile 85 araliginda oldugu belirlenmistir. Ancak 3. simuf
ogrencileri birinci sinif 6grencilerine gore her iki grafik tiirlinii daha fazla tercih etmektedirler. Okumada bu
grafik tiirlerini tercih etmelerinin baslica sebebi; birinci smifta S1015 ve S1029 bu durumu sdyle ifade
etmektedir: “Verileri ayni eksen iizerinde gosterdigi icin kolayca anlasiimaktadir”, yine lglincii sinif
ogrencilerden S307, “Okumast ¢ok kolaydir ve anlasilir durumdadir”, S302 “Verilerin hem okunmasi hemde
yorumlanmast ¢ok kolaydir” S3011 “Grafikteki bulgular daha rahat okunabilmekte ve yorumlana
bilmektedir” ifadesini kullanmaktadirlar.

Olgme aracm ikinci kistmini ihtiva eden ¢izim de grafik tiiriinii tercih etmede elde edilen veriler Sekil 2 de ve
baz1 6grenci goriisleri de yorum kisminda sunulmustur.
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Sekil 2. Cizimde Tercih Edilen Grafik Tiiri

Sekil 2 deki grafik verilerine gore; birinci ve liglincii sinif 6grencileri grafik ¢iziminde; Alan, Halka ve Radar
grafik tlrlerini diisiik oranda tercih ettikleri ve bu tiir grafikleri az tercih etmelerinin nedenlerini; birinci
siifta S107 soyle ifade etmektedir “Verilerin Alan, Halka ve Radar grafiklerine nasil yerlestirecegimi
bilmiyorum”, igiincii simif dgrencilerden S3018 ve S3037 ise “Radar grafikte eksenlerin nasil olacagini
bilmiyorum, bu nedenle ¢izimde tercih etmem séz konusu olmaz” S3016 “Halka Grafik ve Alan grafikte
verilerin yerlestirilmesi bana karmagik gelmektedir” ifadesini kullanmaktadir. Yine Sekil 2’deki verilere
bakildiginda; ¢izgi ve siitun grafiklerini hem birinci hem de iiciincii sinif 6grencilerinin tercih ettikleri ancak
lglincli siniflarin birinci siniflara goére her iki grafik tiiriini tercih etmede daha {ist diizeyde oldugu
goriilmektedir. Bu grafik tiirlerinin tercih edilme oranlar1 ise yiizde 25 ile 125 araliginda oldugu belirlenmistir.
Bu grafik tiirlerinin ¢iziminde tercih edilmelerinin baslica sebeplerini; birinci sinifta SI021 ve S1013 soyle
ifade etmektedir “Cizgi ve siitiin grafikte X ve Y eksenlerinde hangi verilerin yerlestirilecegi ¢ok kolaydir”,
S103 “Cizgi ve siitiin grafiklerini ¢izmede herhangi bir zorluk ¢ekmiyorum” yine bu tiir grafikleri tercih
etmelerinin bagka bir nedeni ise iigiincii sinif dgrencilerinden S3025 ve S3041 “Cizgi ve siitun grafiklerin
hem okunmast hemde ¢izmesi ¢ok kolaydir” ifadesini kullanmaktadir.

Olgme aracinin iigiincii boliimiinde; bes farkli grafik tiirii ile ilgili sorulara yer verilmistir. Ogrencilerden bu
grafik tiirlerini okunmalar istenmistir ve elde edilen puanlar Sekil 3’de verilmistir.
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Sekil 3. Oprencilerin Grafik Okuma Becerisi

Sekil 3’deki veriler incelendiginde; dgrencilerin Halka ve Radar grafikleri yeterli diizeyde okumayamadiklar
ve en yiiksek ortalama puanlarinin 20 puan {izerinden yaklasik 6 puan oldugu goriilmektedir. Simif bazinda
bakildiginda, pek énemli bir farkin olmadigi belirlenmistir. Diger taraftan; CG ve SG grafik tiirlerinde her iki
smiftaki dgrencilerin beklenen diizeyde grafikleri yorumlayabildikleri goriilmektedir. Fakat AG’de ise orta
diizeyde basar1 saglanmigtir. Diger taraftan birinci ve liglincii sinif 6grencilerinin grafik okuma becerilerinden
elde edilen puanlarin istatistiksel olarak karsilagtirmasinda bagimsiz 6érneklem T testi kullanilmigtir. Bu gore,
siniflar bazinda tiim grafik tiirlerini okuma becerileri arasinda anlamli bir farkin olmadigi EK1 de verilen
tablodan anlagilmaktadir.

Olgme aracnin dérdiincii boliimiinde ise bes farkli grafik tiiriiniin ¢izimi yer almaktadir. Ogrencilerin sorulara
verdikleri cevaplar Tablo 1°deki sablon kullanilarak degerlendirildi. Elde edilen puanlar Sekil 4°de
sunulmustur.
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Sekil 4. Ogrencilerin Grafik Cizime Becerisi

Sekil 4’deki verilere bakildiginda; AG, HG ve RG grafiklerinin ¢izimlerinde 6grenciler bir grafigin biitiin
bilesenlerini ihtiva edecek sekilde ¢izim yapamadiklar1 goriilmektedir. Ancak hem birinci hemde iictlincii
siniftaki 6grencilerin yarisina yakini Cizgi ve Siitun grafik tiirlerini yaparken Tablo 1’de verilen ¢izim
kategorilerinin tamamini kullanarak yaptiklar1 sdylenebilir. Diger taraftan birinci ve igiincli siif
ogrencilerinin grafik ¢izim becerilerinden elde edilen puanlarin istatistiksel olarak karsilagtirmasinda bagimsiz
orneklem T testi kullanilmistir. Bu gore, siniflar bazinda tiim grafik tiirlerini ¢izim becerileri arasinda anlaml
bir farkin olmadig1 EK2 de verilen tablodan anlagilmaktadir.

SONUC VE TARTISMA

Veriler, fen bilgisi 6gretmen adaylarmin bahar yariyilinda birinci ve tglincii smiflarin da uygulanan grafik
testileri ile toplanmistir. Grafik testi dort boliime ayrilmis herbir boliim ayri ayri analiz edilmistir. Ayrica
boliim ti¢ ve dorte elde edilen verilerin istatistiksel analizlerine de yer verilmistir.

Olgme aracinin birinci béliimii 6grencilerin grafik okumada tercih ettikleri grafik tiiriine yoneliktir. Bu
boliimde hem birinci hem de iiciincii sinif 6grencilerinin AG, HG ve RG’yi tercih etmedikleri goriilmektedir.
Ogrencilerin bu grafikleri zor bulduklarini ifade etmeleri ve dogru yanit yiizdelerinin diisiik olmasi tespitimizi
desteklemektedir. Ogrencilerin bu tiir grafikleri okumada zorluk ¢ekmelerinin sebeplerinden biri siavlarda,
ders kitaplarinda ve yardimci kaynaklarda az karsilasmalaridan kaynaklanabilir. Ogrencilerin CG ve SG
tercih etmelerin baglica nedenleri sik sik karsilastigi grafik tiiriiniin olmasi1 ve ayrica gorsel olarak grafik
iceriklerinin daha kolay anlasilir olmasina baglanabilir. Bir diger neden ise grafik iceriginin gormede daha
kolay olmasina baglanabilir. Cilinkii grafik okuma, ¢ocuklarin grafik yapisim1 gozlemledigi ve biitiinsel olarak
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zihinlerine kaydettigi bir okuma yontemi oldugundan dolay1 okurken ve yazarken bu zihinsel temsili
kullanirlar. Bundan dolay1 tercihlerini en kolay grafik tiirline kaydirilar (Thames, 2021).

Uygulanan testin 2. boliimiinde, 6grencilerinin ¢izimlerinde grafik tiiriiniin tercihine yonelik sorular
yoneltilmistir. Elde edilen veriler Sekil 2’de grafik olarak belirtilmistir. Bu verilere bakildiginda 6grencilerin
cizimde zorluk g¢ektikleri AG, HG ve RG tercih etmedikleri goriilmektedir. Cizim igin en ¢ok tercih ettikleri
grafik tiri CG ve SG grafikleridir. Genelde AG, HG ve RG grafiklerini ¢izmek Ogrenciler igin zor
goriinmektedir (Sugiyama, 1987). Ciinkii 6grenciler cogu zaman X ve Y eksenli grafiklerle yiizlesmislerdir.
Ders kitaplarinda ve yardime1 kaynaklarda en fazla CG ve SG kullanilmasindan dolay1 6grencileri bu iki grafik
tiiriine yonlendirmektedir.

Uygulanan testin 3. boliimiinde; bes farkli grafik tiirlinden olusan sorulardan 6grencilerin grafikleri okuyarak
dogru sonuca varmalar1 istenmistir. Hem birinci hem de 3. sinif 6grencilerinin; RG ve HG grafiklerini okuyup
dogru sonuglara varamadiklar1 gériilmiistiir. Ozellikle 3. sinif 6grencilerinin bu tiir grafiklere cevap vermemesi
lisans programlarinda okuduklar1 ve grafik bulunduran derslerde de ilgi gostermedikleri séylenebilir. Diger
taraftan AG, CG ve SG’ ta sunulan verileri yorumlayarak dogru sonuca varan 6grenci sayisinin yiiksek oldugu
goriilmektedir. Ogrencilerin bu ii¢ grafik tiiriinii kolayca yorumlayabilmeleri grenim boyunca programlarinda
verilen kaynaklarda sik karsilagsmalarina ve sinav hazirliklarinda da bu grafiklerle ilgili sorular ¢ézmelerine
baglanabilir.

Uygulanan grafik testinin 4. boliimiinde; Bes farkli veri seti verildi ve bu veri setlerinde 6grencilerin AG, CG,
HG, RG ve SG’leri ¢izimleri istendi. Her soru Tablo 1°de verilen degerlendirme kategorilerine gore
puanlandirildi. Puanlama sonucunda elde edilen veriler Sekil 4’de grafik edildi. Bu sekildeki veriler
incelendiginde, her iki siniftaki 6grencilerin AG, HG ve RG’de istenilen diizeyde ¢izim ger¢eklestiremedikleri,
CG ve SG’de ise cizimlere daha fazla 6nem verdikleri goriilmektedir. Ogrencilerin genellikle X ve Y
ekseniyle gosterilen grafikleri ¢izebildikleri ve bu nedenle tercih ettikleri sdylenebilir.

Bu bulgular, 6grencilerin hem gorsel dilin yapisina hem de verilen baglama gore en uygun 6zellikleri segerek
uygun grafikleri tasarlamalarina yardimci olabilir. Ayrica grafiksel 6gelere asina olmayan Ogrencilerin hem
grafik okumada hem de ciziminde daha fazla giicliik cektikleri sdylenebilir. Sadece grafiklerin belirli
tiirleriyle agina olan 6grencilerin diger tiirlerini degerlendirmede zorlandiklar1 verilerden ve 6grencilerin kendi
goriislerinde ortaya ¢ikmaktadir. Ozellikle dgrencilerin tek tip bir grafik {izerinde ¢alistirilmas: diisiinme
becerilerini kisitlanmasina neden olabilir. Ogrencilerin matematiksel ve kavramsal bilgilerinin grafik okumada
ve ¢iziminde birinci derecede rolii oldugu sdylenebilir. Ozellikle grafik ¢iziminde eksen segiminde,
etiketlendirmede, dlgeklendirmede, veri giriginde, nokta olusturmada ve olusturdugu bu noktalar1 birlestirmede
eksikliklerin oldugu goriilmiistiir. Benzer sonuglar, literatiirde yer alan bazi arastirmacilarin ¢alismalarinda
(Beler, 2009; Giiltekin, 2014; Ozmen, Giiven ve Kurak, 2020; Potgieter, Harding & Engelbrecht, 2008; Tosun,
2021) da yer almaktadir. Ogrencilerin grafik ¢iziminde karsilastiklar1 zorluklarin ikinci sebebi grafik cizebilme
becerisine sahip olmamalarindan ileri gelebilir.

Aragtirma sonucunda, dgretmen adaylarinin grafikleri okuma, yorumlama ve ¢izme becerilerinin tespiti
dogrultusunda ortaya ¢ikan sonuglarin, O6gretmen adaylarinin egitim silireclerine katki saglayacagina
inanilmaktadir. Egitim siirecinde, 6grencilerin yorum yapabilme yetenegiyle beraber grafik ¢izme becerilerinin
de gelistirilmesi gerekmektedir (Aydin & Tarake1, 2018). Ogretmen adaylarmin farkli tiir grafikler hakkinda
yeterli bilgiye sahip olmalar ileride meslek hayatlar1 boyunca dgrencilerinin grafik okur yazarligina daha
faydali olmalarina katki saglar.
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EKLER

EK1: Grafik Okumada Elde Edilen Puanlarin Bagimsiz T Testi | EK2: Grafik Ciziminden Elde Edilen Puanlarin Bagimsiz T Testi

Analiz Sonuglari Analiz Sonuglari

Grafik Tiirii Siniflar N X t p Grafik Tiirii Siniflar N X t p

AG 1 42 8,3 0,097 0,923 AG 1 42 6,4 0,951 0,345
3 35 8,5 3 35 5,4

CG 1 42 8,6 0,777 0,439 CG 1 42 9,6 0,896 0,373
3 35 10,2 3 35 8,7

HG 1 42 5,2 0,410 0,683 HG 1 42 5,1 0,968 0,336
3 35 6,0 3 35 4,0

RG 1 42 2,1 1,245 0,217 RG 1 42 5,8 1,399 0,166
3 35 2,0 3 35 4,3

SG 1 42 11,3 0,053 0,958 SG 1 42 9,8 0,621 0536
3 35 11,4 3 35 9,1
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GIRIS

Oz-Liderligin  Inovatif Girisimcilik Uzerine Etkisinin

Arastirilmasi: Bir Model Onerisi

Investigation of the Effect of Self-Leadership on Innovative Entrepreneurship:
A Model Proposal

Asiye YUKSEL'! C. Gazi UCKUN?

! Ogr.Gor. Kocaeli Universitesi, Hereke Omer Ismet Uzunyol Meslek Yiiksekokulu, Miilkiyet Koruma Ve Giivenlik Boliimii, Kocaeli, Tiirkiye
> Prof.Dr. Kocaeli Universitesi, Hereke Omer Ismet Uzunyol Meslek Yiiksekokulu, Miilkiyet Koruma Ve Giivenlik Béliimii, Kocaeli, Tiirkiye
OZET

Oz-Liderlik, kisinin kendi kisisel davramglarmi yonetme, yonlendirme ve kontrol etme ve siirdiiriilebilir
rekabet avantajlart i¢in arzu edilen hedeflere ulasmak icin stratejiler gelistirme becerisiyle ilgili bir &z-etki
perspektifidir. Onceki arastirmalar, Oz-Liderlik ile cesitli bireysel ve orgiitsel sonuglar arasinda inovatif
davrams ile ilgili olumlu iliskiler bulmustur. Yine de, ¢ok az calisma, Oz-Liderligin olas1 énciilleri olarak
kisilik ozelliklerinin roliinii aragtirmugtir. Girigimciler, iilkelerin ekonomik gelisiminde aktif siiriiciilerdir.
Girisimcilik literatiirinde Oz-Liderlik ve inovatif girisimcilik Kiiciik ve Orta Olgekli Isletmelerin (KOBI)
siirdiiriilebilir bir sekilde gelistirilmesi icin itici gii¢ olarak diisiiniiliir. Bu calismanin amaci, teorik olarak Oz-
Liderlik, inovasyon ve inovatif girisimcilik davranislari arasindaki iliskiyi betimsel olarak incelemek ve bir
model ortaya koyabilmektir. Amag agisindan, alan yazin g¢alisma bulgulari, Oz-Liderligin inovatif
girisimeilerde 6nemli ve olumlu bir etkisi oldugunu géstermektedir.

Anahtar Kelimeler: Oz-Liderlik, Inovatif Girisimcilik, Girisimcilik, Inovasyon
ABSTRACT

Self-Leadership is a self-impact perspective concerned with the ability to manage, direct and control one's own
personal behavior and develop strategies to achieve desired goals for sustainable competitive advantages.
Previous research has found positive associations between Self-Leadership and various individual and
organizational outcomes regarding innovative behavior. Still, few studies have explored the role of personality
traits as possible antecedents of Self-Leadership.Entrepreneurs are active drivers in the economic development
of countries. In the entrepreneurship literature, self-leadership and innovative entrepreneurship are considered
as the driving force for the sustainable development of Small and Medium Enterprises (SMEs). The aim of this
study is to theoretically examine the relationship between Self-Leadership, innovation and innovative
entrepreneurial behaviors and to present a model. In terms of purpose, the findings of the literature show that
Self-Leadership has a significant and positive effect on innovative entrepreneurs.

Keywords: Self-Leadership, Innovative Entrepreneurship, Entrepreneurship, Innovatio

Bugiiniin agik inovasyon ortami, herhangi bir bireye ¢alisma, yaratici fikirlerini kullanma ve inovasyon i¢in
disaridan fikirler alma becerisi saglamaktadir. Yenilik¢iler artik bir organizasyonda dogru seviyede, dogru
yerde ve dogru zamanda kapali kapilar ardinda sec¢ilmis birka¢ kisiden ibaret degildir. Daha farkli
motivasyonlara ve becerilere ihtiyaglar vardir.

Inovasyon siirecinde, inovatif davranislar sergilemek i¢in Oz-Liderlik becerilerinin kritik oldugu aciktir.

Giiniimiizde isletmelerde 0z-liderlige odaklanmanin nerede oldugunu bilmek, girisimcilerin inovasyon
stirecinin kilit bir faktorii olabilir (Shipton ef al., 2005). Li'ye (2012) gore, liderlik ve yonetim, kimlik
olusturma, isbirligi ruhunu besleyen, yenilikgilik, tedarik zincirleriyle olan iligkiler tizerinde siirekli
calismaktadir. Piyasa manevralarimi anlar ve kullanirlar ve ¢evrede anlam yaratirlar. Tiim bu uygulamalarin,
inovasyonun farkinda olan ve iligkileri kurmak ve isbirligini gelistirmek icin nasil kullanilacagini bilen bir
girisimciye ihtiyact vardir (Hunter ve Cushenbery, 2011). Girisimciler, KOBI'lerde kendi 6nderleri olarak,
girisimci ruhu olan isgletme sahibinin roliinii tistlenmelidir (Houghton ve Yoho, 2005).

Girisimcilik, girisimcinin siirekli olarak yeni engellerle kars1 karsiya kaldig1 dinamik bir siiregtir. Motivasyonu
tekrar tekrar korumak igin, Oz-Liderlik yararli olabilir. Kapsam, girisimcinin altta yatan motivasyonu degil,
stirectir.

Oz- Liderlik, hedefleri belirlemek ve insan kaynaklarmin potansiyel yeteneklerine erigsmekle ilgilidir (Brown
ve Ryan, 2013). Oz-liderligin en 6nemli y&nlerinden biri, kisilerin kendilerini dogru yola yonelterek
yeteneklerini yonetmelerini saglamaktir (DiLiello ve Houghton, 2006). Oz-liderlik, 6z yeterlik iizerinde
olumlu etkisi olan biligsel ve davranissal stratejileri icerir (Luthans ve Avey, 2011). Oz-liderlik stratejileri
genellikle ti¢ gruba ayrilir (Shipton et al, 2005):

v' Davranis stratejileri;
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v’ Dogal odiil stratejileri;
v" Yapic diisiince kaliplar igin stratejiler.

Bugiin bilim ve teknoloji inanilmaz bir hizla ilerliyor, bu da bizi teknolojik basarilarin biiyiilii bir donemine
gotiiriiyor (Hunter and Cushenbery, 2011). Is diinyasin1 yonetmenin en akillica yolu, girisimcilerin kendilerini
modern c¢agin hizli, kademeli ve Ongoriilemeyen degisimlerine yeniliklerle adapte etmeleri gerektigidir
(Houghton ve Yoho, 2005).

Liderlik ve yonetim tamimina gore, Oz-Liderlik “kendini etkileme siireci” olarak tanimlanmaktadir (Goffee ve
Jones, 2005). Manze ve Neck (2004); Oz-Liderligin kendi kendini etkiledigini diisiinebilecegini tartismislardir.
Etkileyen davranis, tipki 6grenme davranisi gibi agiklanabilir ve liderlik gelisiminin merkezinde yer alir
(Manz ve Sims, 2001). Tiim basarili girisimciler her kosulda 6zglivenlerini gelistirmis ve korumuslardir
(Houghton ve Neck, 2012).

Girisimciler ekonomik kalkinmanin itici giicli olarak kabul edilir ve inovasyonun gelistirilmesinde ana rol
oynarlar (Brown ve Ryan (2013). Girisimciligi besleyen Oz-Liderlik inovasyonu destekleyen bir
organizasyonda aktif rol oynayabilir (Feser, 2012). Calismamiz Oz-Liderligin ve inovatif girisimciligin teorik
prensiplerini aragtirmak i¢in bir ¢aba sunmaktadir.

LITERATUR INCELEMESI

Bireysel yenilik¢ilik yiiksek performans ister, kuruluslarin rekabet giicilinii artirir ve uzun vadeli basariy1 tesvik
eder. Bu alan girisimciler i¢in daha fazla ilgi gormektedir ¢iinkii bireysel diizeydeki inovasyon firma
diizeyindeki inovasyonla baglantilidir. Inovasyon karmasik bir siirectir ve tek ve bireysel bir kaynaktan ziyade
birden ¢ok kaynak arasindaki baglantilardan (Schilling, 2008) ortaya ¢ikar.

Bu kaynaklar ¢cok degiskenli olabilir. En bilinenleri yaraticiliktir. Buna ragmen bir yenilik gelistirmek i¢in
yaraticilik da tek basina yeterli degildir. Bireylerin yaraticilikla yiizlesecek bir i¢ giidiiye de ihtiyaglar1 vardir
(Anderson ve Nijstad, (2004). Yiksel vd., (2021) yaptiklar1 ¢aligmada inovasyon i¢in inovatif okuryazarliga
da ihtiyag¢ vardir. Bireylerin ¢alisma siireglerini yonetebilmeleri igin yeterli arastirmaci tutuma sahip olmalari
temelinde, kisisel bilgilerini yonetebilmeleri, kisa ve uzun vadede yeni seyler iiretmek i¢in davranislarini
degerlendirebilmesi olarak tanimlanmaktadir.

Bazi bilim adamlar1 yaraticih@m (Amabile,2000 ; Heye, 2006 ; Schilling, 2008 )ve kendi Oz-Liderlik (
DiLiello ve Houghton, 2006) bireysel inovasyonun énemli 6nciilleridir.

Inovasyon yonetiminde orgiitlerde Oz-Liderlerin inovasyon igerisindeki rolleri birlikte degerlendirilerek
inovatif okuryazarlik faaliyetleri sonucunda ortaya ¢ikarilan yeniliklerin degere donistiiriilmesi
incelenmelidir.

Kiiresel kosullar altinda geleneksel liderlik rolleri degisime ugramaktadir. Arastirmacilarin liderlik
becerilerinin igyerindeki yenilik¢i davranis iizerindeki etkilerine olan ilgilerine ragmen, genellikle islemsel
ve/veya doniisiimsel liderlik becerilerine odaklanma egilimindedirler (Basu and Green 1997; Janssen 2002;
Pieterse et al.,2010; Khan et al., 2012). Yenilik¢i davranis iizerine yapilan arastirmalar, bireylerin isyerindeki
Oz-Liderlik becerileri agisindan yetersizdir.

Shalley et al., (2004) literatiirii gézden gecirmis ve liderlerin birey, is, grup ve oOrgiit diizeyinde etkiledigi
birgok baglamsal faktor belirlemislerdir. Yaratici davranmiga yardimei olan ve engelleyen baglamsal faktor
tiirleri vardir. Literatiirdeki bir baska inceleme ve derinlemesine goriismelere dayanarak De Jong et al., (2007),
fikir tretmeyi ve bu fikirlerin inovasyon {iretiminde uygulanmasimi tesvik eden 13 lider davranisi
tanimlamuistir. Bazi 6rnekler sunlardir (aktaran Isaksen et al., 2011);

v’ Inovatif yaratict iklim,

v Inovasyon rol modellemesi,

v Bilgi yayihmini tegvik etme,

v" Vizyon saglama,

v Gosterme igin liderlik kolu,

v" Yenilige destek ve kaynak saglama.

Tanimladiklar tiim liderlik davranislari, liderligin yaraticilik ve rgiitsel inovasyon igin bir iklim yaratmadaki
roliiyle Ortiisen bir baglant1 igermektedir.
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Liderlik davranisi agikga orgiitsel yaraticiligi ve inovasyonu etkileyen anahtar faktorlerden biridir. Literatiiriin
¢ogu, bu tiir orgiitsel sonuclar1 olumlu yonde etkileme olasiligi daha fazla olan liderlik davranisi tiirlerine
isaret etmektedir (Andriopoulos, 2001; Amabile et al., 2004; aktaran Isaksen, 2011).

Orgiitlerde yenilik¢i fikirlerin iiretilmesi, bu fikirleri somut sonuclara doniistirmek icin yeterli degildir.
Fikirleri hayata gecirmek i¢in, bu fikirler i¢in destek ve koalisyonlar olusturmak gereklidir (Kleysen ve Street
2001; De Jong ve Den Hartog 2010). Fikir savunuculugu, destegi harekete gecirme, diger calisanlar1 ikna
etme ve Onemli organizasyon iiyelerini yenilik¢i fikirler i¢in motive etme kavrami olarak ifade edilir
(Dorenbosch et al.,2005; De Jong ve Den Hartog, 2010; Madrid et al., 2014).

Oz yeterliligin teorik temeli, sosyal egilim teorisi iizerine kuruludur (Bandura, 1977). Sosyal egilim teorisi,
insanlarin kendi bilislerini, motivasyonlarin1 ve davraniglarin1 nasil etkileyebilecegini agiklar (Yun et al.,
2006). Oz-liderlik, liderlerin nasil diisiindiigiinii ve bilissel, motivasyonel ve davranigsal stratejilere gore nasil
davrandiklarini agiklar (Feser, 2012). Giiniimiiziin acik is ortaminda 6z-liderlik kavrami, giiclendirme ve
ademi merkeziyetcilikle karakterize organizasyonlarda uygulama igin etkileyici bir potansiyele sahiptir
(Houghton ve Yoho, 2005).

Oz-Liderlik, bireylerin kendilerini daha yiiksek performans ve inovasyon seviyelerine etkileyebilecekleri
sistematik bir strateji seti olarak tanimlanmaktadir (Manz ve Neck, 2004). Yani, 6z- liderlik, genis anlamda,
insanlarin kendilerini etkilemek i¢in kullandiklar1 hem diisiince hem de eylemler olarak tanimlanir ve
insanlarin motivasyon ve kontrol kaynaklar1 i¢in kendi iglerinde aradiklarini ima eder.

Oz-Liderlik, ¢alisanlarin istenen davranis ve sonuglara ulasmak icin kendilerini motive ettigi ve yonlendirdigi
bir siirectir. Bireyler gdrevleri basarmak i¢in motive olsalar da kendi kendine liderlik kavraminda kilit bir
unsur olan kendi kendine gezinmenin olmamasi nedeniyle herkes yenilik¢i davranig sergileme yetenegine
sahip degildir (Latham ve Locke, 1991).

Davranis stratejileri, gerekli gorevlerin basarili bir sekilde yonetilmesine yol acan kisisel farkindaligi artirmak
icin tasarlanmistir (Feser, 2012). Davranis stratejileri, 6z bilinci gelistirmeye yoneliktir ve 6z gozlem, 6z hedef
belirleme, 6z motivasyon, olumlu geri bildirim, 6diil ve 6z koglugu icerir (Goffee ve Jones, 2005). Davranis
stratejileri ayn1 zamanda bireyin degistirilmesi, gelistirilmesi veya sonlandirilmasi gereken spesifik
davranislart tanimlamasini da saglar. Davranig odakli stratejiler, kisisel hedef belirleme, kisisel hedef
belirleme, kendi kendini 6diillendirme, kendi kendini cezalandirma, kendi kendini gézlemleme ve kendi
kendini isaretleme gibi yontemlerle kisisel davranig yonetimini kolaylastirir (Mohanty, 2009).

Oz liderlik, 6zdenetim ve sosyal biligsel teori (Neck ve Houghton, 2006) gibi daha tammlayic1 ve
tiimdengelim kuramlari ¢ercevesinde faaliyet gosteren normatif bir 6z etki modelidir.

Dogal 6diil stratejileri, isin temelde zevkli yonlerine odaklanir. Dogal 6diil stratejilerinde iki ana yaklagim,
dogal olarak ddiillendirici ve ddiillendirici yonlere odaklanan bir etkinlige hos 6zellikler kazandirmayi igerir
(Manz ve Neck, 2004). Dogal ddiil stratejileri, girisimcilik performansina yol acabilecek yetkinlik ve yenilik
duygularmin artmasina neden olabilir (Zhou ve George, 2003).

Neck ve Houghton'a (2006) gore, davranig odakli stratejiler davraniglarin yonetimini amaglar ve sunlar igerir:
v Kendini gozlemleme veya kisinin ne zaman ve neden harekete gegecegine dair farkindaliginin artmasi,

v" Kendi kendine hedef belirleme veya hangi hedeflerin izlenecegine ve nasil izlenecegine iliskin karar,

v" Kendini &diillendirmek veya kendine enerji vermek,

v' Kendini cezalandirma veya yapici kendi kendine geri bildirim ve

v' Kendini igaret etme veya harici sinyal verme.

Yapici diisiinme stratejileri, Oz-Liderlik diisiince paternlerini sekillendirmek icin {i¢c ana ara¢ igerir. Bunar;
inang sistemlerinin 6z- analizi ve gelistirilmesi, basarili performans sonuglarinin zihinsel imgesi ve olumlu 6z-
konugsmadan ibarettir (Manz ve Neck, 2004). Kendisinin artan zihinsel imgesi, bir girisimciyi inovasyon,
basarili performans sonuglarinin zihinsel imgesi ve pozitif konugma konusunda daha emin kilan, yetkinligin ve
0z belirlemenin dogal 6diil yapisina yol agabilir.

Goffee ve Jones (2005) calismalarinda, girisimcilerin gorevlerini yerine getirecek kadar yenilik¢i olmasina
ragmen, herkesin yenilik¢i faaliyetler yapamayacagimi, ¢iinkii Oz-Liderlik kavramiin temel unsurlarindan biri
olan, yani 6z- gezinme oldugunu belirtti. Iyi bir 6z-liderlik seviyesine sahip kisiler, dogal olarak nasil bir
hedefe dogru c¢alisacagini ve bu hedeflere ulasacagim ve ayrica yiiksek diizeyde bir i¢ motivasyona sahip
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olduklarini bilirler. Ornegin, inovasyon siirecinin ilk asamasinda, yapici diisiince kaliplar1 ¢ok verimli ve
kullanighdir.

Baska bir ¢alismada, Hunter ve Cushenbery (2011), inovatif girisimcilerin verimliligini artirabilen ve bunun
iizerinde olumlu bir etkisi olan 6z-liderligin bir isletmenin gelisimi ve verimliligi i¢in bazi yonlerini (yani
davranis stratejileri, dogal 6diil stratejileri ve yapici diisiinme kaliplar1) ortaya koydu. Baska bir yerde Ortt ve
Duin (2008), girisimcilerin inovasyon siirecinin basarisinin, girisimcilerin bir organizasyonda veya bir sirkette
modern ve yenilik¢i bir hale gelmeleri i¢in kullanabilecekleri diisiince, odak ve enerjiye bagli oldugunu
gostermektedir. Temel olarak, bir kurulustaki veya sirketteki kahramanlar yenilik yapmak icin 6z-liderlik
stratejileri kullanir.

Phelan ve Young(2003); bireyin bilingli ve yapic1 bir sekilde, arzu edilen degisikliklerin, iyilestirmelerin ve
yeniliklerin yaratilmasina yonelik diisiincelerini ve niyetlerini yonlendirdigi yansitic1 bir i¢sel siireci ifade eden
yaratici 0z- liderlik Ti¢ strateji igerir:

v' Varsayimlarin, inanglarin, algilarin ve diisinme bigimlerinin yenilenmis bilissel yapisi,
v" Yaratici davranislari igeren ikilemlerle kendini gosteren yaratici zihinsel imgeler ve

v' Bireyin arzu edilen sonuglara ulagsma yetenegini gelistiren igsel diyalog ve geribildirimi igeren yaratici
kendi kendine konusma.

Godwin, Neck ve D’Intino, (2016) ¢alismalarinda girisimcilerin girigsimcilik taleplerini/stres faktorlerini ele
almalar1 i¢in bir kaynak olarak 6z- liderlik ve maneviyat yapilarini biitiinlestirmenin degerini arastirmis ve bir
model 6ne siirmiislerdir.

Sweetman et al., (2010) "Olumlu psikolojik sermaye ile yaratici performans arasindaki iliski" (Kanada Idari
Bilimler Dergisi) baslikl1 bir makalede, bagimsizlik istegi olarak bazi kavramlarda kokleri olan yenilik ve Oz-
Liderlik arasindaki pozitif iligkiyi gdstermistir. Ayrica, inovasyonun kilit yonlerinden biri olan bagimsizligin,
kisisel kararlilikla ve igselle motivasyon iliskisi oldugunu ortaya koymuslardir. Kisisel belirleme, Oz-Liderlik
alanindaki dogal 6diil stratejilerinin en dnemli yonlerinden biridir. Diger arastirmacilar (Manz ve Sims; 2001;
Feser, 2012) de liderlik, davranis stratejileri, yapici diisiince ve inovatif girisimcilik arasindaki iliskiyi
bildirmistir.

Inovasyonun gelisen dnemi ve inovatif bireyin teknolojideki rolii iizerine yapilan galismalar akademik
literatiirde énemli konular haline gelmistir. Bu ¢alisma da bireyden hareket ederek Oz-Liderlik ve Inovatif
Girisimci arasindaki iligkiyi ortaya koymaya calismaktadir.

YONTEM
Arastirma Metodolojisi

Bu aragtirmada hipotezi destekleyecek alan yazin ¢alismalari betimsel olarak taranarak olusan literatiirel analiz
arastirmacilara sunulmustur. Buradaki bulgulardan olusturulan model de konuyu destekleyen bir ¢ikt1 olarak
ortaya konulmustur.

Yapilandirilmus literatiir taramasi, Oz-Liderlik ye inovatif girisimciligi birbirine baglayan literatiiriin giivenilir
bir analizini yapmak ve bu literatiiriin adil bir elestirisini sunmak ve gelecekteki arastirma yonlerini ana
hatlariyla belirtmek i¢in en uygun metodolojidir (Buenechea-Elberdin, 2017).

Aranan elektronik veri tabanlar1 ScienceDirect, Emerald, Web of Science, Scopus, PsycINFO, Sage, Taylor ve
Francis ve Wiley idi. Segilen anahtar kelimeler yayin basliklarinda, 6zetlerde, anahtar kelimelerde veya tam
metinlerde aranmustir.

Arastirma sistematik bir literatiir incelemesini igerir. Caligmada dergi makaleleri kategorize edilmis ve
karsilagtirmalar saglamak i¢in farkli makalelerden elde edilen bulgular makaleye dahil edilmistir.

Calismanin amaci (1) Oz-Liderlik ye inovatif girisimcilik kavramlarinin teorik cercevesini olusturmak, (2)
iliskileri tamimlamak, (3) Oz-Liderlik ye inovatif girisimcilik iliskisini ortaya koyabilecek bir model
gelistirmektir.

Arastirma Hipotezleri ve Model

Arastirma hipotezi arastirmanin ana temasini olusturan konudan tiiretilmistir. Iliskiyi teorik olarak ortaya
koymak i¢in alan yazin derinlemesine taranmaistir.

Aragtirmanin hipotezi asagida tanimlanmigtir:
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H1: Oz- liderlik becerileri ve inovatif girisimcilik arasinda pozitif bir iliski vardir.
BULGULAR

Bu calisma, akademik ¢alismalardan elde edilen bulgular sentezleyerek Oz-Liderlik ve inovatif girigimciligin
sirdiriilebilirligini saglamaya yonelik teorileri biitiinlestirmeye yonelik yeni bir kavramsal bir model
sunmaktadir.

Bulgular, gelecekteki arastirmalar igin iggdrii saglarken yapilan ¢alismalarinda bir analizini ortaya
koymaktadir.

Kalyar, (2011); calismasinda bir model gelistirmis Pakistan’da 10 iiretici firma ile yaptig1 arastirmada Oz-
Liderlik ve inovasyon arasindaki anlamli ve pozitif bir iliski bulmustur.

D'Intino et al., (2007) ¢alismasinda bireysel yaraticiligin inovasyonu tesvik ederek Oz-Liderlik ile pozitif bir
iligki icinde oldugunu ileri siirmiistiir.

Benzer sekilde DiLiello ve Houghton (2006)’a gére Oz- Liderlik becerileri ile calisanimn isteki yenilikci
davraniglarini kendi kendine degerlendirmesi arasinda pozitif bir iliski vardir.

Banerjee, (2021) girisimci yoneliminin Oz-Liderlik-inovasyon performans iliskisi iizerindeki 1limlilik
etkilerini bir model ile ortaya koymustur.

Bir baska calismada Politis, (2015), Oz-Liderligin liderligin ikinci derece faktoriiniin davranis odakli
stratejilerin girisimci yOnelim iizerinde onemli ve giiclii bir etkisi oldugunu ve bunun da yaraticilik ve
iiretkenlik tizerindeki etkileri artirdigini1 bulgulariyla ortaya koymustur.

DiLiello ve Houghton (2006), mevcut teorileri ve ampirik kanitlar1 kullanarak, o6z-liderlik, inovasyon,
yaraticilik ve orgiitsel destek arasindaki iligkilerin kavramsal bir modelini gelistirdi ve sundu. Modelde, giiclii
0z liderlige sahip bireylerin kendilerini zayif 6z liderlige sahip bireylere gore daha fazla yenilik ve yaraticilik
potansiyeline sahip olduklarini ve yenilik ve yaraticilik potansiyeline sahip bireylerin, igyerinden zayif destek
algilayan bireylerden daha giiclii destek algiladiklarini ortaya koydular.

Bulgular hipotezimizi destekler boyuttadir. Pratik bir bakis agisindan, igletmelerin girisimciligi ve inovasyonu
destekleyen bir orgiitsel iklimi aktif olarak olusturmalar1 gerekir. Organizasyonlarda Oz-Liderlerin
girisimciligi tesvik eden bir sosyal-psikolojik iklim insa ederken dikkate almasi gereken bir dizi Oneriler
sunulabilir. Alan yazinda birgok girisimcilik modeli olmasina ragmen, Oz-Liderlik teorisi i¢indeki kavramsal
alanlardan olusan farkli bir modelle konuyu pekistirmek arastirmacilara yeni bir bakis acis1 da getirebilecektir.

Bu calisma ampirik olarak Oz-Liderligin davranis odakli yaninin inovatif girisimcilige etkisini gdstermektedir.

Organizasyonlar Oz-Liderler gelistirerek, organizasyonun her yerinde insan siirdiiriilebilirligine yonelik daha
yenilikci ve esnek yaklasimlarin gerceklesmesini saglayabilir. Yiiksek diizeyde Oz-Liderlige sahip
calisanlarin, yenilik¢i ¢éziimler belirlemek i¢in ¢alisarak, insan siirdiiriilebilirligi konularina daha fazla dikkat
¢eken kuruluslarda daha iyi uyum saglamasi ve uyum saglamasi muhtemeldir. Oz-Liderlik aym zamanda
bulasici olabilir, yani kendi kendini yOnetenlerin ¢abalarma tanik olan diger calisanlar da aymi sekilde
davranmaya motive olabilir (Spreitzer at al., 2012). Ayrica, 6z yeterlili§i artiran artan ¢alisan katilimi ve
sirekli 0grenme firsatlari, ¢alisanlarin iste basarili olmasini saglayabilir ve kuruluslarin uzun vadeli
stirdiiriilebilirligi i¢in 6zellikle avantajli olabilecek yapici bilisi tesvik edebilir.

Model Iliskisi

Oz-Liderlik, Houghton ve Neck, (2002) tarafindan gelistirilen 6lgek boyutunda incelenmis ve modele etki
eden boyutlar bu dogrultuda olusturulmustur. Oz-Liderlik kavramma liderlik literatiiriinde birgok terim
verilmistir. Ortak tema, etkili bir lider olabilmek i¢in kiginin kendisi hakkinda derin bir bilgiye sahip olmasi ve
0z-yansitabilme, 6z-degerlendirme ve 6z-yonetim yapabilme becerisine sahip olmasi gerektigidir.

Giiglii bir Oz-Liderin kendi kendini motive eden, pozitif diisiinen biri oldugu tahmin edildiginden, model,
kendisinin yiiksek yaraticilik potansiyeline sahip oldugunu diisiinmesinin daha muhtemel oldugunu &ne
siiriiyor. Isletmelerin inovatif davramslarinin genel islevlerini gelistirmek igin davramigsal stratejiler, dogal
odil stratejileri ve yapici diisiince kaliplar1 gelistirme ¢abalarina yatirnm yapmalar1 gerekir. Davranigsal
stratejiler, dogal 6dul stratejileri, yapici diistinme kaliplar1 ve girisimcilerin yenilik¢iligi arasinda 6nemsiz ve
pozitif bir iliski vardir (Ziyae ve Heydari, 2016).

Inovatif okuryazarlik, inovasyondan beklenen fayday: artirmak i¢in inovatif faaliyetlerde kullanilabilen beseri
sermayenin bir bilesenidir. Inovatif okuryazar olan (inovasyon bilgisine ve inovasyonu uygulama becerisine
sahip olan) bir kisi, bu diger etkilerden dolay1 inovatif davranig artiglar1 gergeklestirebilir. Kisisel inovasyon
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bilgisini ve uygulamasini yeterince yakalayan iyi tasarlanmis bir inovatif okuryazarlik araci, inovatif egitimin
inovatif ¢iktilara uygun sekilde davranmak i¢in gereken beseri sermayesinin ne kadar iyi gelistirdigine dair
fikir verebilir. Yiiksek yaraticilik potansiyeline sahip giiglii bir Oz-Lider olarak model, inovatif okuryazarlik
ile desteklendiginde inovatif girisimcilige olumlu yonde katki sunabilir.

Davranis

Stratejileri Inovatif
\ Okuryazarlik

Odiil
Stratejileri

Inovatif
Girisimeilik

Oz-Liderlik

A

Yapici
Diisiinme
Stratejileri

Sekil 1. Oz-Liderlik ve Inovatif Girisimcilik Modeli
SONUC

Bu makale, 6rgiitsel kavramlar arasindaki iliskilerin dogasini 6nererek hem Oz-Liderlik hem de girisimcilik
literatiirline bir katki saglamaktadir. Bu galismada ortaya ¢ikan temel nokta, yeni is inovasyon ortaminin,
girisimcilerin  kendi Oz-Liderlik farkindaliklarint ve yeterliliklerini gelistirmelerini kesfetmeleridir.
Inovasyona dogal egilimlerle ve inovasyon yeteneklerinin yiiksek algilanmasiyla yon veren seckin birkag
yetenege sahip olmak yeterli degildir. Calisanlar1 harekete gecirecek giiglere ve davranis tetikleyicilerine
ihtiyag vardir.

Oz-Liderlik ve inovatif girisimcilik iliskisi goz &niine alindiginda, insan kaynaklar1 yoneticileriyle birlikte iist
yoOnetimin yeni fikir, diisiince ve uygulamalari denemeye elverisli bir Orgiitsel 6grenme ortami yaratmasi
onerilebilir. Oz-Liderlik ve inovatif girisimcilik arasinda bulunan pozitif iliski, yenilik¢iligi ve yeni girisim
gelismelerini tesvik etmede oOrgiitsel yaratici ortamin katki saglayan roliinii aralarindaki pozitif anlamhi
iliskinden yola cikarak, Oz-Liderlikten inovatif girisimcilige dogru inovatif okuryazarlik aracilig1 ile nedensel
akis1 giivence altina alabilecegi iddia edilebilir.

Girisimciler, fikirlerini inovasyon basarisina doniistirmek i¢in kendi liderlik becerilerini nasil kullanacaklarini
bilmelidir. Ek olarak, gelecekteki arastirmacilar, problem ¢dzme ve karar verme baglaminda Oz-Liderlik,
girisimcilik ve inovasyon etkilesimlerini incelemeyi de diisiinmelidir. Problem ¢6zme ve fikir dnerme gibi Oz-
Liderligi tesvik eden kuruluslar, calisanlarin daha ¢ok ¢alismak yerine daha akillica c¢aligmasindan
kaynaklanan 6nemli verimlilik artislar1 yasayabilir (Rasmussen, ve Karp, 2016).

Bu c¢alismanin en 6nemli kisiti nitel arastirma ile sinirli olup bir kontrol degiskeninin/degiskenlerinin
olmamasidir. Bu calismadan elde edilen bulgular ile nicel analizler yapilarak bir 6rneklem {izerinde
uygulanmasi yeni bakig agilari getirecektir. Gelecekteki calismalar, ampirik ve nitel bulgular arasinda var olan
yakinsama veya farklilig1 kontrol etmek icin nicel analizleri de igermelidir. Kiiltiirel farkliliklar baglaminda
Oz-Liderlik, inovatif girisimcilik ve inovasyon arasindaki iliskiyi anlamli bir sekilde incelemek ve
yorumlamak icin benzer ¢aligmalar diger demografiklerle de genisletilmelidir.
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GIRIS

Tekstil Sanatinda Kirkyama Konfeti Teknigi Noriko Endo
Ornegi
Patchwork Confetti Technique In Textile Art The Example Of Noriko Endo

Siikran ADIGUZEL COSKUN'! Nursen GEYIK DEGERLI 2

! Nisantag1 Universitesi, Tekstil Ve Moda Tasarimi Béliimii, istanbul, Tiirkiye

2 Dr.Ogr.Uyesi, Nisantasi Universitesi, Sanat Ve Tasarim Fakiiltesi, Tekstil Ve Moda Tasarmi Boliimii, istanbul, Tiirkiye
OZET

Kirkyama; giysi, aksesuar ya da ev tekstili iiriinleri yapimi amaciyla atik veya atik olmayan kumas pargalarini
cesitli tekniklerle birlestirme yontemidir. Diinya’da ¢ok genis bir cografyada uygulanmis olan kirkyama, 5000
yillik bir gegmise sahiptir. Giiniimiize kadar yasamaya devam etmis olan dikis tekniginin ¢ok yaygin olarak
kullanilmas1 ve koklerinin ¢ok eskiye dayanmasiyla birgok sanatgiya ilham kaynakligi etmistir. Tekstil
sanatlarinda da kirkyama teknigi sanatcilar tarafindan uygulanmistir. Japon kirkyama sanatcisi Noriko Endo,
kirkyamada stirdiiriilebilir tekstil anlayist ile yeni bir teknik gelistirmistir. Bu ¢alismada kirkyama sanatgisi
Noriko Endo’nun gelistirmis oldugu teknigin ve tekstil sanati ¢aligmalarinin incelemesi yapilmustir.

Arastirmada sonug olarak geleneksel atik degerlendirme yontemi olan kirkyama tekniginin siirdiiriilebilir bir
anlayisi gelistirmesinin yaninda sanatsal bir anlatim aract oldugu Noriko Endo 6rnegi ile sunulmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Kirkyama, Konfeti Teknigi, Noriko Endo
ABSTRACT

Patchwork; It is a method of combining waste or non- waste fabric pieces with varios techniques for he
purpose of making clothes, accessories or home textile products. Patchwork, which has been applied in a very
wide geography in the world, has a history of 5000 years. It has been a source of inspiration for many artists,
with the widespread use of the sewing technique, which has survived to this day, and its roots dating back to
ancient times. It has also been applied by technical artists in textile arts. Japanese patchwork artist Noriko
Endo has developed a new technique in patchwork with an understanding of sustainable textiles. In this study,
the technique developed by the patchwork artist Noriko Endo and the textile art studies were examined.

As a result of the research, it is suggsted with the example of Noriko Endo that the patchwork technique, which
is a traditinal waste evaluation method, develops a sustainable understanding as well as an artistic expression
tool.

Key Words: Patchwork, Confetti Techique, Noriko Endo

Arastirmanin Amaci

Aragtirmanin amaci; geleneksel atik degerlendirme yontemi olan kirkyama tekniginin moda ve tekstil alaninda
stirdiiriilebilir bir anlayisi gelistirmesinin yaninda sanatsal bir anlatim araci oldugunun, Japon kirkyama
sanat¢ist Noriko Endo’ya ait tekstil sanat eserleri ile sunmaktir,

Arastirmanin Onemi

Koklerini ¢ok eskilerden alan kirkyama teknigi halkin atik degerlendirme yontemlerinden biridir. Atiklarin
degerlendirilmesi zamanla sanatsal nitelikler tasiyan tiriinler haline gelmelerini de saglamistir. Japon kirkyama
sanat¢ist Noriko Endo’ya ait tekstil sanat eserlerinin uygulanma tekniklerinin sunulmasi hedeflenmektedir.

Arastirmanin Yontemi

Aragtirmanin, izledigi siire¢ ve konusu bakimindan nitel arastirma yaklagimlar icerisinde yer alan etkilesimsiz
desenlerden betimsel icerik analizi; belirli bir konu {izerinde yapilan calismalarin ele alinip egilimlerinin ve
aragtirma sonuglarinin tanimlayict bir boyutta degerlendirilmesini iceren sistematik calisma oldugundan
arastirmanin modeli olarak se¢ilmistir.

EVREN VE ORNEKLEM

Tirkiye’de 1994 - 2021 yillar1 arasinda yaymlanmakta olan Ulusal indeks tarafindan dizinlenen biitiin hakemli
dergiler Ulusal Tez merkezi (YOK) arastirmanin evrenini olusturmaktadir. Bu dergilerin bir listesi yapildiktan
sonra bu listelerden tesadiifi olarak secilen dergilerle arastirmanin érneklemi belirlenmistir. Ornekleme alinan
hakemli dergilerin 1994 -2021 yillarinda yayimlanan biitiin sayilarindaki makaleler ve tezler arastirma
kapsaminda incelenmistir.
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Kirkyama

Kirkyama; ufak kumas pargalarinin degerlendirilmesi amaciyla kumaslarin birlestirme yontemidir. Yiizyillar
oncesinden beri uygulanan bu teknik zamanla bir sanat eseri halini almistir (Kili¢ Karatay, 2019 , s. 141-150).

Kirkyama ya da patchwork; yeni bir eseri olusturmak amaciyla kumas parcgalarini yeniden boyutlandirip,
gelistirilen farkli tekniklerle desen ve renkleri dikkate alarak yeniden bir araya getirme yontemidir. Renk ve
desenlerine gore birlestirilen kumaglar ayni zamanda zanaatkarin duygu, zevk ve anilarini da iginde
barindirir(Giircan Akbas & Imre, 2019, s. 101-119).

Kirkpare; “Kirk” ve “Pare” sozciiklerinin birlesmesi ile olusmustur. Farsca bir kelime “Pare” sozciigii parca
anlamma gelirken; “’Kirk’> sozcligii dilimize atasdzlerimizden, geleneklerimizden, masallarimizdan
yerlesmistir. Kirkyama sanatinin giiniimiize kadar yasayarak devam etmesinde sosyo-ekonomik etkenler etkili
olmustur. Yapilan isler sonunda artan kumas artiklarinin ziyan edilmeyip, farkli ebatlarda ve yontemlerde
birbirine eklenmesiyle cesitli objeler yapilmistir(Ozpulat, 1994, s. 36-38).

Quilting, patchwork isimleri ile yurtdisinda anilan kirkyama, Anadolu’da bolgelere gore cesitli isimlerle
anilmaktadir. Kirk pare, yamali bohga, parca bohca, hanim dilendi bey begendi, Hezarpare, Ulama
kullanimlarindan bazilaridir(Osmanoglu, 1994, s. 128; Ok, 2020, s. 1509-1525).

Yoksullukla iliskilendirilen kirkyama; zamanla kullanimdan dolay1 yipranan kumaslarin kullanilabilirliklerinin
azalmasina engel olmak i¢in de uygulanmigtir. Kullanim sonucu yipranan alanin kesilerek yeni bir kumas
parcasinin bolgeye dikilmesi ile {iriiniin kullanim 6mrii uzatilabilmektedir. Bu uygulama giysilerin yaninda
bircok ev esyasinda da kullanilmistir. Genellikle yatak ortiileri, yorganlar, pikeler, battaniyeler de siklikla
kullanilmigtir. Dokuma, 6rme ve kege gibi tekstillerin kirkpare tekniginde malzeme olarak kullamildig:
gorilmektedir (Biiyiiksofuoglu, 2019, s. 51-55).

Kirkyama da kullanilan par¢a kumaslarin ayriksi yapisi olusturulan biitiiniin bilesiminde farkli degerleri
barindirir. Bu 06zelligi ile kolaj niteligi tasir. Kumas parcalari, belli bir tarihsel donemin kiiltiirel
yansimalarindan ve yasanmisliklarindan, izler tasir olusan bez kolajlardaki izler kiiltiiriin alintilaridir. Kumasg
kolajlar her farkli parca, kiiltiirel kalintilar1 siirdiirmek i¢in kimi zaman bilingli kimi zaman rastlantisal
olusumlar1 meydana getirir(Sonmez, 2019, s. 71-81).

Genis bir cografyada uygulanarak yayilim gosteren patchwork/kirkyamanin yapiminda yaygin olarak; aplike
teknigi, yorganlama, crazy teknigi, biskiivi buf teknigi, Japon teknigi, trapunto teknigi, yoyo teknigi ve dizgi
teknigi kullanilmaktadir(Sonmez, 2019, s. 28-29).

Kirkyama Sanatinin Tarihgesi

Ilk ¢aglarda magarada yasayan insanlarin avladiklar1 hayvanlarin kiirklerini birbirine yamayarak veya
birlestirerek soguktan korunduklari bilinmektedir. Yamama teknigini gelistiren ilk ¢ag insanlarindan sonra bu
teknigi Misir yoneticileri firavunlarin devrine kadar devam ettigi Kahire miizesindeki buluntularda
rastlanmaktadir(Arabali Kosar, 2021, s. 97-115).

M.O. 5. yy’a ait Sibirya’da bulunan Tiirk sanatinin ilk 6rtii drnegi Pazirik Kurganinda yer almaktadir. Renkli
kege parcalarindan yapilmis bu buluntu yatak ortiisii tarzinda kullanildig1 sanilmaktadir. Ortii iizerinde hayvan
miicadelesinin sahnelendigi, konturlarmin soyut spiral ¢izgilerle igneard: isleme teknigi ile islendigi ve
tersinden kaba bir dikisle teyellenmis oldugu, dnemli pargalardan biri olarak gdsterilmektedir (Imer, s. 3).

Sekil 1-Pazirik Kurgani Ortii
Kaynak:https://onturk.wordpress.com/2011/03/09/pazirik-kurganlari/
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Ortagag'da askerleri soguktan korumasit igin kapitoneden yapilmig zirhlar yapilmistir. Bu dénemde halkin
evlerinde patchwork yorgan yaptiklar1 goriilmistiir. Yorganlarin desen ve tasarimlar yillar icinde gelisme
gOstermistir. Avustralya yerlileri Aborijinlerin, hayvan derilerini birlestirerek kilim yapmasi eski bir gelenek
oldugu bilinmektedir. 17. ylizyila kadar goglerle aktarilan, Kuzey Amerika’da yasayan yerel halklarin elindeki
malzemelere gore lirettikleri 6nemli bir ev faaliyetidir. Amerika Birlesik Devletleri’nin bayraginda da bu etki
gorilmektedir(Arabali Kosar, 2021, s. 97-115).

Anadolu’da kirkyama Selguklulara kadar uzanan bir tarihe sahiptir. Selguklular dénemindeki kirkyama
orneklerinde ahgap iginde kullanilan kiindekari tekniginde oldugu gibi, geometrik motiflerin birlestirilmesiyle
uygulanmigtir. Kirkyama tekniginde materyal olarak kumas kullanilmasina ragmen, teknikteki parca
birlestirme yontemindeki bi¢imsel benzerlik bakimindan kiindekari aga¢ isciliginin uygulanma bigimi olarak
temellendirilmesine olanak saglar. Bu sebeple halk arasinda “ge¢cme isi” olarak ta bilinmektedir(Sonmez,
2019, s. 7-45).

Osmanli doneminde Bosnamin Banyaluka ydresinde benaluka, banaluka veya manyaluka ismi ile
anilmaktadir. 17. - 18. ve 19. yiizyillarda ¢ok giizel seccadeler, minder ortiileri, bohgalar, perdeler ve duvar
halilar1 yapilmistir. Benaluka teknigi, kiiciik ve renkli kumas parcalarinin geometrik olarak kesilerek, yan yana
dikilip, birlestirilmesiyle uygulanmaktadir(Olguner Ergene, 2011, s. 60-72).

» CEm e

——-—————

M R &*l’i.l .

Sekil 2-Yamali Boh¢a Ornekleri 16.yy
Kaynak:https://esnafkoop.ticaret.gov.tr/data/61cc718113b8761da8d4df07/Geleneksel %20Meslekler%20R ehberi Ansiklopedisi%20cilt%202%20web.pdf
Benaluka teknigi kullanilarak seccadeler, minder ortiileri, perdeler ve duvar halilar1 yapilmistir. Teknik
uygulanirken yiizey tizerindeki karmasik desenlerin kesme ve pargalama islemiyle birlestirilme esnasinda kagit
sablonlar kullanilmaktadir. Bu sebeple ‘katig’ ismi ile de bilinmektedir (Ticaret Bakanligi, 2021, s. 17-18).

Bugiinkii kirkyamanin ge¢misi, Banyaluka teknigiyle yapilan uygulamalara ve Selguklular kadar uzanan
gecme 151 yamali bohganin tarihinin, Ingiltere’deki en eski Orneklerinden de Onceye dayandiginin
ispatidir(Onbas & Mutlu, 2018, s. 5-10).

Kirkyama Konfeti Teknigi

Japon tekstil sanatgist Noriko Endo’nun gelistirmis oldugu tekniktir. Atik kumas parcalarinin konfeti
boyutunda kiiclik parcalara parcalanarak zemin kumasg iizerine yapistirilmasi ve kapitone dikisleri ile
tutturulmasi esasina dayanir. Atik kumas pargalarinin her biri bir tuvaldeki firca darbeleri gibi olusturulacak
desenin renklendirilmesini saglar. Desenlerin yiizeyi tiille kaplanarak ¢alismaya boyut kazandirilir. Konfeti
kumaslarim diginda deseni olusturulacak biiyiik kumas pargalar1 da akrilik boyayla veya nakis teknikleri ile
renklendirilir. Calisma serbest kapitone dikisleri ile tamamlanir(Holmes, 2015).
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Sekil 3-Desen Sekil 4-Knet Teknigi Pano
Kaynak: http://wwwbluemoonriver.blogspot.com/2011/11/class-with-noriko-endo.html

Sekil 5-Kumag Konfeti Pargalar1
Kaynak: http://wwwbluemoonriver.blogspot.com/2011/11/class-with-noriko-endo.html

Sekil-3 konfeti teknigi ile calisilacak desenin resmi bulunmaktadir. Desenin renk analizi yapildiktan sonra atik
kumas pargalari i¢inden ¢aligmada kullanilacak renk tonlarina uygun kumaslar segilir. Secilen kumasg parcalart
sekil-5’te goriilen konfeti boyutunda parcalara ayrilir. Zemin {izerine calisilacak sekil semasi ¢izilir.. Renk
tonlarina gore alt zemin rengi konfeti pargalarindan olusturulur. Konfeti pargalarinin zemin kumasa tutmasi
icin tekstil yapistiricisi kullanilir. Tonlarina gore konfeti kumaslart desenin ilgili béliimiine serpistirilir. Kristal
til ile yiizeyde efekt olusturulur. Desenin biiylik parcalari deseni desteklemesi i¢in akrilik boyanir. Son
katmana tekrar tiil yerlestirilir. Desenin biitiinliiglinii saglayabilmek nakis, aplike teknikleri ve kapitone
dikisleri yapilir.

Sekil 6-Noriko Endo Sonbahar-2015; 130x120 cm (Seilman, 2008)
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Sekil-6’de Noriko Endo’nun 2015 yilinda yapmis oldugu Sonbahar isimli c¢aligmasi biitlin olarak
goriilmektedir. Konfeti parcalar1 eserde birer firca darbesi olarak gorev almistir. Sekil-7’de konfeti kumasg
parcalart yakin plandan goriilmektedir. Calisma {izerinde yapilan serbest kapinote dikisleri tiim tekstil
ylizeyinde uygulanmistir.

Sekil 7- Noriko Endo- Sonbahar Panosu- akln Plan Goriiniim (Seilman, 2008)
BULGU ve TARTISMALAR

Noriko ENDO

Sekil 8-Japon Tekstil Sanat¢isi Noriko Endo
Kaynak: https://www.toriizakaart.com/Exhibitions/Noriko-Endo/Available-Noriko-Endo/i-NkXdMnH/

Noriko Endo; egitimini Ingiliz ve Amerikan edebiyat1 alaninda tamamladi.1985'te ilk yorganin1 geleneksel bir
kditiik kabin deseni ile ¢aligti. 1993'te ilk kez konfeti teknigini gelistirerek peyzaj panosunu yapti(Endo, 2010).

Japon tekstil sanateisi, atik durumda olan renkli kumag parcalarini kendi tabiri ile konfeti boyutunda kiigiik
pargalara ayirarak doga manzaralarini, sekillerini, golgelerini ¢alismalarinda uygular. Sanat¢i 151k golge
oyunlarimi1 ¢alismalarina yansitarak yorganlarimi kumasla adeta bir tablo gibi boyar. Caligmalarini
empresyonist yorganlar olarak tanimlayan sanatci, ilham kaynaklarini doganin kendisi olarak ifade etmektedir.
Caligmalarinda genellikle agaglara, yapraklara ve tasvir ettigi agaglar arasindaki 1sik oyunlarina yer verir.
Eserlerinde gii¢lii renk ve formlara sahip agaglara yer vermesi ile anlatim dili zenginlestirir. Eser yiizeylerine
calistig1 beyaz kapitone dikisleriyle eserlerin inceliklerini adeta resmeder. Sanat¢1 teknigini yillar i¢inde daha
da gelistirdi. ilk calismalarinda akrilik boya, iplikler kullanirken son ¢alismalarinda aplikeler ve nakislara da
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daha fazla yer vermeye baglamistir. Empresyonist tasarimlarinda aga¢ manzaranin yaninda balikgillar,
sincaplar, kaplumbagalar gibi hayvan desenlerine ve agaglarin, canlilarin suya yansimalarma da yer
vermektedir(Brubaker Knapp, 2010).

B L

Sekil 9-Noriko Endo Konfeti Teknigi Calismalari (Sider, s. 135)

Noriko Endo teknigini gelistirme siirecini anlatirken; ‘U¢’ ¢ocugum var, onlar kiigiikken kiyafetlerini ben
diktim. Elimde bir siirii kii¢liik kumasg parcasi ve bir siirii eski elbisesi vardi ama onlar1 kullanmanin bir
yolu yoktu. Bir giin bir patchwork projesi lizerinde calisirken, onlar1 kiiclik, kiirdan ya da konfeti
biiyilikliigiinde kesip yagli boya gibi kullanmak gibi bir fikrim vardi. Onlar1 yerinde tutmak icin birkag
yontem denedim ve siyah yumusak tiil en iyi sonucu verdi. Yorganin yiizeyinde kayboldu. Eserlerime
piksele benzer bir etki yaratmak i¢in sari, pembe, mor, turkuaz ve siyah gibi biraz gii¢li renkler
ekliyorum. Ormanlarda yiirlimeyi seviyorum. Giizel pembe c¢iceklerin giilimsedigi ve yabani kuslarin
eslerini cagirdigi, 151810 kovaladig: bir yer ariyorum. Ozellikle sonbaharin degisen renkleri bana ilham
veriyor. Agaclar, ozellikle olgun agaclar, yinelenen temamdir. ilham, goriintiilerin arkasindaki enerjiyi
ve tutkuyu gordiiglimde, dinledigimde, okudugumda ve hissettiimde gelisiyor. Orman serime
basladigimda, 15181n kovaladig1 gdévdeleri gdstermek istedim. Japonya'daki Diinya Mirasi listesindeki
Shirakami Sanchi'de yiiriirken, doganin bazi sirlarini gizledigini hissettigim bir yer kesfettim.” seklide
ifade etmistir(Roseo, Interview with Noriko Endo, 2019).

Noriko ENDO Konfeti Teknigi Uygulamalari

o A L

Sekil 10-Silent Sentinels
Kaynak: http://subversivestitch.blogspot.com/2009/07/easy-peasy-confetti-art.html
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Sekil 11-Silent Sentinels Yakin Plan Gérinim

2004 yilinda “Silent Sentinels” ismi ile g¢alisilan konfeti battaniye 170x190 cm ebatlarindadir. Konfeti
parcalart pamuk ve polyester kumastan calisilmistir. Tiille kaplanmig tekstil yiizeyi serbest kapitone dikisleri
ile sabitlenmigstir. Aplike calismalar1 gorsel detaylart olusturmustur (Seilman, 2008).

Sekil 12-Earth Stories Woodland
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Sekil 13-Woodland Yakin Plan Goriiniim
Kaynak 11,12,13: https://www.saqa.com/art/browse-collection/woodland

172x175 cm ebatlarinda calisilan Earth Stories Woodland isimli ¢aligma 2013 yilinda yapilmistir. El boyamasi
pamuklu kumas ve akrilik boyalarla renklendirilmistir. Sekil-12 konfeti kumag parcalar1 ve aga¢ gdvdelerinin
akrilik boya ile renklendirildigi goriilmektedir.

Sekil 15-Kiraz Cicekleri
Kaynak: https://www.norikoendo.com/awards?lightbox=dataltem-imsup7ub
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167x220cm ebatlarinda ¢alisan Chery Blossom-3 isimli eser Pamuk, polyester, ipek ve tiil ana malzeme olarak
kullanilmistir. Aplike, kapinote ve nakis teknigi uygulanmistir (Seilman, 2008). Tekstil sanatgis1 Noriko Endo,
Japonya’nin simgesi olan kiraz ¢igeklerini izlenimci panolarina yansitmistir. Sanatginin 6zdeslestigi kiraz
cigekleri eserlerinde siklikla yer verdigi oOgelerdir. Chery Blossom-3 calismasinda da kiraz ¢igekleri
kumaglardan tek tek kesilerek form verilmis ve akrilik boya ile renklendirilmistir.

Sekil 16-Alive In The Shadow-2
Kaynak: https://www.toriizakaart.com/Exhibitions/Noriko-Endo/Available-Noriko-Endo/i-kmfBzF7/A
Erigim Tarihi:14.02.2022

Alive In The Shadow-2, 2014 yilinda 67x150cm ebatlarinda ¢alisilmistir. Koyu zemin iizerine simli
seffaf ipliklerle kapitone calismast yapilmistir. Simli akrilik boy ile renklendirilmistir. Sekil-16

caligmanin tamami goriilmektedir. Sekil-17°de akrilik boya ile renklendirme calismasi yakindan
goriilmektedir. Seffaf ipliklerle agac deseni nakis olarak islenmistir.

Sekil 17-Alive In The Shadow-2 Yakin Goriiniim
Kaynak: https://thequiltshow-com.translate.goog/learn/category/artist-interviews/miscellaneous-artist-interviews/noriko-endo-confetti-
quilts? x_tr sl=en& x tr tl=tr& x tr hl=tr& x tr pto=sc
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Sekl 1-Guest Appearance
Kaynak: https://www.norikoendo.com/gallery

112x185cm ebatlarinda 2011 yilinda galisilmigtir. Eserin adi Guest Appearance’dir. Konfeti teknigi Sekil-18
yakin goriiniim olarak verilmistir. Aplike yapilan kus deseni akrilik boya ile renklendirilmistir. Konfeti
kumaslar1 zeminin arka planini olusturmaktadir. Sekil-19 ¢aligma biitiin olarak goériilmektedir. Agac desenleri
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tek parga calisilmis olup, akrilik boya ile desen detaylar verilmistir. Empresyonist akimin etkisi ile yapilan
calisma sanatc¢inin uzun ylirilyiigleri sirasinda ormanda rastladigi manzaralarin tekstil sanatina yansimadir.

SONUC ve ONERILER

Kirkyama, parga kumaslarin farklarin farkli ebat ve bigimlerde bir araya getirilerek dikilmesi esasina dayanir.
Tarihin ¢ok eski donemlerinden beri kullanilmakta olan kirkyama, elde olan malzemenin yeniden kullanilabilir
forma sokmak amaci ile yapilan dikis tekniklerini icinde barindirir. Zaman iginde teknige atik degerlendirme
yoniiniin yanina estetik degerde eklenmistir. Tekstil sanatcilarina kirkyama bu yonii ile ilham kaynagi
olmustur. Sanat, zanaat, gelenek ve kiiltiir birlesiminde zamanin ruhuna goére sanatcilar tarafindan
sekillendirilmigtir.

Yapilan aragtirmalar dogrultusunda Japon tekstil sanatcist Noriko Endo’ya da kirkyama; eldeki atik durumdaki
tekstil materyallerin degerlendirilmesi agisindan ilham kaynaklig1 etmistir. Sanat¢1 gelistirdigi teknigini duvar
halillarinin yapiminda kullandig1 arastirmalarda goriilmistiir. Kirkyama teknigin ¢ikis noktasi atik ya da
kullanilamayan tekstil iiriinlerinin tekrardan kullanima sunulmasidir; ancak tam anlami ile tiim parcalarin
degerlendirilmesi s6z konusu olamaz. Bu noktada konfeti tekniginde atiklarin ¢ok ufak boyutlarda
hazirlanmasi malzemenin kullanim oranini artirmakta ve sifir atik saglamaktadir.

Bu baglamda makale kapsaminda yapilan bireysel arastirmalarda su sonuglara ulasilmistir. Gelistirilecek
yenilik¢i giysi iiretim yontemleri sifir atik prensibini destekleyecek ve atik olusum miktarimi azaltacaktir.
Uretilen tekstil {iriinlerinin kullanic1 dncesi ve kullanici sonrasinda konfeti teknigi ile yeniden sifir atik-giysi
tasarimi yontemleriyle gelistirilmesi yavas moda anlayisin1 destekleyicisi olmast dngoriilmektedir. Tekstil
sektoriinde konfeti tekniginin kullanimu siirdiiriilebilir tekstil agisindan 6nem arz etmektedir.

Giysi tasarimcilarina; essiz tasarim Onermeleri ve ¢oziimleri gelistirmeye agik iiriinler saglamasina olanak
vermesi agisindan olumlu katki saglayacaktir. Bu yonii ile tekstil materyallerinin olusturulmasinda yeni
dokular ve yiizeyler olusturacak kaynaklari yaratmaktadir. Tekstil materyallerinin farkli yorumlanmaya olanak
verilmesi ve farkli tekniklerin i¢ ice kullanilma imkan1 saglamasi tekstil sanat¢ilarinin ufkunu genisletecektir.
Tekstil sektoriinde ise atik konumundaki kumas ve yardimci malzemelerin yeniden imalatta kullanimi i¢in
yeni bir bakis ac¢is1 olusturabilir.
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GIRIS

Carl Philipp Emanuel Bach’in Solo Fliit Sonati Hakkinda Bir
Inceleme

A Review Of Carl Philipp Emanuel Bach’s Solo Flute Sonata

Nazmi ELCIM ! Cisem ONVER ZAFER ?

! Yiiksek lisans 6grencisi, Trakya Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Edirne, Tiirkiye

2 Dog. Trakya Universitesi Devlet Konservatuvari, Uflemeli Vurmali Galgilar Ana Sanat Dali, Edirne
OZET

Klasik miizik denilince akla Bach ailesi gelmektedir. Bach ailesinin bir ferdi diinyaya geldiginde, miizik
egitimini aile fertlerinden almaktadir. Yani bu siireg, usta cirak iligkisi i¢inde yiiriitilmektedir. Bach ailesi,
klasik miizige ¢ok katkisi bulunmus bir ailedir. Bu ailenin en 6nemli bestecilerinden biri olan Johann Sebastian
Bach’ m oglu olarak diinyaya gelen C. P. E. Bach, Barok dénem miiziginde dogmus ve Barok dénemden
Klasik donem miizigine gegiste besteleriyle bu doneme katkilari olmustur. C.P.E Bach, yasadigi donemin iinli
klavye bestecileri arasindadir. Klavsen i¢in yilizden fazla sonat ve solo eser bestelemistir. Bunun yaninda kilise
miizikleri, senfoniler, iiflemeli ¢algilar i¢in sonatlar, kongertolar, solo eserler ve sarkilar bestelemistir.

‘Klavye Enstriimanlarint Calmanin Gergek Sanati’ iizerine bir deneme yayinlamistir ve bu deneme, 18.
ylzyilin miizikal diisiince ve icra iizerine en onemli belgelerinden biri haline gelmistir. C.P.E Bach, fliit
repertuvarma da pek ¢ok eser kazandirmistir. FLiit icin bestelemis oldugu kongertolari, sonatlari ve solo eserleri
fliit repertuvarinda dnemli yere sahiptir. Bestelemis oldugu eserlerden La minor solo fliit sonat, icracilar i¢in
miizikal teknik agidan oldukg¢a ogretici bir eserdir. C. P. E. Bach’in solo fliit sonatinin incelendigi bu
makalede, bestecinin hayati ve miizigi hakkinda bilgiler verilmistir. Bu sonati icra etmek isteyen 6grenciler ya
da icracilar igin gerekli goriilen icra teknigi baglaminda ayrintilara yer verilmis ve icra edilirken performansi
daha iyi seviyeye ¢ikaracak cesitli egzersizler sunulmustur.

Anahtar Sozciikler: Barok donem, Fliit, Fliit sonati, Carl Philipp Emanuel Bac
ABSTRACT

When it comes to clasical music, the Bach family comes to mind. When a member of the Bach family is born,
he receives his musical education from family members. In other words, this process is carried out in a master-
apprentice relationship. The Bach family is a family that has contributed a lot to classical music. Born as the
son of Johann Sebastian Bach was born in the Baroque period music and contributed to this period with his
compositions in the transition from the Baroque period to the Classical period music. C. P. E. Bach is among
the famous keyboard composers of his time. He composed more than a hundred sonatas and solo Works for the
harpsichord. In addition, he composed sonatas, concertos, solo works and songs for church music,
symphonies, wind instruments. He published an essay on

‘The Real Art of Playing Keyboard Instruments’, which has become one of the most Important documents on
musicial thought and performance of the eighteenth century. C. P. E. Bach has also contributed many works to
the flute repertoire. His concertos, sonatas and solo works fort he flute have an important place in the flute
repertoire. The solo flute sonata in A mindr, on of the works he composed, is a very instructive piece of
musical technique fort he performers. C. P. E. Bach in this article, which examines Bach’s solo flute sonata,
information about the composer’s life and music is given. Details are given in the context of the performance
technique, which is considered necessary for students or performers who want to perform this sonata, and
various exercises are presented that will improve the performance while performing.

Keywords: Baroque period, Flute, Flute sonata, Carl Philipp Emanuel Bach

Barok donemin sonlarinda diinyaya gelen C. P. E. Bach, besteleriyle Klasik doneme 1sik tutmustur.
Anlatimindaki incelik, yapisal 6zgiirlik ve cesitliligiyle pek ¢ok iinlii besteci, miizigindeki dehasina hayran
kalmistir. C.P.E Bach, bestelemis oldugu her tiirden eserle, Klasik dénemin en 6nemli kurucularindan biri
haline gelmistir. Bestelerindeki ongoriilemezlik ve tek bir eserde bile genis bir duygusal yelpazeye sahip
olmasiyla, yeni bir ¢aga isaret etmektedir.

Barok ‘bigimsiz inci’ (barroco) sdzliikk anlamiyla Ispanyolcadan Fransizcaya gegmis bir terimdir. Bu dénem,
1600 yillarinda Claudio Monteverdi (1567-1643) nin madrigal ve opera denemeleriyle baglayan, J. S. Bach’in
Olimiyle sona eren yiiz elli yillik déonemi kapsamaktadir. Ronesans’in ideal ses anlayisi, bagimsiz seslerin
yarattig1 ¢ok seslilik ilkesine dayanir. Barok donemin ideal sesi ise, temel bir bas ve siislii bir melodinin yalin
armoni araciligiyla birlesmesinden dogar. (ilyasoglu, 1994, 5.25)

Barok donemdeki &nemli gelismelerden biri kadans ve ritim 6gelerindeki gelismelerdir. Onceki dénem
miiziklerinde sona varildigimi belirten giiclii bir durak olmadigr gibi, bitis duygusu da net sekilde
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yansitilmazdi. Barok dénemin sonuna yaklastik¢a birbiri ardina gelen armonilerin hazirladig1 kadansla birlikte
giiclii bir son hissedilir. Bugiin major ve mindr olarak kullandigimiz ses dizileri bu donemde

ortaya ¢ikmis, ana tona bagl kalmak sartiyla yapilan modiilasyon (ton degisimi) bu diziler araciligiyla
olmustur. (Dik, 2006, s.22)

Miizik tarihinde Barok cagi, Ronesans ozelliklerinden yola cikarak, yiiz elli yillik bir akis iginde armoni
tekniginin mitkemmele kavustugu; kantat ve opera gibi sahne sanatlarinin filizlendigi, senfonik orkestralarin
ilk tohumlarimin atildigi, Vivaldi, Handel ve J. S. Bach’in yetistigi renkli donemdir. Barok dénem’de besteciler
kilise, belediye, saray ve operalarda calisiyor, saray ve aristokrat kesiminin siparisleri {izerine yapilan besteler
ile gecimlerini sagliyorlardi. (Ilyasoglu, 1994, s.25)

Bu donemin 6nemli bestecilerinden bazilari; C.Monteverdi (1567-1643), G. Frescobaldi (1583-1643), A.
Scarletti (1660-1725), H. Purcell (1659-1695)’dir. C. P. E. Bach her ne kadar Barok dénemimin sonlarina
dogru bestelerine baslamis olsa da, Klasik donem bestecisidir. C. P. E. Bach, aydinlanma ruhunun etkisiyle
sekillenen miizikal duyarlilik stilinin en 6nemli temsilcisi olarak goriilmektedir. J. S. Bach’in dliimiiyle
sonlanan Barok donem, yerini Klasik donem’e birakmustir. Miizik tarihinde genel olarak, 18. yiizyilin
ikinci yarisindan, J. S. Bach’in 6liim tarihi 1750’den baslayarak Ludwig van Beethoven’in 6liim tarihi 1827’ye
kadar gegen donem, Klasik donem olarak tanimlanir. Klasizm; eski Yunan Roma sanatindaki &zellik ve
incelikleri, klasik degerleri 6rnek alip hi¢bir zaman giincelligini yitirmeyen eserler ortaya ¢ikarmak anlamina
gelmektedir. (Jage, 2019,s.19)

Miizikte klasizm, bir bagka anlamda da hafif olmayan ciddi miizikleri temsil etmektedir. Christoph Willibald
von Gluck, Franz Joseph Haydn, Wolfgang Amadeus Mozart ve Ludwig van Beethoven donemin ilk akla
gelen bestecilerindendir. Barok donemden Klasik doneme gecerken bazi akimlar gozlenir. Bunlar rokoko,
firtina ve gerilim, Mannheim okulu ve aydinlanma akimlardir. (Zafer, 2016, s.368)

Diger miizik donemlerine bakildiginda ¢ok kisa bir zaman dilimini kapsayan Klasik donem, bestecileri ve
miizikal formlari ile olduk¢a genis bir donemdir. Klasik doneme, klasik ismini verilmesi, bugiin kullandigimiz
cogu miizikal formun ve yapinin bu donemde bugiinkii seklini almasindandir. Aydinlanma felsefesi, miizigin
ruhuna islenmistir. Donemin miizigi kendinden 6nceki Barok donemin aksine sade, yalindir. Barok donemde
ortaya cikan siislemelerin kullamimi da bu donemde farkliliklar goéstermektedir ve sadelik 6n plana
cikarilmustir.

CARL PHILiPP EMANUEL BACH’ IN HAYATI VE MUZIGi
Carl Philipp Emanuel Bach’ in Hayati

Carl Philipp Emanuel Bach, 8 Mart 1714’de Almanya’nin Weimar kentinde dogdu. Johann Sebastian Bach’in
(1685-1750) ve Maria Barbara Bach’in (1684-1720) bes oglundan ikincisi olarak diinyaya gelen C. P. E. Bach,
ilk miizik 6grenimini babasindan aldi. On yasinda babasinin kantdr oldugu Aziz Thomas Okulu’na girdi.
1731’ de C.P.E.Bach, hukuk okumak igin Leipzig Universitesi’ne kaydoldu. Ug yil sonra, egitimine Frankurt
Universitesi’nde devam etmek icin Leipzig’den ayrilan C.P.E.Bach, burada klavsen c¢almis, klavsen
egitmenligi yapmus ve sef olarak ¢aligmistir. i1k besteleri bu zamana kadar uzanmaktadir. 1738’de 24 yasinda
Hukuk Fakiiltesi’nden mezun olan C.P.E.Bach, hukuk kariyerini bir kenara birakarak, kendini tamamen
miizige adamaya kesin olarak karar verdi. (Powers, 2002, s.15)

1738°de, Prusya Veliahti Frederick (1712-1787) tarafindan Ruppin’deki orkestraya, klavsenci olarak atandi.
Frederick 1740°da tahta ¢iktiktan sonra, orkestranin kalici liyesi oldu. Prusya Sonatini (1740-42) Frederick’e,
Alt1 Wiirttemberg Sonatini (1742-44) geng Wiirttemberg Diikii Carl Eugen (1728-1793)’e adadi . Wiirttemberg
Diikii Carl Eugen dahil olmak iizere, Kraliyet sarayinda klavyeli enstriimanlar 6gretti. Bu iki sonat, klavye
sonatlarinda ortaya ¢ikan yeni lislubun en 6nde gelen 6rnekleri olarak kabul edilir. Prusya sarayindaki yirmi
sekiz yillik hizmetinde C.P.E.Bach, Avrupa’nin en iinlii klavye bestecilerinden biri oldu. Klavsen i¢in yiizden
fazla sonat ve solo eser besteledi. 1753’de, ‘Klavye Enstriimanlarini1 Calmanin Gergek Sanati’ isimli bir
deneme yayiladi. Kendi donemindeki klavyeli ¢algilar ve basso continuo i¢in ana ders kitabi haline gelen, alt1
sonata diizenlenmis ve on sekiz alistirma igeren bu deneme, 18. yiizyilda miizikal diislince ve icra lizerine en
onemli belgelerden biri haline gelmistir. (Pirgon, 2012, s.352)

1744°de C.P.E.Bach, Berlinli sarap tiiccarimin kizi olan Johanna Maria Dannemann ile evlendi. Evliliginden,
bir kiz Anna Carolina Philippina Bach (1747-1804) ve iki erkek diinyaya geldi. Ogullarindan ilki Johann
August Bach(1745-1789)
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avukat, ikincisi de Johann Sebastian (1748-1778) Hamburg’da tinlii bir ressamdir. Carl Philipp Emanuel Bach,
yasadigr donemde ¢ok saygi duyulan bir besteci olarak 14 Aralik 1788’de Hamburg’da Olmiistiir. (Powers,
2002, s.15)

Carl Philipp Emanuel Bach’1in Miizigi

Carl Philipp Emanuel Bach, miizik diinyasinda ¢ok 6nemli bir yere sahip olan miizisyen bir aileye dogmustur.
Babasi Johann Sebastian Bach, Barok doneme besteleriyle yon vermis bir miizisyendir. Dolayisiyla C.P.E.
Bach, ilk miizik egitimini babasindan almistir. 10 yasinda babasmin Kantdér oldugu okulda, miizik egitimini
almaya devam etmistir. Fakat daha sonra miizik egitimini yalnizca babasi J.S.Bach’dan aldig1
bilinmektedir.1734’de hukuk egitimine devam etmek i¢in Frankurt’a tasinan C.P.E. Bach, burada klavsen
calmis, egitmenlik yapmis ve ilk bestelerini burada okurken yapmaya baslamistir. (Powers, 2002, s.16)

C.P.E. Bach’in babas1 J.S.Bach’ 1n 6liimiiyle sona eren Barok dénemden, Klasik doneme gegiste, besteleriyle
bu doénemi hazirlamis ve Klasik déneme 1s1ik olmustur. Daha cok klavye besteleriyle 6n plana ¢ikan C.P.E.
Bach, Klavye i¢in 100’den fazla sonat ve solo eser bestelemistir. Klavye sonatlari, miizikal form tarihinde
onemli bir ¢aga isaret etmektedir. Tarz olarak berrak, ifade olarak narin ve hassas, yap1 olarak 6zgiir bir yazim
ile donemin bestecilerini etkilemistir. Bestelerinde italyan Okulu ve Viyana Okulu’ndan tamamen ayrilip
bunun yerine, birka¢ nesil sonra yaygin hale gelecek olan dongiisel ve dogaclama bigcimlerine dogru
ilerlemigstir. C. P. E. Bach besteleriyle, Georg Anton Benda (1722-1795), Bernhard Joachim Hagen (1720-
1787), Ernst Wilhelm Wolf (1735-1792) ve Friedrich Wilhelm Rust (1739-1796) gibi Alman bestecilerini
etkilemistir. Etkisi cagdaslariyla sinirli kalmamis, Felix Mendelssohn-Bartholdy (1809-1847) ve Carl Maria
von Weber (1786-1826)’e kadar uzanmstir. (Biike, 2012, s.45)

C.P.E. Bach kaleme aldig1 bir yazisinda, miizisyenin en 6nemli amacinin kalbe dokunmasi ve duygular
harekete gegirmesi olarak agiklamis ve bunu yapmak icin de miizisyenin ruhuyla calmasi, iiretmesi
gerekliligini belirtmistir. Kuzey Almanya’daki yeni miizik anlayisinin yol a¢tig1 baslica farklilik, o ana kadar
cok fazla kullanilan siislemelerden kaginma egilimiydi. Bu dogrultuda hem C.P.E.Bach hem de J.J.Quantz
(1697-1773) asirt siislemelere karsi uyarida bulunmustur. Alman miizik elestirmeni, teoristi ve kompozitorii
Marpurg, Berlin okulunu onaylayan yazisinda donemin yeni miizik anlayisini sdyle ifade etmektedir;
Quantz’in, Bach’in

Graun’un ve digerlerinin c¢aligmalari, siislemelerin bir araya toplanmasi olarak asla tamimlanamaz. Bu
caligmalar, giizel s6z sdyleme sanatina sahip, etkileyici ve farkli seylerin kaliteli bir sekilde kombine olup bir
dinamik olusturmasindan kaynaklanir. Bu ¢alismalar hem ¢ok karmasiklik yaratmaz hem de kalbe dogrudan
isler. (Pirgon, 2017, 5.352)

Bu tespitler ¢ercevesinde ¢agdaglarinin ¢ogunun, Barok donemin miizikal 6gelerinin diginda eserler verdigi ve
artik farkli miizikal stil arayigmnin icirisine girdikleri goriilmektedir. Uretken bir besteci olan C. P. E. Bach,
bir¢ok ¢algi i¢in enstriimantal miizik ve dini miizik bestelemistir. C. P. E. Bach, miizigin temelinde 6znel
duygularin tasvir edildigi ifadeler olmasi gerektigini savunmustur. Bu nedenle sonatlarinda bi¢cimden ¢ok, 6z
on planda olmustur. Fliit icin ¢esitli formlarda eserler besteleyen C.P.E.Bach, dokuz fliit sonati, on trio sonati
ve solo fliit sonat1 bestelemistir. Oda miizigi i¢in yazdig1 ti¢ kuartet, iki divertimento, bir de fliit keman diieti
bestelemistir. Ug adet de fliit kongertosu bestelemistir.

CARL PHIiLiPP EMANUEL BACH’IN SOLO FLUT SONATI

Carl Philipp Emanuel Bach, bestelemis oldugu La minér solo fliit sonatini, Prusya krali Frederick’ in saray
orkestrasinda g¢aligtigt donemde bestelemistir. Frederick ayni zamanda fliit icracisiydi ve bu solo sonati
1747°de Frederick’e bestelemistir. Sonatin ilk baskisi, 1763 yillarinda Musikaliches Manherley dergisinde
yayinlanmistir. (Powers, 2002, s.15) Barok stilinin yani1 sira, yavas armonik hareket galant stilinin 6zelliklerini
igerir. Galant stili, Barok donemin karmasikliginin aksine, sadeligi igermektedir. C. P. E. Bach’in bestelemis
oldugu La minér solo fliit sonati. 18. yiizyilin en énemli fliit eserlerinden olmustur. Solo fliit sonati, teknik ve
miizikal gecisleriyle fliit repertuvarina kazandirilmis eserler arasinda ¢ok 6nemli yere sahip olmustur.

Sonat {i¢ bdliimden olusmaktadir. ilk béliim poco adagio adiyla yazilmistir. 3\8’lik ve yavas ritimde yazilmis
bu boliim, olduk¢a duygu yiiklii ve miizikal acidan zengindir. ikinci boliim Allegro adiyla ve 2\4’liik
yazilmistir. Ugiincii ve son béliim ise birinci béliimde oldugu gibi tekrar 3\8’lik ritimde, Allegro yazilmistir.
Igerisinde barindirdig: teknik ayrintilarryla fliit repertuvarinda vazgecilmez bir yere sahiptir.

Asagida gosterilmis olan C. P. E. Bach solo fliit sonatinin poco adagio boliimiiniin ilk 6 Glgiisiinde besteci,
niianslar1 ¢ok belirgin bir sekilde yazmistir. Forteden, piyano niiansina ve piyanodan forte niiansina bariz bir
sekilde ifade gerektiren niianslar kullanilmustir.
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Sekil 1. C. P. E. Bach Sonata in A Minér For Solo Flute 1-6. Olgiiler.

Kaynak: C. P. E. Bach solo fliit sonati notalarina, https://imslp-org. adresinden ulagilmstir.

Sonatin girisinde, siisleme notalar1 ve gurbetto goriilmektedir. Her eserde oldugu gibi bu sonatta da giris ¢cok
onemlidir. Staccatolar, siisleme notalar1 ve niianslar temiz ve belirgin bir sekilde icra edilmelidir. Poco adagio
boliimiinde bestecinin yazmis oldugu, yukarida gdsterilen siisleme notalarinin daha net ve anlasilir olmasi igin
asagida calismalar sunulmustur.
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Sekil 2. Siisleme notalarnin yazilis1 ve okunusu ile ilgili ¢alismalar.

A
& G I 0 »Jci =l ?l = Ot L
s 3
B

b7 . ) ”
? LY - 1 E = [y

'Ju i 1 I "'}E

F P f

L, g~ fels oo T

& Ty P e e e

2 f

Sekil 4. C. P. E. Bach sonata in a minér solo fliite 31-47. 6lgiiler.

Yukarida gosterilmis olan poco adagio boliimiiniin 7. 6l¢iiden 47. Olciisiine kadar olan kisimda, 16’lik
siiregelen bagli notalar, piyanodan forteye, forteden piyanoya ani niians gegisleri, triller ve 32’lik notalar goze
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carpmaktadir. Bu kisimda bagli 16’lik notalari, miizigin siiregelen durgunlugunu kesmeden ve nefes yerlerine
dikkat edilerek ¢aligilmalidir.

43.6l¢iiniin ilk sekizliginde piyano niiansindaki 3.oktav do notasi, 3. sekizliginde ise forte fa diyez notasini
gormekteyiz. Bu ornekte de oldugu gibi farkli o6lgiilerde de, bu nilans gegisleri goriilmektedir. Bestecinin
yazmis oldugu bu boliimde, siisleme notalar1 ve ani niians gegisleri bolim boyunca devam etmektedir.

Sekil 5. Niians ve ton ¢aligmasi.
Kaynak: Trevor Why No.1 3 Numaral: Etiit.

Theobald Boehm (1794—-1881)
Op. 26|

Allegro (J = 100)

Sekil 6. Staccato ve 16’lik nota ¢alismasi.
Kaynak: Theobald Boehm Fliit Metodu, 2 numaral: etiit.
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Sekil 7. C. P. E. Bach Sonata in A Minér Solo Flute 77-93. Olgiiler.
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Poco adagio boliimiiniin 7-47. 6lciiler arasinda da gosterildigi gibi, bolimiin bu pasajinda da goze g¢arpan,
niianslarin ani gegisleri, bagli notalar ve siisleme notalaridir. Poco adagio boliimiiniin en dikkat ¢ekici ve icract
icin 6bnemli olan

noktalaridir. Poco adagio bdliimii, duygu yiiklii bir boliimdiir ve icraci, sakin ve duragan sekilde icra etmelidir.
Yukarida belirtilen orneklere bakilmasi, poco adagio boliimiiniin daha rahat icra edilmesinde yardimci
olacaktir.

Carl Philipp Emanuel Bach’in Solo Fliit Sonat: ikinci Béliim

C.P.E. Bach’in La mindr solo fliit sonatinin 2. boliimii, allegro ve 2\4’litk yazilmistir. Oldukga eglenceli bir
melodi ile yazilmis bu boliim, cantabile (sarki sdyler gibi) ve akici bir sekilde calinmalidir. Allegro bdliimi,
icracinin teknik becerilerini ortaya ¢ikaracagi boliimdiir. 8’lik auftakt La notasiyla baglar. Nefes yerlerine ve
temiz icrasina 6zellikle dikkat edilmelidir.

Poco adagio boliimiinde de goriildiigii gibi ani nota atlamalari bu boliimde de goze c¢arpmaktadir. Allegro
boliimiinde, 1.oktav mi notasindan, 3.oktav 8’lik do notasina gegisi gibi ani nota gegisleri goriilmektedir. Bu
boliimiin oncelikle yavas bir sekilde icrasi daha iyi olacaktir. Allegro ritmine ulasana kadar yavas bir sekilde
icra etmek, bu boliimiin daha rahat ¢alinmasini saglayacaktir. Ayrica, gurbetto ve siisleme notalar1 bu boliimde
de kullanilmgtr.

54

Sekil 8. C.P.E.Bach Sonata In A Minér Solo Flute Allegro 6-23.0lgiiler.

Yukarida belirtilen Allegro boliimiiniin 6l¢iilerinde mi-fa diyez trili, si-do trili ve mi-fa mordani ve ardindan
gelen 32’lik notalar goriilmektedir. Hizli bir boliim olmasindan dolayi trillerin ve mordanin ardindan gelen
notalar icracilar i¢in zorlayici olabilmektedir. Asagida, Allegro boliimiiniin tril ve siisleme notalarinin daha
siriikleyici bir sekilde icra edilebilmesi i¢in c¢alismalar sunulmustur. Sonatin poco adagio ve allegro
boliimiinde sik¢a karsimiza ¢ikan ani niians degisimleri i¢in asagida ¢alismalar sunulmustur.

eobald Boehm (1794-1881))
Op. 26}

Sekil 9. Tril ve siisleme notalar1 ¢alismasi.
Kaynak: Theobald Boehm Fliit Metodu, 5 Numarali Etiit.
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Sekil 10. Niians ¢alismasi.
Kaynak: Trevor Wye 1 numarali metod, esneklik 1 egzersizi.

Sekil 11. C. P. E. Bach Sonata in A Minér Solo Flute Allegro 87-91. Olgiiler.

Yukarida gosterilmis olan Allegro boliimiiniin bu pasajinda, 89 ve 90.6lgiilerinde goriilen 16’lik nota
yiirliylsleri, bu boliimde siklikla goriilmektedir. Bu 6l¢iilerdeki pasajda, tiz notalar olan do, mi, sol diyez, si,
la, do, si ve la’dir. Bu dlgiilerdeki pes notalar ise mi notasidir. Bu tiz nota yiiriiyiisiinii daha net belli edebilmek
icin Forte niiansinda, mi notalarini ise piyano niiansinda icra etmek, miizigin daha net aktarilabilmesinde
yardimci1 olacaktir.

Carl Philipp Emanuel Bach’in Solo Fliit Sonat1 Uciincii Boliim

C. P. E. Bach’in La mindr solo fliit sonatinin 3. Boliimii Allegro ve 3\8’lik yazilmistir. 2.boliimde de oldugu
gibi, oldukga eglenceli ve akici bir melodiyle yazilmistir. Allegro boliimii 2.boliime gore daha hizhidir. Allegro
bolimiinde ilk iki boliimde de goriildiigii gibi, ani nota sigramalar1 goriillmektedir. 2.boliime gore daha hizli
ritimde ¢alinmasi gerektiginde dolayi icrasi daha zordur. Hem nota yiiriiyiisleriyle, hem de niians ag¢isindan
oldukga fazla miizik anlatimi1 iceren bir boliimdiir. Bu boliimde de ilk olarak yavas ritimde ¢aligiimalidir.

Aﬂeg‘ro

Sekil 12. C. P. E. Bach Sonata In A Minér Solo Flute Allegro 1-6.6lgiiler.

Yukarida gosterilmis olan 3.boliimiin girisinde, bagli notalar ve 8’lik bagh olmayan notalar goriilmektedir.
Bagli olmayan 8’lik notalarin, daha kisa yani staccato gibi icra edilmesi miizigin daha net aktarilmasinda
yardimci olacaktir. Boliimiin 5.61¢iistindeki 8’lik la notasindan sonra gelen 16’lik 3.oktav do nota atlayislari,
bu boliimde goriilmektedir. Bu pasajlarin temiz olarak icras1 6nemlidir ve 6zellikle yavas ritimde calismaya
baglayip, sonrasinda Allegro ritmine ulasilmalidir.

—
by TR Eyp

Sekil 13. C. P. E. Bach Sonata In A Minér Solo Flute Allegro 34-40. Olgiiler.

Yukarida gosterilmis olan bu pasajda, Allegro bdliimiiniin girisindeki 8’lik bagli olmayan notalarin aksine,
burada 8’lik notalar bagli bir sekilde yazilmistir. Onun ardindan gelen 16’lik iki bagli, tic bagh ve bagh
olmayan notalar, miizigin akisin1 bozmaksizin temiz ve siiriikleyici bir sekilde icra edilmelidir.
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Sekil 14. C. P. E. Bach Sonata In A Minér Solo Flute Allegro 48-62.6lgiiler.

Yukarida gosterilen Allego boliimiiniin 48-49-50. dl¢iilerinde, bu sefer bas yiiriiylisleri goriilmektedir. Mi, fa
diyez, fa diyez, sol, sol diyez, sol diyez, la, la diyez ve sonrasinda si notasina baglanmaktadir. Goze ¢arpan bu
kromatik nota ylrliylisiindeki notalar, sabit devam eden iist mi notasina gore daha forte bir niiansda
calinmalidir ve yiiriiyilis daha net duyurulmalidir.

Bolimiin 53. olgiisiinde ton degisikligi goriilmektedir. Ton degisikligiyle eser ayni ritimde ve ayni siire
degerleriyle en basta oldugu gibi devam etse dahi, sonata farkli bir yere tagimaktadir. Bu ton degisikliginden
sonra da, ani niians degisikleri gbze carpmaktadir. Asagida Allegro boliimiiniin 16’1k iki bagh iki dilli ve
16°lik bagli notalariyla ilgili caligmalar sunulmustur.

Revised und edited by
Doockos Bairtre T. Berbiguler
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Sekil 15.16’1ik nota galigmasi.

Kaynak: Tranquille Berbiguier Fliit Methodu 1 Numaral etiit.

Asagida gosterilen sonatin sonlarma dogru 16’lik nota akiglart devam etmektedir. 145.61¢iiniin la, si
notalariyla yukariya dogru devam eden nota ylirliylisiinii ve nota yiiriiyiisiiyle birlikte yiikselen niiansi oldukg¢a
net ve belirgin bir sekilde icra etmek gerekmektedir. Sonat, oldukca giiglii ve gosterisli bir sekilde
bitirilmelidir.

- ~ 4
143Ma._!:.!:... MR EEEEEEEXR &uﬁ'
) - fa e -
fx ol =0 =
N2 - 4 NF
v .

Sekil 16. C. P. E. Bach Sonata In A Minér Solo Flute Allegro 143-149.0lgiileri.
SONUC

Barok dénemden Klasik doneme gegis siirecinde yasamis ve bestelerini yapmis olan C. P. E. Bach, donemin
en 6nemli bestecilerinden olmustur ve 6nemli doneme gegiste, besteleriyle yon vermistir. C. P. E. Bach’n, fliit
icin bestelemis oldugu La mindr solo fliit sonatinin miizikal ve teknik agidan incelendigi bu makalede,
icracilara eser hakkinda miizikal ve teknik agidan bilgiler verilmistir. Bu eseri icracim1 daha anlasilir,
bestecinin anlatim dilini daha rahat aktarabilmeleri i¢in egzersizler sunulmustur.

C.P.E. Bach, anlatmak istediklerini kurallarin ve simirliliklarin i¢ine hapsetmek istemez. Bestelerindeki 6zgiir
ifadesi ve duygu yelpazesi oldukga net goriiliir. Bu sebepledir ki, her enstriiman i¢in besteleri repertuvarlarinda
yerini almaktadir. Klasik miizige gegis doneminde besteledigi bu sonatla, boliimler arasindaki doneme 6zgiin
yaygin kullanim olan hizli-yavas-hizli tempo diizeni yerine, yavas-hizli-hizli tempo diizeni kullanmasiyla
sonat formuna farkli bir yap1 kazandirmustir.
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OZET

Bu calismanin amaci trafikte bulunan motorlu ve motorsuz tasit kullanicilariin bilmeleri gereken
bisiklet kurallar1 hakkinda farkindalik olusturmaktir. Hedef kitlenin bisiklet kurallarini dogru ve hizli bir
yontem ile 6grenmesi hedeflenmistir. Grafik tasarimin gorsel tasarim ilkeleri ¢cercevesinde sosyal medya
gonderisi seklinde hazirlanan 7 adet tasarim, betimsel tarama yontemi ile incelenmistir. Trafikte bisiklet
kurallart sosyal sorumluluk projesi kapsaminda sosyal medya gonderileri araciligi ile hedef kitleye
ulastirilmay1 amaglamaktadir.

Anahtar Kelimeler: Grafik tasarim, Sosyal medya gonderi tasarimi, Sosyal sorumluluk, Trafikte
bisiklet kurallari.

ABSTRACT

The aim of this study is to raise awareness about the bicycle rules that motor and non-motor vehicle
users in traffic should know. It is aimed that the target audience learn the cycling rules with an accurate
and fast method. Within the framework of the visual design principles of graphic design, 7 designs
prepared as social media posts were examined by descriptive scanning method. Bicycle rules in traffic
aim to reach the target audience through social media posts within the scope of social responsibility
Project.
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GIRIS

Gilinlimiizde artan niifus ile birlikte kalabaliklagan toplumlarda toplu ulasim araglarina olan ilgi azalmis, bunlar
yerini bireysel ulasim araglarina birakmistir. Bireysel ulagim aracina 6zel otomobiller, motosikletler ve
bisikletler 6rnek olarak verilebilir. Bununla birlikte petrol fiyatlarindaki artisin da etkisiyle bisikletli ulagim
tiim diinya ile birlikte Tiirkiye’de de popiiler hale gelmektedir. Bisiklet Endiistrisi Dernegi ve Cyclist'e (2020)
gore, Tirkiye’de 20 yas altindaki kisilerin bisiklet kullanim oranmi1 %14’tiir. Bu oran, 20-34 yas grubundaki
bireylerde ise %38’e kadar ¢ikmaktadir. Tiirkiye’de Konya, 515 kilometre uzunlugundaki bisiklet yolu ile
birinci sirada yer alirken, bu siralamay1 Istanbul 160 kilometreyle ve Eskisehir de 65 kilometreyle takip
etmektedir (Cagri, 2020).

Bisiklet kullaniminin artmasiyla birlikte, trafikte yer alan bisikletli sayisinda da artig goriilmistiir. Ancak
yeterli bisiklet yolunun bulunmadigi kentlerde, bisiklet kullanicilar trafigin i¢cinde motorlu tasitlar ile birlikte
ulasimini saglamak zorunda kalmaktadirlar. Bu durum, bisiklet ya da trafikteki diger motorlu tasit
kullanicilarinin, trafikte bisiklet kullanim kurallarin1 bilmemeleri sebebiyle ¢esitli kazalara neden olmaktadir.
Bu kazalarin birgogu motorlu tasit siiriiciilerinin bisikletlilere arkadan ¢arpmasi sonucu meydana gelmektedir.
Bisikletli Yasam Platformunun raporuna gore, 2018- 2019 yillar1 arasinda 258 bisiklet siirliciistiniin ¢esitli
kazalar sonucunda trafikte hayatim1 kaybettigini ve kazalarin tamaminin arag¢ siriiciilerinin, bisiklet
kullanicilarina trafikte arkadan carpmasiyla meydana geldigini agiklamistir (Evsen, 2020).

Keywords: Graphic design, Social media post design, Social responsibility, Cycling rules in traffic.

Bisiklet kazalarinin 6nemli bir bdliimiiniin bisiklet kurallarinin yeterince bilinmemesinden veya
onemsenmemesinden kaynaklandigi degerlendirilebilmektedir. Bu maksatla bu konudaki bilgi eksikligi
tamamlamak ve toplumsal farkindaligi arttirmak maksadiyla sosyal medya gonderileri tasarlanmustir.
Giliniimiiz bilgi toplumunda sosyal medya kullanimmin tiim zamanlarin en yiiksek seviyesine ¢iktig1 bu
dénemde maksimum hedef kitleye erisebilmek adina bu iletisim yolu tercih edilmistir. Gonderiler adobe

©Copyright 2021 by Social Mentality And Researcher Thinkers Journal



https://orcid.org/0000-0003-4494-396X
https://orcid.org/0000-0001-5901-9708

Social, Mentality and Researcher Thinkers Journal 2022 APRIL (Vol 8 - Issue:58

illiistratér programinda tasarlanmis ve yontem olarak nicel aragtirma ydntemlerinden betimsel tarama
yonteminden faydalanilmigtir.

KAVRAMSAL CERCEVE
Sosyal Sorumluluk

Kisilerin 6zgiir bir sekilde kendilerini tanimlamalarina, ifade edebilmelerine olanak taniyan sosyal medya
gonderileri, sosyal medya kullanicilar1 tarafindan bircok amagla kullanilmaktadir. Kullanim amaglar
bakimindan farklilik gosteren sosyal medya gonderileri, toplumsal diizeyde de farkli amaglarla
kullanilabilmektedir. Bu amaglardan birisi olan sosyal sorumluluk, toplumsal fayda ve bireylerin
yetistirilmesini hedeflemektedir. Sosyal sorumluluk projesi kapsaminda literatiirde, yoksulluk, saglik, egitim,
insan haklar1, hayvan haklar1 gibi konularda ¢aligmalar yapilmis ve yapilmaya devam edilmektedir. Sosyal
sorumlulugun, bireylerin toplumsal yasamin siirdiiriilebilir olmasini saglamasi bakimindan, sorumluluk
bilincini agilamasi bakimindan, hassas duyarli ve empati yapabilen bireylerin yetismesinin saglanmasi ve
kitlesel yasam standartlarinin daha iist seviyeye cikartilmasi bakimindan faydalar1 bulunmaktadir. Toplumsal
bilincin artmasiyla, bireylerin kendi ¢ikarlar1 yam sira toplumsal fayda ve sosyal sorumluluklarini yerine
getirmesi beklenmektedir. Ozellikle son yillarda bireyler, sadece bireysel faydalarini degil toplumsal faydalart
da goz Onlinde bulundurarak toplumsal duyarlilik projelerine destek vermektedirler (Akkoyunlu ve
Kalyoncuoglu, 2014, s. 125-144). Toplumsal gercevede genel olarak sosyal sorumluluk kavramindan soz
edilebilir, 6zelde ise bireysel sorumluluk kavrami 6n plana ¢ikmaktadir. Genel anlamda sosyal sorumluluk,
bagkalarmin ihtiya¢larinin savunulmasi ve ¢cagdas kiiresel toplumlar1 ve topluluklar etkileyen sosyal konulara
odaklanmay1 yansitan program uygulamasidir (Tyer-Viola ve digerleri, 2009, s. 110-118). Ayrica, sosyal
sorumluluk insan haklari, sosyal adalet ve toplum katilimi da dahil olmak {izere bir dizi insancil yapiyla
yakindan iligkili olarak goriilmektedir (Kelley ve digerleri, 2008, s. 1-16). Giiniimiizde birgok isletme,
misterilerinin ilgisini ¢ekmek, hedef kitlesi ile bir bag olusturmak adina sosyal sorumluluk projeleri
yiriitmektedir. Sosyal sorumluluk, tiiketicinin satin alma kararimi sadece ihtiyaglarimi karsilamak i¢in degil,
cevreye ve kendi kararmin sonuglarina da dikkat etmesi durumunda tiiketmek olarak tanimlanmaktadir
(Ozkan, 2009, s. 946-960).

€S1.

Sosyal sorumluluk projelerden birine 6rnek olarak “eti” firmasinin siirdiirdiigi “sarn bisiklet” kampanyasi
gosterilebilir. Firma hedef kitlesine, bisiklet kullanimina 6zendirmek, bisiklet kullaniminin hemen her yasta
yapilabilecegini, spor, eglence ve ulasim araci olarak kullanilabilecegini gostermeye amaglamaktadir.

Sosyal Medya

Tek yonlii olarak yapilmakta olan geleneksel medya paylasimlar kiiresellesen diinyanin ve hizla gelismekte
olan teknolojinin dogrultusunda, yerini iletisim yoniiniin ¢oklu olarak yapildigi sosyal medyaya birakmustir.
Sosyal medyayi, etkilesimli, zaman ve mekén sinirlamasi olmadan yapilan paylasim, tartisma ve diyaloglarin
oldugu iletisim sekli olarak tanmimlayabiliriz. Sosyal medya kavramu ile ilgili yapilan taramalar sonucunda
literatiirde bircok tanimlama yapilmistir. Kaplan ve Haenlein’e (2009, s. 59-68) gore, sosyal medya, “Web
2.0’ ideolojik ve teknik temelleri tizerine kurulmus ve kullanici tarafindan olusturulan icerigin ortaya
ctkmasina ve degistirilmesine izin veren internet tabanli bir grup uygulama” olarak tanimlanmaktadir.
Saymmer’e (2008, s. 123) gore, sosyal medya kullanicilara bilgilendirme, fikir, ilgi ve bilgi paylasim ve yayin
imkani tantyarak karsilikli etkilesim yaratan ¢evrimigi araglar ve web siteleri i¢in ortak kullanilan bir terimdir.
Scott’a (2010, s. 38) gore ise, sosyal medya, isminde medya kelimesi olmasina ragmen yaygin olan medyadan
farkli dzelliklere sahiptir. Ozgiinliigiinii ortaya koyan en énemli farklilig1, herkesin sosyal medyanin igerigini
yaratabilmesi, yorumlayabilmesi ve katkida bulunabilmesidir. Sosyal medyaya tizerine yapilan tanimlamalar
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1s181nda su sonuca varilabilecektir. Sosyal medyanin temeli ‘iletisim’ ve ‘paylagim’ dan olusur. Bu paylasimlar
bireysel giinliik ve basit paylasimlar olabilecegi gibi, belirli bir konu iizerine hedef kitleleri bilgilendirme
amaci tagiyan, sanatsal kayginin 6n planda oldugu paylagimlar, tanitimlar, reklamlar da olabilir. Hedef kitleye
mesaj verme kaygisi tagiyan paylasimlari sosyal medya gonderi tasarimi ad1 altinda incelenebilecektir.

Sosyal Medya Tasarim

Sosyal medya gonderi tasarimi, hedef kitleye verilmek istenen mesajlarin, dijital ortamda renk, gorsel ve
tipografi uyumu gozetilerek tasarlanan tanitimlardir. Dijitallesen gelisen ve gelismekte olan diinya ile basili
yayim organlari olan ilgi azalmis, bunun yerine sosyal medya tasarimlari daha ¢ok tercih edilmeye
baglanmistir. Bu baglamda sanat ve tasarim toplumun belli bir kismina hitap ederken teknolojinin ilerlemesi
ile toplumun hemen hemen tamamina ulasmay1 basarmistir (Tunali, 2004, s. 14- 78- 94). Sosyal medya
tasarimi, basili yayimlamaya gore daha az yorucu, hedef kitleye ulagsmasi bakimindan daha hizli ve maddi
kaynak bakimindan ¢ok daha az masrafli oldugu i¢in de basili yayindan daha ¢ok tercih edilen bir yontem
haline gelmistir.

Sosyal medya tasarimlari, metin ve gorsel uyum bakimindan biitiinliik sunmalidir. Iyi yazilmis bir metin ile
kotii tasarlanmis bir gorsel veya kotii yazilmis bir metin ile iyi tasarlanmis gorsel, verilmek istenilen mesajin
giiciinii azaltacak, hedef kitlenin ilgisini gekmekte de yetersiz kalacaktir. Fakat Iyi bir metin ve iyi tasarlanmis
bir gorseli bir araya getirdiginizde vermek istediginiz mesajin etkisi daha kalic1 ve daha giiclii olacaktir. Sosyal
medya tasariminda dogru ve etkili bir ¢alisma ortaya koymak i¢in temel sanat kurallarindan yararlanilmalidir.
Tasarimin, sanat kurallar1 ¢ercevesinde belirli kaidelere uymasi, tasarimda anlatilmak istenilen veya verilmek
istenilen mesajin hedef kitleye dogru aktarilmasim saglar. Bu nedenle sanat ve tasarim bir biitiinsellik i¢inde
harmanlanarak yorumlanmalidir. Kusursuz ve yerinde boyut, tipografi ve renk kullanimi saglanmali ve altin
oran, tekrar- ritim, koram, odak noktasi- vurgu, birlik- biitiinliik, 6l¢ii- oran, uygunluk- armoni, zitlik, denge,
sosyal medya tasariminda uyulmasi gereken unsurlardir.

Sosyal medya gonderi tasarimi ve afig tasarimi tasarim ilkeleri bakimindan ayni g¢ergevede
degerlendirilebilecektir. Afig de sanatsal kayg1 tasiyan gorsel ve tipografik 6gelerden olusan tasarimlardir. Afig
tasarimlarini sosyal hayatin disinda dijital medyada gérmek miimkiindiir. Boylelikle afisinde sosyal medya
gonderisi haline geldigini gorebiliriz ve toplumun geneline daha kolay ulastigini ve etkili oldugunu
soyleyebiliriz (Deliduman, Cakmak, 2017, s. 315). Giiniimiizde afig tasarimlart da birer sosyal medya
gonderisi olarak paylasilmaktadir. Bu baglamda Lehimler’in, afis tasarimi i¢in yaptig1 tanim, sosyal medya
gonderi tasarimi i¢inde sdylenebilir. Lehimler’e (2019, s. 211) gore, tasarimci, sosyal medya gonderi tasarimi,
tasarlarken anlami kuvvetlendirmek ve giiclendirmek i¢in ¢esitli tipografik ve gorsel 6geleri kullanabilir ve bu
Ogeleri birbirleri ile iligki bir sekilde kurgulayabilir.

Emre Becer’e (1997, s. 56) gore sosyal medya gonderi tasarimlarinin degerlendirme 6lgiitleri sunlardir;

v Mesaj: Tasarimci; sosyal medya gonderi tasarimi aracilifiyla verece@i mesaji agikhiga kavusturmall,
verilmek istenen bilgiyi miimkiin oldugunca dolaysiz bir bigimde aktaracak gorsel bir sistem
olusturmalidir.

v" Mesaj -Imge Biitiinliigii: Tasarima temel olusturan diisiincenin fotograf yoluyla mu, illiistrasyonla m1, yoksa
salt tipografi ile mi daha etkili bir bigimde vurgulanacagi arastirilmali; mizahi, trajik ya da soyut
imgelerden hangisinin anlatimi daha da gii¢clendirdigi belirlenmelidir.

v" Sozel Hiyerarsi: Tasarimci, sosyal medya gonderi tasariminda yer alan baslik, alt baghk, slogan gibi sozel
bilgiler arasinda izleyiciyi mesajdaki 6nem sirasina gore yonlendirecek hiyerarsik bir yap1 kurmalidir.

Bisiklet

Bisiklet, kas giiciine bagl olan, genellikle 2 teker iizerinde yol alabilen, dogaya zarar1 olmayan, insan sagligina
da faydasi kanitlanmis ulasim aracidir. Ayni zamanda petrolle ilgili ulagima alternatif olarak daha gevre dostu
bir ulasim modelidir (Burke ve Bonham, 2010, s. 272-283), kentsel hava kirliligini azaltmaya yardimc1 olur
(Di Lonardo ve digerleri, 2013, s. 242-251). Bisikletin, dag bisikleti, yarig bisikleti, sehir bisikleti ve son
donemde elektrik bisiklet olmak {izere kullanim ihtiyaglarini karsilamaya yonelik ¢esitleri bulunmaktadir.
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Gidon
Arka Tekerlek Sele Sutunu
Freni Situnu  Sele

Destek Situnu Gidon

Fren Kablosu

Fren Kolu

Kafa Situnu

On Tekerlek Freni

Koltuk Sutunu Vites Degistirme Mekaniz.

On Vites

Zincir Sutunu
Arka Vites
Zincir

Pedal
Krank Kolu

Gorsel 2: Bisiklet rnegi.
Trafikte Bisiklet

Glinlimiizde kent i¢i ulagim sistemlerini motorlu veya motorsuz, bireysel ulasim veya toplu ulagim ya da
altyap1 sekillerine gore simmiflandirmak miimkiindiir (Elker, 2002). Bisiklet, motorsuz bireysel ulagim araci
olarak gecmisten giiniimiize kadar kullanilmaktadir.

Bisiklete binme, ara¢ sikisikligini ve emisyonlarini azaltmak ve halk sagligini artirmak dahil olmak tizere
onemli toplumsal faydalar1 gerceklestirme potansiyeline sahiptir (Kahlmeier ve digerleri, 2014, s. 587-604).
Bununla birlikte, giivenlikle ilgili endiseler, 6zellikle bisiklete binme oranimin diisiikk oldugu ve altyapinin
zayif oldugu, bisiklet yollarinin bulunmadigi sehirler bisiklet stirmenin Oniinde biiyiik bir engel
olusturmaktadir. Bisiklet katilimimin diisiik oldugu ve bisiklet altyapisinin sinirh oldugu kentlerde, bisikletgiler
ve striiciiler siklikla yol alanini paylagir. Bisikletli ulasimin artirilmasi ile toplu tasima araglari ve 6zel arag
kullanimini 6nemli oranlarda azaltmaktadir. Bu ylizden 6zellikle bireysel ara¢ kullanimmin yer ac¢tig1 yogun
trafigin sorun oldugu sehirlerde, bisiklet kullanimi 6zendirilmeli ve bisikletli ulasim altyapist
giiclendirilmelidir (Vuchic, 2000).

SL>

FBiSIKLET YO\
R P R S ST

Gorsel 3: Bisiklet yolu 6rnegi 1.

Gorsel 4: Bisiklet yolu 5megi 2.
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Bisiklet kullanicilarmin giivenligi iizerindeki etkinin motorlu araglardaki kadar net olmadigimi ve yapilan
calismalarin bisiklet kullanicilarinin trafikte glivenligi i¢in yeterli olmadigini gosteriyor (Jensen, 2013, s. 22-
29). Yapilan bazi arastirmalarda, bisiklet seritlerinin en gilivensiz bisiklet siiriis alan1 oldugunu gostermektedir
(Briide ve Larsson, 1996, s. 13). Bunun sebebi otoyol kenarlarinda bisiklet yolu olarak ayrilan alan ile motorlu
tagitlarin kullandig1 alan arasinda herhangi bir fiziki engelin bulunmamasi olarak gosterilebilmektedir.

Bisikletli, sehir i¢i ulasimda kendisine ayrilmis olan bisiklet yolunu kullaniyor olsa bile siiriis giivenligi
acisindan uymasi gereken kurallar bulunmaktadir. Bisiklet yolunun bulunmadigi caddelerde ise yolun en sag
seridini kullanmak mecburiyetindedir ve ayni sekilde bisiklet yolunda uymas1 gereken kurallar burada da
gecerliligini korumaktadir. Bu baglamda trafikte yer alan bisikletlilerin ve trafikteki diger motorlu arag
kullanicilarinin bilmesi gereken kurallar yer almaktadir.

Bisiklet kullanicisinin trafikte temel olarak yayalar ve motorlu ara¢ kullanicilarinin uymasi zorunlu olan trafik
kurallarma da uyma zorunlulugu vardir. Ornek olarak bisiklet kullanicis1 yesil 1sikta gecis hakkia sahip
olurken, kirmizi 1gikta durmak, yaya gecidinden gegerken onceligi yayalara vermek ve hiz sinirlarina uyma
zorundadir. Tiirkiye’de bisiklet kullanicisinin uymasi gereken hiz sinir1 sehir i¢i 30 km. sehirler arasi yollarda
ise 45 km’dir. Bisikletli otoyollara giremez. Bisiklet iizerinde, araglarda oldugu gibi saga ve sola doniisler i¢in
sinyal vermesine imkan saglayacak teknik donanim bulunmamaktadir. Bisiklet kullanicis1 doniisler igin,
donmek istedigi yone dogru kolunu o yone dogru acarak arkasindan gelmekte olan tasitlari uyarir. Ayni
sekilde araglarda bulunan firen lambasinin bisiklet {izerinde bulunmamasindan otiirii, bisiklet kullanicisi
durmak tizere oldugunu sag veya sol elini havaya kaldirarak, arakasindan gelenleri uyarabilmektedir.

Tablo 1: Tiirkiye’de trafikte yer alan bazi araglarin uymasi gereken yasal hiz sinirlari

Arag Cinsi Yerlesim Yeri I¢inde (km) Sehirler Arasi Cift Yonli Boliinmiis Otoyollarda(km)
Karayollarinda(km) Yollarda(km)

Otomobil 50 90 110 120
Minibiis 50 80 90 100
Otobiis 50 80 90 100
Motosiklet 50 80 90 100
Motorlu bisiklet 30 45 45 Giremez
Motorsuz bisiklet 30 45 45 Giremez

Kaynak: Karayollar1 Genel Miidiirligi (2022)

Birlesmis Milletler’e gore bisiklet araba otobiis kamyon vb. tasitlar gibi olmak yerine oyuncak niteliginde
kullanilan bir alet olarak goriilmektedir ve zorunlu tutulan yol kenarinda kullanim kurali ve bisiklet yolu olan
yerlerde karayollarinda bisiklet kullanim yasagi yer almaktadir. Yol kenar1 kurali bisiklet kullanicilarinin
sadece yolun sag kismini kullanmasina izin verirken, bisiklet yolu kural ise, karayolu kenarinda bir patika
veya ayrilmig bisiklet yolu bulunmasi halinde karayolunda bisiklet kullanimini yasaklamaktadir (Herlihy,
2004)

Trafikte yer alan yayalar veya ara¢ kullanicilari igin, trafik akigini diizenlemek adina belirli kurallar
getirilmistir. Bisiklet kullanimma dair Tirkiye’deki yasal hususlara 2918 sayili TCK Karayollar1 Trafik
Kanunu’nda yer verilmistir. Bu Kanun’un ilgili maddeleri su sekildedir:

Madde 3c (10) bendi, bisiklet motorsuz bir tagittir.
Madde 37, bisiklet siiriiciisii icin ehliyet ve bisiklet i¢cin plaka gerekmez. Bisikleti karayolunda siirmek igin 11
yasint bitirmis olmak yeterlidir.
Madde 46, karayolunda en sag seridi kullanir ve diger tasitlar ile aym sorumlulukla hareket eder.
Madde 66, bisiklet yolu olan yerlerde, bisiklet ve elektrikli bisiklet karayolunda stiriilemez.

a) Karayolunda ikiden fazla bisiklet yan yana stiriilmez.

b) Saga- sola doniiglerde isaret verme disinda, c¢ift elle siiriilmesi ve genel kurallara uyulmasi
zorunludur.

c) Yonetmelikte belirtilen simirlar disinda yiik ve esya tasinamaz.

Yontem

Hedef kitleye bisiklet kurallar iizerine sosyal farkindalik kazandirmak amacini ortaya koyan bu arastirmada,
nicel arastirma yontemlerinden betimsel tarama modeli kullanilmigtir.

Betimsel tarama, genis gruplar {lizerinde yiiriitiilen, gruptaki bireylerin bir is ve durum ile ilgili goriis ve
diisiincelerinin, davranislarinin alindigi, is ve olaylarin tasvir edilmeye c¢alisildigi arastirmalardir (Karakaya,
2012, s. 59). Bu arastirma yontemi nesnelerin, toplumlarin, kurumlarin yapisin1 ve olaylarin isleyisini
tanimlamak i¢in kullanilir (Cohen, Manion & Morrison, 2007).
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BULGULAR VE YORUMLAR

Bu boéliimde, arastirma konusu g¢ercevesinde tasarlanan 7 adet sosyal medya gonderisi analizi degerlendirme
kriteri maddeleri dogrultusunda ¢éziimlemeler yapilarak yorumlanmistir. Bu kriterler: Slogan, mesaj, tipografi,
gorseller ve renktir.

Tasarinmin Konusu: Trafikte Biz de Variz

Tasarumci: Alperen Yiicedag

Yayin Tarihi: 2022

Baslik: Trafikte Biz de Variz

Renk: Mavi, Yesil, Bej, Siyah, Beyaz, Mor

Gorsel: Bisiklet, Bisiklet kullanicisi, Yol ¢izgisi, Yon isareti, Tipografi

Problem: Trafikte bisikletlilerin fark edilmemesi, bisiklet kurallarmin hedef kitle tarafindan yeterince
bilinmemesi.

Yaratici Diisiince: Trafikte Biz de Variz.
Hedef Kitle: Trafikte yer alan kadin ve erkekler.

Tasarim: Hedef kitlenin bisiklet kurallarin1 6grenmesi, bisiklet kullanicilarinin da bu kurallara uyarak giivenli
stiriis gergeklestirmeleri i¢in sosyal sorumluluk projesi kapsaminda sosyal medya postlari hazirlanmgtir.

Tasarimci, seyir halinde olan bisiklet kullanicisini arkasindan gostermektedir. Bisikletli, gorsel 5- 6- 7- 8- 10
ve 11°de sol tarafa gorsel 9’da ise sag tarafa konumlandirilmis. Bisikletlinin 6niinde kesikli yol ¢izgisi ile
trafikte yol aldig1 anlatilmak istenmistir. Tasarimda bisiklet kullanicisinin giydigi tisortiin arkasinda “Trafikte
biz de variz” slogani kullanilmistir. Tasarimda okunurlugu arttirmak amaciyla alt baslhigin tipografisi igin siyah
renkli “Avenir Next” yazi karakteri ailesinden “heavy” bicemi tercih edilmistir.

Tasarimi agiklayan metin alt kisimda siyah dolgu {izerine beyaz renkte “Avenir Next” yazi karakteri ailesinden
“medium” bicemi kullanilarak yerlestirilmistir. Boylelikle tasarimdaki mesajin ayirt edilmesi ve okunurlugu
artiritlmasi saglanmaistir.

Arka planda krem tonlu renk kullanilarak, tasarimda yer alan bisikletli ve tipografi 6n plana cikartilmistir.
Bisikletlinin giydigi tisort mavi, sort ve ¢orabi yesil renkte tasarlanarak arka plandan ayrilmistir. Bisiklet
selesinin altinda yer alan dairede sar1 ve kirmiz1 renklerin kullanimiyla ise 15181n yandig hissi verilmistir.

Alt kisimda yer alan siyah bantin iist kisiminda konuya destek olmasi agisindan bisiklet gorsellerine yer
verilmistir.

Trafikte
biz de
variz.

Yavaglamak lizere oldugunuzu belirtmek igin
elinizi bileginizden yukar ve agagi hareket ettirin.

Gorsel 5: Yavasla.
Alt Baslik: Yavasla

Metin: Yavaglamak tizere oldugunuzu belirtmek i¢in elinizi bileginizden yukar1 ve agagi hareket ettirin.
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Degerlendirme: Gorsel 5°te bisikletlinin tasarimin sag tarafinda yer aldig1 goriilmektedir. Bisiklet kullanicist
sag kolunu yukar1 ve asag1 hareket ettirerek, onu takip eden ara¢ kullanicilarina yavaslamak lizere oldugu
uyarisini vermek istemektedir. Bisikletlinin sag kolunun hareketi bel hizasindan omuz hizasma dogru ii¢
kademede gosterilmistir. Kolun ilk konumunun opaklik degeri %100, diger iki konumun opaklik degeri %50
olarak ayarlanmigtir. Bu sebeple kolun yukar1 ve asagi hareket ettigi izlenimi verilmeye calisiimistir.
Tasarimin en saginda ise kol hareketinin yoniinii gosteren dikey ¢ift yonlii ok kullanilmigtir.

"Du R"

Trafikte
biz de

variz.

Durma eylemini belirtmek icin bir
elinizi baginizin tizerine kaldirin.

Gorsel 6: Dur.
Alt Baslik: Yavasla
Metin: Durma eylemini belirtmek igin bir elinizi basinizin tizerine kaldirin.

Degerlendirme: Gorse 6°da bisikletli sag kolunu kullanarak durmak iizere oldugunu goéstermek istemektedir.
Bisikletlinin sag kolu omuz hizasindan yukarida konumlandirmistir. Avug i¢i karsiya bakacak sekilde sag elini
havaya kaldirmaktadir. Bisiklet kullanicisi bu uyarici isareti yaparak diger ara¢ siiriiciilerinin onu rahatlikla
fark etmelerini saglamaya calismaktadir.

Trafikte
biz de
variz.

29

IR WA
/X v

Planladiginiz dénisti belirtmek icin
kolunuzu dogrudan yaniniza dogru uzatin.

Gorsel 7: Doniis.
Alt Baslik: Doniis
Metin: Planladiginiz doniisii belirtmek i¢in kolunuzu dogrudan yaniniza dogru uzatin.

Degerlendirme: Gorsel’7 de bisikletli sag kolunu kullanarak, sag yone doniis yapacagi uyarisimi vermek
istemektedir. Bisikletli, sag kolunu omuz hizasindan sag tarafa dogru agip sabit bir sekilde hareketsiz
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tutmaktadir. Bu hareket ile onu takip etmekte olan diger kullanicilara doniis yapacagi bilgisini vermek
istemektedir.

Trafikte
biz de
variz.

“TEHLIKE"

Fiziksel olarak yaklagan bir tehlikeye dogru yol
alirken kolunuzu arka tarafinizdan alin ve arkanizdaki
bisiklet¢inin bundan kaginmak icin hareket etmesi
gereken yoni arkaniza dogru tutun.

Gorsel 8: Tehlike.
Alt Bashik: Tehlike

Metin: Fiziksel olarak yaklasan bir tehlikeye dogru yol alirken, kolunuzu arka tarafinizdan alin ve arkanizdaki
bisiklet¢inin bundan kagimmmak igin hareket etmesi gereken yonii arkaniza dogru tutun.

Degerlendirme: Bisikletli, gorsel 8’te sol elini dirsegi hizasindan kendi arkasina dogru kivirmstir. Isaret
parmagi ile de sag tarafi gostermek istemektedir. Onu takip eden diger kullanicilara fiziki bir tehlikenin
yaklastigin1 ve tehlikenin yoniinii isaret etmektedir. Ornegin: Yol ortasinda veya yol kenarinda kontrolsiiz
sekilde park edilmis arag, sahipsiz saldirgan bir kopek.

Trafikte
biz de
variz.

I/} qu Ku R"

Yolda bir gukur, régar kapag veya tahliye kapag: gibi
bir tehlikeye yaklasiyorsaniz, kolunuzu yaklasan

tehlikenin gececegdi tarafa uzatin ve zemini gésterin.

Gorsel 9: Cukur.

Alt Baslik: Cukur

Metin: Yolda bir ¢ukur, rogar kapagi veya tahliye kapagi gibi bir tehlikeye dogru yol aliyorsaniz, kolunuzu
yaklasan tehlikenin gececegi tarafa uzatin ve zemini gosterin.

Degerlendirme: Gorsel 9’da bisikletli tasarimin sag tarafina konumlandirilmigtir. Bisikletlinin sag elini
yaklasik olarak 30 derecelik agiyla diisey bir konumda sol tarafa dogru agtig1 goriilmektedir. Sag tarafa agtig
elinin isaret parmag ile de yeri isaret etmektedir. Bu uyarici hareket ile bisikletli, arkasindaki diger arag
kullanicilarina isaret ettigi boliimde bir ¢ukurun oldugunu anlatmak istemektedir. Tasarimda, bisikletlinin
isaret parmaginin altina dairesel ok isareti yerlestirilerek, isaretin hareket yonii belirtilmistir.
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Trafikte
biz de
variz.

=)
Y / } gAKI L"

Kaygan bir ylizey veya daha ¢ok gakil birikintisi gibi

bozuk veya saglam olmayan bir yol icin, elinizin
ici yere bakacak sekilde saga sola hareket ettirin.

Gorsel 10: Cakal.

Alt Bashik: Cakil

Metin: Kaygan bir yiizey veya daha ¢ok cakil birikintisi gibi bozuk veya saglam olmayan bir yol igin, elinizin
i¢i yere bakacak sekilde saga sola hareket ettirin.

Degerlendirme: Gorsel 10’da bisikletli tasarimin sol tarafina konumlandirilmistir. Sag kolunu belinin
hizasinda saga dogru agarak uzattig1 gosterilmektedir. Sag elinin avug i¢i yere paralel olacak sekilde zemine
bakmaktadir. Bisikletli bu hareketi yaparak arkasindan gelen diger ara¢ kullanicilarini, 6nlerinde ¢akil veya su
birikintisi oldugu konusunda uyarmak istemektedir. Tasarimda bisikletlinin elinin altina sag ve sol yonleri
gosteren ok isareti yerlestirilerek, komutun hareket yoni belirtilmistir.

“TESEKKUR"

Trafikte
biz de

variz.

Tegekkiir etmek icin,
bas parmaginiz havada selam verin.

Gorsel 11: Tesekkiir.
Alt Baslik: Tesekkiir
Metin: Tesekkiir etmek i¢in, bag parmaginiz havada selam verin.

Degerlendirme: Gorsel 7°de, bisikletli sol tarafa yakin olarak konumlandirilmigtir. Bas1 saga doniik, sola
dogru da hafif egik bigimde gosterilmektedir. Bisiklet siriiclisiiniin sag kolu bas hizasinda havada
konumlandirilmis. Sag elin bas parmagi da havada durarak arkasindaki ara¢ kullanicisina tesekkdiir ettigi
gosterilmek istenmektedir.

SONUC

Bireysel ulasim araglarindan biri olan bisikletin ulasimda kendine yer bulmasiyla, diger motorlu- motorsuz
tasit kullanicilarinin da bisiklet kurallar1 hakkinda bilmesi gereken kurallari beraberinde getirmektedir.
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Trafikte motorlu araglarin fren lambasi, sinyal lambas1 vb. uyarici isaretleri bulunurken, bisiklet tizerinde ise
sinyal ve fren lambas1 gibi ekipmanlarin bulunmamasi sebebiyle bisiklet kullanicilar1 da evrensel nitelikte olan
el isaretlerini kullanmaktadirlar. Trafikte yer alan bisiklet kullanicilarimi ve trafikteki diger tasit kullanicilarim
bilgilendirme amaci tasiyan, trafikte bisiklet kurallari ile ilgili ¢alismanin bulunmamasi bu ¢alismay1 ortaya
cikarmistir. Hedef kitlenin de bisiklet kurallarin1 yeterli derecede bilmedigi, bisikleti ulasim araci olarak
gormedigi anlasilmaktadir. Trafikte bisiklet kurallar1 sadece bisiklet kullanicilarinin degil, trafikte yer alan tiim
tasit kullanicilarinin ve hatta yayalarin da bilmesi gereken kurallar oldugu anlasilmaktadir. Yapilan ¢alisma
sosyal farkindalik projesi kapsaminda trafikte bisiklet kurallarini sosyal medya gonderi tasarimlar1 araciligiyla
hedef kitleye iletmeyi amaglamaktadir.

Grafik tasarimin gii¢lii bir iiriinii olan sosyal medya gonderi tasariminda, gorsel tasarim ilkeleri ve gorsel algi
kuramlart dikkate alinmaktadir. Dogru tasarim mesajin dogru bir sekilde iletilmesini saglar. Sosyal medya
gonderi tasarimlarinin amaci, mesaji hedef kitleye dogru ve hizli ulastirabilmesidir. Sosyal medya gonderi
tasarimini olusturan elemanlarin gorsel biitiinliik i¢inde bir araya getirilmesi gerekmektedir. Etkin bir sosyal
medya gonderi tasarimi igin disiplinler arasi is birligi ¢ercevesinde tasarima bi¢im ve izleyecegi yolu
belirleyecek grafik tasarim disiplinine ihtiya¢ vardir. Bisiklet kullanim kurallari ile ilgili sosyal medya génderi
tasarimlari, trafikte yer alan tiim egitim diizeyindeki, motorlu- motorsuz her tasit kullanicisin1 bilgilendirmeye
hedeflediginden sade, kolay ve etkili olmalidir. Caligmada incelenen sosyal medya gonderi tasarimlari, tiim bu
Ozellikleri tasimaktadir.

Inceledigimiz sosyal medya génderi tasarmmlari egitici olmasi, uyarici etkileri ve bilgilendirme kaygist
bakimimdan hedef kitle tarafindan algilanabilir seviyededir. Sosyal medya gonderi tasarimlari temelde
anlagilabilir ve tasarimda yer alan slogani ile dikkat cekici diizeydedir. Tasarimlarda agiklayict metinler ana
imgenin Oniine gegcmemektedir. Dikkat genel olarak tipografik mesaj ve onu destekleyen gorselde toplanmistir.
Tasarimlarda kullanilan goérsel imge ve tipografi birbirini desteklemektedir.

Bu calisma bisiklet kurallariyla ilgili toplum bilincinin arttirmasi bakimindan ve hedef kitlenin bisiklet
kurallarim1 dogru ve hizli bir yontem ile O0grenmesi agisindan katki saglamaktadir. Yapilan literatiir
taramasinda trafikte bisiklet kurallari iizerine bir ¢alismanin yapilmadig1 goriilmiistiir. Yapilan ¢caligmalar daha
cok yerel bisiklet yollari, turistlik bisiklet turlari, bisiklet yarigmalari iizerine oldugu, bisiklet kullanimi ve
trafikte bisiklet kurallarina yer verilmedigi anlasilmistir. Yapilan arastirma sonucunda, trafikte bisiklet
kullanim kurallarin1 igeren tasarimlarin incelendigi bu makalede, yedi adet sosyal medya gonderi tasarimi
iizerinden degerlendirmeler yapilmistir. Sonraki yapilacak arastirmalarda, trafikte bisiklet kurallarina uyan
motorlu tasit kullanicilart ve motorsuz tasit kullanicilar1 iizerinde anket ve deneyler gergeklestirilebilir.
Yapilan anket ve deneyler ¢ercevesinde ne kadar hedef kitleye ulasilabildigi arastirilmasinin faydali olacagi
degerlendirilmektedir.
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EXTENDED ABSTRACT

Bicycle is a vehicle used for transportation from the past to the present. In other words, it is a means of
transportation that is dependent on muscle power, usually consists of pedals, handlebars and steering wheels
that can travel on 2 wheels, is not harmful to nature, and has proven beneficial for human health. However, it
is a preferable transportation model against environmental pollution as an alternative to transportation in
relation to oil. There are various types of bikes for your needs such as mountain bike, city bike and racing
bike. Recently, electric bicycle models have also started to be seen frequently. Although the bicycle is used as
a means of entertainment for children, it remains a means of transportation for adults. In a crowded society, it
is possible to classify urban transportation systems according to motorized or non-motorized, individual
transportation or public transportation or infrastructure. It is seen that the traffic density decreases in societies
with an increased rate of cycling in urban transportation, and accordingly, public health and social benefits
increase. The health benefits of cycling have been proven.

Today, in cities where infrastructure is not developed and bicycle lanes are not available or insufficient, it is
seen that cycling brings with it security problems. Cyclists are required to wear helmets, gloves and knee pads
to ensure their own safety, and to wear phosphorescent clothing to be visible in traffic. In addition, they have
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the obligation to comply with the traffic rules like other motorized and non-motorized vehicle users. With the
use of bicycles for transportation in traffic, certain bicycle rules have emerged primarily for cyclists in traffic
and for other vehicle users. It is observed that the interest in the use of bicycles in traffic is increasing day by
day with the increasing traffic density in crowded societies. It can be said that the bicycle, which has become
one of the indispensable elements of urban transportation, is in an effort to find a place for itself in traffic. In
cities where there are not enough bicycle lanes, it is seen that cyclists have to share the road with other vehicle
drivers in traffic. It is seen that cyclists and other vehicle users in traffic have to share the road in cities with
heavy traffic flow and especially on routes where there is no bicycle path. As there are mandatory rules to be
followed in traffic, there are also bicycle rules that should be known. As a result of the bicycle rules in traffic
that are not taken into account, cyclists are involved in various traffic accidents, especially in cities with heavy
traffic flow. It is seen that one of the most important causes of traffic accidents experienced by cyclists is that
the bicycle rules are not sufficiently known and ignored by the individuals in the traffic. It has been observed
that the majority of accidents involving cyclists in cities with heavy traffic occur as a result of rear-end
collisions with cyclists. As a result of the accidents, serious injuries occur in cyclists and it is known that some
cyclists even lost their lives. This study has emerged in order to prevent such accidents and to provide social
awareness. It is aimed that all motorized and non-motorized vehicle users in traffic and individuals from all
education levels of the society learn the basic cycling rules. In order to serve this purpose, 7 social media posts
are designed in a plain and simple way. Prepared designs cover basic and universal cycling rules. In order for
the designs to be easily understood by a wide audience, they are supported by visuals. In today's digitalized
technology, preparing the works as a social media post has been chosen because it is a faster and more
effective way to reach the target audience.

In traditional media broadcasts, the shares are made one-way. The target audience could not participate in the
process, provide instant feedback, and interact. As a result of the globalizing world and rapidly developing
technology, traditional media has left its place to social media, where the communication aspect is made in
multiple ways. We can define social media as a form of communication where sharing, discussion and
dialogue are interactive, without time and place limitations. The potential of social media to reach large
audiences has made social media posts designs important. Social media post designs are promotions designed
by considering the color, visual and typography harmony of the messages to be given to the target audience in
the digital environment. Social media designs should provide integrity in terms of text and visual harmony. A
poorly designed image with a well-written text and slogan, a drawing or a poorly written text and a well-
designed image will reduce the power of the message to be conveyed, even prevent it from being understood,
and will not be enough to attract the attention of the target audience. But when you combine a good text and a
well-designed image, the effect of the message you want to give will be more permanent and stronger.

Social media posts, which allow people to freely define and express themselves, are used by social media users
for many purposes. One of these aims is social responsibility, social benefit and raising individuals. This
study, which includes bicycle rules in traffic, is also a social responsibility project. This study contributes in
terms of raising public awareness about cycling rules and in terms of learning the bike rules of the target
audience with a correct and fast method. In the literature review, it was seen that there was no study on bicycle
rules in traffic. It has been understood that the studies are mostly on local bicycle paths, tourist bicycle tours,
bicycle competitions, bicycle use and bicycle rules in traffic are not included. With this study, which includes
the rules of bicycle use in traffic, 7 social media post designs were examined and evaluated.
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808-815 ABSTRACT

In this study, it is aimed to conduct the validity and reliability study of the "Disruptive Behavior Scale for

Social Mentality And Researcher Adolescents" (DIBSA). The study group of the resealjch consisted of 588 stucllen‘ts whf) go to high schools
Thinkers is licensed under a Creative every day between the ages of 15-18, which affiliated to Osmaniye Provincial Directorate of National

E‘(’;}‘T:)‘:}:‘;ﬁ_‘g:’f}l":i(‘]";[’nemmonal Education in the 2020-2021 academic year. In the study, the General Information Form was used to obtain
License. ‘ demographic information about the students and their families prepared by the researcher, and the DISBA was

used to evaluate the destructive behaviors of the students.

In the study, content validity and construct validity were calculated within the scope of validity studies of the
scale, and coefficient of Cronbach Alpha was calculated within the scope of reliability. Within the scope of
reliability, the coefficient of Cronbach's alpha was found to be 0.97 for the whole scale. After the adaptation
process into Turkish, the scale consists of 29 items and four sub-dimensions for as aggressive school behavior,
challenging to class, the insignificance of the school, and challenging to authority. The lowest point that can be
taken from the scale is 0, and the highest point is 87. Disruptive Behavior Scale for Adolescents; it has been
concluded that it is a valid and reliable scale that can be used to evaluate the disruptive behaviors of
adolescents between the ages of 15-18.
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GiRiS
Ergenlik donemi, bireyin kendi bedeninde ve zihninde arayisa c¢iktigi bir donemdir. Birey kendi 06z
degerlendirmelerini yaparak sinirlarini belirlemek ve bilmek ister. Genellikle ergen bu dénemde “Ben nereden

geldim ?, Benim bu diinyadaki amacim ne ?, Ben kimim ?’’ gibi sorulara cevap bulmak i¢in ugrasir (Muss,
1988 Akt.Tung ve Kolburan, 2019).

Bireyler genellikle ¢ocuklukta goriilen sorunlart ya kendi yaraticiliklar ile ya da ailenin destegiyle ¢oziime
kavusturabilirlerken, ergenlik doneminde sorunlarin ¢éziimili zorlagsmakta ve ergen bocalamaktadir. Birey
ergenlik doneminde hem kimlik karmasasi yasarken hem de fiziki goriiniimii de 6n plana daha ¢ok
¢ikmaktadir. Ergen bu donemde genellikle kendi i¢ diinyasinda ve aile iginde ¢ok fazla ¢atisma yasamaktadir.
Diinyay1 kendi goziinden gorerek genellikle aile bireylerinin onu anlamadigini savunmaktadir (Balci, 2019).
Ergenler sosyallesmeye basladiklarinda pek ¢ok faktdrden etkilenirler ve topluma uyum saglamaya ¢abalarken
kendi kisiliklerini sekillendirmeye de calisirlar (Norsenli, 2009). Ergenlik, kisiligin yapilandirilmasi ve
olusturulmasinda en 6nemli donemlerden biri olarak kabul edilmektedir Ayrica, zihinsel ve davramigsal
bozukluklarin ortaya ¢ikabilecegi ¢cok dnemli bir zamandir. Zihinsel ve davranigsal bozuklugu olan ergenlerin
erken donemde fark edilerek miidahale edilmesi de ¢ok 6nemlidir (Karimy ve digerleri, 2013).

Bu doénemde ortaya ¢ikan davranis sorunlarinin ilerleyen zamanlarda da ilerleyerek devam edebilmektedir. Bu
nedenle, 6grenciler arasinda bu tiir davraniglarin tespit edilmesi ve bu davranislara dogru bir sekilde miidahale
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edilmesi gerekmektedir (Stringaris ve digerleri, 2013). Cocukluk ve ergenlik yillarinda 6zellikle karsit olma
kars1 gelme bozuklugu ve dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu (DEHB),davranis bozuklugu, dahil olmak
iizere yikict davramis bozukluklar ¢ocuklarda ortaya gikabilir ve davranis problemleri okul hayatinda da ortaya
¢ikan birgok problem ve zorluklarla iliskili olabilir. Bu problemlere sahip bireylerde yasamlarinin devaminda
da sik sik otoriteye karsi ¢ikma, ani sinir krizleri, yalan sdyleme ve calma gibi diger anti-sosyal davranislar
goriilebilmektedir (Undheim ve digerleri, 2016). Giinlimiizde ergenlikte bu yikici davranislarin ortaya ¢ikmast
konusunda ¢ok az arastirma yapilmistir. Yapilan bir arastirmaya gore demografik 6zelliklere bagh olarak
ergenlerin %6’s1 bu yikici davranislara sahiptir (Dray ve digerleri, 2016). Yikict davranislara sahip olan
ogrenciler ozellikle akademik basarisizlik, okulu birakma, dgretmenlerle ya da simif arkadaslariyla iletisim
problemleri yasama, uyusturucu, alkol gibi bagimlilik yapict madde kullanimi gibi riskli davraniglart gdsterme
egiliminde bulunmaktadir (Nock ve digerleri, 2006). Yikici davranmiglara sahip olan &grenciler hem diger
Ogrencilerin 6grenme siireclerini etkilemekte hem de 6gretmenin 6gretme yetenegini ve diizenini kesintiye
ugratarak okulun ve sinifin iklimini olumsuz etkilemektedir (Masood ve digerleri, 2008).

Ergenlerin yasadig1 ortamin sosyo-ekonomik kosullari, su¢ oranlari, atesli silahlara ve uyusturuculara maruz
kalma ve siddete acik olma durumu, saldir1 gibi yikici davranislar etkiler. Ergenlik doneminde aile iliskileri
kadar arkadas cevresi de dnemlidir. Baz1 cocuklar makul bir evde yetistirilse de, yasitlarin1 rol model alip
saldirgan davraniglar sergileyebilirler. Sosyallesme ve bir grup i¢inde var olma, kabul gérme ve lider olma
arzusu desteklenmek istedikleri ¢cevreye zarar veren davranislarda bulunmalarina yol agabilir (Yilmaz, 2008).
Yikici davranislar; okula, okul esyalarina, 6gretmene ve okul yonetimine karsi tutumlar1 da kapsayan birden
cok davranisi da i¢inde barindirir (Karimy ve digerleri, 2018).

Yikici davranislarin ergenlik doneminde daha ¢ok goriilmesi ve bu dénemin de lise 6grenim kismina denk
gelmesi sebebiyle hem akademik basarinin olumsuz etkilenmesi hem de bu davranislarin ergenlik déneminde
fark edilerek miidahale edilip kaliciliginin azaltilmasi bakimindan kritik 6nem tagimaktadir. Yikici davranislar
olan ergenlerde; aileleri, bireyin kendisini ve Ogretmenleri de icine alan miidahale programlarla bu
davraniglarin ¢ocuklarin ilerideki yagamlarini olumsuz bir sekilde etkilemesinin oniine gecilebilmektedir.

Ulkemizdeki yikici davramslari degerlendirmek amaciyla ergenlik dénemi icin siklikla kullanilan &lgekler
1994 yilinda Kadir Ozer tarafindan gegerliligi giivenirligi yapilan “Siirekli Ofke ve ifade Tarz Olgegi”, Otrar
(2009) tarafindan gegerliligi giivenirligi yapilan “Saldirganlik Envanteri”, Ercan ve digerleri (2016) tarafindan
gecerliligi giivenirligi yapilan “Karsit Olma Karsit Gelme Bozuklugu Belirleme Formu”dur. Bu 6lgekler yikict
davraniglarin sadece bir kismimi Olgmektedir. Bu nedenle uygulanabilirlikte siirlhiliklar bulunmaktadir.
Dolayisiyla iilkemizde yikici davraniglar belirli kapsamlarda 6lgmek icin bir 6lgme aracina gereksinim oldugu
diisiiniilmektedir. Tiim bunlar diislintildiiginde Karimy ve digerleri (2018) tarafindan gelistirilen “Ergenler
I¢in Yikict Davramis Olgegi’nin (Disruptive behavior scale for adolescents (DISBA)) Ergenler Uzerinde
Gegerlilik Giivenirlilik Caligmasinin yapilmasi amaglanarak bu davraniglarin bu donemde fark edilip miidahale
edilerek ileride olusabilecek madde bagimlilig1, saldirganlik, siddet gibi davraniglarin 6niine gecilebilecegi 6n
gorilmektedir.

YONTEM

Bu aragtirmada, 15-18 yas araligindaki ergenlerin yikici davrams diizeylerini degerlendirmek amaciyla
Karimy, Fakhri, Vali, Vali, Veiga, Stein & Araban (2018) tarafindan gelistirilen ve psikometrik 6zellikleri
incelenen “Disruptive Behavior Scale for Adolescents (DISBA)” isimli dlgegin Tiirk kiiltliriine ve diline
uyarlama ¢alismasinin yapilmasi amag¢lanmastir.

Calisma Grubu

Arastirmanin  ¢alisma grubunu Osmaniye [li Kadirli Ilgesinde 2020-2021 &grenim yilinda tiim lise
kademelerinde egitim-6grenimine devam eden ve yapilan arastirmaya goniillii olarak katilmay1 kabul eden lise
ogrencileri olusturmaktadir.

Osmaniye li Kadirli Tlgesinde yer alan liseler Osmaniye Il Milli Egitim Miidiirliigii'niin internet sayfasindan
almmustir. Calisma grubunu, Osmaniye Il Milli Egitim Miidiirliigii’ne bagl Kadirli flgesinde bulunan basit
tesadiifi 6rnekleme yoluyla belirlenen alti lise ve bu liselerde egitim ve &gretime devam eden 15-18 yas
araliginda 588 Ogrenci olusturmustur. Pandemi nedeniyle veriler yiiz ylize toplanamadigindan okullarm
idarecileriyle goriisiilerek online olarak verilerin toplanabilecegi belirlenmistir. Osmaniye 11 Milli Egitim
Mudirliigi’nden arastirmanin yapilabilmesi gerekli izinler alinmig ayni zamanda calismanin izin alinan
okullarda yapilabilmesi amaciyla Kirikkale Universitesi Girisimsel Olmayan Arastirmalar Etik Kurulu’ndan
gerekli etik izin alinmustir,
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Caligma grubunu olugturan 15-18 yas araligindaki ergen ve ailelerine iliskin demografik 6zellikler Tablo 1’de
verilmektedir.

Tablo.1 Arastirmaya Dahil Edilen Ergen ve Ailelerine Iliskin Demografik Ozellikler

Degiskenler Kategori n %
Cinsiyet Kiz 408 69,4
Erkek 180 30,6
Yas 15 156 26,5
16 173 29.4
17 174 29,6
18 85 14,5
Sinif 9 176 299
10 156 26,5
11 160 27,2
12 96 16,3
Kardes say1st Tek ¢ocuk 32 5,4
Bir kardes 80 13,6
2 ve lizeri kardes 476 81,0
Aile tipi Cekirdek 523 88,9
Genis 65 11,1
Anne Egitim Ilkokul 285 485
Ortaokul 112 19,0
Lise 129 21,9
Universite 62 10,5
Baba Egitim Ilkokul 191 32,5
Ortaokul 128 21,8
Lise 179 30,4
Universite 90 15,3
Toplam 588 100

Tablo 1 incelendiginde, ergenlerin % 69,4’1 kiz, % 30,6’s1 erkektir. Yas dagilimlar incelendiginde, % 26,51
15 yas, % 29,41 16 yas, % 29,6’s1 17 yas ve % 14,52’si 18 yas grubundadir. Sinif dagilimina gore, %29,9’u
9.smifa devam ederken %16,3’ti 12.simnifa devam etmektedir.  Ergenlerin kardes sayist dagilimlart
incelendiginde, %81 inin 2 ve lizeri kardese sahip oldugu belirlenmistir. Aile yapisina gore ergenlerin %88,9’u
cekirdek aileye %11,1°1i genis aileye sahiptir. Anne baba egitim durumuna gore, ergenlerin annelerinin
%48,5’inin, babalarmin ise %32,5’inin ilkokul mezunu oldugu belirlenmistir.

Veri Toplama Araclar

Genel Bilgi Formu: Genel Bilgi Formu arastirmaya dahil olan ergen ve aileleri hakkinda demografik bilgilerin
(cinsiyet, yas, sinif diizeyi, kardes sayisi, aile tipi, anne-baba egitim durumu) belirlenmesi igin arastirmaci
tarafindan hazirlanmigtir.

Ergenler Icin  Yikici  Davrams Olcegi  (Disruptive Behavior Scale for Adolescents (DISBA)):
Karimy, Fakhri, Vali, Vali, Veiga, Stein & Araban (2018) tarafindan gelistirilen “Ergenler I¢in Yikici
Davranis Olgegi” (Disruptive Behavior Scale for Adolescents (DISBA)) lise &grencilerinin yikict
davraniglarini belirlemek amaciyla gelistirilmis bir 6l¢ektir.

Olgek, 15-18 yas aras1 ergenler tarafindan doldurulabilen 29 madde 4 alt boyuttan olusmaktadir. Bu boyutlar
sirastyla; Agresif Okul Davranisi, Sinifa Meydan Okuma, Okulun Onemsizligi, Otoriteye (Okul Yetkililerine)
Meydan Okuma seklindedir. Olgek maddeleri 4°lii likert tipi olup Asla (0), Nadiren (1), Genellikle (2) ve Her
Zaman (3) seklinde puanlanmaktadir. Olgegin yap1 gegerligini incelemek icin yapilan faktdr analizi
sonucunda 29 maddeden olusan dort faktorlii ve varyansin %59 unu agiklayan bir yap1 gostermistir. Ergenler
I¢in Yikict Davrams Olgegi 0,77 ile 0,91 arasinda degisen iyi bir i¢ tutarliliga sahip olup, test tekrar test
giivenirligi 0,85’tir. Dogrulayici faktdr analizi sonucunda yapisal modelin verilere iyi uyum sagladigi
belirlenmistir (2 = 17.16, df = 7.4, p = 0.02; GFI= 0,91, NFI=0,92, CF1=0,96 ).

Uyarlama Islemleri

Arastirmada “Ergenler i¢in Yikic1 Davrams Olgegi’nin (EYDO) gecerlik ve giivenirlik calismasi igin 6ncelikle
olcegi gelistiren Karim ve ark. (2018)’dan gerekli izinler alinmistir. Olgegin Tiirkce’ye uyarlama siirecindeki
ceviri sirecinde 6lgegin orijinal diline ve Tiirk¢e’ye hakim iki yabanci dil uzmanindan yararlanilmigtir. Uzman
paneli semantik esdegerlik agisindan {i¢ yabanci dil uzmaninin katilimiyla; deyimsel esdegerlik acisindan {i¢
Tiirk dili uzmanin katilimiyla, deneysel ve kavramsal esdegerlik agisindan ise ii¢ alan uzmaninin katilimiyla
gergeklesmis ve ardindan geri g¢evirme siirecine gec¢ilmistir. Geri ¢evirme siirecinde c¢eviri siirecindeki
uzmanlardan farkli olarak iki yabanci dil uzmani katilim gostermistir. Pilot uygulama ve bilissel inceleme
siireci 37 ergenin katilimiyla gerceklesmistir. Diger taraftan uyarlama siirecinde Ingilizce alaminda uzman 14
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ogretmen dil gegerligi igin; giivenirlik analizleri ve yap1 gecerligi i¢in ise 588 ergen katilim gostermis ve
yapilan analizler sonucunda 6l¢egin son siiriimii elde edilmistir.

Aragtirmada oncelikle 15-18 yas araligindaki 588 ergenden elde edilen veriler igin 6lgekten alinan ortalama
puan iizerinden normallik testleri yapilmistir. Ortalama puan ilizerinden betimsel yontemler ile Olgege ait
dagilimin normalligi incelenmistir. Kolmogorov-Simirnov testi sonuglar1 incelendiginde ise p<,05 oldugu
goriilmiis ve normallik sartin1 saglamadigi anlagilmistir. Fakat, dagilimin normalligi i¢in Kolmogorov-
Simirnov testi sonuglar1 disinda grafiksel ve betimsel yontemlerin de degerlendirilmesi gerektigi
onerildiginden (Abbott, 2011; Gnanadesikan, 1997; Hair vd, 2010; McKillup, 2012; Stevens, 2009; Thode,
2002) ayrica, ¢arpiklik ve basiklik katsayilarinin -3 ile +3 arasinda olmasi normal dagilim gosterdigine isaret
etmektedir (Tan, 2008). Bu ¢alismada kullanilan “Ergenler i¢in Yikici Davranis Olgegi (EYDO)” igin verilerin
dagiliminin normal oldugu sonucuna ulasilmistir.

Tablo 2 Verilerin dagilimina ait betimsel istatistik sonuglari

X Ss Carpiklik Basiklik Min Maks Kolmogorov Simirnov
AOD 12,24 37 -,96 2,78 ,00 33,82 ,00
SMO 6,78 ,43 -,18 2,34 ,00 18,00 ,00
00 7,74 ,46 -,14 ,79 ,00 18,00 ,00
OMO 5,05 ,39 -,65 2,85 ,00 13,00 ,00
EYDO 31,90 ,38 -,76 2,49 ,00 80,04 ,00

AOD: Agresif okul davranis;; SMO: Smifa meydan okuma; OO: Okulun 6énemsizligi; OMO: Otoriteye meydan okuma; EYDO:
Ergenler icin yikict davranis dlcegi

BULGULAR
Bu boliimde 6l¢egin gecerlige ve giivenirlige iliskin bulgular yer almaktadir.
Kapsam ve Dil Gegerligi

Oncelikle uyarlama siirecinin ilk adimi olan ceviri siirecinde ana dili Tiirkge, yabanci dili ise Ingilizce olan iki
yabanci dil uzmaninin katilimiyla orijinal 6lgek Tiirkge’ye cevrilmistir. Ceviri siirecinin ardindan 6lgegin
istenilen seviyede olup olmadiginin ve 6zgiirliikk derecesinin uygunlugunun belirlenmesi amaciyla kelimelerin
ve/veya ciimlelerin farkli anlamlarda kullanilip kullanilmadig1 incelenmis, dil bilgisi hatalar1 sonucunda ortaya
¢ikan anlam kaymalarinin olup olmadigi belirlenmistir. Ayrica, maddelerin kiiltiirel olarak anlam degistirip
degistirmedigi ve bir maddenin kiiltiirel olarak hedef kitleye uygulanmasimin uygun olup olmadig1 incelenmis,
maddelerin uyarlanan kiiltiirde de aym1 kavrama karsilik gelip gelmedigi degerlendirilmistir. Bu baglamda,
uzman paneli ile 6l¢egin anlamsal, deyimsel, deneysel ve kavramsal esdegerlik diizeyleri arastirilmistir. Bu
baglamda, her bir maddenin Tiirk kiiltiiriinde de ayn1 kavrama karsilik geldigi ve arastirmanin amaci yoniinden
icerigini Olctligii belirlenmistir. Sonug olarak gerek yabanci dil gerek Tiirk dili gerekse alan uzmanlarinin
gortsleri dikkate alinmis ve bu goriisler dogrultusunda Tiirk kiiltiir ve diline uygun sekilde maddeler tekrar
diizenlenmisgtir.

Semantik ve uzman paneli siirecinin ardindan ana dili Tiirkge, yabanci dili ise Ingilizce olan geviri
stirecindekilerden farkli iki yabanci dil uzmaninin katilimiyla geri ¢evirme siirecinde maddelerin birbirleri ile
uyumlu olup olmadigi incelenmis ve her bir maddenin ortalama puani elde edilmistir.

Geri ¢evirme siirecinin ardindan 37 ergenin katilimiyla sorularin anlagilirhigi arastirilmisg, kolay anlasilmayan
maddelere yonelik katilimcilardan alinan goriisler dogrultusunda arastirmaci tarafindan ilgili maddeler tekrar
gbzden gegcirilmis ve sonug olarak nihai 6l¢ek elde edilmistir. Nitekim her bir maddenin 30-40 adayin katilimi
ile ayn1 sekilde anlagilmasi garanti edilmelidir (Borsa ve digerleri, 2012).

Geri ¢evirme siirecinin ardindan dil gecerliginin arastirilmasi amaciyla alaninda uzman 14 ingilizce
ogretmenin katilimiyla (istiraki ile) dil gegerligi siireci baglamistir. Olgegin dncelikle orijinal (ilk) hali, aradan
gecen 2 haftalik siire sonunda o6lgegin Tiirkge’ye gevrilerek uyarlamis hali tekrar ayn1 gruba uygunlanmstir.
Elde edilen SPSS programina aktarilmis ve eslestirilmis 6rneklem t-testi ile orijinal Glgege ve Tirkge
uyarlamasina ait maddelerin ortalama puanlar1 arasinda istatistiksel a¢idan anlamli bir farklilligin olup
olmadig1 incelenmistir. Veri analizi sonucunda gergeklesen bulgular Tablo 3°te ayrintili olarak sunulmustur.

Tablo 3 Dil gecerligine iligkin analiz sonuglari

Madde Dil SS t p Madde Dil SS t p

M1 ingilizce - - - M16 ingilizce 92 0,29 ,78
Tirkce Tirkce

M2 Ingilizce 27 1,00 ,34 M17 Ingilizce 1,20 -0,89 ,39
Tirkce Tiirkce

M3 Ingilizce ,80 -1,00 ,34 M18 Ingilizce ,80 -1,00 ,34
Tiirkce Tiirkce
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M4 Ingilizce - - - M19 Ingilizce 1,05 -0,76 46
Tiirkge Tiirkge

M5 Ingilizce 27 -1,00 ,34 M20 Ingilizce 1,27 0,21 ,84
Tiirkge Tiirkge

M6 Ingilizce - - - M21 Ingilizce ,89 -0,90 ,39
Tiirkge Tiirkge

M7 Ingilizce 27 1,00 ,34 M22 Ingilizce 1,56 0,34 ,74
Tiirkge Tiirkge

M8 Ingilizce ,55 0,00 1,00 M23 Ingilizce 1,21 0,22 ,83
Tiirkge Tiirkge

M9 Ingilizce A7 -0,56 ,58 M24 Ingilizce ,89 -0,90 ,39
Tiirkge Tiirkge

M10 ingilizce 1,23 0,43 67 M25 ingilizce 1,59 0,67 51
Tiirkge Tiirkge

Ml1 ingilizce 1,20 0,89 39 M26 ingilizce 1,57 0,00 1,00
Tiirkge Tiirkge

M12 Ingilizce 1,07 0,25 ,81 M27 Ingilizce ,96 0,00 1,00
Tiirkge Tiirkge

M13 Ingilizce ,95 -0,56 ,58 M28 Ingilizce 1,14 0,23 ,82
Tiirkge Tiirkge

M14 Ingilizce 1,03 0,52 ,61 M29 Ingilizce 97 0,82 ,43
Tiirkge Tiirkge

MI15 1ngi1izce 1,29 0,41 ,69
Tiirkge

Tablo 3 incelendiginde, orijinal 6l¢ege ve Tiirkge uyarlanmasina ait maddelerin ortalama puanlart arasinda
istatistiki agidan anlamli bir fark ve farklilasma olmadig1 goriilerek (p>,05). Sonu¢ olarak, olgegin
orijinal(ingilizce) ve Tiirkge formatina gevrilen maddelerin ayn1 anlami igerdigi belirlenmistir.

Yapi Gecerligi

Bu arastirmada Slgegin yap1 gegerliginin arastirilmasi amaciyla 588 veri {izerinden birinci ve ikinci diizey
DFA yapilmistir. 29 madde iizerinden baslanan analiz siireci sonucunda; maddelerin tiimiinde t degerlerinin
,05 diizeyinde anlamli oldugu; faktor yiiklerinin , 30’un altinda olmadigi; standart ¢éziimlere ait hata varyans
degerlerinin ise ,90’mn lzerinde olmadigi goriilmiistiir. Birinci diizey DFA analizi sonucunda RMSEA
degerinin ,10; y? derecesini serbestlik derecesine béliinmesiyle elde edilen y?/df degerinin 7,35 oldugu
goriilmiis ve istenilen uyum aralifina diismedigi belirlenmistir. Bu baglamda onerilen modifikasyonlar
yapilmis ve modifikasyonlar sonucunda elde edilen birinci diizey DFA analizine ait standart katsayilar yol
diyagrami bi¢ciminde Sekil 1°de sunulmustur.
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Sekil 1 Modifikasyonlar sonucunda birinci diizey DFA analizine ait standart katsayilar yol diyagrami
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Birinci diizey DFA analizinin ardindan ikinci diizey DFA analizi siirecine gegilmis ve yine maddelerin
timiinde t degerlerinin ,05 diizeyinde anlamli oldugu; faktor yiklerinin ,30’dan asagi olmadigi; standart
¢oziimlere iliskin hata varyans degerlerinin ise ,90’1n iizerinde olmadig1 goriilmiistiir. ikinci diizey DFA
analizi sonucunda RMSEA degerinin ,11; y? derecesini serbestlik derecesine bdliinmesiyle elde edilen y?/df
degerinin ise 7,41 oldugu goriilmiis ve istenilen uyum araligina diismedigi belirlenmistir. Bu baglamda
onerilen modifikasyonlar yapilmis ve modifikasyonlar sonucunda elde edilen ikinci diizey DFA analizine ait
standart katsayilar yol diyagrami bi¢giminde Sekil 2°de sunulmustur.

Tk G

J
3

NS S oA AR 2

Sekil 2 Modifikasyonlar sonucunda ikinci diizey DFA analizine ait standart katkasiyalar yol diyagram1

Modifikasyon oncesi ve sonrasina ait birinci ve ikinci diizey DFA analizi sonuglar1 Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4 Birinci ve ikinci diizey dogrulayici faktdr analizi sonuglari

Miikemmel Kabul edilebilir Birinci diizey Ikinci diizey Birinci ve ikinci diizey DFA
uyum aralifi uyum aralig1 MO MS MO MS sonucu
X?/df <3 3-5 7,35 4,39 7,41 4,38 Kabul edilebilir uyum
RMSEA <,05 ,05-,08 ,10 ,08 ,11 ,08 Kabul edilebilir uyum
S-RMR <,05 ,05-,10 ,05 ,04 ,05 ,04 Miikemmel uyum
CFI > 95 ,90-,95 97 98 97 98 Miikemmel uyum

MO: Modifikasyon éncesi; MS: Modifikasyon sonrasi

Tablo 4’e gore, modifikasyon sonrasi birinci ve ikinci diizey DFA sonuglar incelendiginde y?/df degeri ile
RMSEA degerinin kabul edilebilir uyum diizeyinde oldugu goriilmiistiir. S-RMR degeri ile CFI degerinin ise
milkemmel uyuma karsilik geldigi gorilmiustiir.

Giivenirlik Analizi

Olgegin yap1 gecerligi saglandiktan sonra 29 madde iizerinden giivenirlik analizi siirecini gecilmistir. Olgegin
giivenirligi 588 veri lizerinden Cronbach Alpha i¢ tutarlik katsayisi ile hem alt boyutlar i¢in hem de Glgegin
tamami igin arastirilmistir. Analiz sonucunda elde edilen bulgular Tablo 5°te ayrintili olarak sunulmustur.

Tablo 5 Giivenirlige iliskin sonuglar

AOD SMO 00 OMO EYDO
Cronbach Alfa .93 ,86 ,83 ,87 .97

AOD: Agresif okul davranisi; SMO: Sinifa meydan okuma; OO: Okulun dnemsizligi; OMO: Otoriteye meydan okuma; EYDO:
Ergenler i¢in yikict davranis dlgegi

Tablo 5 incelendiginde, dlgegin giivenilirliginin olmasi i¢in Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayisinin “Agresif
okul davranig1” alt boyutu i¢in ,93; “Sinifa meydan okuma” alt boyutu i¢in ,86; “Okulun 6nemsizligi” alt
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boyutu icin ,83; “Otoriteye meydan okuma” alt boyutu icin ,87 ve Olgegin tamami icin ise ,97 oldugu
gOrilmistir. Bu baglamda, olgegin gerek alt boyutlar1 gerekse tamamu agisindan yiiksek giivenirlige sahip
oldugu belirlenmistir.

TARTISMA VE SONUC

Aragtirmada Ergenler Icin Yikici Davranis Olgegi’nin gecerlik giivenirlik analizlerinin yapilmasi
amaglanmistir. ilk olarak 6lgme aracinin dil gegerliligi calismalarinda Tiirkge ve Ingilizceye cevrilerek
uygunlanmis olan formlar arasindaki maddelerin ortalama puanlar1 arasinda istatistiki agidan anlamli bir farkin
bulunmadigi ve Ingizlice-Tiitkce olan iki formun puanlar arasi tutarlilk diizeyinin yiiksek oldugu
belirlenmistir. Ayrica, maddelerin kiiltiirel olarak anlam degistirip degistirmedigi ve bir maddenin kiiltiirel
olarak hedef kitleye uygulanmasinin uygun olup olmadig1 incelenmis, maddelerin uyarlanan kiiltiirde de ayni
kavrama karsilik gelip gelmedigi degerlendirilmistir. Bu baglamda, uzman paneli ile 6l¢egin anlamsal,
deyimsel, deneysel ve kavramsal esdegerlik diizeyleri arastirilarak kapsam gegerligini sagladigi belirlenmistir.

Ergenler I¢in Yikici Davranis Olgegi’nin faktdr yapisinin belli olmasi nedeni ile yapr gecerligi siireci DFA ile
yirlitiilmistiir. DFA analizi elde edilen sonugta ,05 anlamlilik diizeyinde t degerlerinin 1,96’dan (Simsek,
2007; Schumacker ve Lomax, 2010); faktor yiik degerlerinin ise ,30’un (Harrington, 2009) iizerinde olmasi,
standart ¢coziimlere ait hata varyans degerlerinin de ,90’1n altinda olmasi gerekmektedir. (Harrington, 2009).
Incelenen uyum indekslerinde ise y?/df degerinin 2, 3 veya 5’in altinda olmasim (Bollen, 1989), RMSEA
(Root Mean Square Error of Approximation) degeri .05 in altinda oldugunda miikemmel, 05 ile .08 arasinda
oldugunda ise kabul edilebilir veri uyumuna sirayet etmektedir. (Browne ve Cudeck, 1993). S-RMR
(Standardized Root Mean Square Residual) degerinin ise .10’un altinda olmasi gerekmektedir (Kline, 2005).
Ayrica CFI (Comparative Fit Index) degerinin .90 {izerinde olmasi ifade edilmistir (Hu ve Bentler, 1999).
Kline (2005) yaptig1 ¢calismasinda belirtilen dort degerin rapor edilmesinin yeterli bulundugu goriilmiistiir.

Modifikasyon sonrasi birinci diizey DFA sonuglari incelendiginde y?/df degerinin 4,89; RMSEA degerinin
ise ,08 olarak bulundugu ve kabul edilebilir uyum diizeyinde oldugu goriilmiistiir. S-RMR degerinin ,04; CFI
degerinin ise ,98 oldugu ve milkemmel uyuma karsilik geldigi belirlenmistir. Diger taraftan, modifikasyon
sonras! ikinci diizey DFA sonuglari incelendiginde y2/df degerinin 4,88; RMSEA degerinin ise ,08 olarak
bulundugu ve yine kabul edilebilir uyum diizeyinde oldugu goriilmiistiir. Ayrica, S-RMR degerinin ,04; CFI
degerinin ise ,98 oldugu ve milkemmel uyum gosterdigi belirlenmistir. Bu baglamda yapilan dogrulayict
faktor analizi sonucuna gore 29 maddelik “Ergenler icin Yikict Davranis Olcegi (EYDO)” isimli 6lgegin dort
faktorlii (AOD: Agresif okul davranis;; SMO: Sinifa meydan okuma; OO: Okulun 6nemsizligi; OMO:
Otoriteye meydan okuma) yapisinin ve 6lgegin tamaminin yap1 gegerligi dogrulanmistir.

Olgegin giivenirligi konusunda Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayisi bire yaklastika giivenirligin yiikseldigi
sdylenmektedir. Olgegin giivenilirligini Cronbach alfa giivenirlik katsayisinin ,60-,80 araliginda yer almasi
gosterirken, bu degerin ,80 ve iizeri olmasi ise Ol¢egin giivenilirliginin yiliksek oldugunu gostermektedir.
(Biiyiikdztiirk, 2004; Sencan, 2005). Olgegin giivenilir olmasi igin Cronbach Alfa i¢ tutarlik katsayisinin
“Agresif okul davranig1” alt boyutu i¢in ,93; “Smifa meydan okuma” alt boyutu i¢in ,86; “Okulun 6nemsizligi”
alt boyutu i¢in ,83; “Otoriteye meydan okuma” alt boyutu icin ,87 ve 6l¢egin tamami i¢in ise ,97 oldugu
gOrilmistir. Bu baglamda, 6lgegin gerek alt boyutlari gerekse tamami agisindan yiiksek giivenirlige sahip
oldugu belirlenmistir.

Analiz sonucunda, 29 maddelik “Disruptive Behavior Scale for Adolescents (DISBA)” isimli 6lcek, 29
maddelik “Ergenler I¢in Yikici Davranis Olgegi” seklini almistir. Olgekten alinabilecek puanlar; en az 0 en
fazla 87 olacak sekilde belirlenmistir. Olgekten elde edilen puanin yiiksekligi, yikict davranis seviyesinin
belirlenmesini gostermektedir.

Yapilan bu calisma ile Tirkiye’de ergenlerde yikici davranis diizeyini belirlememeye yonelik literatiire
katkida bulunmak ve bu alanda rehberlik etmeye yonelik 6lgme araci eksikligini gidermek hedeflenmistir.
Yapilan analizlerden ve ¢alisma sonucundan hareket edildiginde ortaya ¢ikan Tiirk¢e formunun ergenler icin
yikict davranis Olgeginin gecerlik ve gilivenilirligi veriler araciligiyla dogrulanmis bir 6lgme aract oldugu
goriilmiistiir. Bu sebeple yikici davranislarla birlikte siklikla birlikte goriilen (DEHB, saldirganlik) davranislar
degerlendiren, gecerlik ve giivenirligi kanitlanmig literatiirde yer alan diger Olceklerle arasindaki iligkiler
incelenebilir. Tiim bunlara ek olarak farkli bolgelerde ve farkli 6rneklem gruplariyla yapilacak olan
caligmalarla da 6l¢egin 6l¢me giiciine katki verecegi diisiiniilmektedir.
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GiRiS
Gorsel Sanatlar diigiiniin bigime doniisiimiidiir. Sanatgiin kaygisinin tespite dayali bir izdiistimidiir. Sanat
eseri, sanat tarihi iginde, diisiin, kavram ve bununla birlikte ifadenin bi¢imsel bir sinirlilik olusturmasi ile
goriilmiistiir. Yani diisiinsel ¢caba, genellikle bi¢imin 6niinde olmustur. Bununla birlikte diislinceyi olusturan ve
sonucunda tespiti gergeklestiren nihayetinde kavram olmustur. Kavram ise bi¢imden oOnce bir smirlilik
olusturmustur. Bu durum, sanat tarihinin hiyerarsik liigatinda da goriilmistiir. Aklin pratiginin elin pratiginin

yerini daha fazla almasi, belki de bi¢imin diisiine yetmemesi sanat eyleminin alisilagelmis pratigini de
degistirmis, kavramsal sanatin bi¢cimi 6teleyip fikri 6nemsemesi ile yeni bir ifade bulmustur.

Sanat¢inin duygu ile akil arasindaki teraziyi dengeleme cabasi belki hep vardi, fakat bireysel tercihlerin
disinda zamansal gercekler de bu dengeyi olustururken sanatginin iradesini belirlemistir. Bicimsel ve sembolik
ifadenin pek ¢ok farkli ¢agrisimi olusturmasi, resimsel ve dilsel ifade olarak kavrami da belirsizlestirmistir.
Ozellikle degerlerin bu denli hizli degistigi, bilginin siirekli giincellendigi ve kavram ile terimlerin
poplilasyonundaki artis, ifadeyi kavram ya da bigim ile sinirlamak ile dogru tespiti giiclestirmistir. Sanat ile
bilim bu anlamda anlam olusturmada belirsizligin teoriye doniistiigii bir doneme girmis, kavram ancak
sorgulanmazsa kullanilabilir bir argliimana doniismiistiir.

Nitel arastirma yontemlerinin kullanildigi ¢calisma kapsaminda sanat eserinin yaratiminin ve sanatin dayandigi
fikirsel dayanaklarin 6zellikle de postmodern siire¢ ile celisik bir duruma girdiginin {izerinde durulurken,
tanimsizligin ve dogru ifadenin artik ¢okta miimkiin olmadigi ele alinmaktadir. Kavram ile birlikte, anlamin
degisken yapisinin ve ¢ok anlamliligin 6zellikle maddi hakikatler ile sanata yansimasina deginilecektir. Eserin
ve yaratimin olusumundaki kavramsal gergeklerin hakikati olusturmadigi, sadece donemsel ve durumsal
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gercekler oldugu bilgisi cercevesinde, anlamin yasadigimz ¢ag icinde degisimi irdelenecektir. incelemede
belirlenen basliklar sanat, sanat eseri ve anlam arasindaki iliski ¢er¢evesinde belirlenmis olup, “Anlamin gerek
dilsel gerekse sanatsal boyutta kavram olusturma ¢abasindaki sanatciy nasil etkiledigi?”, gibi sorulara cevap
aranmaktadir. Anlamin olusturulmasi ve gerceklik, hakikat {izerine incelemeler bu anlamda felsefe alaninda
bir literatiir taramasin1 gerekli kilmistir. Bu taramalar 1s181nda ortaya ¢ikan “Simiilasyon”, “Post-Truth” gibi
kavramlar Baudrillard, Yalin Alpay, Wittgeinstein gibi isimlerin eserlerini incelemeyi gerektirmistir. Ayni
sekilde Bauman, Alpay ve Kuspit’in tespitleri, “Belirsizligin sanata nasil yansidigi?” konusunda aydinlatici
olmustur.

COKUS - SANAT: ANLAMIN YENIDEN YAZILMASI

Her toplumsal yikim ve degisim sanat tarihini ve sanat diislincesini etkilemis, sanatin anlamini yeni bir
formata evriltmistir. 1. ve 2. Diinya savaslar1 basta olmak iizere devrimler ve toplumsal ¢okiisler insanlik tarihi
acisindan diizenin yeniden kurulmasi ve anlamin yeniden yazilmasini ifade eder. Ciinkii Dadacilarin tarifinde
oldugu gibi; bu akil ve rasyonalite insanlig1 iginde bulunulan kaosa ve ¢okiise gotiirmiistiir. Her toplumsal olay
mevcut diizenin inkar1 ve yeni i¢in atilan bir adimdir. Bu anlamda bakilinca tarih, yikimlar ve ¢okiisler ile
anlamimn yeniden insasi ile ilerlemis, eskiyi terketmek genellikle sancili olmustur. Insanin belirsiz anlam
yiginlar1 i¢inde kaybolmaktansa giivenli olarak gordiigii kanitlanmis kavram ve anlamlara siginmasi bu
yiizdendir. Toplumsal ideolojiler, degerler ve amaglar anlamin kanitlanmasi yoniindedir. Anlam hem fiziksel
hem de ruhsal, hayatta kalma ve giivende olma igin diisiinsel bir degerdir. Gegmisi ve bireyi degerli kilmak
icin olmazsa olmaz bir atiftir.

Insanlik igin yikim ya da ¢okiis savas ya da devrimler ile birlikte aslinda kavramsal anlamda vuku bulmustur.
Yani toplumsal ¢okiisler, insana ve hayata ait degerler ile birlikte, bireyin hayatta kalmasini saglayan yagamsal
anlamlarin da yikimidir. 1. ve 2. Diinya Savaslari’nin nedenlerini siyasal ve toplumsal bir perspektiften
incelerken, ayni zamanda insani degerlerin ve insana ait bu yasamsal kavramlarin yikimi seklinde de
okunmalidir. Sanatin 6ngoriisii yiiksek bir hassasiyetle sorgulama gabasi ile kavramin anlamini yitirdigi,
belirsizlestigi ve bazen ise anlamini degistirdigi zamansal tespitler goriilebilir. Malevich’in 1913 tarihli “Siyah
Kare” isimli eseri bu anlamda insan hirsinin, devlet ve din gibi unsurlarin olmadig: tinsel bir diinyay1 gosterir.
Nesnelere ve onlara iligkin mantiksal zincire bir baskaldiridir. Malevich, maddi diinyanin olusturdugu
c¢ikarlarin neden oldugu yikima karsi nesnesiz bir tinsellik onerir.

“Engels, tarihin akisin1 hizlandiran devrimleri, yirmi yila sigabilecek olaylarin tek bir giine sigabildigi
olaganiistii siiregler olarak tammlar” (Kizilok, 2017). Bu olaylar, biitiin zamanin toplaminin eylemsel
disavurumudur. Devrimler, ihtilaller ve savaslar insanin anlam degisikligi ¢abasinin {irlinleridir. Bu, eskinin
kalkmas1 yeni tanimlamalarin olusturulmasini istedigi bir arayistir. 1917 Ekim Devrimi mutlak ve yikilamaz
gibi goziiken tanimlamalarin bittigi yeni bir kavramsal anlayisin geldigi toplumsal bir olaydir. Ekim Devrimi
ve yarattig1 yeni toplumsal anlayis, anlamin yeniden yazildigi bununla birlikte sanat¢i iginde imgenin yeniden
diizenlendigi zamansal sigramalardir.

Her zamanin kendi ihtiyaglari, beklentileri ve epistemolojik agidan tanimlamalar1 vardir. Kavramlar ve onlara
iligkin tanimlar bu zamansal gel-git ile oturtulamaz bir kayma igindedir. Heiner Schultz’a gore kavramlarin ve
durumlarin karsilikli degisimlerinin sekillendirilebilecegi yalnizca salt mantiksal dort olasilik vardir.

v' Birincisi: Bir sozciigiin anlami ve kavradigi igerik senkron ve diyakron olarak birbirleriyle aynidir.

v’ Ikincisi: Bir sozciigiin anlami ayni kalir, fakat kavradigi igerik degisir. Onceki anlamindan uzaklasir.
Dolayisiyla degisen gergeklik dilsel olarak yeniden olusturulmali, yeniden kavranmalidir.

v Ugiinciisii: Bir sézciigiin anlami degisir, fakat degisim oncesinde kavradigi gergeklik ayni kalir. Dolayisiyla
degisen semantigin realiteye uygun olmasi i¢in dilsel olarak yeni ifade formlar1 bulmasi gerekir.

v" Dordiinciisii: Durumlar ve sozciiklerin anlamlan birbirlerinden tiimiiyle bagimsiz olarak geligir, bu nedenle
eski tekabiiliyetler artik kurulamaz. Hangi gergekligin hangi kavramla karsilanmis oldugu, ancak kavram-
tarihi yontemleriyle anlasilabilir. (Koselleck, 2009:61-62)

Schultz’un belirttigi olasiliklar i¢inde birinci olasilik igin belirtilen “sézciik anlamlari ile durumlarin kalici
bicimde birbirlerine géonderme yapmalari, dahasi: orantili ve paralel bir sekilde degismeleri, son derece
enderdir” (Koselleck, 2009:62). Bununla birlikte semantik olarak degisimin siirekliligi kavram tarihi agisindan
kusku gotiirmez bir gergektir.

Schultz’un agiklamalarindan ikinci Ornege tekrar gelinirse, bilgi ve diisiincenin ¢ok rahat bir sekilde
paylasildig1 yasadigimiz ¢ag icinde ister kisisel tecriibeler, isterse yeni bilgilere iligkin, yeni kavramlar tarihsel
kanitlanmighgma varilmadan tiiretilmektedir. Bununla birlikte var olan ve ge¢misten beri kullamlagelen
kavramlarin igerikleri de ayn1 hizla yeni gergeklikler seklinde kullanilir olmustur.
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Gergekligin politik ve manipiilatif direktiflerle yazildig1 gliniimiiz toplumu, yeninin yazimi ve gerceklesmesi
arzusuyla, eskinin anlamsal yikimina maruz kalmaktadir. Kavramin igeriginin bu arzu ile degistirilmesi,
ideallerin gergeklesmesi ve gergekligin tekrar diizenlenmesi i¢in gerekli olmustur. Artik kavram ve anlam
tekabiiliyeti belirsizlesmistir. Soyle de soOylenebilir: “kavram ve anlam arasindaki iligki, tarihsel olarak
uzlagilarin1 kaybetmis, gayri ahlaki ve aidiyetsiz bir uzlasiya doniismiistiir.” Tiimel bir diisiinme yontemine
sahip, ruhsal ve biligsel bir etik biitlinliik pesinde kosan sanat icin bu bir engel olmakla birlikte, sanat¢1 icin
icsel catigmaya gotiiren de bir sebeptir. Sanat yapitim1 anlamsal biitiinliikler ile bir deger yaratmak olarak
diisiiniirsek, bu kullandig1 kavramlar ile yanlis ya da eksik bir biitiinliige gotiiriir. Kavramin mesnetsiz yapisi
sanat yapitinin da sOylemini yaniltir.

Sanat tarihsel acidan kavram ve anlam iligkisine bakarsak toplumsal tarihin yeni anlam {irettigi zamansal
durumlarin sanat tarihsel acidan da yeni kirilmalar1 ya da yikimlan getirdigi goézlemlenebilir. Bu sanatin
toplum ve ona ait anlam gercekleri ile yapilanmasiyla aciklanabilir. Her teknolojik ya da toplumsal devrim, ya
da gergeklik iddias fikir ile birlikte bigimsel olarak ta varligini sanatta hissettirmistir. Zamanin gergekliginin
ve argiimanlarinin bigimsel izdisiimleri yeri geldiginde heykelde ya da tuvalde goriiniir olur. Yeni gergekler
ve yeni anlamlar, eski sanatsal egilimleri klasiklestirirken kendisini yeni gerceklikler/akimlar ile sanat tarihsel
kavramlara dahil etmislerdir. Sanat ve toplumsal belirlenimler kavram-anlam tekabiiliyetsizliginden de
cikilmaksizin ¢okiis ve yeniden yaratima dayanir. Sistemin degismesi anlamin/sozciiklerin/kavramlarin yeni
tanmimlara isaret etmesini ya da yok olmasimi gerektirir. Bu radikal bir kirilmadir. Devrimler, savaslar,
toplumsal yikimlar gibi yapiy1 tarumar eden hareketler, ayn1 zamanda anlamsal ve dilsel degisime de dayanir.
Bu, kisilerin ve toplumsal kurumlarin mantiksal akil evrenini olusturan degerler i¢in de bir tehdit durumudur.
Cilinkii kisi ya da kurumlar tarihsel inandiricilig olan, kanitlanmis degerler ve anlamlar iizerine yapilanmis bu
yapisal model ile varligin1 gergeklestirir. Kendi gercekligi ile birlikte evrene ait realitesini bu kavram ve
anlamlar ile iliskisinden c¢ikarir. Kisinin glivende evrenini saglayan diisiinsel yapisindaki mantik sistemini
olusturan yikim belki de en yikicisidir. Kavramlarin belirsizlesmesi, anlamin nesne ile tutarsizligindaki agilma,
dildeki bozulma (ya da gelisme), degerler hiyerarsisini bozguna ugratmistir. Bu kavramlarin bilgiyi tasimadaki
rolii ile agiklanabilir.

Sistemin yeniyi aradigi, anlamlarin miladint doldurdugu zamansal durumlar, sanatin ve sanatginin yaratimsal
mekanizmalarinin harekete gectigi zamanlardir. Bu, ¢okiis ve yenilenmenin getirdigi kaygi ve tekinsizlik
durumu ile agiklanabilir. Sanat toplumsal aklin bir sigortast gibidir. Ne zaman ki biiyiik bir buhran olsa sanat
harekete gecer. Bu sanatsal yaratimin dogasina iligkin psikolojik bir olgudur. Eskinin degerlerinin duruma ve
kosullara yetmedigi ve akil ve duygu gibi insana ait her tiirlii arayisin yogun hissedildigi durumlar sanatsal
arayisin da canlandig1 zamanlardir.

DILDEKi ANLAM KAYMASI

Insan &nce duyulari ile gdzlemler, bilgi sahibi olur, daha sonra tasavvur eder ve kavramsallastirir. Yani
kavram bu tasavvurun ve haliyle dogru bilginin sonucudur. Ayni zamanda bilgiler toplami ile kavram
olusturmak i¢in bir eslestirme s6z konusudur. Yani tespit kavrami isaret eder. Temsil ise, yani kavramin
temsili tespitin sonucudur. Modern ¢agda ise Foucault’a gore, temsilin anlami oldugu gibi tasiyabilen ya da
dogru anlam yaratan bir iletisim bigimi olmadig1 anlayis1 ortaya ¢ikmaktadir (Urhan, 2013:141-142). Ona gore
on dokuzuncu yiizyildan itibaren, kendi i¢ine kapanmis, kendine 6zgili yogunluguna kavusmus, yasalarimi ve
kendi nesnelligini ortaya koymus olan dil, canli varliklarin ve yasamin, servetin ve degerin, olaylarin ve
insanlarin tarihinin yaninda bir bilgi konusu haline gelmistir (Urhan, 2013:157).

Bu dogrultuda ¢agdas dil felsefesindeki doniisiim kendisini temsil diisiincesinden, giindelik dile gecis olarak
ortaya koymaktadir. Giindelik dilci filozoflara gore, dilin temel iglevi, mantik¢i-pozitivistlerin ileri siirdiigii gibi
diinyay1 resmetmek, olgularin tasarimin1 sunmak degildir. Bunun dilin islevlerinden yalnizca biri oldugunu, ana
islevinin ise insanlar arasi iletisimi saglamak oldugunu diisiinmektedirler. Bu donem genelde Wittgenstein'm
ikinci donem calismalariyla baglatilir. Ancak bu giindelik dil felsefesine genel bi¢cimini kazandiran Austin'dir.
(Celebi, 2014:75)

Anlamin sozciik ve kavram ile tek basina sinirlandirilamayacagi ile dilin nesne ve isim iliskisine
indirgenemeyecegi kanaati (Witgenstein, 1953) ilk defa Wittgenstein ile sorgulanmaya baslanmstir.

Wittgenstein i¢in anlam, sozciiklerin ya da anlatimlarin giindelik dil i¢indeki kullanimlarinda belirlenir.
Bununla birlikte “dilde kullanilan gdstergeler ¢ok anlamli bir karakter tasiyarak ayr1 ayri nesnelere génderim
yapabilir” (Cakmak, 1997:142). Wittgeinstein i¢in gostergeler simgelerin agik ve net olarak kavramsal
iceriklerinin tanimlanmasidir. Simgeler yani gostergelerdeki bu belirsizlik dogru bir kurgu yapmanin 6niindeki
en biiylik engeldir. Giinliik dilde bir gosterge ¢ok farkli seylere gonderim yapabilir. Bu da en basit giinlilk
iletisimlerden baslayarak felsefi ve sanatsal kuram ¢abalarinin bulaniklagsmasina vesile olur.
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Wittgeinstein felsefedeki karigikliklarin da bir gostergenin isaret etme yolunun, simgesinin belirgin
olmamasindan kaynaklandigin belirtir. Felsefe sorunlar1 temeline inildiginde bu tiirden dil yanlislarindan bagka
bir sey degildir. Wittgeinstein i¢in felsefe sorunlarinin kokiinden ¢éziimlenmesi i¢in, anlamin olanagini veren
simgelerin agik ve secik olarak ifade edilebilecegi bir dilin kullanilmasi gerekir. (Cakmak, 1997:143)

Dil ile ilgili ¢caligmalar Ferdinand de Saussere’iin (1857-1913) cabalar ile bilimsel bir ¢ergeveye oturmustur.
Genel Dilbilimin kurucusu Saussere’ gore dil “bireyler arasinda iletisim saglayan bir kurallar ve gostergeler
biitiiniidiir” (1965:33). Hem Saussere hem de Wittgeinstein i¢in dnermelerin dogru ve agik olmasi i¢in kavram
ile birlikte kavramlarin dizgesi ve siralanigi da 6nemlidir. Fakat Wittgeinstein’in asil sorunsali, anlamli olarak
diinya nesneleri {izerine konusan olgusal dilin temellerini aydinlatmaktir. O olgusal dilin mantiksal uzay
icindeki Onermelerinin mantiksal ¢oziimleme yontemleriyle diinya nesneleri yerine duran ad baglamlarina
cozlimlenmesinin olanaklarimi ¢izer. Wittgeinstein dilin Otesinde duran her seyin anlamdis1 oldugunu
sOylerken, olgu sdyleminin diginda kalan her seyi kasteder. Olgusal dnermelere sahip olmayan etkinlikler,
felsefe, din, etik ve estetik etkinliklerdir. Wittgeinstein bu etkinliklerin bilimsel olamayacagini, dolayisiyla da
diinya olgulart {izerine higbir sey sOyleyemeyecegini belirtir (Cakmak, 1997).

Sanatta ve felsefe de dilin, sanatsal dil ve felsefi dil olarak bazen simgelesmesi bazen ise kendi tarihsel
olgular1 icine yerlesmesi, dildeki anlam kaymas:1 ve dilsel evrim ile iliskilendirilebilir. Insanimn tekinsizlige
kars1 tedirgin tavri, onu, zorunlu olarak dilin kendi girdabindan kurtaramadigi, kanitlanmis ve kendi
disiplininde uzlagilmig smirlara ¢ekmistir. Dildeki gostergenin zamana, topluma her seyden once kendi
mantiksal analitifine gore tutarsiz yapisi felsefede de sanatta da kavramlarla sinirlanmis, ucu agik o6nerilere
dontigmiistiir. Wittgeinstein bu anlamda estetigin de din, etik ve felsefe gibi kendi igsel dogasi iginde
onerimlerde bulunabilecegini sOylerken, sdylenemeyenin 6tesinde susmak gerekir deyisini hatirlatir (Cakmak,
1997).

Wittgeinstein “dile olgusallik sinir1 ¢izerek diisiinceyi metafizik 6gelerden arindirmak istemis, boylece herkes
icin ayn1 dogrulara ulasabilecek bir teori ortaya koymaya calismis ve evrensel bir yaklasimla belirsizliklerin
ortadan kaldirilabilecegini tasarlamistir” (Kahraman, 2014:77). Wittgeinstein’in ilk yapit1 Tractatus’ta yaptig
bir anlam sinir1 ¢izmek ve sdylenebilir olan ile sdylenemezin ayirt edilebilmesini saglamaktir.

Sanati bir insan iiriinii olarak, yani kaynagi insan olan mantiksal ve duygusal biitiinliigli i¢inde bir yapidan
dogma sey olarak ele aldigimizda, dilin kaliplara sikistirilmig sinirlt yapisi, 6zellikle mantiksal tutarlt bir
ifadeyi karsilamakta zorlanir. Bu insan ontolojisinin dilsel ya da sanatsal anlatimla kavramin dtesine gectigi
bir anlam1 da sunar. Insan, varlik, yasam kavramlari, ifadesi fazlasiyla siibjektif alginmn ve bilginin sinirlari ile
tanimlanabilecek kavramlar olmasi dolayisiyla sanatin da bunlara iligkin Oneriler sunmasi gercegi 1s18inda,
onerilerin dil gibi bi¢cimsel ve sembolik ifadeler ile gercegin biiyiik bir kismin disarda birakan bir yapr ile
kurgulamasi kuvvetle muhtemeldir.

Dilin ifadeyi tam anlamu ile tasimasi olanaksizdir. Wittgeinstein ilk donem ¢aligmalar ile olgusallik sinir1 ve
acik se¢ik olma gayreti, hayati ve insani agiklamaktan uzaktir. Daha sonra ilk yaklasimindan uzaklagarak
sekillenen bu siire¢ ile kendini meydana getiren ¢ok daha ontolojik bir tasari lizerinde durur. Wittgeinstein
ikinci caligmalarinda dil ile dilin oriildiigli eylemlerden olusan biitiine dil oyunu demektedir (Wittgeinstein,
1998). Burda da bu dil oyunlarinin kurallar farkl farklidir ve agik-secik ve tutarli bir tasaridan bahsedilemez.
Wittgeinstein’e gore bu dil oyununda kesinsizligin olmasi bir bilgisizlik olarak diisliniilemez. Bu kesinsizlik,
kurallarin net olmayisindan, sinirlarin olmayisindan kaynaklanmaktadir (Wittgeinstein, 1998:53).

Anlamin dil ile agiklanmasi ve belli bir tutarliliga getirilmesi, dilin siirekli eklemlenen ontolojik yapist i¢inde
miimkiin degildir. Anlam ya da ifade daima yoruma agiktir. Levinas’ta bu konuda dili; anlik, kendini
cesitleyebilen, siirekli degistiren, sonsuz yoruma olanak taniyan bir yapi olarak tanimlarken, her tiirli 6n
kabuliin yikiliginin basladigi yer olarak ifade etmistir (Levinas, 1991).

SANATTA AKIL VE AKIL-OTESI ARAYISLAR

Dil’deki igerik sorununu, yani mantiksal ve duygusal ifadeyi simirlandirmadaki yetkinsizligini bir aktarim
problemi olarak da diistiniilebilir. Dilin ifadeleri sinirlandirarak olusturdugu sozciikler dizgesi toplumsal bir
iletisim ihtiyaci ile birlikte insana ve hayata iliskin bir olgular biitiiniidiir. Sanat da hayata iligkin hiikiimler
beyan eder. Bunlar insanin duygusal akil dis1 siizgecinden gecerek aktarilir. Aktarimin dogru, agik-segik
olmasi, varliga iliskin belirsizlik ve analitik akla sahip oldugu kadar duygusal bir varlik olan insan akl ile
engellenir.

Sanatta igerik ile duygusal aktarimin farkli sanat tarihsel donemlerde, birinin 6ne ¢ikarken birinin geride
kaldigmi bazen ise ayn1 paralelikle bulustuklari goriilebilir. insamin varlik yapisindan kaynakli insan yaratimi
bir eylem olan sanat, bu baglamda ifade de akli bazen ise aklin 6tesini, bilingdisin1 ya da tini kullanmistir.
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Bunda elbette hayat1 ve ona iliskin 6geleri agiklama istegi ile birlikte belirsiz tanimlamalari olan bir evrenden
bahsedilmektedir. Nesnel gerceklik ya da dogal gergekligi 6n kabul ile alan ve bu realitenin simgesel
gergekligini kullanan Marksg1 gergeklik bir ucta diger ucunda ise Hegel’in tin vada Freud’un bilingdist
onerilerini gorebiliriz. Ozellikle 20. yiizyil sanat akimlar1 icinde daha acik olarak gordiigiimiiz akil, mantik ile
tin, bilingdis1 karsith@int bir cekisme ya da tespitin giicliiglinden kaynakli bir ¢ikmaz olarak gérmekte
mimkiindiir. Felsefenin de gerceklik ile ilgili aymi paralellikteki ¢ikmazlar ile ilgili sorgulamalar1 ayni
kaygilarla giiniimiize taginmaistir.

20. ylizy1l felsefesi, estetigi ve sanati, gercek, gerceklik saptamalart ile birlikte temsil ve gosterge kavramlari
iizerinden incelemistir. Sanat yapitinin ne olmasi gerektigi? Estetigin nasil olmasi1 gerektigi? Ya da olup
olmamasi gerektigi? Gibi sorular1 kapsayan arayislar aslinda, felsefi arayisin kokenindeki temel sorulara aittir.
Insanin epistemolojik ve ontolojik tanimlama ve algilama evrenine ait olan kaygilar, sanatin ve sanatginmn
sanatsal disavurumuna iliskin kaygilarla ayn1 ¢izgidedir. Gergegin varliga iligskin ya da sanata iligkin 6nerileri,
aklin mantiksal, nesnel 6gelerle ¢oziimlerinin yaninda, aklin Otesinin siirrealist, sezinsel anlatimlan ile de
gergeklesmistir.

“Gercek” kavraminin kullanimini irdelersek gergegin “bilingten bagimsiz, somut ve nesnel olarak var olan”
(Hangerlioglu, 1997: 214) seklinde agiklamalari tanimlamanin nesnel tarafinda yer alirken,  hakikat ile
aciklanan ise gercegin kendisi degil, bilingteki yansimasidir. Hakikat’e ulasmak akli nesnelligin 6tesinde bir
arayisa gotiirlir. Bu bazen Freudyen yaklagimlar ile kendini bulurken, tamamen metafiziksel bir konumda da
degerlendirilmistir. Bilinmezin sinirlarinda, mantiksal dnerilerin yetmedigi, kavramin 6ngoriilen gerceklik ile
gosterileni tanimladigr ama hakikatin bambagka olabilecegi bir gerceklik vardir.

Modern insanin gerceklik ile bagi, yasam pratiginin nesnel olandan diisiinsel bir evreye degismesiyle daha
zihinsel ve sanal bir hale donilismiistiir. Ayrica kiiltlir kodlarinin iiretim sistemine gore sekillendirilmesi, yani
insan gereksinimlerinin kapital iiretim-tiiketim sistemine gore yonlendirilmesi, degerler ve tanimlar iizerinden
yeniden kodlanmistir. Gergeklik ile ilgili tanimlarin yeni kodlar haline doniismesi ve bunun sikligi bu ¢agin
insan gereksinimlerinin doyumsuz ihtiyaglar ile de ilgilidir. Ger¢egin yeniden ve yeniden iiretimi buglinkii
diinya sisteminin rutin olgusu haline gelmistir. Hem maddesel gereksinimlere gore temellenen gerceklik hem
de akil Gtesi, askinlik iizerine olan metafiziksel gerceklik felsefede ve sanatta farkli dialistik arayislar
beraberinde getirmistir. Platon’un idealar — golgeler, Descartes’in 6zne — nesne, Baudrilard’in ideal-reel gibi
karsitlikli diialiteye dayali varlik ve gergeklik iizerine goriisleri, sanatta akil ve tin ile goriiniir olur. Sanatginin
gerceklik sorgulamalari zaman zaman nesne ve onun simgesel anlamlari ile biitiinlesirken zaman zaman ise
nesnelligin boyundurugundan arinma ¢abalar1 seklinde gergeklesir.

Sanat tarihi i¢cinde yaratima iliskin siirrealist ve bilicalt1 ¢éziimler olusturma, mantigin Dada sanat akimindaki
gibi tarumar edilmesi gibi akilsal olandan uzaklasma ¢abalar1 nesnel olandan uzaklasarak mistisizm’e ya da
aklin Otesine dayanan bir varlik bulma ¢abasi ile iliskilendirilebilir. Yaratmanin dolayisiyla sanatin planli,
analitik, akilsal tarafi, yaratinin nesnel gercekligin disindaki agiklanamayan, ruhani, mistik tarafi ile hem
cekisme hem de bir olma gayretindedir. Soyut sanatin bu anlamda Kandinsky ile baglayan Malevich ve Rothko
gibi sanatgilar ile devam eden teozofik fikirlerle ilgilenmesi, eserin, insanin varolussal gercekligindeki gizemi
yansitmaya c¢alismasi ile iligkilidir. Madde diinyasinin bilinen nesneler ve onlara iligkin bigimsel yapilarla
yansitilmasi gercegine karsi, bu temsiliyetlere izin vermeyen bir diizlem iizerine diigiinmiislerdir.

POSTMODERN KAVRAM

Postmodern terimini hem kavram olarak hem de bu kavramin kapsadig1 diger kavram ve anlamlar olarak ele
aldigimizda “tanimsizlik”, “cok anlamlilik”, “belirsizlik” kavramlarinin eklemlendigi bir s6z dagarcigi ile
karsilagilir. Kesin bir taniminin yapilamadigi, kimine goére modernizm’in devami, kimine gore ise yeni bir
donemi ifade eden postmodernizm i¢in kapsayici bir kavram herhalde “kesinsizlik” olur. Modernist anlatinin
artik yetmedigi ve insani tatmin etmedigi noktada dogan postmodern anlati, kuralsizligin, degiskenligin,
stipheciligin eklerini alarak tanimlamalara gitmistir. Modernizmin kurallar ile dizayn ettigi, degismez diisturlar
ile sistemlestirdigi akil evreni, postmodernizm ile birlikte erimistir. Olasilik ve elestirellik kesinsizligi
doniigiime ugratarak mutlak dogrular1 6ldiirmistiir.

Aydinlanma, modernizm, postmodernizm gibi donemler insan merkezli antropolojik agiklamalardir. insan
varhiginin tarihsel tutarliliklariin sinirlandirildigi donemler de denilebilir. Aydinlanma tanrinin merkez
oldugu kutsal bir diizenden insanin merkez oldugu bir diizene gegisi temsil etmekteydi. Postmodern diizende
ise ne tanrinin ne de insanin merkez oldugu ¢ok merkezlilik esastir. Bu sistem icinde insan biitiinsel tutarli bir
akil, tarih insa eden 6zne degil, siirekli olug halindeki, etkileyen ve etkilenen, biitiinliikten ve tutarliliktan
yoksun, ¢esitli 6zne konumlarinda konusan, geliskilere diisen bir kimlige sahiptir. Eskinin mirasinin ve
anlaminin doniistiirildiigii postmodern dénem iginde eklektisizm, pastis ve postprodiiksiyon tanimlamalari
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sanat¢inin yaratimina ¢oklukla katilmistir. Olana iliskin siipheciligi beraberinde getiren postmodern yaklagim,
ne gecmise ne de gelecege bagh kalmamakta, anlami ¢ogaltarak grift bir hale sokmaktadir.

Ote yandan postmodernizmde hazir nesneler, hizl iiretim teknikleri, kolaj, pastis, parodi, asamblaj, mulaj,
enstalasyonlar ve fotograf sanati kullanilarak kendi i¢inde yeni anlatim sekillerini gelistirmektedir. Kullanilan
nesne ve tekniklerin biitiiniine bakildig1 vakit, amag¢ degil sadece toplumsal igeriklerin ortaya ¢ikisini saglayan
arag¢ olduklar1 goriilmektedir. (Burunsuz, 2020: 106)

Postmodern sanat¢1 i¢in tek bir lislupsal tavir yoktur. Bu, “postmodernizm” taniminin belirsizliginden ve
postmodern yaklagimin kendisinden kaynaklidir. Cesitlilik, iislup birliginin olmamasi, kavramsallagtirmadaki
giicliigiin ve postmodern insan zihninin ¢ikmazlan ile iligkilidir. Artik gorecelik ya da ifadedeki zorluk
sanatciyl nesneye daha fazla yakinlastirmis, zihinsel ve kavramsal ¢ikmazinin si§inma alani olmustur. Artik
tek bir gercek yoktur. Gergekliklerin yaratildigi yeni bir donem vardir ve anlam bu gergeklikler lizerinden yeni
bir boyut kazanir.

Postmodern gerceklik cogulcu bir biitiinliik sunar. Sanat¢inin kimi zaman pastis, eklektisizm gibi yonelimlerle
gecmisi ve bugilinii bir araya getirmesi farklt zamansal anlamlarin yeni anlam biitiinleri yaratmasi ile
gergeklesir. Modernizmdeki tinsel askinlik Onerisi, postmodernizm ile sanat¢lyl, maneviyati olmayan,
giindelik siradanligin konu haline geldigi bir yiizeysellik durumuna sokar. Kuspit bu farki soyle ifade eder:

...postsanatin, bilingdisin1 kullanmadigini, kullanamayacagmi iddia eder. Kuspit’e goére postsanatci igin
bilingdis1 6nemli degildir, ¢linkii onun bir benligi yoktur. Postsanat¢i sadece toplumsal bir varliktir ve
toplumsalligindan, giindelik varolusundan kagamaz, bunu istemeyi diisiinmez. Modern sanat ise postsanat
karsisinda imkansizin pesindedir ve bunu bilylisii bozulmus giindelik hayattan bir kagisla gergeklestirmektedir.
(Umer, 2018:51)

Kuspit modern sanatin sonu olarak ifade ettigi ve sanatin artik gosteri haline gelmesi seklindeki agiklamasi ile
postmodern sanatin miladint belirtir. Postmodern gosterinin anlami giindelik olaylar {izerinedir. Anlam
kendisini gelip gecici olgular {izerinden alir. Cabuk tiiketilen nesneler, olgular ¢ag1 kaynagini giindelikten alan
fikirlere, anlamlara dayamistir. Artik gergeklik ve anlam, insanin ihtiyaglarina gore sekillendirilmis, manevi
dayanagi olmayan tanimlamalara doniismiistiir.

POST-TRUTH

Hakikat sonrasi, hakikat otesi, hakikatin degersizlestirilmesi/Onemsizlestirilmesi, gerceklik otesi, gergeklik
sonras1 gibi pek c¢ok farkli anlamlandirmaya sahip olan post-truth iizerinde heniiz tam bir mutabakata
varilmamis bir kavramsal olarak durmaktadir. Post-Truth dogrunun, hakikatin, olgularin yitirildigi bir donemi
tanimlar. Kavrami; hakikatin onemsizlesmesi ve yalanin mesrulastirilmasi olarak tanmimlayan caligmalar da
mevcuttur (Alpay, 2017:25).

Post-truh kavrami, 1992 yilinda bir tiyatro oyununda literatiire girmis ve Ralp Keyes tarafindan 2004 yilinda
kaleme alinan The Post-Truth Era (Hakikat Sonrast Cag) kitabiyla popiilerlik kazanmustir. Goreceli gerceklik
olarak da anlamlandirilabilecek bu kavram; tarihsel 6nem arz etmesi hasebiyle Brexit referandumu ve ABD
Baskanlik se¢imleri siirecinde 6ne ¢ikmustir. (Giiler, 2019:136)

2016 yilinda Oxford Dictionary’nin yilin kelimesi olarak post-truth kelimesini segmesinin ardindan oldukga
popiiler olan bu kavram ¢esitli parametrelere uygulanacak bir paradigma olarak ele almmaktadir (Giiven,
2020). Gergek bilginin yozlastigi, popiilist sdylemin hakikatin énemini yok ettigini 6zellikle siyasi anlamda
ifade eden post-truth kavrami, i¢inde yasadigimiz ¢agin gergekliginin 6zellikle hegemonyal giigler tarafindan
iretildigini ya da degistirildigini sdyler. Gergeklige iliskin tanimlamalar ve anlamlar artik yeni gergekligi var
etmek iizerine yapilandirilir. O halde yeni anlamlar ve tanimlamalar hakikatten uzaktir artik. frrasyonel anlam
yiginlar1 hakikati siliklestirirken, yaratilan gercekligin sozciiliigiinii yapar. Postmodern c¢agin realitesini
destekleyen bir kavram olan post-truth, “eskiden yalan, ajitasyon, simiilasyon, propaganda veya
dezenformasyon gibi farkli bigimlerde isimlendirilirken i¢inde bulunulan zamanda post-truth olarak yeniden
adlandirilmistir” (Cinmen, 2017). Boylece post-truth tarihinde postmodern donem 6nemli bir yer edinmistir.

Post-truth olgusunu anlamlandirma ¢abalarinda postmodern sdylemlerden oldukga fazla faydalanilabilmektedir.
Post-truth kavramina gelisimsel bir tarihle bakildiginda ise postmodernist akademisyenlerin postmodernizm
felsefesi altinda hakikat kavramini elestirerek tekil hakikat yerine aslinda ¢ogul ve goreceli bir hakikatin var
oldugunu ileri siirmiislerdir. Yine postmodern felsefenin gorecelilik ilkesine goére hakikatin kisiden kisiye
degistigi ifade edilmistir. (A¢ikalin ve Sar1, 2021:1691)

Postmodern donemin goreceli gerceklik algisi post-truth gibi yeni gerceklikler ile anlam ve hakikati
degistirmeye calisir. Amag Ozellikle siyaseti ve sanati kullanarak insanin deger diinyasma ve tercihsel evrenine
niifus etmektir.
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Sanatin problematiginin gergeklik olmasi ve yeni gergeklikler sunmasi asikardir. Bu anlamda sanat ve post-
truth gibi gergeklik ile ilgili iki kavram iliskisel olarak yakin durmaktadir. Gergeklige toplumsal, kiiltiirel
olgusal yansimalar seklinde agiklamalar getirirken, tinsellik baglaminda varlik ile iliskili olarak ta agiklamalar
getiren sanat, Ozellikle olgusal boyutta post-truth ile ilgili durmaktadir. Toplumsal ve kiiltiirel gergekleri
eklemleyerek yaratimi olusturan sanat¢i hakikatin izinde gitmelidir. Hakikatin gergeklesmesi eserin varligina
aittir. Onceden zaten var olamin agiklig1 olarak, yaratmamn varligini, hakikatin varlig: iliskisinden ¢ikarilir.
Boylece Heidegger’e gore yaratilmig olan aitligi, hakikatin varliginin aydinlatilmasi sayesinde giin 1s18ina
cikarilir ve hakikatin kendisini ortaya koymasi sanatin varligi olarak belirlenmis olur. (Heidegger, 2011:51)
Eserin gercekligi, hakikatin is basinda olmasiyla ve hakikatin gerceklesmesiyle belirlenebilir. Heidegger’in
ifadesiyle “hakikatin gergeklesmesi eserde isbagindadir. Eserde olan isbasindadir. Buna gore, olayin tasiyicisi
olarak gercek bir eser sart kosulur” (Heidegger, 2011:55). “Heidegger sanat eserindeki hakikat arayiginda bir
yoniiyle hakikati olusturan ve onu bir sanat eserinde var olmasini saglayan seyin yine eserin kendisine baglar.
Bu, Heidegger’in hakikati sanat eserinde bir ickinlikle agiklamasini saglar” (Cagmar, 2017:608). Yani
hakikatin kendisini var olanda bulmasi, kendisinde zaten var olan bir mevcudiyet durumudur. Bu yiizden
Heidegger’e gore hakikati diinyanin nesnel gercekliginin disinda aramamak gerekir. O, zaten var olandadir.
Boylece hakikat, var olanin olmayana yakinlig1 degil, var olanin var olmasidir da denilebilir.

Gergeklik, insanlik tarihi i¢inde olgusal olarak ele alindiginda, yoruma acik ve insan gereksinimlerini
karsilayan, diizen olusturma ile ilgili bir kavram oldugu goriiliir. Yani bu, kavramlarin ve iligkiselligin belli
gereksinimlemeler ile olusturuldugu suni bir yapilandirmadir. Suni, yapilandirilmus, iligkisel yanlis gerceklerle
dolu bu yeni gerceklik (post-truth) hakikatin yerini almak istese de tikel yapisi nedeniyle bu miimkiin degildir.
Hakikat tiimeldir ve yer ile zamandan bagimsiz olarak bir varlik bulur. Bu nokta da sanat hem biitiinsel bir
dogru, hem de huzur arayisinda bir aragsallik gorevi Tstlenir. Yaratilmis gerceklik insanin varlik
biitiinselliginden uzaklasti§i oranda huzursuzlugu da getirmistir. Biitiinsel bir dogruluk ve bu biitiinsellik
icinde tutarli ve huzurlu bir varlik alani yaratir. Aksi hakikatten uzak ve huzursuz bir varlik alanidir. Aydogan
(2019) bu baglamda Rene Girard’in diisiincelerinden yola ¢ikarak, devlet, yasa, iktidar gibi kavramlar1 post-
truth ile iliskilendirmis, toplum denilen hakikatin ancak “dogal insan hakikatinin yadsinmasi ve bir fetig/kutsal
ile diizene sokulmasi ile miimkiin” (s.82) oldugunu belirtmistir.

Freud da (2009) Uygarligin Huzursuzlugu adli eserinde, uygarligi insanin 6zgiir dogasmin bastirilmasina
yonelik bir siire¢ olarak ele almaktadir. Bu baglamda Freud’a gore de uygarlik, hakikatin bir sekilde
yadsinmasini ve disiplini gerektirmektedir. Anlagildigi {izere insanlik hakikati, yasanin bir yorumu olarak ele
almakta, toplum ve kiiltiirii bu yorum iizerinden insa etmektedir. (Aydogan, 2019:82)

Postmodern c¢agin gerceklik algisi ile sekiiler bir yaratim temelinde olan post-truth kavrami bigimsel olarak
sanata da hizmet etse sanatsal 6z itibariyle bu nesnel yapilanmanin disindadir. Yani, Postmodern dénemin
yaratima ve gercege iliskin tanimlamalar1 post-truth temelinde aciklanabilir denilebilir. Bu, gercegin ve
teorinin tanimlamalar1 sanatsal, sosyolojik ya da tarihsel anlamda giiniin ihtiyaglarina gore sekillendirildigi bir
yapilanmadir. Bu konuda Fransiz Filozof Gaston Bachelard’in “teori her zaman konjonktiireldir; onermeleri
ve genel yonii o anin temel tehlikesi tarafindan belirlenir” (Bachelard, y1l’dan aktaran Tiizen, 2008:146). Sozii
postmodern dénemin 6z’den uzak yaklasimini agiklar niteliktedir. Sanatin sonunu, tarihin sonunu ilan eden
yaklagimlariyla 6z ile ve tarihselligi ile bagin1 kesen ve gercekliklere yer aralayan post-teoriler hakikati
gercekten ayirmanin gerekliligini bu donem sanatgisina tekrar hatirlatir. Heidegger’in “Sanat Yapimin Kokeni”
(1950) adh eserinde de yaratma, dogruluk, hakikat ve sanat iizerine diisiincelerinde gordiiglimiiz {izere
“yaratmanin 6zii, yapitin 0zii araciligiyla belirlenir” (Tiizen, 2008:161).

Yapitta olup biten nedir? Tabii ki hakikat olup biter. Oyleyse yapit baglaminda sdylenebilir ki; “Yaratmak
[schaffen] bir meydana getirilmis sey [Hervorgebrachtes] ig¢ine dogmaya gelmeye birakmaktir
[Hervorgehenlassen]. Yapitin yapit olusu [Das Werkwerden des Werkes] Hakikatin olup bitmesinin
[Geschehen] ve olusunun [Werden] bir tarzidir [Weise]. Onun 6ziinde her sey yatar [liegen]. (Heidegger,
1989:162)

META FETIiSiZMi VE ANLAMIN YiTiMi

Karl Marx temel c¢alismasi sayilan Kapital (1867) adli eserinde meta kavramini su sekilde tasvir etmistir;
“Isleyis/olus halinde ki kapitalist sermayenin birikim asamasi onceki toplumlardan miras kalan seyleri,
ozellikle de toplumsal iliskileri 6nce buharlastiriyor ve ardindan kapitalist- modernlesme siireci i¢inde yeniden
katilagtirtyor. Yani bir metaya doniistiiriiyor, seylestiriyor, nicellestiriyor, gayri insanilestiriyor” (Marx,
2015:158). Marx metalasma iizerine bu yorumuyla siradanlagmanin, ticarilesmenin gergeklesmesiyle nitel ve
ruhani degerin tasfiyesini de isaret etmistir. Sanat nesnesi iizerinden bir metalagma ise sanatin dogasi
dolayisiyla oldukga dramatiktir. Sanatsal yarati diisiinsel ve duygusal bir etkinliktir ama &zellikle hem bir
ihtiyag kaynakli hem de isin 6zii itibariyle yaratmak ya da sanat icra etmek insanin manevi tarafina yoneliktir.
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Eseri bir {irlin, sanat¢iy1 ise manevi derinligi barindirmayan ticari bir iiretici konumuna sokan metasal anlayig
sanatin tabiatini farkli bir noktaya getirmistir. 20. yiizy1l sanat1 6zellikle postmodern diye tabir edilen donem
ile birlikte ticari iliskiler agina katilmis, ylicelik, orijinallik, tinsellik gibi kavramlar sanatin tanimindan
uzaklagtirilmistir. Kapitalizmin sanati sanayi devrimi ile doniistiirmesi ile goriiniir olan bu siire¢ insan {iretimi
olan {iirtinlerden, ya da nesnel gergeklerden, insanin duygu diinyasina girmeye ve onu degistirmeye tesebbiis
etmistir.

Bauman’a gore “toplumumuz bir tiiketim toplumudur” (2010:86). Baslangicindan itibaren insanlar ve canlilar
iiretim-tiiketim dongiisiiniin birer elemam olarak var olmuslardir. 18. yiizyilda Ingiltere’de baslayan
sanayilesme hareketi 19. ve 20. yiizyilda hizla gelisim gostermis; temel ihtiyaclarini iiretme-tiiketme iginde
olan insanlik, artan {irlin gesitliliginin cazibesine kapilarak tiim diinyada tiiketim mekanizmasinin/kiiltliriniin
olusmasina katkida bulunmustur.

Tiiketim Kiiltiirli modern zamanlarda sanayi ve teknolojinin iiretim giiciiniin etkisiyle ortaya ¢ikan, bireylerin
sosyal, kiiltiirel, ekonomik ya da sanatsal davranig modellerini adlandirmaya yarayan bir kavram olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Modern tiiketim kiiltiiriiniin temel 6zellikleri metalasma, estetiklesme ve siirekli olarak
farklilasma egilimleridir. Bu tiiketim sadece maddi, somut emtialarin alinip satilmasi degil ayni zamanda sanat
gibi soyut nitelikleri de yapisi icerisinde barindirabilen kiiltiir 6zelliklerini kapsamaktadir (Topay ve Erdem’den
aktaran Sahin, 2021:1809).

Sanatin metalagmasi ya da sekiilerlesmesi belki hep vardi ama olmayan ya da doniisiimii metasal anlamda ¢ok
ileri gotiiren sey, sanatin asil varliksal tabiatin1 yoketti. Bu her seyde olan siradanlagma, gelip gecicilik, hizli
iretim ve degersizlesme, sanati kendi anlamindan uzaklastirirken, sanatin tiimel ve derin diiglinme sistemini
dolayistyla yaratimin dogasimi giindelik ve talebe uygun bir hale doniistiirmiistiir. Bu anlamda bakildiginda
ozellikle postmodern donem ile birlikte gerceklesen sanatsal ¢aligsmalarin ¢ogu kitsch kabul edilebilir. Tiiketim
kiiltiiriiniin en 6nemli 6zelliklerinden biri modernizmle birlikte gelen ve “yeni”nin olusturulmasinda 6nemli bir
kategoriyi temsil eden “glincellik” egilimidir. Tiiketim kiiltlirlinde belirleyici olan herhangi bir eserin, yilin
arabasi gibi, yesil alanlarin dogasi gibi, bilingli ya da bilingsiz olarak bugiin evrensellesmis olan tiretim boyutu
icinde tretildigi i¢in gecici bir gostergeden ibaret olmaya mahkumdur. Bu malin/eserin iiretim mantiginin
stirekli olarak yenilenmesi, tiiketilmesi anlamina gelmektedir (Baudrillard, 2015:125).

Sanatsal yaratimin anlaminin, toplumun metasal fetigizmi ile yeni bir anlama kavugmasi, ya da anlamin yitimi
diyebilecegimiz durum, sanat¢inin yaratim pratiklerinin kaygilarin1 sekiiler anlamda degistirmistir.
‘Reprodiiksiyon’, ‘hazir nesne’ bu anlamda bu pratikler i¢inde One g¢ikarken, metanin(sanat yapitinin)
degerinin ve gegerliliginin daha fazla alana niifusu kaygisiyla abartili sovenist eserler goriintir kilinmistir.
Kapital hesaplar ile iiretilen gergeklikler sanat aracilifiyla metasal gercekliklere indirgenmistir. Kuspit’in
tespitleri ve Baudrillard’in “simiilasyon kuram1” gercekliklerin doniisiimii ve sanatsal anlamin yitimi agisindan
onemli aciklamalardir. Gergeklerin kitle iletisimsel araglar yoluyla imitasyonlarinin siirekli olarak kitle
kiiltiirtine sunulmasi ‘reel’ olan yapimin ¢okmesine ve ‘yeni gergeklikler’ adi verdigimiz bir ‘i¢ patlama’ veya
‘hiper-ger¢eklik’ durumuna doniismesi séz konusudur. Baudrillard’in séyledigi gibi (2015:27): “Kitle
iletigimin bize verdigi gerceklik degil, gercekligin bas dondiiriiciiliigiidiir.”

Kapital sistemin seyleri/eserleri metalastirma gayreti hem sanat eserini hem de sanata iliskin auray1
kisirlastirmigtir.  Sanata iligkin bilincin biitiin yiice degerleri yikilmistir. Sanat, ticari iligkiler agi ile
olusturulmus bir sisteme dahil olarak, tiiketimdeki siradanliga ait bir olgu haline gelmistir. Frank Stella’ya
gore sanat, “topluma mal edilerek gizlice zehirlenmistir; baska bir deyisle, ticari degerine yapilan vurgu ve st
smiflarin eglence araci olarak goriilmesi sanati bir tiir toplumsal sermayeye doniistiirmiistiir. Sanat, siradan
olanin i¢ine girerek benzersizligini yitirmistir” (Kuspit, 2006:24).

SONUC

Bireyin diigiince iiretmesi, kavramlar, sozciikler ya da nesnel somut {lirlinler meydana getirmesi bir
tahayytilden baglayarak belli sinirlandirilmis alanlarin dogru bir dizgeye getirilmesi isidir. Kavram igin ise;
onceden “kabul edilmis sinirlandirmalardir” denilebilir. Ya da sOyle agiklanabilir: Diiglincenin yani belli bir
anlam ve anlamlar dizgesinin tarihsel olarak kabul edilmis/sinirlandirilmis 6gesidir. Temelde biling, sinirlar
olusturarak iliskisel bir ag olusturur. Bu belki karsitliklar {izerinden var etme olarak agiklanabilir. Clinkii
sinirlandirma, smir ¢ekme, icte ve dista birakma eylemidir. Igte birakilanlar var edileni onaylarken, dista
birakilanlar bu olgunun karsisindadir. Bu olusturma ve var etme eylemi ayn1 zamanda diger var etme eylemleri
ile iliski halindedir. Her kavram ve diisiince diger anlam yiginlari i¢inde konumlanir. Her sinirlandirilmis 6ge
zamansal ve tarihsel insan ihtiyacina hitap eder. Syle sdylenebilir: Insan diisiinsel ve eylemsel olarak
stmirlanmusliklar ile var olur. Bu konuda May (2005), Yaratma Cesareti’nde su drnegi verir: “Insan bilincinin
baslangicina isaret eden Ibrani mitinin, Cennet Bahgesi’nde Adem ve Havva’y: bir baskaldirma baglaminda

smartofjournal.com / editorsmartjournal@gmail.com / Open Access Refereed / E-Journal / Refereed / Indexed
Journal &

823 SMAR



Social, Mentality and Researcher Thinkers Journal 2022 APRIL (Vol 8 - Issue:58

tasvir etmesi tasadiifi degil. Biling, cennette yasak olarak konmus bir sinira karst miicadele i¢cin dogmustur”
(s.126-127).

Yaratmak, anlam olusturmak sanat¢1 i¢in bireyin ontolojik yapisi iginde mevcut sinirlandinlmis dizgeleri
kullanmasin1 gerektirir. Yeni bicimsel ve estetik sinirhiliklar olusturmak, tarihsel olarak celiskileri ve
belirsizlikleri barindiran kavramlar ile gerceklesir. Bu anlamda sadece kavram {izerinden gidilen ve kavramsal
olgular iizerinden {iretilen bir sonug, ister bicimsel isterse anlamsal biitiinliik mahiyetinde dogru olmayacaktir.
Kavramim anlam olarak ifadeyi tam olarak betimleyememesi ve tarihsel tutarsizligi tiimel bir gercegi
karsilayamayacaktir.

Sanat¢inin bilincin nesnel tanimlamalarin disindaki tarafin1 kullanmadaki becerisi bu anlamda onun tarafina
talihli bir durumdur. Anlamin ve gercegin 6zellikle postmodern donem ile farkli iliskisel aglara dahil edilmesi,
bu ¢agin sanat¢isini kavramsal olarak ¢ikmaza sokmaktan 6te yanlisa meyleden bir duruma getirmistir. Sadece
nesnel ve kavramsal diisiince ile ve bu izlemden ¢ikmis bicimsel yaratimlarla hareket eden sanat¢i, bu anlamda
varligini ansal olarak tarihlendirir. Bununla birlikte anlamin ve onu sinirlandiran kavramin tekabuliyetine her
zaman siiphe ile yaklasmak sanat¢i i¢in zorunluluktur. Sanatginin yapmasi gereken kavramin belirsizlestigi bu
cagda nesnenin, bi¢imin, kavramin Gtesine gecmek, icinde bulundugu zamansal gergegin disinda bir kanaate
varmasidir. Bu sanatginin duygulanimsal 6zelligini ortaya c¢ikarmasi ile miimkiin olabilir. Bilingalti ve
bilingdisi biling ile birlik halinde tiim benligini igeren bir yaratim ile bu gergeklesir. Bu usiistii bir durumdur
(May, 2005:71). Yaratim ne sadece nesnel kaygilar ve egilimlerle ne de sadece duygulanimsal edimler ile
gerceklesmelidir. “Entellektiiel, iradi ve duygulanimsal islevlerin hep birden rol almalari” (May, 2005:71) ile
saglanmalidir. Yeni bir sunum ve gerceklik, insan yiginlan tarafindan kabul edilmis kavramsal dizgelerin
disinda olmalidir. Yaratimin basinda ve yaratim siirecinde sanatginin kaygisi bu smirlandirilmis anlam
Obeklerinin 6tesinde bir goriis ile sekillenmis bir amaca hizmet etmelidir.

Nesnel kaygilardan yeri geldigince koparak mistik bir arayisla varligin kendisini ifade etmeye calisan sanatei,
bu tavn ile varliginin belirsizliginde kaybolan insan figiirii nispetinde gercekdist bir drnek sayilmaz.
Sanat¢inin, sistemin nesnel kaygilarindan ¢ikmasi gerektigi konusunda May, su agiklamay1 yapmistir:

...yaraticl sanatg¢l, sair ve ermisin toplumumuzun gercek (idealin tersi olarak gercek) tanrilariyla doviismek
zorunda olmalar1 — uyumculuk tanrisiyla oldugu kadar, duygusuzluk, maddi basar1 ve sOmiiriicii giiciin
tanrilartyla. Bunlar toplumumuzun insan yigilari tarafindan tapinilan “putlar”i (2005, s.56).

Yasadigimiz diinyanin toplumsal, siyasi ve linguistik olsun, tiimel dogrulardan uzak, insan ve gruplari lizerine
tasarimlanan ¢ikara odakli diizeni, sanati, hem kendi igindeki sanatsal evreninde hem de dolayli olarak
beslendigi insan sistemleri dolayisiyla etkilemistir. Giindelik, siradanlik, duygudan soyutlanmighk gibi
kavramlarin haiz oldugu, biitiine degil, duruma hizmet eden, sinirl belirlenmesliklerin kavramlar1 olusturdugu
bir insan sisteminde sadece bu anlam yiginlari ile gergek bir yaratimin olanakli olamayacagi goriilmektedir.
Aksi; olusturulan simiilasyona hizmet eden bir eklentiden Gteye gecmez. Gergekligi, sadece tasarimlanan
Ogelere indirgenen, donemsel bir varolustur.
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