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GiRiS

Giysiler bir toplumun kiiltiiriiniin gercek bir yansimasi olarak goriilmektedirler.

Erzurum Ve Bayburt Yoresi Erkek Giysileri Ve Bir Zanaatkar
Abaci Ustasinin Uretim Hikayesi *

Erzurum And Bayburt Region Men's Clothes And The Production Story Of A
Craftsman Abaci

Mukadder AKSAKAL ! Fatma KOC 2

B Ogr.Gor., Afyon Kocatepe Universitesi, Dinar Meslek Yiiksekokulu, Tasarim Boliimii, Afyon, Tiirkiye

2 Prof.Dr., Ankara Hact Bayram Veli Universitesi, Sanat ve Tasarim Fakiiltesi, Moda Tasarimi Boliimii, Ankara, Tiirkiye
OZET

Giyim kusam bir toplumun sosyal ve kiiltiirel yasam igerisindeki gelenek ve goreneklerini gosteren maddi kiiltiir
ogeleridir. Anadolunun her bdlgesi kendine 6zgli giyim kusam bicimlerine sahiptir. Bu ¢esitlilik zengin kiiltiir
varhginin gostergesidir. Ancak farkli bolgelerde olmalarina karsin yakimn illerin giyimlerinde bigimsel ve kulanim
benzerlikleri goriilmektedir. Bu duruma 6rnek olarak Erzurum ve Bayburt yoresi erkek giysilerini vermek miimkiindiir.
Bu iki il farkli bolgelerde olmalarma kargin kiiltiirel 6zellikleri benzerdir. Bu benzerlik erkek giysilerine de yansimugtir.
Giinliimiizde farkli nedenlere bagl olarak yoresel giysiler degisiklige ugrayarak bi¢cim ve fonksiyonlarini degistirmeye
ve giinliik kullanimdan kalkmaya baslamistir.

Erzurum ve Bayburt yoresinde gazeki, gomlek, yelek, kusak ve zigva (zivga) gibi parcalardan olusan erkek giysilerinin
kesim, siisleme ve terzilik asamalari ayni olup sadece renk farklihigi goriilmektedir. Bu giysiler yorede "abact" adi
verilen esnaflar tarafindan dikilmektedir. Yogun el isciligi gerektirdigi, zaman ve maliyetinin yiiksek olmasi nedeniyle
bu alanda calisan terziler neredeyse yok denecek kadar azdir. Gomlek iizerine giyilerek kullanilan “cift kapakli agik
yakal1 yeleklerin ” ve pantolon olarak kullanilan “zigva (zivga)” yoreye ait teknik ve siisleme agisindan 6zel bir iiretim
yontemi bulunmaktadir.

Bu ¢alisma; Erzurum ve Bayburt yoresi erkek halk giyiminin 6nemli bir giysisi olan "¢ift kapakli yeleklerin" ve
“zigvanin ge¢mis ve giiniimiizdeki yoresel ozelliklerinin belirlenmesi, Yusuf Yurttas tarafindan iiretimi yapilan bu
giysinin kesim, dikim, siisleme ve terzilik uygulamalarinin kayit altina alinarak belgelendirilmesi amaciyla planlanmig
ve yiritilmistir. Calisma maddi ve manevi pek ¢ok kiiltiirel degere sahip olan Tiirk halk giyim kusaminin,
belgelenmesi, kiiltiirel mirasin korunmasi, yasatilmasi, tanitilmasi, gelecege aktarilmasi, ilgili literatiire katkida
bulunarak kaynak olusturmasi ve bu konuda yapilan ilk ¢alisma olmasi agisindan dnemlidir.

Anahtar Kelimeler: Erzurum-Bayburt, Yusuf Yurttas, kiyafet, zigva- ¢ift kapakh yelek, terzi, gelenek
ABSTRACT

Clothing is the material culture items that show the traditions and customs of a society in the social and cultural life.
Each region of Anatolia has its own unique clothing styles. This diversity is an indicator of rich cultural existence.
However, although they are in different regions, there are formal and usage similarities in the clothing of the nearby
provinces. As an example for this situation, it is possible to give men's clothes in Erzurum and Bayburt regions.
Although these two provinces are in different regions, their cultural characteristics are similar. This similarity is also
reflected in men's clothing. Today, depending on different reasons, local clothes have begun to change, changing their
form and functions, and getting out of daily use.

In Erzurum and Bayburt regions, the cutting, ornamentation and tailoring stages of men's clothes, which consist of
pieces such as gazeki, shirt, vest, belt and zigva (zivga), are the same, but only color differences are seen. These clothes
are sewn by the tradesmen called "abact" in the region. Tailors working in this field are almost non-existent, as it
requires intensive handwork, time and cost. There is a special production method in terms of local technique and
ornamentation of "double capped open collar vests" used on shirts and "zigva" (zivga) used as trousers.

This work; It was planned and carried out to document the past and limited local examination of capped vests and
"pitch", which is an important interest in men's folk wear in Erzurum and Bayburt regions, cutting this target made by
Yusuf Yurttas, sewing, planned and recording targeting of tailoring practices. It is important that Turkish design, which
has many tangible and intangible values, should be documented, promote the product, keep it alive, create the first
reference in the literature and have this character.

Keywords: Erzurum-Bayburt, Yusuf Yurttas, clothing, zigva-double cap vest, tailor, tradition

Dis goriintirliigiin ilk

gostergesi olan giysiler, bir toplumun kiiltiirel yapisi, adet, gelenek ve goérenekleri, dini inanglar1 ve yagam
sekilleri hakkinda bilgi verebilecek onemli kaynaklar arasinda yer alir. Halk giysileri halk kiiltiiriinden
etkilenerek sekillendigi igin, halkin kiiltiir yapisini ve dokusunu yansitma konusunda 6nemli bilgiler verir.
Maddi kiiltiir 6gesi olan giysilerimiz, ait oldugu kiiltiiriin 6zellikleri ile biitiinleserek bulundugu bolgenin
degerlerini gelecege aktarma konusunda 6nemli rol iistlenmis, halkin gelenekleri dogrultusunda gelistirdikleri
kiiltiirel varlhiklardir. Geum (1995) toplumun kiiltir birikimi ile olusturulan halk giyim kusamlarinin
bicimlendirilmesindeki etkenlerin basinda dogallik, koklii kimlik, inanca dayali uygulamalarin ve geleneklerin
etken oldugunu belirtmistir. Geum’un s6z konusu simiflamasi degerlendirildiginde gelenekli toplumlarm her
bir biriminde farkli giysi bigimlerinin, siisleme &zelliklerinin ve kusanma usulleri bir araya getirildiginde

1 Bu galisma “Erzurum Yéresi Halk Giyiminde Kullamlan Cift Kapakli Erkek Yelekleri” bashigiyla (04.05.2017 -06.05.2017 ) , VIIL Uluslararas: Tiirk
Sanati, Tarihi Ve Folkloru Kongresi/Sanat Etkinliklerinde bildiri olarak sunulmus ve ilgili boliim bu ¢aligmaya revize edilerek dahil edilmistir.
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sayllamayacak kadar ¢ok giyinme bi¢imi ile karsilasildigi muhakkaktir. Bu zenginlik giysi bigimlerinin
cesitlenmesinin yani sira bu giysilerin iiretim bigimlerinde de etkili olmustur.

Toplumlarin {iretmis olduklar1 geleneksel giysiler iilkeler arasinda farklilik gosterdigi gibi aymi {ilkenin
bolgeleri arasinda hatta ilgeleri arasinda dahi farkliliklar gostermektedir. Insanlarin giyinme sekilleri
bulunduklar1 toplumun kiiltiirel degerleri ile bicimlenerek diger toplumlardan ayirici 6zelliklere sahip
olmaktadir (Kog¢, Koca ve Kaya Durmaz, 2013:48). Horn ve Gurel (1981:3), giyinmeyi "giinliik yasamin en
kisisel unsurlarindan biri olan ve ayni zamanda bir donemin kiiltiirel kaliplarinin gémiilii oldugu sosyal
aktivitelerin bir ifadesidir” seklinde agiklarken giysilerin ait oldugu toplumun kiiltiirel alt yapilarini 6ne
cikartan 6nemli kanitlar olarak kullanilabilecegini belirtmislerdir.

Ayni1 bdlgede yasayan insanlarin ayn1 formlara sahip giysiler giyerek yasadiklar1 bolgenin gelenekleri, cografi
ozellikleri gibi birgok benzer 6zelligi yansittiklarini sdylemek miimkiindiir. Gelenekli toplumlarda giysiler ile
onlarin kusanma bigimlerine iliskin degerler toplumsal kimligin belirginlik kazanmasinda o6nemli bir
semboliidiir. Bolgeler, sehirler, kdyler, yoreler, etnik gruplar, arasindaki ayrismayi ve benzerlikleri, sahip
olduklart etnokdiltiirel yapilarim1 vb. pek c¢ok niteliklerini toplum fertleri s6z konusu giysiler ve giyinme
bigimlerini kullanarak bedenleri {izerinde tasirlar ve kiiltiirel kimligi gorliniir hale getirirler (Kog¢ ve
Koca,2019: 224). Kiiltiir, her alan igin, bireylerin yaraticiligi yerlesik bigimleri yeniden sekillendirir, bazen
kabul edilebilir oldugu diistiniilen sinirlarin 6tesine geger. Bu ¢abalardan genel olarak kabul edilebilir yeni
formlar ortaya g¢ikar (Eicher and Tonye: 29). Erzurum ve Bayburt yoresi erkek giysileri kiiltiirel degerlere
batili giysi 6zelliklerinin kabulii ile degisime ugramis ancak geleneksel 6zellikleri de tizerinde tasiyan kendine
Ozgii nitelikleri i¢inde barindiran bir giysi bi¢gimi ve kullanim iislubu olusturulmustur. S6z konusu giysiler
gelenegin bazi degerlerini lizerlerinde tasirken Osmanli Devletindeki diizenlemeler ve Cumhuriyet Devrimleri
ile gerceklestirilen kiyafet degisimlerinden de etkilenerek bdlgeye has bir giysi bigimi ve kullanim {islubu
gelismigtir.

Sultan Il. Mahmut tarafindan baglatilan reformlar Osmanli modernlesmesinin doniim noktast olarak kabul
gormektedir. S6z konusu modernlesme siirecinde giysiler ile giyinme usullerinde de degisim gerceklestirilmesi
on gorilmistir. 1839' da Tanzimat Fermanin ilan1 ile Osmanli Devleti’nin geleneksel yapisinda kokli
degisiklikler yapilmistir. Ferman daha sonra yapilacak modernlesme igin gerekli olan zorunlu temeli
kurmustur (Aktel, 1998: 183). Tiirk halkinin kilik kiyafetteki asil degisim, Cumhuriyet doneminde her yoniiyle
Mustafa Kemal Atatiirk'iin bizzat kendisinin planladigi ve tatbik ettigi bir cagdaslasma hareketi ile baglamistir
(Koca, 2012:10). 25 Kasim 1925'te ¢ikarilan bir yasayla fes ve diger gelenekli giyim kusam usulleri kanunlarla
yasaklanmigtir. Erkek giysileri ile ilgili ¢ikan bu kanunlar kadin giyiminde daha yavas seyreden ve kendi
kendine gergeklesen modernlesme siirecinin erkeklerde ¢ok hizli ve birden bire gerceklesmesine neden
olmustur. Yapilan reformlar ve ¢ikartilan kanunlar 6zellikle yoresel erkek giyimi ile ilgili tiriinler ve bunlarin
kullanim alanlarini kisitlamis yok denecek kadar azalmistir. Giiniimiizde tretimi de dahil olmak {izere varligin
stirdiiren Erzurum ve Bayburt ili erkek giysileri yore halkinin bolgesel kimligini tanimlayabilecek gostergeleri
tizerinde tasiyabilen karakteristik niteliklere sahip olma ozelligini 6nemli olgiide karsilayarak benzersizlik
kazanmistir. Anadolu’da sadece Erzurum ve Bayburt yoresinde kullanilan bu erkek giysileri hem bi¢im hem
kullanim hem de iiretim teknikleri agisindan kendine ait 6zellikleri ile digerlerinden ayrilmaktadir.

Bu ¢aligsma; Erzurum ve Bayburt yoresi erkek halk giyiminin 6nemli bir giysisi olan "¢ift kapakli yeleklerin"
ve “zigvanin gegmis ve glinlimiizdeki yoresel zelliklerinin belirlenmesi, Yusuf Yurttag tarafindan iiretimi
yapilan bu giysinin kesim, dikim, siisleme ve terzilik uygulamalarinin kayit altina alinarak belgelendirilmesi
amaciyla planlanmig ve yiiriitiilmiistiir. Arastirma maddi ve manevi pek cok kiiltiirel degere sahip olan Tiirk
halk giyim kusaminin, belgelenmesi, kiiltiirel mirasin korunmasi, yasatilmasi, tanitilmasi, gelecege
aktarilmasi, ilgili literatiire katkida bulunarak kaynak olusturmasi ve bu konuda yapilan ilk ¢alisma olmasi
acisindan onemlidir. Ayrica Yyoresel terzilik uygulamalarimin analiz sonucunda tespit edilen uygulamalarin
tasarimcilara kaynak olusturmasi ve kaybolan degerlerin belgelendirilmesi gerekliligi acisindan da 6nemli
oldugu diisiiniilmektedir.

YONTEM

Erzurum ve Bayburt cevresinde erkeklerin kullandig1 gomlek, yelek, gazeki ve zigva gibi pargalarin birlesimi
ile olusan yoresel erkek giyiminin énemli bir parcas1 "¢ifi kapakli acik yakali yelekleri" ile “zigva (zivga)”
olarak bilinen arkasi pilili pantolonlarin diger yorelerde kullanilan 6rneklerinden farklilik gosteren iiretim ve
kullanim &zelligi bulunmaktadir. Bu giysilerin yoresel degerleri ve kullanim &zellikleri ile terzilik
uygulamalarinin kayit altina alinmasi amaci ile yapilan bu betimsel arastirmada, oncelikle konu ile ilgili
literatiir taranmistir. Bu ¢alismada betimleyici ve yorumlayict bir yaklagim olarak nitel yontem izlenmistir.
Nitel yontem, toplumsal olaylart betimlemeyi, agiklamay1 ya da, onlari anlamaya yonelik 6geleri, ortaya
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koymayi amaglar (Armagan, 1983:2). Bu calismada bir yorede kullanilan giysi 6zelliklerinin iiretim ve
kullanim degerleri 6rnek bir ¢alisma ve gegmise dayali gorsel materyaller ile kaynak Kkisilerin bilgileri
birlestirilerek agiklanmaya calisilmistir.

Calisma iki asamadan olusmaktadir. Oncelikle arastirmacilar tarafindan Erzurum ve Bayburt ili ve gevresinde
bu giysiyi kullanan, daha onceki yillarda kullanmis veya kullanimina saht olmus kaynak Kisiler ile iletisime
gecilmis ve ilgili literatiir ile birlestirilerek giysinin ge¢miste kullanimi ve giiniimiizdeki durumu agiklanmaya
caligilmistir. Daha sonra, giysinin iiretimini yapan zanaatkéar usta terzi Yusuf Yurttag'a ulasilmis ve ¢ift kapakli
acik yakali yelek ile zigva olarak bilinen pantolonun tretilmesinde kullanilan yoresel iiretim yontemleri ve
tekniklerin kayit altina alinabilmesi igin arastirmacilar tarafindan giysi inceleme ve goézlem formu
hazirlanmustir. Uretim siirecinin analizinin yapilabilmesi ve ydresel uygulamalarmn tespiti i¢in Yusuf Yurttas
tarafindan tiretilen bir adet yelek ile zigvanin tiim iiretim agsamalari ile siisleme yontemleri fotograflanmig bazi
detaylarin ¢izimleri yapilmis ve iiretim siirecine dahil olan asamalarin ne oldugu, nasil yapildigi ve neden
boyle kullanildig: gibi sorulara yanit arayarak detaylandirilmistir.

BULGULAR VE YORUM

Erzurum ve Bayburt yoresel erkek giysileri gomlek(iclik), yelek, zigva ve gazeki (ceket) olmak {izere dort
temel parcasi bulunmaktadir. Giysiyi tamamlayan aksesuar olarak kullanilan en 6nemli giysi pargasi basa
giyilen ahmediye adi verilen fes, bele takilan sal kusak ile gimiis kostekli, saat ve kola takilan pazubent ve
mendildir. I¢lik olarak kullanilan gémlek, dik yakali, yaka kismi kruvaze kapamali, kol ve mangetleri
biyelidir. Gomlegin, yaka kruvaze pargasina ve mansetlere siisleme amacgli diiz dikis makinesinde sirima
islemi yapilmaktadir. Kruvaze parcasina verev motifler, mansetlerinde ise yoresel motifler kullanilmaktadir.
GoOmlegin dikim asamalar1 standart gomlek dikim asamalar1 ile benzer oldugu i¢in bu calismaya dahil
edilmemistir. Gomlek tizerine kola siis olarak takilan, icinde muska veya yazili bir siire bulunan kol bagi
pazubent takilmaktadir. Gazeki adi verilen iiste giyilen ceketler ¢ok onceleri kullanilirken giiniimiizde
kullanimdan kalkmustir, bu nedenle tiretimi yapilmamaktadir.

Erzurum ve Bayburtta “abact” olarak bilinen zanaatkar yoresel terziler, bu giysileri uzun yillar kendilerine ait
yontemleri kullanarak tiretmislerdir. Usta ¢irak iliskisi ile zaman igerisinde aktarilarak giiniimiize kadar gelen
“abact” ustalarmin sayilar1 giderek azalmis ve gilinlimiizde sadece Yusuf Yurttag yorenin tek abaci ustasi
olarak kendi olanaklar1 ile meslegini siirdirmeye ¢alismaktadir. Bulut (1984:9)' un Erzurum folkloru tizerine
yapmis oldugu calismasinda “Erzurum’da 50 yil éncesine kadar Kavaflar Carsisinda 100" e yakin abact
oldugunu, yoresel giysilerin giinliik yasamda kullanimi zaman icerisinde degerini yitirmeye baslayinca
abaculik meslegini icra eden ustalarin giderek azaldigini” belirtmistir. Glinlimiizde Erzurum ilinde Erzurum
ve Bayburt yoresi erkek giysilerinin dikimini yapan Abaci Ustas1 Yusuf Yurttag'a donemin Erzurum
Palandoken ilge belediye bagskani Orhan Bulutlar tarafindan “Recep Tayyip Erdogan Kiiltiir Merkezinde” halk
oyunlar1 giysilerinin yoresel 6zelliklerini 6ne ¢ikartarak siirdiiriilebilir kilmak amaci ile "Geleneksel Giysi
Atdlyesi” Kurulmasi ve giysilerin iiretiminin yapilmasi saglanmistir.

Halk kiiltiiriiniin 6nemli halkalarindan birisini teskil eden giysiler glinlimiizde gerek miizik ve hareket gerekse
giyim kusamiyla biinyesinde maddi, manevi kiiltiir 6gelerini ilizerinde barindiran “¢ift kapakli a¢ik yakal
yelekler ” ile “zigva” ad1 verilen pantolonlarin giiniimiizde yore halki tarafindan kullanimi yok denecek kadar
azdir. Ancak bu giysiler genellikle halk oyunlar1 giysisi, 6zel giin veya yoresel halk kiiltiirliniin icra edildigi
gecelerde kostiim amagli olarak kullanildigi aragtirmacilar tarafindan yorede yapilan tarama sonucunda tespit
edilmistir.

Erzurum ve Bayburt Yoresi Cift Kapakh Erkek Yelekleri ve Zigva

Erzurum ve Bayburt erkek halk giyiminde kullanilan “¢ift kapakli a¢ik yakali yelekler" ile “zigva” kullanim
bi¢cimi, yapim teknikleri ve {izerine yiiklenen anlamlar agisindan degerlendirildiginde benzersizlikle
tanimlayabilecegimiz karakteristik 6zelligi olan giysi pargalar olarak karsimiza ¢ikar. Atilcan’m (1991:101)
yapmis oldugu calismasinda gomlek, pantolon, gazeki ile yelegin ve diger aksesuarlarin takim olarak giysi
biitiinliigi igerisinde kullanilan Erzurum- Bayburt erkek giyiminde “cift kapakli ve acik yakali yelekler”, ve
“cift kapakli dik yakali yelekler” olmak tizere iki tiir yelek kullaniminin mevcut oldugunu, belirlemistir. Cift
kapakli dik yakali yeleklerin genellikle esnaflar tarafindan tercih edildigini, glinlimiizde bu yeleklerin
kullaniminin neredeyse terk edildigini belirtmistir.
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Gorsel 1: Erzurum erkk halk giyimi (gift kapakli yelek-zigva)
Gorsel 2-3: Erzurum erkek giyimi ve bagligi (ahmediye baghk) (KK3 fotograf albiimii)

GérseIS: ayburt erkek halk giyimi ve baglig1 (ebaniye) (KK4 fotograf albiimii)

Genellikle guha kumastan yapilan erkek yelekleri gémlek iizerine giyilir ve “gazeki” adi verilen ceket ile alt
bedene giyilen “zigva” olarak adlandirilan pantolonlar ile birlikte kullanilir. Yelegin etek uglar1 zigvanin
belinin igine gelecek sekilde yerlestirildikten sonra zigvanin ugkuruna sikistirilir ve tizerine bel kusagi
baglanir, tizerine mendil takilir ve kostekli saat ile birlikte kullanilir (KK1). Erzurum yoresinde kostekli saat
boyundan gegirilerek kullanilir (Goér.1). Bayburt yoresinde ise yelek cebine asilarak kullanilmaktadir (Gor4-5).
25 Kasim 1925’te ilan edilen kiyafet devrimi 6ncesinde Erzurum’da erkekler yoresel giysileri ile birlikte basa
“dalfes” ad1 verilen fesler kullanilmig ve fesin etrafina "Amame, Abaniye, Ahmediye, Kefiye" isimleri verilen
ince kumaslardan hazirlanan sariklar sarilarak yandan bir ucunu omuzlara birakarak kullanilmiglardir (Gér. 2-
4). Bayburt yoresinde bigimleri ayni olan bu bagliklar “Kege Kiilah” ve “ Fes Ebaniye” olarak
isimlendirilmistir. Basliklar Tiirkiye Cumhuriyeti’nin benimsedigi giysi formlarina paralel olarak kullanimdan
kalkmistir (Gor.3). Uzun bir siire giysi ile birlikte kullanilabilecek uygun bir baglik bulunamamasi nedeni ile
Erzurum yoresi erkek giyimi baglik kullanilmadan giyilebilen ender yorelerimizden biri olarak kabul
gormiistir (KK 2). Ancak gilintimiizde kiiltiirel giysi biitiinliigiiniin korunmasi amaci ile Erzurum ve Bayburt
yorelerinde tekrar baglik kullanilmaya baslanmaistir.

Anadolu ve ¢evresi halk giyiminde bolgesel giysi 6zellikleri agisindan hem erkek hem kadinlar tarafindan iist
bedene giyilerek kullanilan, yorelerde yaygin olarak “yelek” adi ile bilinen kolsuz iistliikler farkli sekillerde ve
katmanlarda ice veya disa giyilerek kullanim yeri bulabilmis ozellikli bir giysi parcasidir (Kog¢ ve
Koca,2015:516). Guntimiizde erkek halk giysiler ¢ok az kisi tarafindan kullanilmakta ve iiretilmektedir. Diger
bir degisle yok olma sinirina dayanmistir. Atilcan, (1991: 89) calismasinda “Erzurum ili erkek halk giysileri
olan “gazeki, gomlek, yelek ve zigva” "abaci" adi verilen esnaflar tarafindan dikilir ve bu giysilerde
kullanilan kumagslarin biiyiik bir kismi saf koyunyiiniinden egrilen iplikierle tezgdhlarda dokunarak elde
edildigini” belirtmistir.

Erzurum ve Bayburt ilinde erkekler tarafindan kullanilan “¢ift kapakli agik yakali erkek yelekleri” yoresel
Ozellikleri tizerinde tasiyan benzersiz bir giysi ¢esidi olarak karsimiz ¢ikmustir. Yusuf Usta (2019: KK1)
yeleklerde kullanilan kumaslarin ozelliklerini ve renklerini su sekilde aciklamistir. “Bu yeleklerin eskiden
yapilanlart koyunyiintiniin elde egrilerek iiretilen iplikler ile el tezgdhlarinda dokunan kumaglardan dikilirdi.
Bu kumasilar genellikle kahverengi, siyah lacivert ve gri renklerde olurdu, giniimiiz uygulamalarinda ise
Erzurum’da sadece lacivert Bayburt 'ta ise siyah renk yiinlii kumaslar kullanilmaktadir”.

Cift kapakli agik yakali erkek yelekleri kolsuz, boyu bel ile kalca diisiikliigii hatt1 arasinda, 6n kapamasi soldan
saga dogru kruvaze olacak sekilde kapanmaktadir. Arka beden 6n bedene gore daha genis olarak kesilmekte ve
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yan dikis 6ne dogru kup olusturacak sekilde kaydirilarak dikilmektedir. Kol altinda kup ¢izgisi {izerine her iki
tarafa da aplike cep yerlestirilmistir. Ceplerin iizeri yoresel motifler kullanilarak islenmistir. “V” seklinde
acilan yakanin gevresine flog iplikle elde oriilerek olusturulan (eski 6rnekleri ipek ipliklerden yapilirdi)
kaytanlar sirali olarak 7-8 cm. yana yana dizilerek yaka ucuna kadar yerlestirilmistir. Yerlestirilme yapilirken
yaka ucunda daha genis omuzlara dogru daha dar olarak yapilmakta, arka yaka cevresine yapilmamaktadir.
Klapanin her iki kenarina 6n ortasina paralel olacak sekilde kaytan gegirilmis ve kaytanlarin kenarlarina ilikler
yerlestirilmistir. Klapanin acik olan kenarmma kapamayi saglamak igin yorede “zigi/” adi verilen ve mumlu
ayakkabi bagcigindan elde oriilerek yapilan diigmeler dikilmistir. Yelegin arka kol kenarlarindan roba bigimi
verecek sekilde “ko¢chboynuzu” adi verilen motif kaytan ile yapilmaktadir bu siisleme motifleri 6n yaka
kenarma da islenmektedir. Yelegin iizerinde kullanilan tiim detaylar ve c¢esitli 6rme teknikleri ile farkli
sekillerde bicimlendirilirken el is¢iligi kullanilmaktadir.

B>

P> Zigil (Duzme)

AN A A DA DA

> Yirtmag

Kot Boymuazu

- 4

Gorsel 6: Cift kapakli agik yakali erkek yelek n ve arka goriinim
Cizim 1: Cift kapakh agik yakali erkek yelek 6n ve arka goriiniim (Cizim, Aksakal, M.)

Anadolu'nun diger bolgelerinde "Zipka, Zivka" olarak bilinen dar pacali giysi Erzurum yoresinde “Zigva”
Bayburt yoresinde ise “Zivga” olarak sdylenmektedir. Tiirk¢e sozliikkte zipka: "Karadeniz kiyisi halkinin
giydigi dar pagali potur" olarak tanimlamistir (hptt://www.tdk.gov.tr.). Sezen (1994: 275) zigvay1, uckurly,
beli bol, arkasi torba seklinde pililer ile kapli, siyah ipek kaytan siis olarak kullanilir seklinde agiklamistir.
Bir¢cok yorede kullanilan zigvalar (zipka, zivka, zivga) yodrenin sartlarna, kiiltiir ve geleneklerine gore
sekillenmistir. Erzurum ydresinde "gingdrmez zigva, dogramall zigva ve kadi bigimi zigva" olmak tlizere ii¢
cesit z1gva kullanilmigtir. Bu zigva cesitlerinden giliniimiizde halk oyunlarinda kullanilan "Dogramalr zigva"
dir. Dogramali denilmesinin sebebi ise arka bedende bulunan “galle" olarak isimlendirilen pililerdir. Yapilan
aragtirmalarda "Dogramali zigva", "Giingormez zigva" nin stilize edilerek (bigimlendirilerek) olusturulmus
yeni bigimi oldugu sdylenebilir. Gerek ve Unveren (2006: 6)'in yapmis olduklar1 ¢calismada bugiin Erzurum'da
giyilen erkek giysileri, geleneksel giyim tarzina baglh kalinarak, giiniin sartlar1 ve genglerin arzu ve istekleri
dogrultusunda Abaci Esnafi (ustalari) tarafindan tiretilmis bir giyim tarzi oldugu belirtilmistir. Atilcan (1991:
96)'m yapmis oldugu caligmada zigvanin Erzurum yoresinde giingdrmez zigva olarak adlandirilan zigva
¢esidinin gelistirilip dogramali zigva durumuna getirilmesinin seriiveni oldugunu belirtmis ve bu seriiveni
sOyle aciklamisgtir.

... Giin gelmis kimi yeniligi seven, moda icat eden gengler, Giingérmez zigvanin bi¢imini degistirip daha zarif ve
stislii bir giysi bigimi ortaya atmislar. Kendilerinin begendigi yeni bi¢cim abacilar tarafindan benimsenerek
yapilmaya baglanmis. Ama dogramali zigvanin dar olusu, bacaklar1 siki sikiya sarmasi ve arka kisminda gallenin
zengin pileler ile siislii olas1 nedeniyle kimi yash tutucu Erzurumlularca sert tepkiyle karsilanmis. Bu zigvalari
giymis olanlar durdurularak galleleri kesilmistir. Boylesi sert tepkilere ragmen Dogramali zigva, Giingdrmez
zigvanin yerini almis ve baska bir degisiklige ugramadan giiniimiize ulagmistir (Atilcan, 1991 : 96).
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Gorsel 7: Zigva 6n yan ve araka goriiniim
Cizim 3-4: Zigva 6n ve arka goriiniim (Cizim, Aksakal, M.)

“Dogramalr zigva” adi1 verilen arkasi pilili zigvalar ilk zamanlar tepkiyle karsilanmasina ragmen giiniimiizde
en yaygin olarak kullanilan halk oyunlar1 giysisidir. Geleneksel giysiler ilk onceleri yerli koyun yiinlerinden
yapilan ve el tezgahlarinda dokunan orijinal yiin renginden yapilan ve Erzurum yoresinde "sal kumas" olarak
isimlendirilen 6rtldiigli ilcenin veya kdyiin adiyla bilinen (Tortum sali, Kosk koyii sali gibi) kumaslardan
yapilmigtir. Fakat ilerleyen zamanlarda artik el tezgahlarinda dokunan kumaslar bulunmadig: igin fabrika
tretimi kumaslar kullanilmaya baglanmigtir. Giiniimiizde Erzurum ve Bayburt erkek giyimini birbirinden
ayiran en onemli 6zellik Erzurum yoresinde lacivert, Bayburt yoresinde ise siyah renk kumasin kullanilmasi
olarak kaydedilmistir.

Osmanlinin son donemi ve Cumbhuriyetin ilk yillarinda geleneksel erkek giysilerini (giingbrmez zigva,
dogramali zigva, kadi bigimi z1gva, yelek, gazeki) abaci adi verilen zanaatkar ustalar tarafindan ydresel teknik
uygulamalar kullanilarak tretildigi kaynak kisiler tarafindan belirtilmistir. Erzurum ve Bayburt yoresinde
abaci ustalarinin yapmis oldugu iiretim ile terzilikte yapilan iiretimlerin birbirinden farkli uygulamalar
gerektirdigi belirlenmistir. Abaci ustalar; genellikle geleneksel giysiler diken ve bu giysileri dikerken
glinlimiizde giysi tiretiminde kullanilan teknikleri (kalip, ¢izim gibi ) kullanmadan kumas {izerinde alinan
birkag Ol¢ii ile kesim yapan ve dikimde daha ¢ok el is¢iligi uygulayarak {iretim yapan zanaatkar terzilerdir.
Teknolojinin ilerlemesi ile hazir giyim iiretiminin artmast ve giinimiizde bir¢ok etkenle birlikte artik
geleneksel giysilerin kullanilmamasi bu zanaat dalinin ve teknik uygulamalarin kaybolmasini ve giysilerin
giderek unutulmasini hizlandirmustir.

Erzurum - Bayburt Yoresi Abaci Ustas1 Yusuf Yurttas

Erzurum ve Bayburt yoresinde erkekler tarafindan kullanilan giysilerin {iretiminin nasil yapildig: ile ilgili
arastirma yapildiginda, bu giysilerin tiretimini yapan 1966 yili Erzurum dogumlu “Yusuf Yurttas "in yorenin
tek ustasi oldugu tespit edilmistir. Yusuf usta meslegini, abaci ustasi olan babasi Ibrahim Yurttas ’tan
ogrenmistir. Cirak olarak ise baslayan usta; ilk olarak kaytan 6rme ve zigil yapmayi, sonrasinda kesim dikim
iglerini 6grendigini belirtmistir. Yusuf usta, 1978 yilinda Erzurum halk oyunlar halk tiirkiileri derneginde 35
yil halk oyunlar1 oynamistir. Halk oyunlar1 oyunculugu ile birlikte abacilik meslegine ilgisinin arttigin1 ve
meslegini gelistirdigini bildirmistir. Usta, yaklastk 40 yildir abaci ustasi olarak terzilik meslegini
stirdirmektedir. Erzurum/ Bayburt erkek halk giysilerinin her bir asamasinda yogun emek oldugunu, en ¢ok
zaman alan ve zor olan islemin ise kaytan 6rme islemi ile dikim asamalar ve zigil yapim asamalar1 oldugunu
belirtmistir. Geleneksel giysi dikim isinin ¢ok fazla el emegi ve sabir gerektirdigini belirtmis bu nedenle de
yetistirecek ¢irak bulunmanin zor olduguna deginmistir.
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Erzurum ili “Bat pazar1” semtinde “Terzi Yusuf’ adinda kendi isletmesinde yoresel giysileri iireterek
yasatmaya ¢alisan Yusuf ustaya, 2016 yilinda Erzurum Palandoken ilgesi dénemin Belediye Baskani1 Orhan
Bulutlar tarafindan Erzurum Belediyesi biinyesinde agmis olduklar1 “geleneksel giysi azslyesini” kurarak yok
olma siirecine giren bu meslege sahip ¢ikmay1 hedeflemislerdir. Bu zanaatin devamliligim1 saglamak ve
Erzurum ili kiiltiir mirasin1 korumak amacma dayanarak atlyede ozel dikim, yoreye ait teknik ve siisleme
acisindan Ozel bir {iretim yontemi bulunan yoresel giysi iiretiminin unutulmamasi i¢in yeni zanaatkarlar
yetistirilmeye ve bu zanaat dali gelecek nesillere aktarilmaya c¢alisilmaktadir. Yusuf Usta tarafindan dikilen
yelek ve zigva iiretim asamalar1 arastirmacilar tarafindan 18.01.2016- 13.02.2016 tarihleri arasinda kayit altina
alinarak Yusuf Yurttas Ustanin gelistirdigi yontem, teknik ve yoresel uygulamalara iliskin islemler asagidaki
sekilde tanimlanmustir.

s —

Gorsel 8: Abaci ustas1 Yusuf Yurttas
Cift Kapakh Erkek Yelegi ve Zigvamin Uretim Yontem ve Teknik Uygulamalari

Yusuf Yurttag’ 1n atélyesinde yapmis oldugu ¢ift kapakli agik yakali yelek ile zigvanin iiretim asamalari
arastirmacilar tarafindan fotograflanarak kayit altina alinmustir. Bu giysilerin teknik detaylar1 ile dretim
asamalarinin bazi uygulamalar1 ortaktir. Bu nedenle oncelikle ortak olan uygulamalar daha sonra yelek ile
zigvanin Uretim agmalaridaki farkliliklar ayr1 ayr olarak ele alinarak alanin gerektirdigi sekilde aktarilmaya
calisilmustir.

Kaytanin Hazirlanmast

Gorsel 9: Flos ipligin tesi yardimu ile biikiilmesi, biikiimlii iplikler ile baklava kaytanlarinin oriilmesi, biikiimlii iplik ile oriilen kilgik
kaytanlari, t1g ile zinciri ¢ekilmesi ve biikiimlii kaytan yapimi.

Yelek ile zigvanin dikislerinin tizerini kapatmak ve siislemek amaci ile kaytan kullanilmaktadir. Kaytanlarin
yelek kesim ve dikim isleminden once islemeye hazir hale getirmek icin siyah flos ipliklerden kaytanlar ve
kilgiklar yoreye oOzel teknik uygulamalar ile hazirlanmaktadir. Kaytan ve kilgiklar tamamen elde
yapilmaktadir. Atilcan (1991:91) Erzurum giysileri ile ilgili yapmis oldugu bir ¢aligmada farkli renklerde
oriilen kaytanlarin kullanildigi da belirtilmistir. Bu kaytanlarin yore halki kadinlarimin giysilerinde, masa
ortiisii, bohca gibi ev mefrusatlarinsa siisleme amaciyla kullandiklarini belirtmistir.

Kaytanlar onceden ipek iplik ile yapilirken giinimiizde flos ipliklerden firetilmektedir. Eski ve yeni
uygulamalarda kaytan iplikleri Istanbul'dan temin edilmektedir (KK1). Kaytanlarm hazirlanmasi oldukea
zaman alic1 ve el emegi gerektiren islemdir. Kaytanlar giyside kullanilacak yere gore degisik orgii teknikleri
kullanilarak farkli genisliklerde yapilmaktadir. Yelek siislemesi icin "baklava, kil¢ik, biikiimlii flog iplik ve
zincir" orgl tekniginde hazirlanmis kaytanlar kullanilmaktadir (KK1) "Baklava™ o6rgii olarak adlandirilan
kaytanlar elde oriilerek yapilmakta ve yaka etrafinda kullanilmaktadir. "Kil¢ik” olarak adlandirilan kaytanlar
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elde oriilerek (sag¢ orgiisii seklinde) elde edilmekte ve yaka etrafinda, 6n ortasinda (iki sira), arka koghoynuzu
motifinde kullanilmaktadir. "Biikiim/lii" kaytanlar ise karsilikli iki kisi flos ipligi ters yone dogru biikerek elde
etmektedir ve yaka etrafimn “¢ivi "olarak adlandirilan son halkasinda, 6n ortasi ¢igek motifinde
kullanilmaktadir. "Zincir" orgii teknigi ile Oriilen kaytan ise klapanin her iki kenarina ilik yapimi ve cep
motifleri ile cep etrafinda kullanilmaktadir (KKT1).

Kumasin Kesilmesi

Yusuf Usta “cift kapakli acik yakali yelek” ile “zigva” iretimini yapabilmek amaci ile kendisi tarafindan
gelistirdigi temel bir kalip kullanmaktadir. Cocuk ve yetigkinler igin ayr1 ayr1 olan temel kalip standart olarak
tek beden olarak hazirlanmistir. Farkli bedenlerde biiyiitme veya kiigiiltme yapilmasi gerektiginde kisinin en
ve boy Olciilerine uygun olarak kesim sinirlar1 ayarlanmaktadir. Yusuf Usta standart kaliplarint mukavva
tizerine gegirmis ve tiim kesimlerini bu kaliplar ile yapmaktadir. Yusuf Usta, hazirlamis oldugu bu kaliplari
sadece belirli sinirlar1 ¢izmek amaci ile kullanmaktadir. Verilen siparis Olgiilerine gore kalip kumasa
yerlestirildikten sonra beden farkliliklar1 igin biiylitme veya kii¢liltme islemlerinin yapilmasini yillarin verdigi
tecriibeye dayali olarak kullandigr bir sistem ve kendine 6zgii pratik uygulamalar ile gerceklestirmektedir.

Yelek kalib1 diiz boy iplik yoniinde kumasa yerlestirilerek etrafi sabunla ¢izilir. Yelegin yan dikis kenarindan
disa dogru agma yapilir. Yusuf Usta bu agma islemine “kup ¢izimi” adin1 vermistir. Bu agma yapilirken
kullanacak kiginin beden genisligi goz oniinde bulundurulur. Yani kup yelegin bedene uyumunu saglamak
amaci ile dar veya genis olarak ¢izilerek yelegin kesimi yapilir.

Gorsel 10: Kalibin kumasa yerlestirilmesi ve kesilmesi ve 6n bedene kup ¢izimi
Gorsel 11: On ve arka pacanin kesilmesi, i¢ paca ek yerinin isaretlenmesi 6n ve arka siisleme yerinin igaretlenmesi

Zigva kesimi yapilirken kumas diiz boy iplik yoniinde katlanir. Paga i¢in olusturulan kalibin diiz olan yan
dikis hatt1 katli kenara gelecek sekilde diiz boy iplik yoniinde yerlestirilir. Kumag kesimi yapilmadan once
giyen kiginin beden odlglilerine uygun olarak i¢ paga ve ag hattinda genisletme ve daraltma islemleri yapilir.
Yusuf Usta tarafindan hazirlanan zigva kalib1 6n ve arkay1 ayni kalip ile kesme iizerine hazirlanmistir. Kalip
kumasa yerlestirildikten sonra arka ag bir miktar genisletilerek cizilir. Kisinin 6lgiisiine uygun olarak paga
boyu ile paga genislik Olciisii isaretlenir. Riga yardimi ile i¢ bacak kavisi verilerek cizilir. Cizim islemi
tamamlanan zigvanin kesim iglemi yapilir.

Kesimi yapilmis olan zi§va i¢ bacak ek parca yeri gizilir. Onceleri bu ek parca ayri olarak kesilip
birlestirilirken giintimiizde ise is¢ilikten ve zamandan tasarruf saglamak amaciyla kalipta biitiin olarak
calisilmaktadir. Ek pargalarinin bulundugu kisim kaytanlarla siislenmektedir. Kesimi yapilmis olan zigva
kumas1 ikiye agilir, 6n ve arkada titii hattinda olacak sekilde kaytan islenecek kisim ¢izilerek isaretlenir.

Yelek ile Zigvanin Siisleme Motiflerinin Kumasa Gegirilmesi

"

Gorsel 12: Metal levhaya aktarilmis zigva ve yelek motif sablonlart ve kumasa aktarilmasi.
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Kesimi yapilan yelegin sag ve sol beden 6n ortasina verev olacak sekilde ¢icek motifi islemesi icin desen yeri
belirlenmektedir. Kullanim kolaylig1 ve desenin her ¢alismada ayni olmasini saglamak amaci ile desen igin
metal bir plakadan sablon olusturulmustur. Hem yelek i¢in hem de zigva i¢in hazirlanan bu desen sablonlari
arka bedenin robasina, 6n bedenin yaka kenarinin késesine ve zigvanin yan dikikis hattina gelecek sekilde
aktarilir. Yelegin arka beden robasina ¢izilen motif “ko¢hboynuzu” olarak adlandirilmaktadir. Cocuklar igin
hazirlanan zigvanin motifleri, kumasa aktarilirken motifin yarisi ¢izilir; yetiskinler i¢in hazirlanan zigvalara ise
desenin tiimii uygulanir.

Yelegin Siislemelerinin Uygulanmast (Kaytanin Dikilmesi, Kil¢iklarin Gegirilmesi)

Onceki donemlerde Abacilar tarafindan iiretilen yeleklerin siislemeleri ile ilgili islemler el dikisleri ile
yapilirken gilinimiizde Yusuf Usta tarafindan yapilan uygulamalarda makine dikisleri kullanilmaktadir.
Atilcan (1991:91) konuya iliskin yapmis oldugu ¢alismasinda eskiden abacilarin kaytan dikim islemelerini
yaparken diz tizerinde Ve bu is i¢in ucunda kanca bulunan, kumasi germeye yarayan deri veya kalin kumastan
yapilmis bir aracin kullanildigimi belirtmistir. Ayrica kaytan dikim igleminin sabir ve yetenek gerektirdigi i¢in
bu islem kalfalara yaptirilmadigini ve ustalar tarafindan 6zenle yapildigini belirmistir.

\

1

Gorsel 13: Yaka kaytanlarin dikilmesi, 6n beden motif sarim islemi, arka beden motif 6rnegi

Gilinlimiizde zaman ve maliyet acisindan kaytanlar makinede zemin kumas {izerine diiz dikis ile dikilmektedir
(KK1). Yaka etrafina ilk once iki sira kil¢ik ve daha sonra baklava orgiisii dikilmektedir. Yetiskin i¢in dikilen
yelekte 7-8 cm cocuk icin dikilen yelekte ise 5-6 cm genisligine ulasacak sekilde islem tekrar edilmektedir. On
ortasinda daha genis omuzda daha dar olan kaytan genisligine ulasabilmek i¢in belli bir noktadan sonra ara bir
mesafeden baslanarak kaytanlar kisa mesafli geri déniisler yapilarak dikilmektedir. On beden de bulunan cicek
motifi i¢in kumas kasnaga gegirilerek gerilir ve hazirlanan kaytanlar makinede sarma teknigi ile dikilerek
kumas {izerine sabitlenerek motif olusturulur. Arka bedende kogboynuzu motifi olusturulurken kaytan
makinede diiz dikis ile dikilerek tutturulur. Erzurum ve Bayburt yoresinde kullanilan yeleklerde genellikle
ko¢boynuzu motifi kullanilir ancak yelegi diken ustanin estetik algisi ve kullanilan bdlgenin yoresel 6zellikleri
ile motiflerde farkliliklarin oldugu da gozlenmistir.

Yaka etrafina kaytan sik araliklarla yan yana getirilerek tutturulur. Yakanin kenarlarina gegirilen kaytanin
dikim islemi tamamlandiktan sonra fazla iplik uglar1 temizlenir. Yaka etrafinda bulunan dikis pay1 ice dogru
katlanarak ¢ima dikisi ¢ekilir. Bu islem yelegin astarlanma asamasinda kolaylik saglayan bir islev oldugu i¢in
yapilmaktadir.

Zigil (Diigme) Yapimi ve Dikimi

Yelegin 6n bedeni genis bir kruvaze kapamayi1 igeren bir modele sahiptir. Yorede bu kapama iglemine ¢ift
kapak adi verilmistir. Kapamay1 saglamak icin yorede “zigil” adi verilen ve mumlu ayakkabi bagcig
kullanilarak elde oriilerek yapilan diigmeler kullanilmaktadir. Digmelerin Griillmesi yoresel bir uygulama
teknigi ile yapilmaktadir. Ipligin birbiri icerisinden gegcirilmesi sonucunda diigiim yapilarak olusturulan
diigmeler kargaburnu ile sikistirilarak saglamlastirilir. Zigiller soldan saga dogru kapanan yelegin sol kenar
dikisi ile sag kup dikisi tizerine makinede diiz dikis ile tutturulur. Zigiller dikildikten sonra 6n ortasina "kil¢ik”
orgiisiinde kaytanlar yan yana iki sira olacak sekilde dikilir.

S
>
}’

Gorsel 14: Zigil yapim agamasi, kargaburnu yardimi ile iplklerin sikistirilmasi, kapama hattina zigil ve kaytanin dikilmesi.
Yelegin Birlestirilmesi ve Astarlanmast

Yelegin 6n bedeni astarlandiktan sonra arka beden astari ile birlikte yan dikisler birlestirilir ve torba seklinde
gevrilerek yelegin birlestirilmesi saglanmig olur. Yelegin cep ile ilik yerlerinin olusturulmasi astarlama islemi
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tamamlandiktan sonra yapilmaktadir. On ortas dikis paylar1 ige dogru katlanarak gima cekilir. Yelek kalibma
uygun olarak kesilmis astar parcalari ( astar genellikle zemin kumasindan kesilir) sag ve sol 6n beden iizerine
dikilir ve yelek pargalar1 tek tek astarlandiktan sonra birlestirilir. Astarlanan yelegin fazla paylar kesilerek
temizlenir ve ¢evrilir. Kol oyuntularina, etek ucu ve kup kisimlarina ¢ima ¢ekilir. Bu asamalarda kaytanlarin
zarar gdrmemesi i¢in kesinlikle iitii islemi yapilmaz.

Onceleri arka beden kogboynuzu kismi zemin kumastan ve geri kalan sirt kismi ise astar kumastan yapilirken
giiniimiizdeki uygulamalarda arka bedenin astar kumasi 6n beden gibi zemin kumastan kesilerek
yapilmaktadir(KK1).

g

Gorsel 15: On beden astarlama islemi, arka beden astarlama islemi
Yelek iliklerinin Yapilmast ve Cep Dikimi

Zincir 6rgii kaytan kullanilarak ilikler yapilir. ilikler igin kaytanin dikilecegi yer belirlenerek cizilir ve
makinede diiz dikis ile dikilir. Iliklerin hemen yanina bir sira daha zincir kaytan dikilmektedir.

Gorsel 16: ilik yerinin tespit edilmesi, iliklerin yapilmas1, cep kaytan dikimi ve bedene tutturulmasi

Cep siislemesi i¢in zincir 6rgii kaytan1 kullanilir. Cep agzina zig-zag motif uygulanmaktadir. Cep etrafina tek
sira zincir kaytan dikilir ve cep yeri tespiti yapildiktan sonra ¢ima ve gaze dikisi ile cep yelege dikilmektedir.

Cift Kapakli A¢tk Yakali Erkek Yeleginin Bitmis Goriiniimii

Bitmig driiniin iplikleri temizlenir ve kaytan uglari ¢akmakla yakilir. Kaytanlar zarar gérmeyecek sekilde
buharli itii ile yelegin son titiisti yapilarak "¢ift kapaklr a¢ik yakali yelek “in tiretimi tamamlanmaktadir.

Gorsel 17: Son kontrolii yapilmis ¢ift kapakli agik yakali yelek (6n - arka)
Zagva Dikimi
Pacalara Kaytan ve Kil¢iklarin dikilmesi

Géorsel 18: Paca kaytanlari ile kilgiklarin dikilmesi

Baliksirt1 orgiisiinde olan kaytan, zigva ek parga kisimlarina ve i¢ bacak kenarina makinede diiz dikis ile
dikilir. Baliksirt1 6rgiisiindeki kaytan yanina kilgik kaytanlar. Bu islem bir kenar i¢in uygulanir. Diger kenar
kismina ise sadece baliksirt1 drgiisiinde olan kaytan dikilir. Bu islem i¢ bacak dikisi birlestirildiginde butiinliik
saglamak i¢in yapilmaktadir. Sag i¢ bacak kismina baliksirt1 6rgilisiinde olan kaytan makinede diiz dikis dikilir.
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\ .
Gorsel 19: Paga iitii hattina kaytan ve kilgik gecirilmesi, siisleme iglemleri tamamlanmis pacalar.

Sag ve sol bedenleri birlestirmede kolaylik saglamak, ara dikisi gizlemek ve kaytanlarda biitiinliik saglamak
amaciyla kaytan dikilen kenarin dikis pay1 ice dogru katlanarak kaytan iizerinden tekrar makine dikisi ile
dikilir. Zigvanin pagalarinin 6n bedende kesimi yapilirken isaretlenen {itii ¢izgisi tizerinde zigva kilgik kaytan
ve bu kaytanin her iki kenarina gelecek sekilde baliksirt1 6rgiisiinde kaytan dikilerek bir hat olusturulur.

Zigva icin Galle Yapimi

Gorsel 20: Galle pargélarlnm kesilmesi ve hazirlanmasi

Galle parcasinin boyu ise genellikle yetiskin i¢in dikilen zigvada 130-145 cm arasi ile 150-160 cm arasinda
degismekte, cocuk icin dikilen zigvada ise 90-110 cm arasinda degismektedir. Galle yiiksekligi bacak
oyuntusuna gore ayarlanir, oyuntu kismi ise baldir genisligine gore yapilmaktadir. Galle pargasi dikdortgen
sekilde kesilir ve kumasa hacim vermek amaci ile amerikan bezi ile kaplanarak dort kenarindan makine dikisi
ile birbirine tutturularak astarlanir. Astarlama islemi yapilmis olan galle pargasimin pili Gst dikis yeri
isaretlenerek ¢izilir. Ilk isaretten sonra galle parcasi dort esit parcaya boliiniir ve her boliim sabun ile ¢izilerek
isaretlenir.

Gorsel 21: Gallenin pililerin yapilmasi ve makine dikislerinin ¢ekilmesi.

Galle pargasinin ortasi belirlenir. Galle pargasinin uzun kenari iizerinde ilk isaret alinan yerden arka ortasinda
pilikase olusturulacak sekilde 1,5 cm araliklarla pililer yapilarak arka ortasina dogru katlanir ve makine dikisi
ile tutturulur. Pililer, kumas boyunca katlanarak ¢izilen dort ¢izgi tlizerinden diizeltilir ve makine ¢ekilerek
koriiklii bir parga haline getirilir. Dikimi tamamlanan galle parcasinin {itiisii yapilir ve zigva pagalarina
gecirilmek tizere hazir hale getirilir.

Efsan Yapim Asamast

Zigva yelek ile giyildiginde giysinin kusanma 6zelligi dogrultusunda beden iizerine diizenin bozulmamasi igin
cikartilip yeniden giyilmesi oldukga giic bir eylemdir. Bu nedenle giyen kisinin fizyolojik ihtiyacini
karsilayabilmesi i¢in zigvanin 6n ortasina gelecek parga iizerine efsan adi verilen 7-8 ¢cm uzunlugunda bir
yirtmag agilir. Efsan yapmak icin ilik pacasi efsan yapilacak 6n ag pargasinin ortasindaki isaretlenen yere
yerlestirilir ve 7-8¢cm. uzunlugunda ve lcm. genisliginde makine ¢ekilir. Dikilen ilik parcasinin ortasi kesilir
ve uclan iicgen seklinde citlatilir. Olusan acgikliktan ilik parcasi arka yiize dogru cevrilir ve ilik etrafina
makine ¢ekilir.

Al

Gorsel 22: Efsan yapilmasi ve makine dikislerinin gekilmesi.
On Ag Parcast ile Galle Parcasinin Birlestirilmesi

Efsan calisilmis 6n ag pargasi ayni boyutta kesilen astar pargasi ile birlikte gallenin kisa kenari makine dikisi
ile birlestirilir. Dikilen pargalarin fazla paylar1 kesilerek diizeltilir. Dikis hattindan gaze dikisi yapilarak
paylar tek tarafa yatirilir.
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Gorsel 23: On ag parcast ile galle pargasmin birlestirilmesi ve makine dikislerinin ¢ekilmesi.

Uckur biiztildiigii zaman arka kisimda bombeli bir gériintli olusumunu saglamak amaci ile galle par¢asinin 6n
ag parcasindan daha uzun olmasi gereklidir. Bu uzunluk giyen kisinin vucut &zelligine gore farklilik
gosterebilir. On ag parcasinda daha 6nce calisilan efsan acikligindan i¢ kisimdaki astar kesilerek katlamir ve
efsan etrafindan acikligi makine c¢ekilerek tutturulur.

Zigva Parcalarimin Birlestirilmesi

Iki paca ve hazirlanan ag parcasimin birlestirilmesi ve uckur gecirilecek yerin hazirlanmasini gerektiren
islemler dizisini kapsamaktadir. Kaytanlar1 dikilen ve i¢ bacak kismini birlestirmek i¢in hazir hale getirilen
z1gva parcasi, dikis pay1 kath olarak c¢aligilan kenar, dikis payr agik olan kenarin iizerine konularak kilgik
kenarindan makinede diiz dikis ile dikilerek birlestirilir.

Gorsel 24: Zigva pargalaflmn birlestirilmesi

Galle ve 6n ag pargasi ile zigva pagalari birlestirilir. Pagalar galle ve 6n ag pargasi ile birlestirilirken arka galle
pargasi On ag parcasindan uzun oldugu igin galle ve 0n ag pargasinin birlesme noktasindan paga ag oyuntusu 2
cm galle kismina kaydirarak dikilmesi 6nemlidir. Bu islemin yapilmasi gallenin arkada bombeli sekilde
durmasi agisindan oldukg¢a 6nemlidir.

Zigvanmin Astarlanmasi

Zigva yiinlii kumagtan yapildigi i¢in bedene giyildiginde konforu saglamak, beden iizerindeki durusunu
netlestirmek hem de kumasin mukavemetini artirmak amaci ile tamamu astarlanir. Zigva paga kalibina astar
pay1 verilerek kesilir ve i¢ bacak kisimlari birlestirilir. Astar zigva igine gegirilir ve makinede diiz dikis
cekilerek tutturulur.
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Gorsel 25: Zigvanin astarlanmasi
Kurtagzt Dikimi ve Pacaya Gegirilmesi

Kurtagzi, zigva paca agzina dikilen iizeri kaytanla islenmis bir parg¢adir. Kurtagzi, zigva pacalarinin ayakkabi
lizerine diisiisiinii ve pacanin tam olarak ayakkabi iizerine yerleserek sik bir goriintii saglamak amaciyla
yapilmaktadir. Kurtagzi parcasi daha énce hazirlanan kalip ile kesilir ve dikis kenarlarindan dikilir. Uzerine
tiim yiizii kaplayacak sekilde baliksirt1 orgiisiinde kaytan yan yana gelecek sekilde dikilir. Hazirlanan bu parga
z1gva paga agzina makinede diiz dikis ile birlestirilir.

CC o gl

Gorsel 2: Kurtagzi kesimi ve kaytan dikimi

Kaytanlar dikildikten sonra fazla paylar1 kesilerek kenarlar diizeltilir. Kurtagzi par¢asini zigva paga agzina
birlestirmede kolaylik saglama i¢in parcanin dikis paylari ters yiize dogru katlanarak dikilir.

a =

Gorsel 27: Kurtagzi pargasini zigva ile birlestirilmesi.

Z1gva paga agz1 diizeltildikten sonra kurtagzi pargasi zigva paca agzina yerlestirilir. Kurtagzi makine dikisi ile
birlestirilir. Kurtagzi pargast zigva paga agzina dikildikten sonra zigva kumagindan kurtagzi pargasini
astarlamak i¢in kumas eklenir. Paga agzina eklenen kumas pargasi ice dogru katlanir ve bir ka¢ sira makine
dikisi cekilir. Zigva paca astar1 kurtagzi pargasma dikilir. Kaytanlarindaki iplik uglar1 ¢akmakla yakilarak
temizlenir.

Uckur Yerinin Dikilmesi ve Uckurun Gegirilmesi

Bedene giyilebilmesi i¢in bel genisliginden daha genis olan zigvanin bele uygunlugunun saglanabilmesi uckur
gegirilerek saglanmaktadir. Uckur parcas1 zigvanin bel genisligi 6l¢iisiine gore siyah poplin kumastan kesilir.
Uckur dikilecek bel kismina dikis ¢ekilir ve fazla paylar kesilerek temizlenir. Uckur parcasi zigva i¢ kisimdan
dis kisima cevrilecek sekilde bel hattina yerlestirilerek dikilir. Ugkur ipini gecirebilmek i¢in zigva 6n ag bel
kisminin her iki tarafindan agiklik birakilir.
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Gorsel 28: Ugkur dikimi

Ucgkur pargast ikiye katlanir ve zigva dis kismina dogru c¢evrilerek dikilir. Uckur ipi firkete yardimi ile
gegirilir.

Gorsel 29: Ugkur dikimi

Ugkur ipliginde gaz lambalari fitili olan serit kullanilmaktadir. Saglam ve esnemeyen bir malzeme oldugu igin
tercih edilen gaz lambasi fitili, z1gvanin ilk dikiminden giiniimiize kadar orijinal halini korumustur. Yusuf
Usta, dnceleri cokca bulunan gaz lambasi fitilinin giiniimiizde kullanimi olmadig: igin Istanbul’da bir firmanin
yilda yalnizca iki kez {iretim yaptigin1 ve temin etmekte giicliik yasadiklarini belirtmistir.

Zigvamn Katlanmasi

Gorsel 30: Zigva katlanmast

Zigva katlanarak saklanmaktadir. Bu nedenle yorede 6zel bir katlama usulii gelistirilmistir. Zigva pacalar iist
iiste getirildikten sonra galle kismi pagalara dogru katlanir. Daha sonra pagadan bele dogru ikiye katlanir ve
Kurtagzi zigva igine dogru katlanarak kaldirilir.

SONUC ve ONERILER

Erzurum ve Bayburt yoresinde “¢ift kapakli acik yakalr erkek yelekleri” ile “zigva” kiyafet devrimine kadar
yore halki tarafindan yaygin olarak kullanilan giysi bi¢imi olmustur. Giysiye ait aksesuarlar ve giyinme bigim
ve sirasina gore; "gomlek, zigva, yelek, serhatlik, kusak, mendil, kostek, pazubent, gazeki, baslik, yiin ¢orap,
cistik (ayakkabi1)" giyilmistir. Arastirma kapsamina alman cift kapakli agik yakali erkek yelekleri ile zigvanin
kesim, siisleme, dikim ve terzilik asamalart fotograflanarak belgelendirilmis ve asagidaki sonuglara
ulasilmistir:

v Gomlek, z1gva, yelek ve gazeki gibi ana giyim unsurlarimin yani sira serhatlik, kusak, baglik ve aksesuarlar
ile tamamlayici giyim kusam unsurlarimin kullanildigi ¢ok pargali giyim bigimi kullanilmustir.
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v Erzurum ve Bayburt yoresinde “cift kapakli agik yakali erkek yelekleri” ile “zigva "nin kesim, siisleme,
dikim ve terzilik asamalar1 aynmidir. Giysilerde kullanilan renklerde farklilik bulunmaktadir. Erzurum
yoresinde lacivert renk, Bayburt y6resinde ise siyah renk kullanilmaktadir.

v Kostek kullanim bigimi Erzurum ve Bayburt yoresinde ayirt edici 6zellige sahiptir. Erzurum yoresinde
kostekli saat boyundan gegirilerek Bayburt yoresinde ise yelek cebine asilarak kullanilmaktadir.

v Giiniimiizde serhatlik gibi aksesuarlar kullanilmamaktadir.

v" Bagsliklar, Tiirkiye Cumhuriyeti’nin benimsedigi giysi formlarina paralel olarak kullanimdan kalkmig uzun
bir siire kullanilmamigstir. Giiniimiizde kiiltiirel giysi biitiinliigliniin korunmasi amaci ile Erzurum ve
Bayburt yorelerinde tekrar baslik kullanilmaya baglanmigtir.

V' “Cift kapakli acik yakali yelekler”, ve “cift kapakli dik yakali yelekler” olmak tizere iki tiir yelek
kullaniminin mevcut oldugu, cift kapakl dik yakali yeleklerin genellikle esnaflar tarafindan tercih edildigi,
giiniimiizde kullaniminin mevcut olmadigi bilgisine ulagilmistir.

v' Cift kapakli agik yakali yeleklerin ise giiniimiizde kullanimi mevcut olup ve yalnizca halk oyunlari ekipleri
tarafindan kullanilmaktadir.

v Erzurum yoéresinde "giingormez zigva, dogramali zigva ve kadi bigimi zigva" olmak tizere ii¢ ¢esit z1gva
kullanilmagtir.

v Erzurum yoéresinde “zigva” olarak, Bayburt yoresinde ise “zivga” olarak isimlendirilmistir.

v’ Zigva gesitlerinden giiniimiizde halk oyunlarinda kullanilan "Dogramali zigva" dir. Dogramali
denilmesinin sebebi ise arka bedende bulunan "galle” olarak isimlendirilen pililerdir.

v Cift kapaklh agik yakali yelekler ile zigva yapiminda kumas ve siisleme materyallerinde giiniimiiz
sartlarina gore temin etme ve maliyet acisindan degisiklikler yapilmistir. Bu giysilerde 6nceden ¢uha
kumas kullanildigi gliniimiizde ise gabardin kumas kullanildig: tespit edilmistir. Kaytan yapiminda ise
ipek iplikler kullanilirken giiniimiizde flos iplik kullanilmaktadir.

v Kaytanlar dnceden elde dikilirken giintimiizde diiz dikis makinesinde dikilmektedir.

v' Yore halkinin kullandigi giysileri "abacit” esnafi tarafindan dikilmistir. Giiniimiizde abaci esnafi
bulunmamaktadir.

v" Erzurum ve Bayburt erkek halk giyiminde kullanilan ¢ift kapakl agik yakal yelekler ile zigvanin kullanim
bicimi, yapim teknikleri ve {izerine yiiklenen anlamlar agisindan degerlendirildiginde benzersizlikle
tanimlayabilecegimiz karakteristik 6zelligi olan giysi pargalari olarak karsimiza ¢ikar.

v’ Karakteristik Ozellige sahip olan giysilerin terziligini yapan tek usta 1966 Erzurum dogumlu “Yusuf
Yurttas” oldugu tespit edilmistir.

Yorelerin kiiltiirel degerlerini biinyesinde barindiran 6zel iiretim teknigi ile iiretilen giysilerimize yakin
gelecekte ulasilamayacagi asikardir. Geleneksel giysi dikim isi ¢ok fazla el emegi ve sabir gerektirdigi igin
glinimiizde bu alanda yetistirilecek c¢irak bulunmasi giiglesmistir. Maddi kiiltiir varlilarimizi olusturan
giysilerimizin korunmasi, bu giysilerin belgelendirilerek kayit altina alinmasi gerekmektedir. Yoresel giysi
iiretimi yapan ustalara sahip ¢ikilmasi ve bu meslegin gelecek nesillere aktarilmasi 6nemlidir ve Erzurum
Palandoken Ilge Belediyesi tarafindan kurulan “Geleneksel giysi atdlyesi” drnek teskil etmekte olup ve bunun
gibi calismalarin yapilmasi kiiltiirel degerlerimiz korumak adina énemlidir.

Aragtirma kapsaminda incelenen ¢ift kapakli acik yakali erkek yeleginin ve zigvanin iiretim asamalarinin,
siisleme de dahil fotograflanarak belgelendirilmesinin saglanmasi ile kiiltiirel degerleri gelecek nesillere
aktarmak, ilgili literatiire ve tasarimcilara kaynak olusturmak miimkiin olacaktir.
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