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Sosyal Aglarda Kendin Yap/Do It Yourself (DIY) Kiiltiirii ve
Covid-19 Karantinasi Siirecinde Yaraticihgin Yiikselisi *

Do It Yourself (DIY) Culture On Social Networks and The Rise Of Creativity During
Covid-19 Quarantine

OZET

Bu aragtirma, Covid-19 karantina siirecinde dijital sosyal aglarda Kendin Yap (DIY) kiiltiiriiniin
bireylerin yaraticilik deneyimleri iizerindeki etkilerini incelemektedir. Netnografik yontem ve
yar1 yapilandirilnus goriismeler kullanilarak yiiriitiilen calisma, sosyal medya platformlarinin
DIY igeriklerinin yayilmasindaki roliinii ve bireylerin bu igeriklerle nasil etkilesime girdigini
analiz etmektedir. Aragtirma bulgulari, bireylerin DIY projeleri araciligiyla yaratici becerilerini
gelistirdiklerini, yeni el becerileri edindiklerini ve sosyal medya platformlarinin bu siiregte
ilham kaynagi oldugunu gostermektedir. Bununla birlikte, sosyal medya ekonomisinin DIY
iceriklerini  giderek ticarilestirdigi ve bireyleri {retici-tiiketici (prosumer) kimligine
yonlendirdigi belirlenmistir. Bulgular, bireylerin DIY igerikleriyle olan etkilesimlerinin hem
yaratict gelisim hem de ticarilesme agisindan dnemli oldugunu ortaya koymaktadir. Arastirma,
sosyal medya ve yaratici iiretim siiregleri arasindaki dinamikleri anlamaya katki saglamay1
hedeflemektedir.
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ABSTRACT

This research examines the effects of DIY culture on individuals' creativity experiences in
digital social networks during the Covid-19 quarantine period. The study, which was conducted
using netnographic methods and semi-structured interviews, analyzes the role of social media
platforms in the dissemination of DIY content and how individuals interact with these contents.
The research findings show that individuals develop their creative skills through DIY projects,
acquire new manual skills, and social media platforms are a source of inspiration in this process.
However, it has been determined that the social media economy has increasingly
commercialized DIY content and directed individuals to a producer-consumer (prosumer)
identity. The findings reveal that individuals' interactions with DIY content are important in
terms of both creative development and commercialization. The research aims to contribute to
understanding the dynamics between social media and creative production processes.
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GIRIS

Gilinlimiizde dijitallesmenin hizla yayilmasi, bireylerin {iretim ve tiiketim aligkanliklarini kokli bir sekilde
degistirmis ve doniistiirmiistiir. Ozellikle sosyal medya platformlarimin yayginlagmastyla birlikte, bireyler
yalnizca igerik tiiketicileri olmaktan ¢ikip ayni zamanda igerik ireticilerine doniismiistiir. Bu baglamda,
Kendin Yap (DIY - Do It Yourself) kiiltiirii, bireylerin kendi yaratici projelerini gelistirerek irettikleri
icerikleri dijital ortamlarda paylasmalarina olanak saglayan onemli bir fenomen haline gelmistir. Covid-19
pandemisiyle birlikte evde gecirilen siirenin artmasi, DIY kiiltiiriiniin sosyal medya aracilifiyla
yayginlagsmasini hizlandirmis ve bireylerin {iretkenlik ve yaraticilik siireglerine katkida bulunmustur
(Caliandro & Gandini, 2024; Mazumdar vd., 2018). DIY kiiltiirii, bireylerin el becerilerini gelistirerek yeni
yetkinlikler kazanmasii tesvik eden, geleneksel iiretim bigimlerine alternatif olarak goriilen bir pratiktir
(Bonetti, 2021). Bu kiiltiir, yalnizca bireysel iiretim siireglerine odaklanmakla kalmaz, ayn1 zamanda paylasim
ekonomisi, stirdiiriilebilirlik ve tiiketim karsiti hareketlerle de baglantilidir (Handayani & Korstanje, 2017).
Ozellikle sosyal medya, DIY projelerinin yayilmasinda kritik bir rol oynamaktadir. YouTube, Instagram,
Pinterest, TikTok ve Facebook gibi platformlar, bireylerin DIY projelerini sergileyebilecegi, baskalarindan
ilham alabilecegi ve topluluklar olusturabilecegi mecralar olarak one ¢ikmaktadir (Varnali, 2013). Covid-19
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pandemisi, kiiresel olgekte bireylerin giindelik yasam pratiklerini degistirmis, sosyal etkilesimleri biiyiik
Olciide dijital ortamlara tasimis ve bireylerin evde daha fazla zaman gegirmesine neden olmustur. Bu siireg,
dijital sosyal aglarin bireylerin yeni beceriler edinme, yaraticiliklarimi gelistirme ve iiretkenliklerini arttirma
araci haline gelmesine katki saglamistir (Brauchler, 2015; Hoffmann, 2022). Karantina kosullari, bireylerin
bos zamanlarini degerlendirmek amaciyla DIY projelerine yonelmelerine neden olmus ve dijital platformlarda
iiretilen iceriklerin ¢esitlenmesine yol agmistir (Cenere, 2022).

Bu calismada, netnografi yontemi ve Kendin Yap (DIY) kavramu dijital kiiltiir baglaminda incelenmis,
ardindan Giddens’in yapilasma teorisi, Bourdieu’niin habitus ve kiiltiirel sermaye kavramlari ile Kiiltiir
Endiistrisi kurami ¢ercevesinde DIY pratiklerinin nasil sekillendigi tartisilmistir. Bu analizler, literatiirdeki
giincel ¢aligmalardan elde edilen veriler 1s18inda incelenmek suretiyle arastirmamizin bilimsel temellere
dayandirilmasina ¢alisilmistir

Bu arastirma, Covid-19 karantinasi siirecinde dijital sosyal aglarda Kendin Yap (DIY) kiiltiiriiniin bireylerin
yaraticilik deneyimleri {izerindeki etkilerini incelemeyi amaglamaktadir. Netnografik bir yaklagimla yiiriitiilen
bu ¢alismada, bireylerin DIY igerikleriyle nasil etkilesime girdigi, bu siirecte hangi platformlar1 kullandiklari,
iretim ve tiiketim pratiklerinin nasil sekillendigi ve yaratici siireglerinin nasil doniistiigli arastirilmaktadir.
Literatiirde, dijital sosyal aglarin bireylerin yaratici iiretim siireglerine nasil katki sagladigini inceleyen ¢esitli
caligmalar mevcuttur (Taira, 2020; Neijens vd., 2024). Ancak, Covid-19 karantinas: gibi 6zel bir siiregte, DIY
kiiltiiriiniin nasil sekillendigini ele alan aragtirmalar sinirlidir. Bu baglamda, ¢alisma mevcut literatiire katki
sunmay1 ve sosyal medya araciligiyla yayilan DIY kiiltiirliniin bireyler iizerindeki etkilerini derinlemesine
analiz etmeyi hedeflemektedir.

KAVRAMSAL CERCEVE

Bu boliimde, arastirmamizin teorik temelini olusturan kavramlar detayli bir sekilde ele almacaktir. Oncelikle,
netnografi yontemi ve Kendin Yap (DIY) kavramu dijital kiiltiir baglaminda incelenecek, ardindan Giddens’in
yapilagma teorisi, Bourdieu’niin habitus ve kiiltiirel sermaye kavramlar1 ile Kiiltlir Endiistrisi Teoremi
cergevesinde DIY pratiklerinin nasil sekillendigi tartisilacaktir. Bu analizler, literatiirdeki giincel
caligmalardan elde edilen veriler 1s18inda yapilacak ve aragtirmamizin bilimsel temellere dayandirilmasi
saglanacaktir.

Kendin Yap (DIY) Kiiltiirii

DIY kiiltiiri, bireylerin iiretim siireglerine katilimini tesvik eden, yaraticiligi ve bagimsizlig1 destekleyen bir
anlayisa dayanmaktadir. Bu kiiltiir, geleneksel iiretim siire¢lerinden ayrilarak bireylerin kendi becerilerini
gelistirmesine, kendi tiikketim siireglerini sekillendirmesine ve gesitli topluluklarla etkilesime girmesine olanak
tammaktadir (March, 2020). Ozellikle Covid-19 karantina siirecinde, bireylerin DIY projelerine olan ilgisi
biiyiik dl¢iide artmis ve dijital platformlar, bu kiiltiiriin yayilmasini hizlandirmistir (Bonetti, 2021).

DIY pratiklerinin yayginlagmasinda, sosyal medya platformlarinin sundugu paylasim ve etkilesim olanaklar1
biiylik rol oynamaktadir. YouTube, Instagram, Pinterest ve TikTok gibi platformlar, bireylerin kendi
yarattiklari icerikleri genis kitlelere ulastirmalarini saglamaktadir (Leonardi & Pirina, 2020). DIY projelerinin
sosyal medya {izerinden popiilerlesmesi, bireylerin hem kendi iiretim siireglerini yonetmelerine hem de bu
stiregleri ticarilestirerek kazang saglamalarina olanak tanimaktadir (Handayani & Korstanje, 2017).

DIY Kkiiltiirii ayn1 zamanda, bireylerin kendi kimliklerini ifade etmeleri ve sosyal sermayelerini arttirmalar
acisindan da 6nemli bir ara¢ olarak goriilmektedir (Briuchler, 2015). Ozellikle dijital ¢agda, bireylerin
becerilerini sergileyebilecekleri ve bunlari1 genis kitlelerle paylasabilecekleri ¢esitli platformlarin varligi, DIY
kiiltiiriiniin sosyal bir hareket haline gelmesini saglamaktadir (Eshun vd., 2015).

Kuramsal Cerceve

DIY Kkiiltiiriinii ve dijital medya platformlariyla olan iliskisini daha iyi anlayabilmek i¢in Giddens’in yapilagsma
teorisi, Bourdieu’niin habitus ve kiiltiirel sermaye kavramlari ve Adorno ve Horkheimer’in 6nciiliigiini yaptigi
kiiltiir endiistrisi kurami 6nemli teorik araglar sunmaktadir.

Giddens’in yapilasma teorisi, bireylerin giinliikk pratiklerini hem belirli toplumsal yapilar iginde
gerceklestirdigini hem de bu yapilarin bireysel eylemlerle yeniden iiretildigini 6ne siirmektedir (Han, 2023).
Bu baglamda, DIY pratikleri, bireylerin dijital medya araciligiyla kendilerini ifade etme ve sosyal yapilar
icinde yeni kimlikler insa etme siirecleri agisindan incelenebilir (Sivertsen & Thomsen, 2023). Ozellikle
karantina siirecinde bireylerin sosyal medyada DIY projelerine yonelmesi, bireysel 6zerkligi artiran ancak ayni
zamanda dijital platformlarin sundugu smuirlar i¢inde gerceklesen bir yapilasma siirecidir (Lamerichs, 2018).
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Bourdieu’niin habitus ve kiiltiirel sermaye kavramlar1 ise bireylerin DIY pratiklerine yonelme egilimlerini
aciklamada etkili bir ger¢eve sunmaktadir. Bourdieu, bireylerin toplumsal yapilarin belirledigi normlar
dogrultusunda hareket ettigini ancak ayn1 zamanda bu yapilarin bireylerin eylemleriyle yeniden sekillendigini
belirtmektedir (Taira, 2020). DIY pratikleri, bireylerin kendi kiiltiirel sermayelerini arttirmalarina ve bu
siiregte toplumsal statiilerini giiclendirmelerine olanak tanimaktadir (Clark & Mohammed, 2023).

Kiiltiir Endiistrisi Kurami ise DIY pratiklerinin ticarilesmesi ve popiilerlesmesi baglaminda 6nemli bir
perspektif sunmaktadir. Adorno ve Horkheimer tarafindan gelistirilen bu teori, kiiltiirel {iretim siire¢lerinin
kapitalist sistem igerisinde nasil endiistrilestigini agiklamaktadir (Salzbrunn, 2020). DIY pratikleri baslangigta
bireylerin 6zerk iiretim siireclerine dayanirken, dijital medya platformlar1 bu pratikleri hizla ticarilestirerek
genis kitlelere pazarlamaktadir (Lancrenon vd., 2023). Sosyal medya fenomenleri ve igerik iireticileri, DIY
projelerini birer tiiketim nesnesine doniistiirerek bu siireci hizlandirmaktadir (Mazumdar vd., 2018).

ARASTIRMANIN YONTEMI

Bu arastirmanin amaci, Covid-19 karantina siirecinde dijital sosyal aglarda “Kendin Yap (DIY)” kiiltiiriiniin
yansimalarini ve bu yansimalarin bireylerin yaraticilik deneyimleri iizerindeki etkilerini derinlemesine
incelemektir. Bu dogrultuda temel yontem olarak netnografi benimsenmistir. Asagida, arastirmanin modeli,
netnografi yaklasimi, ¢alisma grubu, veri toplama araci, verilerin toplanmasi, verilerin analizi, gegerlilik ve
giivenilirlik ile etik hususlar ayrintili bir bicimde ele alinmaktadir.

Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada, nitel arastirma desenlerinden biri olan netnografik yontem kullanilmis ve yar1 yapilandirilmis
goriisme formuyla desteklenmistir. Netnografi, 6zellikle ¢cevrim i¢i ortamlarda etkilesime giren topluluklar: ve
bu topluluklarda paylasilan kiiltiirel degerleri anlamaya odaklanan bir arastirma modeli olarak oOne
cikmaktadir. Kullanicilarin sosyal medya platformlarindaki paylasimlari, yorumlari, etkilesim bigimleri ve
kendi igerik tretim pratikleri tizerinden elde edilen verilerle, “Kendin Yap” (DIY) kiiltiirtinin Covid-19
karantinas: siirecinde nasil sekillendigi ve bireylerin yaraticilik deneyimlerine nasil katki sagladig: biitiinciil
bir bakis agisiyla analiz edilmistir.

Bu model, geleneksel etnografik yaklasimin niteliksel sorgulama yontemlerini dijital ortama uyarlayarak,
sanal topluluklarda gozlem, katilimcr goriismesi ve icerik analizi gibi siiregleri es zamanli kullanmaktadir.
Arastirma, hem dogrudan ¢evrimici gozlemlerden hem de yart yapilandirilmig birebir goériismelerden
beslenerek zengin bir veri kiimesi olusturmay1 hedeflemistir. Boylece, dijital sosyal aglarda “Kendin Yap”
temali igerik Ureten ve tiikketen katilimcilarin bu kiiltiire yaklagimlari, yaraticilik algilari ve karantina
stirecindeki deneyimleri derinlemesine ortaya konulmustur.

Netnografi

Netnografi, dijital alanlarda insan davraniglarin1 anlamaya yonelik gelistirilen bir arastirma yontemidir ve
geleneksel etnografi tekniklerini ¢evrim i¢i platformlara uyarlamaktadir (Hackett vd., 2016). Gilinlimiiz
dijitallesen toplumlarinda bireylerin kimlik ingasi, sosyal etkilesimleri ve kiiltiirel pratikleri biiyiik 6l¢lide
cevrim i¢i ortamlar aracilifiyla sekillenmektedir (Koker, 2022). Netnografik analiz, 6zellikle sosyal medya
platformlar1 ve dijital topluluklarda gergeklesen iletisim siireclerini derinlemesine inceleyerek, belirli
topluluklarin veya bireylerin sosyal, kiiltiirel ve ekonomik egilimlerini anlamay1 amaglamaktadir (Hackett vd.,
2016).

Bu baglamda, netnografi yontemi, Kendin Yap (DIY) kiiltiiriiniin dijital ortamlarda nasil gelistigini anlamak
acisindan son derece dnemlidir. DIY kiiltiirii, bireylerin kendi becerileriyle iiretim yapmalarini ve bu siiregte
dijital medya platformlarim aktif olarak kullanmalarini igermektedir (Caliandro vd., 2024). Ozellikle, paylagim
ekonomisi ve demokratiklesmis iiretim siirecleri baglaminda incelendiginde, DIY kiiltiiriiniin sosyal medya ve
dijital topluluklar araciligiyla nasil bir doniisiim gecirdigi daha net anlasilmaktadir (Cenere, 2022).

Bununla birlikte, netnografi yontemi, sosyal medya platformlarinin ve g¢evrim i¢i topluluklarin tiiketici
davranislar {izerindeki etkisini incelemek agisindan da kritik bir yere sahiptir. Ornegin Collins (2021)
calismasinda dijital platformlarin kullanicilart nasil etkiledigini tartismakta ve bireylerin sosyal medya
araciligiyla kiiltiirel pratiklerini nasil yeniden sekillendirdigini ortaya koymaktadir. Netnografi, ayn1 zamanda
bireylerin ¢evrim i¢i ortamda olusturduklar1 sosyal kimlikleri, etkilesim kaliplarim1 ve topluluk normlarim
analiz etmek i¢in de siklikla kullanilan bir yontemdir (Neijens vd., 2024).

Netnografi, “cevrim i¢i ortamlarda olusan topluluklarin etnografik yaklagim ile incelenmesi” seklinde
tanimlanabilir ve bu ¢aligmada temel metodoloji olarak tercih edilmistir. Netnografi, etnografik yaklagimin
ilkelerine benzer bicimde bir “anlama ve anlatma” teknigidir (Varnali, 2019). Ancak farki, galigmanin
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sahasinin dijital mecralar olmasi1 ve verilerin biiyiikk 6l¢lide ¢evrim i¢i paylagimlardan, c¢evrim igi
goriismelerden, metin, resim, video ve ses kaynakli igeriklerden olusmasidir. Kozinets’e (2010) gore
netnografi; arastirma sahasimi olusturan c¢evrim ici topluluklarda, {iyelerin paylagimlarinin biitiin{inii
incelemeyi, anlamlandirmay1 ve toplulugun kiiltiirel kodlarin1 yorumlamay1 igerir. Bu dogrultuda, netnografi
genellikle bes ana asamada gerceklestirilir: (1) Giris, (2) Veri Toplama, (3) Analiz ve Yorumlama, (4)
Arastirma Etigi, (5) Uye Kontrolleri. Mevcut arastirmada da bu asamalar, belirli uyarlamalarla takip edilmistir.

Netnografik siire¢ icinde arastirmacinin gorevi; “Kendin Yap” kiiltiirliniin paylasildigi sosyal medya
ortamlarin1 izlemek, bu ortamlardaki etkilesimleri gozlemlemek, belirli anahtar kelimeler yardimiyla
paylagimlar1 incelemek ve ayni zamanda katilimeci goriismeleri araciligiyla elde edilen nitel verileri
yorumlamaktir. Ozellikle Covid-19 karantina siirecinde daha yogun bir sekilde kullanilan Instagram,
Facebook, YouTube, Pinterest, TikTok, Reddit gibi platformlar; “Kendin Yap/DIY” igeriklerinin iiretildigi ve
tilketildigi baslica dijital mecralar oldugu i¢in netnografik analiz bakimindan elverisli bir saha sunmustur.

Calisma Grubu

Calisma grubunu olusturan katilimcilar, aragtirmanin amaglarina uygun olarak, “Kendin Yap” (DIY) temali
sosyal medya igeriklerini {ireten ya da aktif olarak takip eden ve Covid-19 karantina doneminde bu igeriklerle
herhangi bir bicimde etkilesime girdigini beyan eden bireylerden olugmaktadir. Nitel arastirma yaklagimina
uygun bir bi¢cimde, amacli ornekleme yapilmis ve eldeki kaynaklar dogrultusunda 15 kisiyle yari
yapilandirilmig goriismeler gerceklestirilmistir. Katilimcilarin 18 yasindan biiyiik olmalari, aktif bir sosyal
medya kullanimina sahip olmalar1 ve karantina siirecinde DIY pratikleriyle ilgilenmis olmalar1 temel se¢ilme
oOl¢iitleri olarak belirlenmistir.

Goriismelerin gercgeklestirilecegi katilimcilarin demografik 6zelliklerini belirlemek ve arastirma bulgularina
biitiinciil bir perspektif kazandirmak amaciyla katilimcilara yas, cinsiyet, medeni durum, egitim diizeyi, is
durumu, ¢alisma sekli, aylik gelir aralig1 gibi temel bilgileri igeren bir form sunulmustur. Boylelikle verilerin
cesitliligi korunmus ve “Kendin Yap” kiiltiiriine dair farkli demografik profillerden gelen deneyimlerin analiz
edilmesine olanak saglanmustir.

Veri Toplama Araci

Veri toplama siirecinde iki temel arag kullanilmigtir. Birincisi, netnografik yaklagim geregi ¢evrim igi ortamlar
(Instagram, Facebook, YouTube, Pinterest, TikTok, Reddit gibi) incelenmis; bu platformlarda “Kendin
Yap/DIY” etiketli, “yaraticilik”, “geri doniisiim projeleri”, “hobi”, “evdekal”, “pandemi” gibi anahtar
kelimelerle isaretlenmis paylagimlar gézlemlenmistir. Bu inceleme kapsaminda metin, gorsel, video, yorum ve
begeni gibi etkilesim bigimleri toplanarak nitel analiz i¢in veri havuzu olusturulmustur. ikinci arag¢ olarak ise
yar1 yapilandirilmig gériisme formu kullanilmistir. Bu form, demografik bilgi formu sonrasinda, katilimcilarin
“Kendin Yap/DIY” konusundaki deneyimlerini, Covid-19 karantinasi siirecindeki yaratici ugraslarini, sosyal
aglarla etkilesimlerini ve kendilerini yaratici hissetmelerine dair goriiglerini detayli bigimde 6grenmeyi
amaglayan acik uclu sorular1 igermistir. Goriisme sorulari; katilimcilarin bu siirecte hangi sosyal aglari daha
yogun kullandiklarini, yeni bir hobi ya da beceri gelistirip gelistirmediklerini, sosyal medyadan ilham alip
almadiklarin1 ve DIY paylagimlariyla nasil etkilesime girdiklerini agiga ¢ikarmayi hedeflemistir.

Verilerin Toplanmasi

Netnografik veri toplama siireci asamali bir bi¢imde yiiriitiilmiistiir. {lk olarak, belirlenen anahtar kelimeler
(“kendinyap”, “diy”, “creativity”, “pandemi”, “karantina”, “hobi”, “evdekal”, “yaraticilik” vb.) kullanilarak
sosyal medya platformlarinda paylasilan igerikler taranmistir. Boylece, Covid-19 karantinasi sirasinda
“Kendin Yap/DIY” paylagimlarimin nasil g¢esitlendigi ve katilimer etkilesimleri (begeni, yorum, paylasim
sikligr vb.) incelenmistir. Topluluklarin ya da sayfalarin herkese agik olmasi durumunda, paylasimlar

dogrudan gozlenmis ve veri kaydedilmistir.

Ikinci olarak, netnografik gdzlemlerden elde edilen bulgular1 desteklemek ve derinlemesine veri saglamak
amaciyla yar1 yapilandirilmis goriisme formu hazirlanmistir. Arastirmaya katilmay1 kabul eden 15 kisiyle
gevrim i¢i ya da yiiz ylize gorismeler gergeklestirilmig, arastirma amaci ve goniilli katilim esaslari
aciklanarak onamlar1 alinmistir. Demografik form doldurulduktan sonra, ana gériisme sorulari yonlendirilmis;
katilimcilarin “Kendin Yap” kiiltiirii hakkindaki bilgileri, sosyal medya kullanimlari, karantina donemindeki
yaraticilik deneyimleri, paylasim ve etkilesim bigimleri derinlemesine sorgulanmistir. Goriismeler ortalama
30-45 dakika stirmiis, katilimcilarin izin verdigi durumlarda ses kaydi1 alinmis ve ardindan desifre edilmistir.

Verilerin toplanmasinda nicel 6lgiimlere yer verilmemis olup, netnografik yaklasim geregi elde edilen tiim
paylagimlar ve goriigme kayitlari metinlestirilerek analiz siirecine dahil edilmistir. Bu ¢oklu veri kaynagi,
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aragtirmacinin  “Kendin Yap” kiiltlirliyle etkilesimde bulunan topluluklart ve bireyleri c¢esitli agilardan
degerlendirebilmesine firsat vermistir.

Verilerin Analizi

Toplanan verilerin analizi nitel analiz ilkelerine gore yiiriitiilmiistiir. Netnografik veriler (sosyal medya
paylagimlari, yorumlar, mesajlar vb.) ile yar1 yapilandirilmig goriigme transkriptleri bir arada
degerlendirilmistir. Oncelikle, tiim veriler dikkatlice okunarak bir “ilk kodlama” siirecine tabi tutulmustur. Bu
ilk asamada, verilerde tekrar eden temalar, kavramlar, kaliplar ve ilgi ¢ekici ifadeler belirlenmistir. Daha
sonra, benzer kodlar bir araya getirilerek temalar olusturulmus, temalarin icerikleri “Kendin Yap/DIY”
kiiltiiriiniin karantina donemindeki rolleri, yaratici fikirlerin ortaya ¢ikisi, sosyal medyanin ilham kaynagi
olusu, katilimcilarin kendini gergeklestirme diizeyleri ve ticari amag giidiip giitmedikleri gibi alt kategorilerde
siniflandirtlmisgtir.

Aragtirma sorulart dogrultusunda ortaya ¢ikan ana temalar, katilimcilarin goriislerinden, sosyal medya
ortamlarinda yapilan gézlemlerden ve toplanan ekran goriintiilerinden ya da etkilesim notlarindan elde edilen
verilerle birlestirilerek yorumlanmistir. Bu siiregte, verilerin biitlinciilliiglinii korumak amaciyla katilimcilarin
gorlislerinden dogrudan alintilar yapilmis; ¢evrimici paylagimlara iligkin gorsel veya metinsel Ornekler
gerekiyorsa analiz bulgularim1 destekleyecek bigimde anlati icinde kullanilmistir. Boylelikle nitel analizin
temel ilkelerinden olan “zengin betimleme” saglanmistir. Arastirmacinin veriyle siirekli etkilesimde kalmasi,
temalarin sik sik gézden gegirilmesi ve gerek goriilen yerlerde kodlamalarin revize edilmesiyle analiz
siirecinde derinlemesine ve tutarli bir bakis ag¢is1 sunulmustur.

Gegerlilik ve Giivenilirlik

Nitel arastirmalarda gegerlilik ve giivenilirlik biiylik 6nem tasimaktadir. Bu dogrultuda, netnografik
yaklagimin sagladigi ¢oklu veri toplama teknikleri (¢cevrim i¢i gozlem, yari yapilandirilmis goriismeler,
dogrudan alintilar vb.) kullanilmis ve wveri cesitliligi (triangulation) ile bulgularin saglamlastirilmasi
hedeflenmistir. Aragtirmaci, sosyal medya paylasimlarini uzun siireli gézlemleyerek, belirli donemlerdeki
degisimleri ve dinamikleri tespit etmeye calismis; boylece bulgularin gegerliligini artirmak {izere siireklilik ve
yogun katilim stratejilerini uygulamustir.

Giivenilirlik agisindan, analiz siirecinde izlenen adimlar agikga ifade edilmis; veri setini olusturan goriisme
kayitlari, transkriptler ve ¢evrimi¢i ortamlardan alinan notlar sistematik bigimde arsivlenmistir. Goriismelerin
ses kayitlar1 alindiktan sonra sozel veriler oldugu gibi yaziya gecirilmis, katilimcilarin ifadeleri olabildigince
birebir korunmustur. Ayrica, gerekli goriildiigiinde arastirmaci tarafindan yapilan kodlamalarin bagka bir nitel
aragtirmaci ile karsilastirilmasi ve farkli yorumlarin tartigilmasi yoluyla “kodlayicilar aras1 giivenirlik” destegi
aranmistir. Tiim bu uygulamalar, aragtirma sonuglarinin hem tekrarlanabilirligini hem de yorumlamaya dayal
bulgularin inandiriciligini gliglendirmeyi amaglamastir.

Etik

Aragtirma siirecinde katilimcilarin goniillii katilimi ve anonimlikleri esas alinmistir. Goriismelere baslamadan
once katilimcilara aragtirmanin amaci, kapsami ve siireci agiklanmis; verilerin akademik amaglar disinda
kullanilmayacagi, kisisel bilgilerin gizli tutulacagi ve isteyerek diledikleri zaman aragtirmadan
cekilebilecekleri net olarak belirtilmistir. Katilimecilarin  ad-soyad gibi tanimlayict kimlik bilgileri
kaydedilmemis, ses kayitlar1 ve goriisme notlar1 yalnizca arastirmacinin erisimine acik sekilde saklanmistir.
Netnografik gozlem asamasinda ise herkese agik paylasimlardan yararlanilmig, 6zel hesaplar ya da kapali
gruplardaki veriler sadece hesap sahiplerinin izinleri dogrultusunda kullanilmistir. Topluluk iiyelerinin
anonimlikleri korunmus, dogrudan alinti yapilan durumlarda bile kullanicilarin kisisel bilgileri ifsa
edilmemistir.

Ayrica, netnografik arastirmanin temel etik ilkeleri geregi, arastirmaci “ajan” rolii iistlenmekten kaginmis, yani
sahte hesaplar agarak topluluk i¢inde yaniltici faaliyetlerde bulunmamustir. Topluluk iyeleri bilgilendirilmis
onam cercevesinde goriismeye katilmis, talep eden katilimcilara aragtirmanin genel bulgularn paylasilmistir.
Boylece, hem katilimci haklarina saygili bir yaklasim benimsenmis hem de arastirmanin bilimselliginin ve
giivenirliginin korunmasina 6zen gosterilmistir.

BULGULAR
Birinci Arastirma Sorusuna Yonelik Bulgular

Bu arastirmanin birinci boliimiinde, katilimcilara "Kendin Yap (DIY) kavramini daha once duydunuz mu?
Cevabiniz evet ise bununla ilgili Covid-19 karantinasinda en ¢ok hangi sosyal aglar1 (Instagram, Facebook,
YouTube, Pinterest vb.) hangi amagcla kullandiniz?" sorusu yoneltilmistir. Katilimeilar, DIY kavramina
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asinaliklar1 ve bu siirecte sosyal medya platformlarini nasil kullandiklar1 konusunda c¢esitli yanitlar vermistir.
Bu yanitlar dogrultusunda yapilan tematik igerik analizi asagida sunulmaktadir. Katilimcilarin biytik
cogunlugu (n=11) Kendin Yap (DIY) kavramina asina olduklarin belirtmistir. Ancak iki katilime1 bu kavram
duymadiklarmi, iki katilimci ise konu hakkinda bilgi sahibi olmadiklarini ifade etmistir. Bu durum,
katilimcilarin biiyiik 6l¢iide DIY kavrami hakkinda bilgi sahibi oldugunu ve dijital ortamda bu tiir igeriklerle
karsilagsma olasiliklarinin yiiksek oldugunu gostermektedir.

Tablo 1: Birinci Arastirma Sorusuna Y6nelik Tematik I¢erik Analizi

Tema Kod Frekans
DIY Kavramina Asinahk DIY kavramini daha 6nce duyanlar n=11
DIY kavramini duymayanlar n=2
Bilgisi olmayanlar n=2
DIY ile ilgili Kullanilan Sosyal Aglar Instagram n=6
YouTube n=6
TikTok n=2
Facebook n=3
Pinterest n=3
DIY Kullanim Amaclari Bilgi edinme (tamir, bakim, yemek tarifleri) n=5
Yaraticilik ve ilham alma n=4
Hobi amagl takip etme n=3
Eglence ve zaman gecirme n=3

Katilimcilar arasinda DIY igeriklerini takip etmek icin en ¢ok kullanilan sosyal medya platformlarinin
Instagram (n=6) ve YouTube (n=6) oldugu gorilmektedir. Facebook ve Pinterest gibi platformlar daha az
kullanilmakla birlikte, gorsellige dayali olan TikTok un da DIY igerik takibi i¢in tercih edildigi goriillmektedir
(n=2). Bu bulgu, DIY igeriklerinin &zellikle video formatinda sunulan platformlarda daha fazla takip
edildigini gostermektedir. DIY igeriklerini takip eden katilimcilar arasinda en yaygin kullanim amaci bilgi
edinme (n=>5) olarak belirlenmistir. Ozellikle tamir, bakim, yemek tarifleri gibi konularda bilgilere ulasma
egilimi 6ne ¢ikmaktadir. Bunun yam sira, bazi katilimcilar DIY igeriklerini ilham almak ve yaraticiliklarimi
gelistirmek amaciyla takip ettiklerini belirtmiglerdir (n=4). Eglence ve zaman ge¢irme amaciyla DIY
iceriklerini izleyenler de belirli bir oranda bulunmaktadir (n=3). Genel olarak, katilimcilar Covid-19
karantinasi siirecinde sosyal medya platformlarint DIY igeriklerine erismek i¢in aktif olarak kullanmiglardir.
Instagram ve YouTube gibi platformlar, hem bilgi edinme hem de ilham alma noktasinda en ¢ok tercih edilen
mecralar olmustur. DIY igeriklerinin kisisel yaraticiligi artirmada etkili oldugu, ayn1 zamanda giinliik hayatta
pratik bilgiler sunarak bireylerin becerilerini gelistirmelerine katkida bulundugu gézlemlenmistir

Ikinci Arastirma Sorusuna Yonelik Bulgular

Bu aragtirmanin ikinci boliimiinde, katilimecilara "Kendin Yap (DIY) uygulayicilarimin hesap icerikleri ve
paylasimlarinin takipgiler tarafindan ilham ve fikir kaynagi olduktan sonra uygulandigini, ashinda ¢ogu
uygulayicimin takip¢i ya da takipginin aymi zamanda uygulayict prosumer (liretiiketici — tiretirken tiiketen ya
da tiiketirken iireten) oldugunu diisiintiyor musunuz? Sadece takip ederken ilham alip denediginiz neler oldu?
Kendinizden ornek veriniz.” sorusu yoneltilmistir. Katilimeilar, DIY hesaplarimi takip etme nedenleri,
uygulamalar1 ve bu siiregten nasil etkilendikleri konusunda gesitli yanitlar vermistir. Bu yanitlar dogrultusunda
yapilan tematik igerik analizi asagida sunulmaktadir.

Tablo 2: Ikinci Arastirma Sorusuna Yonelik Tematik Igerik Analizi

Tema Kod Frekans
DIY iceriklerini Takip Etme Nedenleri iTham alma n=5
Bilgi edinme n=4
Zaman gegirme n=2
Takip etmedigini belirtenler n=2
DIY iceriklerinden Etkilenme Ogrenilen yeni beceriler (6rgii, yemek, tamir) n=7
[zleyerek ilham almak ama uygulamamak n=3
Geri doniisiim projeleri gelistirme n=1
Prosumer Olma Durumu Takip edilen igeriklerin uygulamaya doniismesi n=5
Sadece tiiketici olarak takip etme n=4
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Katilimcilar arasinda DIY igeriklerini takip etme nedenleri degisiklik gostermektedir. En yaygin neden ilham
alma (n=5) olarak belirlenmistir. Katilimcilarin bir kismi bu igerikleri bilgi edinme amaciyla takip ettigini
belirtirken (n=4), bazilar ise yalnizca zaman geg¢irmek igin bu igeriklerle etkilesim kurdugunu ifade etmistir
(n=2). Ote yandan, iki katilimc1 herhangi bir DIY igerigi takip etmedigini belirtmistir.

DIY igeriklerinden etkilenen katilimcilarin ¢ogu, 6rgii, yemek yapimi, tamir ve geri doniistim gibi becerileri
ogrendiklerini ve uygulamaya koyduklarini ifade etmistir (n=7). U katilimc1 ise izledikleri igeriklerden ilham
aldiklarini ancak bunu pratige dokemediklerini belirtmistir. Geri doniisiim projeleri gelistirdigini belirten bir
katilimer ise DIY igeriklerinin stirdiiriilebilirlik agisindan da etkili olabilecegini gostermektedir.

Katilimcilar arasinda DIY igeriklerini yalnizca tiiketici olarak takip edenler oldugu gibi, bu igerikleri
uygulayarak "prosumer" olarak konumlanan bireyler de bulunmaktadir. Bes katilimci, takip ettigi icerikleri
uygulamaya doniistiirdiigiinii belirtirken, dort katilimer yalnizea izleyici konumunda kalmistir. Bu durum, DIY
iceriklerinin bireylerin becerilerini gelistirme ve iiretkenliklerini artirma potansiyelini ortaya koyarken, bazi
katilimeilarin ise daha ¢ok pasif tiiketici olarak kaldigini gostermektedir.

Genel olarak, bu bulgular DIY igeriklerinin takipgiler i¢in ilham kaynagi olabilecegini, 6grenme ve uygulama
siireglerinde etkili oldugunu gostermektedir. Bununla birlikte, tiim takipcilerin prosumer olmadigi, bir
kisminin yalnizca tiiketici olarak iceriklere ilgi gosterdigi de anlasilmaktadir. Sosyal medya platformlarinin
DIY igeriklerini sunma bi¢imi, bu igeriklerin nasil algilandigimi ve kullanildigini belirlemede 6nemli bir faktor
olmaktadir.

Uciincii Arastirma Sorusuna Yonelik Bulgular

A

Bu arastirmanin tiglincli boliimiinde, katilimcilara "Sosyal aglarda bir bireyden ve yaptiklarindan 'Yaratic
diye 5oz etmek icin sizce neler olmalidir? (Yeni seyler tiretme yetenegi, yaptiklarimin digerlerinden farkli,
ozgiin olmasi, iirettiklerinin faydasi, etkilesim yogunlugu, takipgilerine ornek olmast vb.) Agiklayniz." sorusu
yoneltilmistir. Katilimcilar, sosyal medya ortamlarinda yaraticilifin hangi unsurlar tarafindan belirlenmesi
gerektigini cesitli agilardan ele almistir. Bu yanitlar dogrultusunda yapilan tematik icerik analizi asagida
sunulmaktadir.

Tablo 3: Ugiincii Aragtirma Sorusuna Yonelik Tematik Icerik Analizi

Tema Kod Frekans

Yaraticihigin Temel Unsurlari Yeni seyler iiretme yetenegi n=6
Ozgiin ve farkl1 olmast n=5
Izleyicilere ilham ve fayda saglamasi n=6
Sorunlara yonelik pratik ¢oziimler sunmast n=3
Tanmnirlik ve etkilesim yogunlugu n=2

Yaraticiigi Belirleyen Faktorler Sosyal medyada farkindalik olusturma n=3
Icerigin yeni olmasi n=4
Igerigin farkli sunum teknikleri igermesi n=2

Katilimeilarin biiytik bir kismi, sosyal medyada yaratict olmanin en 6nemli kriterlerinden birinin yeni seyler
tiretme yetenegi oldugunu vurgulamistir (n=6). Bu durum, bireylerin 6zgiin icerik iireten ve yenilik sunan
hesaplara daha fazla deger verdigini gostermektedir.

Ozgiinliik ve farklilik vurgusu da &nemli bir unsurdur (n=5). Bu bulgu, yaratic1 igeriklerin izleyicilerin
dikkatini ¢ekebilmesi i¢in benzersiz ve farkli olmasi gerektigini ortaya koymaktadir. Ayn sekilde, yaraticiligin
bir diger belirleyici unsuru olarak izleyicilere ilham ve fayda saglamasi 6ne ¢ikmistir (n=6). Katilimcilar,
sosyal medya igeriklerinin yalnmizca estetik veya eglenceli olmasinin yeterli olmadigini, ayn1 zamanda
izleyicilere bir seyler katmasi gerektigini belirtmiglerdir.

Bazi katilimcilar ise yaratici bir bireyin sorunlara yénelik pratik ¢éziimler sunabilmesi gerektigini ifade
etmistir (n=3). Ozellikle hayat1 kolaylastiran igeriklerin, yaratict hesaplar olarak algilandigi goriilmektedir.
Bunun yaninda, tammirlik ve etkilesim yogunlugu da yaratici olmanin bir 6lgiitii olarak degerlendirilmistir
(n=2). Bu, takip¢i ve begeni sayilarmin da igerik treticilerinin yaraticiligi konusunda etkili oldugunu
diistindiiklerini gostermektedir.

Katilimeilar ayrica sosyal medyada farkindalik olusturan igeriklerin daha yaratict bulundugunu belirtmistir
(n=3). Igerigin yeni olmasi (n=4) ve farkli sunum teknikleri icermesi (Nn=2) de yaraticilig1 destekleyen unsurlar
olarak 6ne ¢ikmaktadir.
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Genel olarak, bu bulgular sosyal medyada yaratici olarak nitelendirilebilmek i¢in igerigin yeni, 6zgiin, faydali
ve pratik ¢ézlimler sunan bir yapida olmasi gerektigini ortaya koymaktadir. Bununla birlikte, baz1 katilimcilar
sosyal medyada popiilerligin ve etkilesim oranlarinin da yaraticiliin bir 6l¢iitii olarak degerlendirilebilecegini
ifade etmistir. Sosyal medya ortamlarinda igerik iireticilerinin yaratici olarak algilanabilmesi i¢in, hem bireysel
Ozgiinliiklerini korumalar1 hem de izleyicilere deger katan icerikler sunmalar1 gerekmektedir.

Dérdiincii Arastirma Sorusuna Yonelik Bulgular

Bu arastirmanin dérdiincii béliimiinde, katilimeilara "Ozel bir yeteneginizi 6ne ¢ikardiginiz hesabiniz var mi,
icerigi nedir, neler yapiyorsunuz? (Yemek, orgii, dikis, kendin yap fikirleri, tamir, diger...) Bu konuda en fazla
Yaratici Fikir’ aldiginiz hesaplar hangileridir?" sorusu yoneltilmistir. Katilimcilar, sosyal medyada kendi

yeteneklerini sergileyip sergilemedikleri ve en ¢ok ilham aldiklar1 alanlar hakkinda goriislerini paylagmistir.
Bu yanitlar dogrultusunda yapilan tematik icerik analizi asagida sunulmaktadir.

Tablo 4: Dérdiincii Arastirma Sorusuna Yonelik Tematik Igerik Analizi

Tema Kod Frekans
Ozel Bir Yetenegini Paylasanlar Kuaforliik ve sag kesimi paylaganlar n=1
Makyaj ve boncuk iiriinleri paylasanlar n=1
Dans igerikleri paylaganlar n=1
El isi iirtinlerini sergileyenler n=1
Ozel Bir Yetenegini Paylasmayanlar Sosyal medyada herhangi bir yetenek paylasmayanlar n=10
Siirlerini dijital gazetede yayinlayanlar n=1
Takip Edilen ve ilham Alinan Hesaplar Yemek ve saglikli yagam hesaplari n=2
DIY, sa¢ tasarimu ve seyahat hesaplart n=1
Kurgusal igerikler ve spor hesaplari n=2

Katilimcilarin biiylik bir kismi (n=10), sosyal medyada 6zel yeteneklerini 6ne ¢ikardiklari bir hesaplarinin
olmadigini belirtmistir. Bununla birlikte, bazi1 katilimeilar 6zel ilgi alanlaria yonelik icerikler paylastiklarini
ifade etmistir. Kuaforlilk ve sa¢ kesimi {izerine paylasim yapan bir katilimer oldugu gibi (n=1), makyaj ve
boncuk iriinleri {izerine igerikler paylasan bagka bir katilimci1 da bulunmaktadir (n=1). Dans videolarini
paylasan bir katilimc1 (n=1) ve el isi Urlinlerini sergileyen baska bir katilimci (n=1) da sosyal medya
araciligryla yeteneklerini goriiniir kildiklarini ifade etmistir.

Bunun yaninda, bir katilimcir siirlerini sosyal medya yerine bir dijital gazete iizerinden yayinladigini
belirtmistir. Bu durum, bazi bireylerin sosyal medyay1 aktif paylasim araci olarak kullanmak yerine alternatif
mecralara yoneldigini gdstermektedir.

Katilimcilar ayrica ilham aldiklar hesaplar hakkinda da bilgi vermistir. En fazla takip edilen ve ilham alinan
hesap tiirleri yemek tarifleri ve saglikli yasam igerikleri olmustur (n=2). Bunun yaninda, DIY (Kendin Yap),
sac tasarimi ve seyahat ile ilgili hesaplan takip eden bir katilimci bulunmaktadir. Kurgusal iceriklerden ilham
aldigini belirten ve spor hesaplarini takip eden katilimcilar da vardir (n=2).

Genel olarak degerlendirildiginde, katilimcilarin ¢ogunlugunun sosyal medyada aktif bir icerik iireticisi
olmadig1, ancak belirli ilgi alanlarina yonelik hesaplari takip ederek bu alanlardan ilham aldig1 goriilmektedir.
Bununla birlikte, bireysel yeteneklerini 6ne ¢ikarmak i¢in sosyal medyay:1 kullanan az sayida katilimcinin
oldugu da tespit edilmistir. Ozellikle gorsel ve estetik odakl1 alanlar (kuaforliikk, makyaj, dans, el isi gibi)
sosyal medya paylasimlari i¢in daha popiiler bir kategori olarak one ¢ikmaktadir. Bu bulgular, bireylerin
biiyiik olgtide tiiketici konumunda oldugu, ancak belirli alanlarda tiretici konuma gecerek dijital icerik sunmay1
tercih edenlerin de bulundugunu ortaya koymaktadir.

Besinci Arastirma Sorusuna Yonelik Bulgular

Bu aragtirmanin besinci boliimiinde, katilimcilara "Modern zaman kavramlarindan olan 'Felaket, Risk,
Tehlike, Kriz' gibi olumsuz durumlarda (pandemi, karantina, izolasyon, evde zorunlu kalma, kisitlamalar vb.)
dijital sosyal aglarda vakit gecirme siiresinin artmasinin size gore bireye/bireylere katkilari neler olmustur, bu
zor giinlerde farkly olarak nelere vakit bulup verimli oldugunuzu diistiniiyorsunuz?" sorusu yoneltilmistir.
Katilimcilar, pandemi doneminde dijital sosyal aglar1 kullanma bicimleri, bu siirecte edindikleri faydalar ve
verimli bulduklar1 aktiviteler hakkinda ¢esitli yanitlar vermistir. Bu yanitlar dogrultusunda yapilan tematik
igerik analizi asagida sunulmaktadir.
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Tablo 5: Besinci Arastirma Sorusuna Yo6nelik Tematik Icerik Analizi

Tema Kod Frekans

Dijital Sosyal Aglarin Katkilar: Higbir katkisit olmadigin1 diistinenler n=1
Yeni bilgiler edinme n=4
Kisisel gelisim ve egitim n=4
El becerileri gelistirme n=3
Spor ve saglikli yasam konusunda bilinglenme n=2
Finansal bilgi edinme (borsa vb.) n=1

Pandemi Siirecinde Dijital Olarak Yapilan Aktiviteler Video izleme ve eglence igerikleri tiiketme n=3
Yeni bir beceri veya hobi edinme n=5
Kiiltiirel ve sanatsal iceriklere yonelme n=2
Okuma, arastirma ve yazi yazma n=2

Katilimcilarin biiylik ¢cogunlugu, pandemi siirecinde dijital sosyal aglarin bireylere cesitli sekillerde katkida
bulundugunu belirtmistir. Bununla birlikte, bir katilimci dijital sosyal aglarda vakit gegirmenin kendisine
herhangi bir fayda saglamadigini ifade etmistir (n=1).

Yeni bilgiler edinmenin bu siire¢te en yaygin kazanimlardan biri oldugu goriilmektedir (n=4). Katilimcilar
sosyal medya araciligtyla farkl1 alanlarda bilgi edinme firsat1 bulduklarini belirtmistir. Ozellikle kisisel gelisim
ve egitim ile ilgili icerikler tiiketmek, pandemi siirecinde 6nemli bir aktivite olmustur (n=4). Dil 6grenme,
finansal okuryazarlik ve tarih gibi alanlarda bireysel gelisime yonelik ¢abalar dikkat ¢gekmektedir.

Bireylerin el becerilerini gelistirdigini belirten katilimeilar da bulunmaktadir (n=3). Ozellikle yemek yapma, el
isi teknikleri ve geri doniisiim projeleri bu donemde daha fazla ilgi gbren aktiviteler arasindadir. Ayrica,
saglikli yasam ve sporla ilgili bilinglenmenin de pandemi siirecinde 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir (n=2).
Finansal bilgi edinme konusunda borsa gibi konulara yonelen katilimcilar da bulunmaktadir (n=1).

Dijital olarak gerceklestirilen aktiviteler incelendiginde, video izleme ve eglence igeriklerini tiikketmenin
yaygin bir aktivite oldugu goriilmektedir (n=3). Bununla birlikte, yeni bir beceri veya hobi edinmenin de
onemli bir kazanim oldugu anlagilmaktadir (n=5). Baz1 katilimcilar kiiltiirel ve sanatsal igeriklere yonelerek
miizeleri sanal ortamda gezdiklerini, TEDx ve podcast gibi iceriklere zaman ayirdiklarini ifade etmistir (n=2).
Ayrica, pandemi siirecinde okuma ve yazma faaliyetlerine yonelerek bir kitap ¢aligmasini tamamlayan veya
tarihi konular {izerine arastirmalar yapan katilimcilar da bulunmaktadir (n=2).

Genel olarak degerlendirildiginde, pandemi siirecinde dijital sosyal aglarin bireylere cesitli sekillerde katki
sundugu goriilmektedir. Katilimeilar bu dénemi kisisel gelisim, yeni beceriler edinme ve yaratici faaliyetlere
yonelme agisindan degerlendirmistir. Bununla birlikte, baz1 katilimcilar sosyal medyada gegirilen siirenin
olumsuz etkilerine de deginmistir. Dijital platformlarin, bireylerin kriz donemlerinde alternatif bilgi
kaynaklarina ulagmalarina, eglenmelerine ve kendilerini gelistirmelerine yardimci oldugu séylenebilmektedir.

Altinc1 Arastirma Sorusuna Yonelik Bulgular

Bu aragtirmanin altinc1 boliimiinde, katilimcilara "Karantina doneminde giinliik hayatin alisilmisin disinda
yeniden sosyal medyada insa edildigini diistiniiyor musunuz? Dijital sosyal aglarin kullanisliligy ile yeni bir
fikir, ilham alma arasinda sizce nasil bir iliski s6z konusudur?" sorusu yoneltilmistir. Katilimcilar, sosyal
medyanin karantina siirecinde giinliik hayati nasil etkiledigi ve dijital aglarin ilham kaynagi olup olmadigi
konusunda farkli goriisler dile getirilmistir. Bu yanitlar dogrultusunda yapilan tematik igerik analizi asagida
sunulmaktadir.

Tablo 6: Altinc1 Arastirma Sorusuna Yénelik Tematik Igerik Analizi

Tema Kod Frekans
Sosyal Medyanin Giinliik Hayati Etkilemesi Sosyal medya giinliik hayat1 yeniden sekillendirdi n=6
Sosyal medyanin hayat1 degistirdigini diigiinmeyenler n=3
Sosyal medyanin degisim siirecine etkisi konusunda fikri olmayanlar n=1
Sosyal Medyanin Degisime Etkisi Sosyal medya ticaret ve aligveris siireclerini dontistiirdii n=2
Dijital yenilikler ve uygulamalar hayatimiza girdi n=2
ilham Alma ve Fikir Uretme Dijital sosyal aglar ilham kaynagidir n=4

Sosyal medya kullanimu ile yeni fikir {iretimi arasinda dogru bir iliski var  n=2

Katilimcilar arasinda karantina siirecinde sosyal medyanin giinliik hayat1 degistirdigine dair farkli goriisler
ortaya cikmistir. Altt katilimei, sosyal medyanin giinliik hayati yeniden sekillendirdigini, yeni bir yasam
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biciminin ortaya ¢iktigini belirtmistir. Ornegin sosyal medya sayesinde egitim, saglik, is hayat1 ve spor gibi
alanlarda dijital yeniliklerin hayatimiza girdigini diisiinen katilimcilar bulunmaktadir (n=2).

Bununla birlikte, ii¢ katilimer sosyal medyanin giinliik hayat1 degistirdigini diisiinmedigini acikca belirtirken,
bir katilime1 ise bu konuda herhangi bir fikrinin olmadigim ifade etmistir.

Sosyal medya, ozellikle ticaret ve aligveris siireglerinde biiyiik degisimlere neden olmustur. Iki katilimer,
sosyal medyada artan ticaret faaliyetlerine ve siparislerin yayginlasmasina dikkat ¢ekmistir. Bu bulgu, sosyal
medyanin yalnizca bireysel ilham alma ve fikir iiretme siire¢lerinde degil, ayn1 zamanda ekonomik ve ticari
alanlarda da etkili bir ara¢ haline geldigini gostermektedir.

[Tham alma ve fikir iiretme agisindan sosyal medyanin etkili bir kaynak oldugunu diisiinen katilime1 sayis1 da
yiiksektir (n=4). Katilimcilar, dijital sosyal aglarin yeni fikirler iiretmede 6nemli bir ara¢ oldugunu, ilham
almak ve yeni beceriler gelistirmek icin sosyal medya platformlarimin kullanilabilecegini ifade etmistir.
Bununla birlikte, iki katilimci sosyal medya ile yeni fikir iiretimi arasinda dogrudan bir iliski oldugunu
belirtmistir.

Genel olarak degerlendirildiginde, sosyal medya platformlarinin karantina siirecinde giinliik hayat1 biiyiik
Olciide etkiledigi goriilmektedir. Katilimeilar, sosyal medyanin yalnizca eglence ve etkilesim alani olmadigini,
ayn1 zamanda yeni fikirlerin ortaya ¢ikmasini ve bireylerin ilham almasini saglayan 6nemli bir ara¢ oldugunu
vurgulamigtir. Bunun yani sira, sosyal medyanin ticari faaliyetleri ve dijital yenilikleri destekledigi yoniinde de
onemli bulgular elde edilmistir. Ancak, bazi katilimcilar sosyal medyanin giinliik hayati1 degistirdigi fikrine
katilmadiklarin1 da belirtmistir. Bu sonuglar, sosyal medyanin bireyler iizerinde farkli sekillerde
algilanabilecegini ve kullanim amacina gére degisen etkilerinin oldugunu géstermektedir

Yedinci Arastirma Sorusuna Yonelik Bulgular

Bu aragtirmanin yedinci boliimiinde, katilhimcilara "Karantina giinlerinde sosyal aglardaki DIY/Kendin Yap
pratiklerini  uygulamak daha sonra normal hayatiniza dondiigiiniizde yagaminizi nasil degistirip
doniistiirmiistiir?" sorusu yoneltilmigtir. Katilimcilar, sosyal medya iizerinden edindikleri becerileri ve bu
becerilerin hayatlarina nasil etki ettigini farkli agilardan degerlendirmistir. Bu yanitlar dogrultusunda yapilan
tematik icerik analizi asagida sunulmaktadir.

Tablo 7: Yedinci Arastirma Sorusuna Yonelik Tematik Igerik Analizi

Tema Kod Frekans
Ogrenilen Becerilerin Giinliik Hayata Etkisi Yeni beceriler kazandigini belirtenler n=3
Ogrendigi becerileri giinliik hayatinda kullanmaya devam edenler n=3
Hobi olarak devam edenler n=1
Bilingli aligveris yapmaya basladigini belirtenler n=1
Karantina Siirecinin Kahci Etkileri Yaraticiligini gelistirdigini diisiinenler n=2
Ticari farkindaligin arttigini belirtenler n=1
Pek bir degisiklik olmadigin1 belirtenler n=4

Katilimcilar arasinda, sosyal medya iizerinden 6grendigi DIY pratiklerinin giinliik hayatlarmma farklh
diizeylerde etki ettigini belirtenler oldugu gibi, biiyiilk bir degisiklik yasamadigini ifade edenler de
bulunmaktadir.

Ug katilimci, karantina siirecinde kendisinde var olan sakli yetenekleri kesfettigini veya yeni beceriler
kazandigimi belirtmistir (n=3). Ayrica, Ogrenilen becerileri giinliik hayatinda kullanmaya devam eden
katilimecilar da bulunmaktadir (n=3). Bu durum, sosyal medyanin bireylerin becerilerini gelistirmelerine
yardimci olabilecegini ve karantina siirecinde edinilen bilgilerin kalic1 olabilecegini gdstermektedir.

Bazi katilimcilar i¢in DIY pratikleri yalmzca bir hobi olarak kalmustir (n=1). Ozellikle yaratici ugraslarin ve el
isi projelerinin eglence veya bos zaman degerlendirme amaciyla devam ettigi goriilmektedir. Bunun yaninda,
bilingli aligveris yapmaya basladigini ifade eden bir katilimci, DIY igeriklerinin tiiketim aligkanliklarini nasil
etkileyebilecegine dair 6nemli bir bulgu sunmaktadir (n=1).

Karantina siirecinin uzun vadeli etkileri incelendiginde, yaraticiligini gelistirdigini belirten iki katilimc1 dikkat
cekmektedir (n=2). Bu bireyler, artik nesnelere farkli gozle baktiklarini, yeni fikirler {iretmeye bagsladiklarini
ifade etmistir. Ayrica, bir katilimci sosyal medya lizerinden ticaretin biiyiik dl¢lide arttigini belirtmistir (n=1).

Buna karsilik, dort katilimer karantina siirecinde 6grendigi DIY igeriklerinin hayatinda biiyiik bir degisiklik
yaratmadigini dile getirmistir (n=4). Bu sonug, sosyal medya igeriklerinin bazi bireyler lizerinde dogrudan etki
biraksa da, herkes i¢gin doniistiiriicii bir siire¢ olmadigini géstermektedir.
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Genel olarak degerlendirildiginde, karantina siirecinde sosyal medya araciligiyla edinilen DIY becerilerinin
bazi bireyler igin kalici etkiler biraktigi, bazilarinda ise gecici bir ilgi alami olarak kaldigi goriilmektedir.
Ozellikle yaratic1 diisiinme becerileri ve kisisel iiretkenlik konusunda sosyal medyanin énemli bir kaynak
olabilecegi ortaya g¢ikmaktadir. Bununla birlikte, bireylerin bu igerikleri ne kadar aktif uyguladigi ve
hayatlarina ne derecede entegre ettigi kisisel motivasyonlarina ve ilgi alanlarina bagli olarak degismektedir.

Sekizinci Arastirma Sorusuna Yonelik Bulgular

Bu arastirmanin sekizinci boliimiinde, katilimcilara "Bir Kendin Yap/DIY hesabini takip ederken, hesap
sahibinin sizinle ayni ekonomik, sosyal, kiiltiirel ¢cevreden ya da egitimi alip almamis oldugunu merak edip
bireyi ve hesabint inceliyor musunuz? Hesap sahibinin paylastigi iceriklerin sizin begeni ve zevkinize uygun
olmasi ne derece énemlidir?" sorusu yoneltilmistir. Katilimeilar, takip ettikleri hesaplarin igerik iireticisini
merak edip etmediklerini ve igeriklerin kendilerine uygunlugunun takip davranislarini nasil etkiledigini
paylagmustir. Bu yanitlar dogrultusunda yapilan tematik icerik analizi asagida sunulmaktadir.

Tablo 8: Sekizinci Arastirma Sorusuna Y6nelik Tematik Icerik Analizi

Tema Kod Frekans
Hesap Sahibini inceleme Egilimi Hesap sahibini inceleyenler n=6
Hesap sahibini incelemeyenler n=5
Nadiren inceleyen veya ilgilenmeyenler n=4
Icerigin Onem Derecesi Igerigin ilgi alanina hitap etmesi 6nemli diyenler n=7
Igerigin belirleyici olmadigim diisiinenler n=3
Takipten Cikma Davranisi Uygun degilse takipten ¢ikanlar n=2

Katilimcilar arasinda, takip ettikleri hesaplarin sahibini inceleme konusunda farkli egilimler oldugu
gorlilmektedir. Alt1 katilimci, takip ettikleri hesaplarin sahiplerini incelediklerini, 6zellikle kisinin bilgi ve
deneyim seviyesini anlamaya g¢aligtiklarmi belirtmistir (n=6). Bu katilimecilar, igerik iireticisinin belirli bir
egitim seviyesine ya da tecriibeye sahip olmasinin, sundugu bilgilerin giivenilirligi agisindan énemli oldugunu
ifade etmistir.

Buna karsilik, bes katilimer hesap sahibini incelemedigini ve yalnizca igerikle ilgilendigini belirtmistir (n=5).
Bu kisiler i¢in hesap sahibinin sosyal, ekonomik veya kiiltiirel gegmisi 6nemli bir faktor degildir. Bunun yani
sira, dort katilime1 hesap sahibini nadiren incelediklerini veya bu konuya pek fazla 6nem vermediklerini dile
getirmistir (n=4).

Icerigin takipgiler iizerindeki etkisi agisindan bakildiginda, yedi katilimci takip ettikleri igeriklerin ilgi
alanlarina hitap etmesinin 6nemli oldugunu vurgulamistir (n=7). Bu kisiler, icerigin kendilerine uygun
olmamasi durumunda hesapla ilgilenmeyeceklerini veya takip etmeyeceklerini ifade etmistir. Buna karsin, ii¢
katilimer igerigin belirleyici olmadigini diisiinmekte, 6nemli olanin kisinin bilgi ve deneyimi oldugunu
belirtmektedir (n=3).

Takipten ¢ikma davranigtyla ilgili olarak, iki katilimeci begenilerine uygun olmayan igerikleri paylagan
hesaplar1 takipten g¢iktiklarini ifade etmistir (n=2). Bu bulgu, sosyal medya kullanicilarinin igerik tercihleri
konusunda segici davrandiklarini ve ilgilerini ¢ekmeyen ya da begenilerine uygun olmayan hesaplar1 takip
etmekten kagindiklarini gostermektedir.

Genel olarak degerlendirildiginde, katilimcilar arasinda hesap sahibinin kim oldugu konusunda farkli goriisler
bulunmaktadir. Bir grup hesap sahibinin egitim, sosyal ve kiiltlirel arka planini 6nemli bulurken, digerleri
yalnizca igerik odakli bir yaklasim benimsemektedir. Bununla birlikte, igeriklerin takipgilerin ilgi alanlarina
hitap etmesi 6nemli bir kriter olarak 6ne c¢ikmaktadir. Bu durum, sosyal medya kullanicilarinin igeriklerin
kalitesine ve onlara sagladigi degere daha fazla odaklandigini, ancak bazi kullanicilarin hesap sahibinin
geemisi ve deneyimini de dikkate aldigini1 géstermektedir.

Dokuzuncu Arastirma Sorusuna Yonelik Bulgular

Bu arasgtirmanin dokuzuncu boéliimiinde, katilimcilara "Sizce dijital aglarda bireylerin simgesel, sosyal ya da
kiiltiirel sermayesini (aile, ¢evre, ekonomik, egitim, donamim vb. acgilardan) kullanmak suretiyle sanal bir
tin/statii edinebilmesi (dijital habitusunu insasy) miimkiin miidiir? Nasil?" sorusu yoneltilmistir. Katilimeilar,
dijital platformlarda bireylerin statli kazanma siireci, sosyal medya etkisi ve popiilerlik dinamikleri hakkinda
farkl1 bakis agilar1 sunmustur. Bu yanitlar dogrultusunda yapilan tematik igerik analizi asagida sunulmaktadir.
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Tablo 9: Dokuzuncu Arastirma Sorusuna Yonelik Tematik Igerik Analizi

Tema Kod Frekans
Dl.‘.llt..a I Statii Edinmenin Mimkiin Oldugunu Sosyal medyada igerik iireterek {in kazanmanin miimkiin olmasi n=8
Diisiinenler
Toplum igindeki statiiniin sosyal medyada daha fazla etki saglamasi n=2
Yapay zeka ve teknoloji ile igeriklerin 6ne ¢gikmasi n=1

Ogretmenler, psikologlar gibi meslek gruplarinin sosyal medya ile daha n
fazla taninmasi

=2

Dijital Statii Edinmenin Miimkiin Olmadigini

g Miimkiin olmadigin1 belirtenler n=1

Diisiinenler
Sosyal Medyada Popiilerlik Dinamikleri Skandallar veya ling kiiltiirii ile {in kazanmanin miimkiin olmas1 n=1
Taninnus kisilerin sosyal medyada daha kolay statii kazanmasi n=2

Katilimcilarin biiyiikk bir kismi, dijital aglarda bireylerin sosyal, kiiltiirel veya ekonomik sermayesini
kullanarak sanal bir statii veya iin kazanabilecegini diisiinmektedir (n=8). Sosyal medyanin, bireylerin
yeteneklerini sergileyebilecegi, igerik iireterek biiyiik kitlelere ulasabilecegi bir platform oldugu goriisii
yaygindir. Ozellikle dgretmenler, psikologlar gibi bilgi temelli meslek gruplarmimn sosyal medya sayesinde
daha fazla tanindigini belirten katilimcilar bulunmaktadir (n=2).

Bazi katilimcilar ise bireylerin toplum icindeki mevcut statiilerinin, sosyal medyada tanimirliklarimi
artirmalarinda 6nemli bir faktor oldugunu vurgulamigtir (n=2). Bu bulgu, sosyal medyada popiilerligin
yalnizca igerik iiretmekle degil, ayn1 zamanda mevcut sosyal statiiniin de etkili bir sekilde kullanilmasiyla
baglantili oldugunu gostermektedir. Bunun yani sira, yapay zeka ve dijital teknolojilerin iceriklerin daha fazla
one cikmasim kolaylastirdig1 goriisii de dile getirilmistir (n=1). Ote yandan, bir katilmeci dijital statii
edinmenin miimkiin olmadigini belirtmistir (n=1). Bu goriis, sosyal medyanin popiilerlik kazandirmada sinirl
bir etkisi oldugunu diigiinen bir kitle oldugunu gostermektedir.

Sosyal medyada popiilerligin nasil kazanildigina dair farkli yaklasimlar da mevcuttur. Bir katilimci, "bilerek
ling yiyerek iin kazanilabilir" diyerek, skandal veya olumsuz dikkat cekme stratejilerinin de dijital {inliiliik i¢in
bir arag olarak kullanilabilecegini vurgulamistir (n=1). Bunun yaninda, taninmis kisilerin sosyal medyada
siradan bireylere kiyasla daha kolay statii kazanabilecegini belirten katilimcilar da bulunmaktadir (n=2).

Genel olarak degerlendirildiginde, dijital statii edinmenin biiyiik 6l¢iide miimkiin oldugu diistincesi baskindir.
Sosyal medya, 6zellikle yaratict ve 6zgiin igerikler lireten bireyler igin bir firsat alam1 olarak goriilmektedir.
Ancak mevcut toplumsal statii, teknoloji kullanim1 ve bazen skandal yaratarak popiilerlik kazanma gibi farkli
faktorlerin de dijital iin kazanma siirecinde etkili oldugu anlagilmaktadir

Onuncu Arastirma Sorusuna Yonelik Bulgular

Bu arastirmanin onuncu béliimiinde, katilimcilara "Bir Kendin Yap /DIY (Do It Yourself) hesabiniz var mi?
Yaptiklariniz ve paylastiklarimizdan kazang elde etme amaciniz var mi? Bu konuda basarili oldugunuzu
diigtiniiyor musunuz?" sorusu yoneltilmistir. Katilimcilar, kendilerine ait bir DIY hesabinin olup olmadigi, bu
hesaplardan herhangi bir gelir elde edip etmedikleri ve bu siiregte basari durumlari hakkinda farkli goriisler
sunmustur. Bu yanitlar dogrultusunda yapilan tematik icerik analizi asagida sunulmaktadir.

Tablo 10: Onuncu Arastirma Sorusuna Yonelik Tematik Igerik Analizi

Tema Kod Frekans
DIY Hesabina Sahip Olma Durumu DIY hesab1 olmayanlar n=12
DIY hesabi olanlar n=3
DIY Hesabindan Gelir Elde Etme Durumu Gelir elde edenler n=1
Ileride gelir elde etmeyi diisiinenler n=2
DIY Hesab1 A¢mayi Gelecekte Planlayanlar Su an hesab1 yok ama ilerleyen zamanlarda agmayi diisiinenler n=1

Katilimeilarin biiyiik ¢ogunlugunun herhangi bir DIY hesabina sahip olmadigi goriilmektedir (n=12). Bu
durum, bireylerin DIY igerik iiretimini daha ¢ok bireysel bir hobi veya eglence alan1 olarak gordiigiinii, ancak
bunu bir sosyal medya platformuna tagima konusunda ¢ekingen davrandiklarini géstermektedir.

Bununla birlikte, ti¢ katilimc1 sosyal medya iizerinde DIY hesabina sahip oldugunu belirtmistir (n=3). Ancak,
bu ii¢ kisiden yalnizca biri aktif olarak gelir elde ettigini ifade etmistir (n=1). Diger iki katilimc1 ise ileride bu
hesaplarindan kazang saglamayi diisiindiigiinii dile getirmistir (n=2). Bu bulgu, DIY hesaplarinin biiyiik
Olciide kisisel ugraslar ve hobi amagh olusturuldugunu, ancak bazi bireylerin uzun vadede bunu bir gelir
kapisina doniistiirmeyi hedefledigini gostermektedir.
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Ayrica, bir katilime1r su anda bir DIY hesabi agmamis olmasina ragmen emeklilik doneminde bu alana
yonelmeyi planladigini ifade etmistir (n=1). Bu durum, DIY igerik iiretiminin baz1 bireyler i¢in uzun vadeli bir
girigim olarak goriildiigiinii ortaya koymaktadir.

Genel olarak degerlendirildiginde, sosyal medya iizerinde DIY hesaplariin bireyler i¢in genellikle hobi ve
kisisel ilgi alan1 olarak goriildiigii, ancak bu alanda basarili olup gelir elde edenlerin sayisinin oldukca sinirlt
oldugu sdylenebilmektedir. Bununla birlikte, bazi bireyler bu alami bir gelir kaynagina doniistiirme
potansiyeline sahip gérmektedir. Sosyal medya platformlarinda DIY igeriklerinin popiiler olmasina ragmen,
herkesin bu siireci bir is modeline gevirmeyi diisinmedigi ve daha ¢ok bireysel ilgi dogrultusunda hareket
ettigi goriilmektedir.

TARTISMA VE SONUC
Tartisma

Bu arastirma, Covid-19 karantinasi siirecinde dijital sosyal aglarda Kendin Yap (DIY) kiiltiiriiniin bireylerin
yaraticilik deneyimlerine etkisini inceleyerek, netnografik yontem ve yari yapilandirilmig goriismeler yoluyla
kapsamli bir analiz sunmaktadir. Arastirmanin temel bulgulari, bireylerin sosyal medya platformlar
araciligryla DIY icerikleriyle nasil etkilesime girdigi, yaratici iiretim siireclerine nasil katkida bulundugu,
titketim aligkanliklarini nasil doniistiirdiigii ve sosyal medya ekonomisinin DIY kiiltiirii {izerindeki etkilerini
icermektedir. Bu arastirmanin en 6nemli bulgularindan biri, dijital sosyal aglarin bireylerin DIY igeriklerini
kesfetme, 6grenme ve iiretme siireclerinde belirleyici bir rol oynadigidir. Netnografik gézlemler ve katilimer
goriismeleri, Ozellikle Instagram, YouTube, Pinterest ve TikTok gibi platformlarin DIY igeriklerinin
yayilmasini hizlandiran temel mecralar oldugunu gostermektedir. Bu bulgu, Caliandro ve Gandini (2024)’nin
sosyal medya platformlariin tiiketici kiiltiiriinii nasil sekillendirdigine dair caligmalar ile ortiismektedir.
Aragtirmacilar, dijital platformlarin, kullanicilarin bilgiye ulasmasini kolaylastirarak bireylerin liretici ve
tilketici rollerini yeniden yapilandirdigini vurgulamaktadir. Benzer sekilde, Mazumdar ve digerleri (2018),
yurttas bilimi (citizen science) ¢ercevesinde dijital platformlarin bilgiye erisimi nasil demokratiklestirdigini ve
bireylerin yeni beceriler edinmesini sagladigini belirtmektedir. Bu perspektiften bakildiginda, Covid-19
karantinasi sirasinda sosyal medyanin DIY kiiltiirii i¢in bir 6grenme alanina doniismesi, bireylerin bilgiye daha
hizl1 ulagsmasi saglayarak yaratici siireglerini besleyen bir unsur olmustur. Ancak, bu bulgu literatiirdeki bazi
caligmalardan farklilagmaktadir. Handayani ve Korstanje (2017), sosyal medya etkilesimlerinin genellikle
otantik bir deneyim sunmaktan ¢ok, ticarilesmis ve algoritmalar tarafindan yonlendirilen bir dinamik icerdigini
ileri siirmektedir. Bu durum, arastirmamizin bazi katilimcilarinin DIY igeriklerinin "ger¢ek bir {iretim
kiiltiiriinden ziyade, trendler ve tiiketim aligkanliklarini koriikleyen bir pazarlama araci olarak kullanildigina"
dair goriigleriyle ortiigmektedir.

Arasgtirmamizda elde edilen bir diger 6nemli bulgu, DIY iceriklerinin sosyal medya ekonomisi i¢cinde giderek
daha fazla ticarilesmesi ve Uretici-tiiketici (prosumer) kavraminin 6n plana ¢ikmasidir. Katilimeilar, birgok
DIY igerik iireticisinin zamanla ekonomik kazang¢ saglama motivasyonu ile igeriklerini profesyonellestirdigini
belirtmistir. Bu bulgu, Bonetti (2021)’nin bireysel icerik liretiminin ticarilesmesine dair caligmalar ile
paralellik gostermektedir. Bonetti, bireylerin baslangicta kendi ilgi alanlar1 gergevesinde DIY igerikleri
iretirken, zamanla sosyal medya etkilesimlerini kazanca doniistirdiigiinii ve igerik iretiminin giderek
kurumsallagtigin1 6ne siirmektedir. Benzer sekilde, Varnali (2013), dijital kabilelerin sosyal medyada nasil
organize olduguna dair caligmasinda, bireylerin tiiketici olmaktan iiretici olmaya nasil gectigini ve dijital
ortamda bir topluluk insa etmenin, ekonomik bir model olarak nasil evrildigini detaylandirmaktadir.
Arastirmamizda bazi katilimcilar DIY igeriklerini yalnizca ilham almak igin takip ettiklerini belirtirken,
digerleri bu igerikleri bizzat iirettiklerini ve gelecekte bu siireci ticarilestirmeyi planladiklarini ifade etmistir.
Bu, Varnali’nin dijital etnografik topluluklarin zaman iginde nasil ekonomik kazang hedefleyen yapilar haline
geldigine dair teorisini desteklemektedir. Ancak, Clark ve Mohammed (2023), sosyal medyanin bireylerin
kendi tiretimlerini yayginlastirma konusunda sinirlt bir hareket alan1 sundugunu ve 6zellikle DIY igeriklerinin
bliyiik markalar ve sirketler tarafindan giderek daha fazla domine edildigini belirtmektedir. Bu bakis agisi,
aragtirmamizda bazi katilimeilarin DIY igeriklerinin 6zgiinliiglinii sorgulamasi ve bu igeriklerin ¢ogunlukla
biiyiik markalar tarafindan yonlendirilerek popiiler hale getirildigi yontindeki goriisleriyle ortiismektedir.

Aragtirmamiz, DIY igeriklerinin bireylerin yaraticiliklarmi gelistirmelerine katkida bulundugunu ortaya
koymustur. Katilimcilar, sosyal medya sayesinde yeni beceriler kazandiklarini, el becerilerini gelistirdiklerini
ve yaratict diislinme siireglerine katki sagladiklarimi belirtmislerdir. Bu bulgu, Brauchler (2015)’in dijjital
kiiltiirlerde yaraticiligin nasil ortaya ¢iktigini inceledigi calismalariyla paraleldir. Arastirmaci, bireylerin dijital
mecralarda kendi yaraticiliklarmi gelistirmek igin etkilesimde bulunarak bilgi edindigini ve bu siireglerin
topluluk temelli 6grenmeyi tesvik ettigini ifade etmektedir. Ancak, Hoffmann (2022), yaratici siireglerin
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sosyal medyada ticarilesmesiyle bireylerin 6zgilin diisiinme yetilerini kaybetme riski tasidigini belirtmektedir.
Bu baglamda, arastirmamizin bazi katilimcilari DIY igeriklerini "ilham almak" amaciyla izlediklerini sdylese
de, bu ilhamin biiyiik 6lclide "taklit" ile sonuglandiginmi ifade etmislerdir. Yani, bireyler 6zgilin {iretimler
yapmak yerine, mevcut trendleri tekrar eden igerikler iiretme egiliminde olmuslardir. Bu noktada, Taira
(2020)’nin medya ve iletisim perspektifinden inceledigi icerik iiretimi siirecleri, bireylerin yaratict olmaktan
cok, popiiler kiiltliriin yeniden {ireticileri haline geldiklerini 6ne siirmektedir. Arastirmamizda da bazi
katilimcilar DIY projelerini bir "yeniden {iretim" olarak goérdiiklerini, ancak tamamen yeni bir sey yaratmak
konusunda sinirlandiklarini ifade etmislerdir.

Aragtirma bulgularimiz, Covid-19 karantinasi sona erdikten sonra bazi bireylerin DIY pratiklerini devam
ettirdigini, bazilarinin ise bu siireci gegici bir deneyim olarak gordiigiinii ortaya koymustur. Neijens ve
digerleri (2024), medya maruziyeti ve tikketim davranislar1 arasindaki iligkiyi inceledikleri ¢aligmalarinda,
bireylerin kriz donemlerinde belirli medya igeriklerine yonelme egiliminde olduklarini, ancak kriz sona
erdikten sonra bu aligkanliklarin biiyiik 6lclide degistigini 6ne slirmektedir.

Sonug¢

Bu arastirma, Covid-19 karantinasi siirecinde dijital sosyal aglarda Kendin Yap (DIY) kiiltiiriiniin bireylerin
yaraticilik deneyimleri {izerindeki etkilerini anlamayr amaglamis ve netnografik yontem ile yari
yapilandirilmig goriismeler araciligiyla gergeklestirilmistir. Caligsmaya katilan 15 bireyin deneyimleri, tematik
analiz yontemiyle degerlendirilmis ve bu siiregte DIY kiiltiiriiniin sosyal medya ekseninde nasil bir doniisiim
gecirdigi incelenmistir. Arastirmanin sonuglari, bireylerin yaratict {iretim siiregleri, sosyal medya
platformlariin ilham kaynagi olma islevi, DIY igeriklerinin bireylerin beceri gelisimine katkilar1 ve tiiketim
aligkanliklarinin degisimi gibi bir¢ok farkli boyutu kapsamaktadir.

Aragtirma bulgularina gore, katilimcilar DIY kiiltiiriiyle farkli diizeylerde iliski kurmus ve sosyal medya
platformlar1 bu siirecin ana eksenini olusturmustur. Ozellikle Instagram, YouTube, TikTok ve Pinterest gibi
platformlarin, DIY igeriklerinin iiretimi ve tiiketimi agisindan en yaygin kullanilan mecralar oldugu
belirlenmistir. Katilimeilar, DIY igeriklerini izleme, ilham alma ve 6grenme siireclerinin karantina doneminde
yogunlastigini ifade etmislerdir. Bu baglamda, sosyal medya platformlarinin bireyler icin yalnizca bir eglence
alan1 olmanin 6tesinde, bir 6grenme ve beceri gelistirme ortami sundugu sonucuna varilmistir.

Gorilismelerden elde edilen veriler, katilimcilarin DIY igeriklerine yonelik ilgilerinin biiyiik olgiide bilgi
edinme, ilham alma ve eglence amaciyla sekillendigini ortaya koymustur. Ozellikle evde gegirilen siirenin
artmasiyla birlikte, bireylerin sosyal medya araciligiyla yeni hobiler edinmeye yoneldikleri ve bu siirecte kendi
becerilerini gelistirme firsati bulduklar1 goriilmiistiir. Bununla birlikte, baz1 katilimcilarin DIY kiiltiiriinii
sadece tiiketici olarak deneyimledigi, yani izleyici konumunda kaldig1 da belirlenmistir. Bu durum, bireylerin
pasif ve aktif katilim diizeylerinin farklilik gosterdigini ve herkesin DIY igeriklerini pratige dokme egiliminde
olmadigim gostermektedir.

Aragtirmanin 6nemli bulgularindan biri, DIY igeriklerinin bireylerin yaratici diislinme siireclerini nasil
etkiledigi konusundadir. Katilimcilar, sosyal medya iizerinden edindikleri bilgilerin, onlar1 yeni fikirler
iiretmeye tesvik ettigini ve yaratici becerilerini gelistirmelerine yardime1 oldugunu ifade etmislerdir. Ozellikle
evde yapilan onarim, el isi, yemek yapimi, geri doniisiim projeleri ve sanat temelli ugraglar, bireylerin DIY
igerikleriyle dogrudan iliski kurdugu alanlar arasinda yer almaktadir.

Bu baglamda, arastirma sonuglart Giddens’in yapilasma kuramu ile iligkilendirilerek degerlendirildiginde,
bireylerin giindelik yasam pratiklerini sosyal medya araciligiyla yeniden insa ettikleri goriilmektedir. Covid-19
karantinasi siirecinde, bireyler i¢in alisilmis rutinlerin disina ¢ikmak ve yeni beceriler kazanmak bir ihtiyag
haline gelmistir. Dolayisiyla, sosyal medya, bireylere ilham verme ve yonlendirme iglevi gorerek, onlarin
yaraticiliklarini kesfetmelerini saglamistir.

Katilimcilarin biiylik bir boliimii, sosyal medyada takip ettikleri DIY hesaplarinin ticari amag giidiip
giitmedigini sorgulamaktan ¢ok, iceriklerin kalitesine ve kendilerine sagladigi faydaya odaklandiklarini
belirtmislerdir. Ancak bazi katilimeilar, takip ettikleri hesaplarin sosyal, ekonomik ve kiiltiirel arka planlarini
merak ettiklerini ve igerik tireticilerinin bilgi birikimlerinin 6nemli bir faktor oldugunu ifade etmislerdir. Bu
durum, dijital ortamda bir statii insa etmenin yalnizca igerik iiretimiyle sinirli olmadigini, ayn1 zamanda
bireyin sosyal ve kiiltiirel sermayesini de etkileyebilecegini gostermektedir.

Arastirma bulgularina gore, Cov-19 karantinasi siirecinde edinilen DIY pratiklerinin bireyler iizerinde uzun
vadeli etkileri degiskenlik gostermektedir. Bazi katilimecilar bu donemde ogrendikleri becerileri gilinliikk
hayatlarima entegre ettiklerini ve bu aligkanliklari devam ettirdiklerini ifade ederken, bazilarn DIY
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uygulamalarinin karantina siireciyle smirhi kaldigini ve pandemi sonrasit eski rutinlerine dondiiklerini
belirtmistir.
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