
 

 

 

International  

SMART Journal 
International SOCIAL MENTALITY AND RESEARCHER THINKERS Journal 

      

e-ISSN: 2630-631X 

 

 RESEARCH ARTICLE  
SPECIAL EDUCATION 

©Copyright 2021 by Social Mentality And Researcher Thinkers Journal 

 

 

  

GİRİŞ  

Her birey gelişiminin ayrılmaz bir parçası olan kendine özgü özelliklerle dünyaya gelmektedir. Sahip 

olduğumuz bu özellikler yaşadığımız sosyal çevre, aile yapısı, kültürel yapı gibi faktörler çerçevesinde 

şekillenmektedir. Birbirinden farklılık gösteren cinsiyet, zeka seviyeleri, öğrenme stilleri, kişilik yapıları, 

bedensel öze algılama düzeyi gibi özellikleri kişilerin çevresiyle olan etkileşimlerini, iletişimlerini, eğitim 

sürecinden yararlanmalarını ve bağımsız bireyler olarak hayatlarını sürdürmelerini olumsuz yönde etkilemez 

iken bazı bireyler doğuştan veya doğumdan sonra maruz kaldıkları etmenlerden kaynaklı olarak yaşamlarını 

bağımsız olarak sürdürebilmeleri için önemli bir unsur olan yaşam becerilerini fiziksel veya bilişsel olarak 

yerine getirmede güçlük yaşamaktadır. 

Yaşıtlarına göre farklılıklara sahip olan, yaşadıkları yetersizliklerden kaynaklı olarak sosyal çevresiyle uyumlu 

bir yaşam sürdürmekte zorluklar yaşayan bu bireyler özel gereksinimli bireyler olarak adlandırılmakta ve bu 

bireylerin birbirinden farklı ihtiyaçlarının karşılanması doğrultusunda etkili ve kaliteli bir eğitime ihtiyaçları 

vardır. Özel gereksinimli bireylerin ihtiyaçlarının karşılanmasına yönelik düzenlemelerin yapıldığı özel 

eğitime ilişkin alanyazını incelediğimizde birbirinden farklı tanımlamalara rastlamamız olasıdır. 

Milli Eğitim Bakanlığı Özel Eğitim Hizmetleri Yönetmeliği’ne göre (2018) özel eğitim kavramı “Bireysel ve 

gelişim özellikleri ile eğitim yeterlilikleri açısından akranlarından anlamlı düzeyde farklılık gösteren bireylerin 
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Özel Eğitimde Müzik Konulu Tezlerin Çeşitli Değişkenker 

Açısından İncelenmesi 

Investigation of Theses on Music in Special Education in Terms of Various Varibles  

ÖZET 

Bu araştırmada, YÖK Ulusal Tez Merkezi’nde 1993-2024 yılları arasında ülkemizde yapılmış 

özel eğitimde müzik konulu lisansüstü tezler ele alınmıştır. Araştırmada incelenen Tezler 

üniversiteleri, enstitüleri, yılları, konu dağılımları, materyal geliştirme durumları, çalışma 

grupları ve engel grupları gibi çeşitli değişkenler açısından bibliyografik olarak incelenerek 

çalışmalara ilişkin mevcut durumun ortaya konulması amaçlamıştır.  Araştırma kapsamında 137 

adet teze literatür incelenmesi yoluyla ulaşılmıştır. Çalışmada elde edilen bulgulara göre; 

tezlerin 42 farklı üniversitede çalışıldığı, üniversiteler içinde en çok tezin Gazi Üniversitesi’nde 

yapıldığı, enstitülerine göre incelendiğinde tezlerin en çok eğitim bilimleri enstitülerinde 

yazıldığı, 1993-2024 yılları arasında en çok tezin 2019 yılında yapıldığı, tezlerin çoğunluğun 

betimsel yöntemler kullanılarak yazıldığı, konu dağılımlarına göre incelendiğinde eğitim ve 

öğretim konulu çalışmaların çoğunlukta olduğu, materyal geliştirme durumuna göre 

incelendiğinde sadece 16 çalışmada materyal geliştirildiği, en çok tercih edilen örneklem 

grubunun otizmli bireylerden oluştuğu ve tezlerin çoğunluğunun işitme yetersizliği engel 

grubuna yönelik yapıldığı sonucuna ulaşılmıştır. 

Anahtar Kelimeler: Özel Eğitim, Müzik, Müzik Eğitimi, Müzik Terapi 

ABSTRACT 

In this study, graduate theses on music in special education conducted in our country between 

1993-2024 at the Higher Educcation National Thesis Center were discussed. The purpose of the 

research was to examine the theses in terms of various variables such as universities, institutes, 

years, topic distributions, material development status, study groups, and obstacle groups, and 

to present the current situation regarding the studies in a bibliographic manner. Within the 

scope of the research, 137 theses were reached through literature review. According to the 

findings obtained in the study; it has been determined that theses were conducted at 42 different 

universities, with the highest number of theses being carried out at Gazi University. When 

examined according to their institutes, it was found that most theses were written in the 

institutes of educational sciences. Between the years 1993-2024, the highest number of theses 

was completed in 2019. It was concluded that the majority of theses were written using 

descriptive methods, and when analyzed according to subject distributions, studies on education 

and teaching were predominant. In terms of material development, it was found that materials 

were developed in only 16 studies, the most preferred sample group consisted of individuals 

with autism, and the majority of theses were aimed at the hearing impairment disability group. 
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eğitim ve sosyal ihtiyaçlarını karşılamak üzere geliştirilmiş eğitim programları ve özel olarak yetiştirilmiş 

personel ile uygun ortamlarda sürdürülen eğitim” olarak tanımlanmaktadır (Milli Eğitim Bakanlığı [MEB] 

2018). 

Ünlü (2022)’ye göre özel eğitim; eğitim süreçlerinde problemler yaşayan özel gereksinimli bireyler için 

uzman eğitimciler tarafından bireylerin ihtiyaçları doğrultusunda geliştirilmesi ve desteklenmesine yönelik 

özel materyaller, yöntem ve teknikler kullanılarak planlanan öğrencilerin kendine yetebilen bağımsız bireyler 

olarak topluma dahil olmasını kolaylaştıran eğitim ve öğretim sürecidir (Ünlü, 2022: 3). 

Sönmez (2017)’e göre özel eğitim; özel gereksinimli öğrencilerle normal gelişim gösteren öğrenciler 

aralarındaki farklılıkların ortadan kaldırılması, sosyal çevre tarafından benimsenmesi, özel gereksinimli 

öğrencilerin yetersizliklerine yönelik sistematik olarak planlanan bir programdır (Sönmez, 2017: 3).  

Alanyazın incelendiğinde özel gereksinimli bireyler özellikleri ve ihtiyaçlarına göre; 

 Zihinsel yetersizliği olan, 

 Görme yetersizliği olan, 

 İşitme yetersizliği olan,  

 Otizm spektrum bozukluğu olan,  

 Özel öğrenme güçlüğü olan, 

 Dil ve konuşma güçlüğü olan, 

 Dikkat eksikliği ve hiperaktivite bozukluğu olan,  

 Ortopedik yetersizliği olan, 

 Kas ve sinir sistemine bağlı yetersizliği olan,  

 Serebral palsili olan, 

 Duygu ve davranış bozukluğu olan,  

 Süreğen hastalığı olan,  

 Çoklu yetersizliği olan,  

 Üstün yetenekli bireyler olarak sınıflandırılmaktadır (Çakıroğlu, 2019: 9 akt. Dağhan, 2023:14). 

İnsanoğlunu seslerle çevrili dünyada anne karnında tanıdığı ilk andan itibaren etkisiyle büyüleyen müzik, 

doğumdan ölüme kadar hayatının her anına eşlik eden, hayatını sürdürdüğü her ortamda etkileşim içinde 

olduğu vazgeçilemeyen bir unsur olmuştur (Say, 2022:20) 

Müzik, bireyin kendini rahat ve özgür hissedebileceği doğal bir ortam oluşturarak, bilgi ve beceri öğrenme 

sürecinin daha keyifli bir hale gelmesi ve bireyin farkına varmadan eğlenerek, zevk alarak öğrenmesini 

sağlayan motivasyon ve başarıyı destekleyen çok yönlü bir araçtır (Yılma Şakalar, 2022:199). 

Müzik, normal gelişim gösteren bireyler için önemli olduğu kadar özel gereksinimli bireyler için de önemli 

olan yaşamlarına pek çok olumlu etkisi olan bir sanat dalıdır.  

Özel gereksinimli bireyler sahip oldukları farklılıklarından dolayı akademik yaşamlarında istedikleri başarıyı 

elde edememe, kendini ifade edememe, sağlıklı iletişim kuramama ve toplum tarafından kabul görmeme gibi 

zorluklarla hayatlarını sürdürmeye çalışmaktadır. Bu zorluklar bireylerin yaşamları özgüvensiz olmalarına ve 

başarısızlık duygusu yaşamalarına neden olmaktadır. 

Müzik, özel gereksinimli bireyler için çok önemli olan başarıyı destekleyici şarkı söyleme, dinleme ve çalgı 

çalma gibi birçok etkinliği içinde barındırmaktadır. Gerçekleştirilen müzik etkinlikleri bu bireylerde 

motivasyonun ve özgüvenin artmasında etkili olmakta ve bireylerin diğer alanlarda da başarılı olma isteklerini 

artırmaktadır (MEB, 2014:3). 

“Müzik, özel gereksinimli bireyler için, öz bakım becerilerinden matematiksel çalışmalara, konuşma 

becerisinden fiziksel aktivitelere kadar günlük tüm ihtiyaçlara yönelik hemen hemen her alanda bir eğitim ve 

terapi alanı olarak da bu bireylerin yaşantısında yerini alır” (Tunalıoğlu, 2020:5). 

Bu çalışmada; 1993-2024 yılları arasında ülkemizde yapılan özel eğitimde müzik konulu lisansüstü tezler ele 

alınmış çeşitli değişkenler açısından sonuçlara ulaşılmaya çalışılmıştır. Bu bağlamda çalışmanın araştırma 

problemi “Türkiye’de yapılmış özel eğitimde müzik konulu lisansüstü tezler incelendiğinde mevcut durum 
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nasıldır?” olarak belirlenmiş, problem kapsamında sonuçlara ulaşabilmek için aşağıdaki alt problemlere cevap 

aranmıştır. 

Alt Problemler 

1. Özel eğitimde müzik konulu lisansüstü tezlerin üniversitelere göre dağılımı nasıldır? 

2. Özel eğitimde müzik konulu lisansüstü tezlerin enstitülere göre dağılımı nasıldır? 

3. Özel eğitimde müzik konulu lisansüstü tezlerin yıllara göre dağılımı nasıldır? 

4. Özel eğitimde müzik konulu lisansüstü tezlerin yöntemlerine göre dağılımı nasıldır? 

5. Özel eğitimde müzik konulu lisansüstü tezlerin konularına göre dağılımı nasıldır? 

6. Özel eğitimde müzik konulu lisansüstü tezlerin materyal geliştirme durumlarına göre dağılımı nasıldır? 

7. Özel eğitimde müzik konulu lisansüstü tezlerin örneklem grubuna göre dağılımı nasıldır? 

8. Özel eğitimde müzik konulu lisansüstü tezlerin engel grubuna göre dağılımı nasıldır? 

Araştırmanın Amacı 

Bu araştırmada, YÖK Ulusal Tez Merkezinden ulaşılan özel eğitimde müzik konulu tezlerin üniversiteleri, 

enstitüleri, yılları, konu dağılımları, materyal geliştirme durumları, çalışma grupları ve engel gruplarının 

bibliyografik olarak incelenerek çalışmalara ilişkin mevcut durumun ortaya konulması amaçlamıştır. 

Araştırmanın Önemi 

Alan yazında konu ile ilgili benzerlik gösteren sadece 4 çalışmaya (Çelik, 2014; Karabulut, Karabulut ve 

Yıkmış 2016; Dedeoğlu 2018; Kalkan ve Soycan, 2021) rastlanılmıştır. Bu araştırma, özel eğitimde müzik 

konulu lisansüstü tezlerin daha kapsamlı incelenmesine ve ortaya konulmasında olanak sağlayan bibliyografik 

bir çalışma olması, planlanan araştırmalara kaynak sağlaması, araştırmacıların zaman kaybetmeden kaynaklara 

ulaşması ve yapılacak olan diğer çalışmalara örnek teşkil etmesi bakımından önemlidir. 

Bu araştırma, YÖK Ulusal Tez Merkezi’nden ulaşılan 1993-2024 yılları arasında yapılmış özel eğitimde 

müzik konulu tezler ile sınırlandırılmıştır. 

Araştırmanın Modeli 

Bu araştırmada Özel eğitimde müzik konulu çalışmaların durumlarının saptanmasına yönelik tarama modeli 

kullanılmıştır. “Tarama, geçmişte ya da hâlen var olan bir durumu var olduğu şekliyle tespit etmeyi amaçlayan 

araştırma modelleridir” (Karasar, 2023:109). 

Evren ve Örneklem  

Bu araştırmanın evrenini YÖK Ulusal Tez Merkezi’nde özel eğitim alanında yapılmış tezler, araştırmanın 

örneklemini ise özel eğitimde müzik konulu ulaşılan 137 lisansüstü tez oluşturmaktadır. Ulaşılan tezlerin 114 

yüksek lisans, 22’i doktora ve 1’i sanatta yeterlilik çalışmasıdır. 

Verilerin Toplanması ve Çözümlenmesi 

Bu araştırmaya ilişkin verilere doküman incelemesi yoluyla ulaşılmıştır. “Doküman incelemesi, araştırılması 

hedeflenen olgu veya olgular hakkında bilgi içeren yazılı materyallerin analizini kapsar” (Yıldırım ve Şimşek, 

2018:189).  

Araştırma kapsamındaki lisansüstü tezlerin tespiti için; “Özel Eğitim, Zihinsel Engelli, Görme Engelli, Otizm, 

İşitme Engelli, Dil ve Konuşma Güçlüğü, Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite Bozukluğu” gibi özel eğitim engel 

gruplarını içeren anahtar kelimeler kullanılmıştır. Yapılan tarama sonucunda özel eğitimde müzik konulu 

toplam 137 lisansüstü teze ulaşılmıştır. Son tarama 01.11.2024 tarihinde gerçekleştiği için bu tarihten sonra 

bitirilmiş tezler konuya ilişkin inceleme dışında tutulmuştur. 

Ulaşılan tezlere ait veriler, içerik analizi yoluyla çözümlenmiştir. “İçerik analizinde temelde yapılan birbirine 

benzeyen belirli kavramlar ve temalar çerçevesinde bir araya getirilerek ve bunları okuyucunun anlayabileceği 

bir biçimde düzenleyerek yorumlamaktır” (Yıldırım ve Şimşek, 2018:242). Özel eğitimde müzik konulu tezler 

“üniversite, enstitü, yıl, konu dağılımları, materyal geliştirme durumları, çalışma grupları ve engel grupları” 

gibi değişkenleri ele alınarak çözümlenmiş ve elde edilen veriler sayısallaştırılarak tablolar ile açıklanmıştır. 
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BULGULAR VE YORUM 

Tezlerin Üniversitelere Göre Dağılımı 

Özel eğitimde müzik konulu lisansüstü tezlerin üniversitelere göre dağılımı Tablo 1’de sunulmuştur 

Tablo 1: Tezlerin Üniversitelere Göre Dağılımı 

ÜNİVERSİTELER f % 

Afyon Kocatepe Üniversitesi 7 5,01 

Ankara Müzik Ve Güzel Sanatlar Üniversitesi 2 1,45 

Ankara Üniversitesi 1 0,72 

Ankara Yıldırım Beyazıt Üniversitesi 1 0,72 

Ardahan Üniversitesi 2 1,45 

Atatürk Üniversitesi 6 4,37 

Batman Üniversitesi 1 0,72 

Bolu Abant İzzet Baysal Üniversitesi 4 2,91 

Burdur Mehmet Akif Ersoy Üniversitesi 2 1,45 

Bursa Uludağ Üniversitesi 3 2,18 

Çanakkale Onsekiz Mart Üniversitesi 3 2,18 

Çankırı Karatekin Üniversitesi 1 0,72 

Dokuz Eylül Üniversitesi 5 3,64 

Ege Üniversitesi 1 0,72 

Erciyes Üniversitesi 2 1,45 

Erzincan Binali Yıldırım Üniversitesi 1 0,72 

Fırat Üniversitesi 2 1,45 

Gazi Üniversitesi 22 16,05 

Hacettepe Üniversitesi 2 1,45 

Haliç Üniversitesi 2 1,45 

İnönü Üniversitesi 10 7,29 

İstanbul Medipol Üniversitesi 1 0,72 

İstanbul Okan Üniversitesi 3 2,18 

İstanbul Teknik Üniversitesi  1 0,72 

İstanbul Üniversitesi 3 2,18 

Karadeniz Teknik Üniversitesi 2 1,45 

Kırıkkale Üniversitesi 7 5,01 

Kütahya Dumlupınar Üniversitesi 1 0,72 

Maltepe Üniversitesi 2 1,45 

Marmara Üniversitesi 12 8,75 

Mersin Üniversitesi 2 1,45 

Muğla Sıtkı Kocaman Üniversitesi 1 0,72 

Necmettin Erbakan Üniversitesi 7 5,01 

Niğde Ömer Halisdemir Üniversitesi 2 1,45 

Ondokuz Mayıs Üniversitesi 3 2,18 

Pamukkale Üniversitesi 2 1,45 

Recep Tayyip Erdoğan Üniversitesi 1 0,72 

Selçuk Üniversitesi 1 0,72 

Sivas Cumhuriyet Üniversitesi 2 1,45 

Trabzon Üniversitesi 1 0,72 

Trakya Üniversitesi 1 0,72 

Yıldız Teknik Üniversitesi 2 1,45 

TOPLAM 137 100 

Tezlerin üniversitelere göre dağılımına bakıldığında; özel eğitimde müzik konulu tezlerin toplamda 42 farklı 

üniversitede çalışıldığı ve üniversiteler içinde %16,05 ile en fazla Gazi Üniversitesi’nde çalışma yapıldığı 

görülmektedir. Çalışma sayıları açısından bakıldığında ise Gazi Üniversitesi’ni sırasıyla Marmara Üniversitesi 

ve İnönü Üniversitesi takip ettiği görülmektedir. 

Tezlerin Enstitülerine Göre Dağılımı 

Özel eğitimde müzik konulu tezlerin enstitülerine göre dağılımı Tablo 2’de sunulmuştur. 
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Tablo 2: Tezlerin Enstitülerine Göre Dağılımı 

ENSTİTÜLER f % 

Eğitim Bilimleri Enstitüsü 73 53,28 

Fen Bilimleri Enstitüsü 2 1,45 

Güzel Sanatlar Enstitüsü 7 5,01 

Lisansüstü Eğitim Enstitüsü 11 8,02 

Müzik ve Güzel Sanatlar Enstitüsü 2 1,45 

Sağlık Bilimleri Enstitüsü 3 2,18 

Sosyal Bilimler Enstitüsü 38 27,73 

TOPLAM 137 100 

Tezlerin enstitülerine göre dağılımına bakıldığında; özel eğitimde müzik konulu tezlerin %53,28 ile Eğitim 

Bilimleri Enstitüsü’nün ilk sırada olduğu, sırasıyla Sosyal Bilimler, Lisansüstü Eğitim, Güzel Sanatlar, Sağlık 

Bilimleri Enstitüsünün izlediği görülmekte son sırada ise Fen Bilimleri ve Müzik ve Güzel Sanatlar 

Enstitüsü’nün takip edildiği görülmektedir. Buna göre, incelenen tezlerde konu başlığı olarak eğitim 

kelimesinin geçmesi ve konu alanının olması sebebi ile tezlerin %53,28’lik diliminin Eğitim Bilimleri 

Enstitüsü olarak çıkması beklenen bir durumdur. 

Tezlerin Yıllarına Göre Dağılımı 

Özel eğitimde müzik konulu lisansüstü tezlerin yıllarına göre dağılımı Tablo 3’de sunulmuştur. 

Tablo 3: Tezlerin Yıllarına Göre Dağılımı 

YILLAR f % 

1993 2 1,45 

1996 1 0,72 

2004 1 0,72 

2006 3 2,18 

2007 1 0,72 

2008 2 1,45 

2010 6 4,37 

2011 4 2,91 

2012 4 2,91 

2013 2 1,45 

2014 5 3,64 

2015 4 2,91 

2016 3 2,18 

2017 10 7,29 

2018 6 4,37 

2019 20 14,59 

2020 8 5,83 

2021 11 8,02 

2022 10 7,29 

2023 15 10,94 

2024 19 13,86 

TOPLAM 137 100 

Tezlerin yıllara göre dağılımına bakıldığında; özel eğitimde müzik konulu tezlerin 31 yıllık süreç içerisinde 

%14,59 ile en çok 2019 yılında yapılmış olduğu, sırasıyla 2024 yılında %13,86, 2023 yılında %10,94, 2022 ve 

2017 yılında %7,29 ile takip ettiği en az tezin %0,72 ile 1996, 2004 ve 2007 yıllarında yapılmış olduğu 

görülmektedir. Özel eğitimde müzik konulu tezlerin sayılarının 2020 yılından itibaren giderek arttığı 

görülmüştür. Özel gereksinimi bireylere yönelik farkındalığın artması ile araştırmacıların ilgisini çeken bir 

konu haline gelmesi bu artışın bir sebebi olarak düşünülmektedir. 

Tezlerin Yöntemlerine Göre Dağılımı 

Özel eğitimde müzik konulu lisansüstü tezlerin yöntemlerine göre dağılımı Tablo 4’de sunulmuştur. 

Tablo 4: Tezlerin Yöntemlerine Göre Dağılımı 

YÖNTEMLER f % 

Betimsel 81 59,12 

Deneysel 36 26,27 

Karma 20 14,59 

TOPLAM 137 100 

Tezlerin yöntemlerine göre dağılımına bakıldığında; özel eğitimde müzik konulu tezlerde en çok %59,12 ile 

betimsel yöntemlerin tercih edildiği sırasıyla %26,27 ile deneysel yöntemlerin ve %14,59 ile yapılan tezlerde 

araştırmacıların karma yöntemleri diğer yöntemlere göre daha az tercih ettikleri görülmektedir. 
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Tezlerin Konularına Göre Dağılımı 

Özel eğitimde müzik konulu lisansüstü tezlerin konularına göre dağılımı Tablo 5’de sunulmuştur. 

Tablo 5: Tezlerin Konularına Göre Dağılımı 

KONULAR f % 

Dilbilim-Psikoloji 1 0,72 

Eğitim ve Öğretim 126 91,97 

Eğitim ve Öğretim-Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 2 1,45 

Eğitim ve Öğretim-Psikoloji 4 2,91 

Fizyoterapi ve Rehabilitasyon 1 0,72 

Psikoloji 3 2,18 

TOPLAM 137 100 

Özel eğitimde müzik konulu tezlerin konularına göre dağılımına bakıldığında; %91,97 ile eğitim ve öğretim 

konulu tezlerin çoğunlukta olduğu görülürken, %0,72 ile dilbilim- psikoloji, fizyoterapi ve rehabilitasyon 

konulu tezlerin daha az olduğu görülmektedir. İncelenen tezlerde konuları bakımından müziğin, özel 

gereksinimli bireylerde zihinsel, bedensel, dil, sosyal ve iletişim becerilerinin kazanılması ve geliştirilmesinde 

bir araç olarak kullanıldığı görülmektedir. 

Tezlerin Materyal Geliştirme Durumlarına Göre Dağılımı 

Özel eğitimde müzik konulu lisansüstü tezlerin materyal geliştirme durumlarına göre dağılımı Tablo 6’da 

sunulmuştur. 

Tablo 6:Tezlerin Materyal Geliştirme Durumuna Göre Dağılımı 

MATERYAL GELİŞTİRME DURUMLARI f % 

Materyal Geliştirilmemiş 121 88,32 

Materyal Geliştirilmiş 16 16,17 

TOPLAM 137 100 

Tezlerin materyal geliştirme durumlarına bakıldığında; özel eğitim müzik konulu tezlerin 

%88,32’sinde materyalin geliştirilmemiş olduğu, materyalin geliştirilen çalışmaların ise sadece %16,17 olduğu 

görülmektedir. 

Tezlerin Çalışma Gruplarına Göre Dağılımı 

Özel eğitimde müzik konulu lisansüstü tezlerin çalışma gruplarına göre dağılımı Tablo 7’de sunulmuştur. 

Tablo 7: Tezlerin Çalışma Gruplarına Göre Dağılımı 

ÇALIŞMA GRUPLARI f % 

Alt Özel Sınıf Öğretmenleri ve Rehberlik ve Araştırma Merkezi Çalışanları 1 0,72 

Bedensel Yetersizliği Olan Bireyler 3 2,18 

Belirtilmemiş 7 5,01 

Bilim ve Sanat Merkezlerindeki Müzik Öğretmenleri 4 2,91 

Bilim ve Sanat Merkezlerindeki Müzik Öğretmenleri ve Özel Yetenekli-Üstün Zekalı Bireyler 1 0,72 

Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite Bozukluğu Olan Bireyler 2 1,45 

Görme Yetersizliği Olan Bireyler 7 5,01 

Görme Yetersizliği Olan Bireyler ve Eğitimciler 3 2,18 

Görme Yetersizliği Olan Müzik Öğretmenleri 2 1,45 

Görme Yetersizliği Olan ve Görebilen Bireyler 2 1,45 

Güzel Sanatlar Liselerindeki Müzik Öğretmenleri 1 0,72 

Güzel Sanatlar Liselerindeki Müzik Öğretmenleri ve Görme Engelli Bireyler 1 0,72 

I, II., ve III. Kademe ve Özel Eğitim Meslek Okulu Müzik Eğitimi Ders Kitapları 1 0,72 

İlköğretim ve Ortaokullardaki Müzik Öğretmenleri 1 0,72 

İşitme Yetersizliği Olan Bireyler 8 5,83 

Kaynaştırma Öğrencileri ve Normal Gelişim Gösteren Öğrenciler 2 1,45 

Kaynaştırma Öğrencileri, Normal Gelişim Gösteren Öğrenciler ve Sınıf Öğretmenleri 1 0,72 

Kekeme Olan ve Kekeme Olmayan Bireyler 1 0,72 

Mental Retardasyon ve Yaygın Gelişimsel Bozukluğu Olan Bireyler 1 0,72 

Ortaokullardaki Müzik Öğretmenleri 5 3,64 

Otizm ve Müziğe İlişkin Makaleler 1 0,72 

Otizmli Bireyler 15 10,94 

Otizmli Bireylerin Aileleri ve Tonmaysterler 1 0,72 

Otizmli Çocuğu Olan Aileler 2 1,45 

Otizmli Çocuğu Olan Aileler ve Eğitimciler 2 1,45 

Otizmli ve Down Sendromlu Bireyler 1 0,72 

Özel Eğitim Kurumlarındaki Müzik Öğretmenleri 14 10,21 

Özel Eğitim Kurumlarındaki Müzik Öğretmenleri ve Görme Engelli Bireyler 1 0,72 

Özel Eğitim Kurumlarındaki Öğretmenler ve Zihinsel Engelli Bireyler 1 0,72 
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Özel Eğitim Kurumlarındaki Özel Eğitim Öğretmenleri 5 3,64 

Özel Eğitim Kurumlarındaki Özel Eğitim Öğretmenleri ve Akademisyenler 1 0,72 

Özel Eğitim Kurumlarındaki Özel Eğitim ve Müzik Öğretmenleri 3 2,18 

Özel Eğitim Kurumundaki Müzik Öğretmeni ve Zihinsel Engelli Bireyler 1 0,72 

Özel Eğitim ve Müzik Alanına İlişkin Bilimsel Çalışmalar 1 0,72 

Özel Eğitim ve Müzik Eğitimi Alanına İlişkin Bilimsel Çalışmalar 1 0,72 

Özel Öğrenme Güçlüğü Olan Bireyler 9 6,56 

Özel Yetenekli-Üstün Zekalı Bireyler 9 6,56 

Özel Yetenekli-Üstün Zekalı Çocuğu Olan Aileler ve Özel Yetenekli-Üstün Zekalı Bireyler 1 0,72 

Zihinsel Yetersizliği Olan Bireyler 14 10,21 

TOPLAM 137 100 

Tezlerin çalışma gruplarına göre dağılımına bakıldığında; özel eğitim müzik konulu tezlerde en çok tercih 

edilen çalışma gruplarının %11,36 ile otizmli bireyler tarafından oluşturulduğu sırasıyla %10,21 ile zihinsel 

yetersizliği olan bireyler ve özel eğitim kurumlarındaki müzik öğretmenleri olduğu, 7 çalışmanın ise çalışma 

grubunun belirtilmemiş olduğu görülmektedir. 

Tezlerin Engel Grubuna Göre Dağılımı 

Özel eğitimde müzik konulu lisansüstü tezlerin engel gruplarına göre dağılımı Tablo 8’de sunulmuştur. 

Tablo 8: Tezlerin Engel Gruplarına Göre Dağılımı 

ENGEL GRUPLARI f % 

Bedensel Yetersizlik 3 2,18 

Belirtilmemiş 21 15,32 

Dikkat Eksikliği ve Hiperaktivite Bozukluğu 2 1,45 

Dil ve Konuşma Bozukluğu 2 1,45 

Görme Yetersizliği 23 16,78 

İşitme Yetersizliği 9 6,56 

Karma 9 6,56 

Otizm 22 16,05 

Özel Öğrenme Güçlüğü 10 7,29 

Özel Yetenek-Üstün Zekâ 17 12,40 

Zihinsel Yetersizlik 19 13,86 

TOPLAM 137 100 

Tezlerin engel grubuna göre dağılımına bakıldığında; özel eğitimde müzik konulu tezlerin çoğunluğunun 

%16,78 ile görme yetersizliği engel grubuna yönelik yapıldığı, sırasıyla %16,05 ile otizm, ile %13,86 zihinsel 

yetersizlik, %12,40 ile özel yetenek-üstün zekâ ve %7,29 ile özel öğrenme güçlüğü engel grubuna yönelik 

yapıldığı, bedensel yetersizlik, dil ve konuşma bozukluğu ve dikkat eksikliği ve hiperaktivite bozukluğu engel 

gruplarına yönelik yapılmış daha az sayıda çalışma olduğu görülmektedir.  

SONUÇ VE ÖNERİLER 

Sonuç 

Ülkemizde 1993-2024 yılları arasında 42 farklı üniversitede özel eğitimde müzik konulu lisansüstü tez 

çalışmaları yapıldığı görülmüştür. Üniversiteler içerisinde, özel eğitimde müzik konulu tezlerin en çok %16,05 

ile Gazi Üniversitesi’nde ve %8,75ile Marmara Üniversitesi’nde çalışıldığı tespit edilmiştir. Konu ile ilgili 

yapılan daha önceki çalışmalara bakıldığında da benzer sonuçların ortaya çıktığı görülebilmektedir (Dedeoğlu, 

2018; Kalkan ve Soycan 2021). 

Özel eğitimde müzik konulu tezlerin enstitülere göre dağılımına bakıldığında, %53,28 ile en çok Eğitim 

Bilimleri Enstitülerinde tez yazıldığı sonucuna ulaşılmaktadır. Bu sonucu %27,73 Sosyal Bilimler Enstitüleri 

izlemektedir. Konu ile ilgili yapılan daha önceki çalışmalara bakıldığında Eğitim Bilimleri Enstitülerinin ilk 

sırada yer aldığı ve bunu Sosyal Bilimler Enstitüsünün takip ettiği görülmektedir (Dedeoğlu, 2018). 

Özel eğitimde müzik konulu tezlerin yıllarına göre dağılımına bakıldığında, ulaşılabilir en eski tezin 1993 

yılına ait olup 1993-2024 yılları arasındaki 31 yıllık süreç içerisinde en çok tezin %14,59 ile 2019 ve %13,86 

ile 2024 yıllarında yapıldığı en az tezin ise ile 1996, 2004 ve 2007 yıllarında yapılmış olduğu sonucuna 

ulaşılmaktadır.  

Özel eğitimde müzik konulu tezlerin yöntemlerine göre dağılımına bakıldığında, araştırmacılar tarafından en 

çok tercih edilen yöntemin %59,12 ile betimsel yöntem olduğu, betimsel yöntemlerden sonra tercih edilen 

yöntemin %26,27 ile deneysel yöntem olduğu en az tercih edilen yöntemin ise %14,59 ile karma yöntem 

olduğu görülmektedir. 
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Özel eğitimde müzik konulu tezlerin konularına göre dağılımına bakıldığında, %91,97 ile eğitim ve öğretim 

konulu çalışmaların çoğunlukta olduğu, eğitim ve öğretim konulu çalışmaları %2,91 ile eğitim ve öğretim-

psikoloji ve %2,18 ile psikoloji konulu çalışmaların takip ettiği sonucuna ulaşılmaktadır.  

Özel eğitimde müzik konulu tezlerin materyal geliştirme durumlarına göre dağılımına bakıldığında, %88,32 ile 

materyal geliştirilmemiş çalışmaların çoğunlukta olduğu görülürken, materyal geliştirilen çalışmaların sadece 

%16,17 olduğu sonucuna ulaşılmaktadır.  

Özel eğitimde müzik konulu tezlerin çalışma gruplarına göre dağılımına bakıldığında en çok tercih edilen 

çalışma grubunun %11,36 ile otizmli bireylerden oluştuğu, otizmli bireylerden sonra tercih edilen çalışma 

grubunun sırasıyla %10,21 ile zihinsel yetersizliği olan bireyler ve özel eğitim kurumlarındaki müzik 

öğretmenleri olduğu görülmektedir. 

Özel eğitimde müzik konulu tezlerin engel grubuna yönelik dağılımına bakıldığında, tezlerin çoğunun 16,78 

ile görme yetersizliği engel grubuna yönelik yapıldığı, görme yetersizliği grubundan sonra sırasıyla tezlerin 

%16,05 ile otizm ile %13,86 zihinsel yetersizlik, %12,40 ile özel yetenek-üstün zekâ ve %7,29 ile özel 

öğrenme güçlüğü engel gruplarına yönelik yapıldığı görülmüştür. 

Tezlerin engel grubuna göre dağılımına bakıldığında; özel eğitimde müzik konulu tezlerin çoğunluğunun 

%16,78 ile görme yetersizliği engel grubuna yönelik yapıldığı, sırasıyla %16,05 ile otizm, ile %13,86 zihinsel 

yetersizlik, %12,40 ile özel yetenek-üstün zekâ ve %7,29 ile özel öğrenme güçlüğü engel grubuna yönelik 

yapıldığı, bedensel yetersizlik, dil ve konuşma bozukluğu ve dikkat eksikliği ve hiperaktivite bozukluğu engel 

gruplarına yönelik yapılmış daha az sayıda çalışma olduğu görülmektedir.  

Öneriler 

 Bu çalışma YÖK Ulusal Tez Merkezi’nden ulaşılan tezler ile sınırlı tutulmuştur. Yapılacak olan yeni 

araştırmalarda, özel eğitimde müzik konusuna ilişkin yurt dışı akademik veri tabanlarındaki çalışmalar 

bibliyografik olarak incelenebilir. 

 İncelenen tezlerde araştırmacıların çoğunlukla eğitim-öğretim konusuna yöneldikleri görülmüştür. Alanda 

yeni çalışmalar yapacak araştırmacılara, aynı konulara yönelmelerinden ziyade, fizyoterapi ve 

rehabilitasyon ve psikoloji gibi farklı konulara yönelmeleri önerilmektedir. 

 Materyal geliştirilmesine yönelik az sayıda çalışma yapıldığı görülmüştür. Bu bağlamda, araştırmacılara 

müzik öğretmenlerinin özel gereksinimli öğrencilerle müzik derslerinde kullanılabilecekleri, onların ders 

sürecinin etkili ve verimli bir şekilde gerçekleştirilmesi için önemli olan materyallerin geliştirilmesine 

yönelik yeni çalışmalar yapması gerektiği önerilmektedir. 

 Araştırmacılara işitme yetersizliği, dil ve konuşma bozukluğu, bedensel yetersizlik ve dikkat ve 

hiperaktivite bozukluğu gibi engel gruplarına yönelik müzik çalışmalarını arttırmaları 

gerektiği önerilmektedir. 
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