International

SMART Journal

International SOCIAL MENTALITY AND RESEARCHER THINKERS Journal

EEEN
e-1SSN: 2630-631X

Tekrarh Okuma Yonteminin Okuma Giicluginii Gidermedeki
Onemi

The Importance Of Repeated Reading Method In Solving Reading Difficulties

OZET

Okuma insan yasaminda ge¢misten giinlimiize Onemli bir yere sahip olmustur. Okuma
becerisine sahip ve bu beceriyi etkili bir sekilde kullanabilen kisiler 6grenim hayatlarinda,
mesleki ve giindelik hayatlarinda basarili olabilirler. Okuma O6grenciler tarafindan ilkokul
diizeyinde 6grenilmektedir. Fakat bazi 6grenciler okumay: 6grenmekte zorluk gekmekte ve
okumay1 6grenememektedir. Okumay1 6grenmekte zorluk ¢eken Ggrencilerde ise zamanla
caresizlik duygusu gelisebilmektedir. Ulkemizde bircok okulda bu tarz gocuklara
rastlanabilecegi tahmin edilmektedir. Okumakta giicliik ¢eken bu cocuklar incelendiginde
herhangi bir tanilanmis zeka problemi olmamasina ragmen okuma faaliyetinde akranlarndan
geri kalmig olduklart sdylenebilir. Okuma giicliigii probleminin kaynagini ise tek bir sebebe
indirgemek oldukga giictiir. Okuma giigliigii tek bir faktdrden kaynaklanabilecegi gibi birden
fazla faktérden de kaynaklanabilir. Okuma giigliigiine neden olan faktorler fiziksel, bilissel,
sosyal duygusal ve egitimsel faktorler olarak siralanabilir. Okuma giigliigii problemi ile ugrasan
cocuklar genel olarak kelimeleri tanimakta zorluk ¢ekmekte, akici okuyamamakta, okuma
esnasinda sesli okuma hatalar1 yapmakta ve okuduklarini tam olarak anlayamamaktadirlar. Bu
durum karsisinda aileler ve ¢ocugun Ogretmeni ne yapacagini tam olarak bilememekte ve
¢ocugu i¢inde bulundugu bu durum ile yalniz birakabilmektedirler. Oysa 6gretmenlerin bu tarz
giiclik c¢eken cocuklar i¢in okumada faydalanabilecekleri birgok yontem mevcuttur. Bu
aragtirmada okumada giicliik ¢eken dgrencilerin tedavi slirecinde kullanilabilecek yontemlerden
biri olan tekrarli okuma yontemi incelenmistir. Yapilan ¢caligma derleme arastirma olup ulagilan
sonuglarin alana katki saglayacagi tahmin edilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Okuma, Okuma Giigliigii, Tekrarli Okuma Y6ntemi
ABSTRACT

Reading has had an important place in human life from past to present. People who have
reading skills and can use this skill effectively can be successful in their educational,
professional and daily lives. Reading is learned by students at primary school level. However,
some students have difficulty in learning to read and cannot learn to read. Students who have
difficulty learning to read may develop a sense of helplessness over time. It is estimated that
such children can be found in many schools in our country. When these children with reading
difficulties are examined, it can be said that although they do not have any diagnosed
intelligence problems, they are behind their peers in reading activities. It is very difficult to
reduce the source of reading difficulties to a single cause. Reading difficulties can be caused by
a single factor or multiple factors. The factors that cause reading difficulties can be listed as
physical, cognitive, social emotional and educational factors. Children with reading difficulties
generally have difficulty recognizing words, cannot read fluently, make reading aloud errors
during reading and cannot fully understand what they read. In this situation, parents and the
child's teacher do not know exactly what to do and may leave the child alone with this situation.
However, there are many methods that teachers can utilize for children with such difficulties in
reading. In this study, the repeated reading method, which is one of the methods that can be
used in the treatment process of students with reading difficulties, was examined. The study is a
review research and it is estimated that the results obtained will contribute to the field.
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Okuma 6grencilerin ilkokulda kazandiklar1 ve hayati boyunca kullandiklar1 bir beceri olarak ifade edilebilir.
Ozbay’a gore (2009), okuma duyu organlarimi kullanarak algilanmis olan sembol ve isaretlerin zihinsel bir
stregten  gecirilerek  anlamlandirilmas: ~ faaliyeti olarak ifade edilmektedir. Okuma eylemin
gergeklestirilmesinin 6ncelikli amaci kisinin okudugunu anlamasi olmalidir. Okudugunu anlama metinde yer
alan bilgilerin okuyucu tarafindan zihinsel bir isleme tutulmasi sonucunda yeni &grenmelerin meydana
getirilmesi siireci olarak tanimlanabilir.

1Ogretmen., MEB, Bartin, Tiirkiye
2Dog. Dr., Bartin Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Temel Egitim Béliimii, Bartin, Tiirkiye
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Akyol’a (2005) gore okuma faaliyetinin meydana gelebilmesi i¢in okuyan birey oncelikle sozciikleri
tanimalidir. Eger kelimelerin taninmasinda bir gii¢liik yasanirsa climleler, paragraflar bununla beraber okunan
metnin anlagilmas1 da gii¢ olacak ve okuma faaliyeti islevselligini yitirecek diizeye gelecektir. Kelimeleri
tamimakta zorlanan ¢ocuk vaktini kelime tanimaya harcayacak bunun sonucunda ise okumadaki akicilik
kaybolup okuma hatalar1 yapilabilecek ve ¢cocuk okudugunu anlamayacak diizeye gelebilecektir.

Cocuklarin egitim sistemine girmesiyle birlikte ¢evresi tarafindan genel olarak ona en ¢ok sorulan sorularin
basinda ‘okumayr 6grendin mi ?° sorusu gelmektedir. Okumayi1 Ogrenmekte zorluk yasayan ya da
Ogrenemeyen ¢ocuklar i¢in bu soruya cevap vermenin zor olacagi diigiiniilmektedir. Okumada zorluk yasayan
cocuklar ise akranlarinin okuyabilmesi kendisinin okunamamasi durumunda arkadaslar1 tarafindan dislanip
eglence konusu haline gelebilmektedir. Ogrencilerden dgretmenler ve g¢evresi tarafindan beklenen kendi
seviyesine uygun bir sekilde okuyabilmesi, okuma sirasinda anlami etkileyecek hatalar yapmamasi ve
okuduklarin1 anlamalar1 olmalidir. Fakat okumada zorluk yasayan cocuklar 6gretmenlerin ve cevrenin bu
isteklerine tam olarak cevap verememektedir. Cocugun yasadigi bu problem karsisinda aile ve dgretmen ne
yapacagini tam olarak bilmemekte ve g¢ocugu bu durumu ile g¢ocugu bas basa birakmak zorunda
kalabilmektedir.

Yilmaz (2021) yapmis oldugu tanimda okuma giigliigiinii; ¢cocugun okuma faaliyetini yerine getirmesinde
fiziksel ve zihinsel engeli olmamasina karsin okuma becerisinde yasitlarin seviyesinin altinda olmasi durumu
olarak tanimlamaktadir. Bu durumda olan ¢ocuklar i¢in dgretmenler ve aileler tarafindan uygulanabilecek
bir¢ok yontem mevcuttur.

Okuma giicliigiiniin tedavi edilmesinde tekrarli okuma yontemi Ogretmenler tarafindan kolaylikla
uygulanabilecek gayet etkili bir yontem olarak ifade edilebilir. Bu aragtirma ile okuma giigliigii yasayan
ogrencilerin tedavi edilmesinde kullanilan tekrarli okuma yontemi incelenmistir.

Arastirmanin Amaci

Arastirmanin amaci tekrarli okuma yonteminin okuma giigliigii yasayan Ogrencinin tedavisi siirecindeki
Oneminin incelenmesidir.

OKUMA

Gegmisten giiniimiize insan yagaminin hemen hemen her alaninda kendine yer bulan okuma faaliyeti insan
hayatinin vazgecilmez bir unsuru olarak kabul edilebilir. Kisilerin yasadiklari diinyaya ve i¢inde bulunduklari
cevreye bakis tarzlarina yon veren okuma faaliyeti kisilerin hayatlar siiresince kullandiklar1 bir 6grenme aract
olarak tamimlanabilir (Y1lmaz, 2006). Akyol’a (2005) gore ise okuyucunun 6n bilgilerinin harekete gectigi
yazan ve okuyan arasinda baglantinin kuruldugu belli bir amag ugruna gergeklestirilen anlam kurma faaliyeti
olarak tanimlanmaktadir. Okuma faaliyetinin gerceklestirilmesindeki temel hedef kisinin okuduklarini
anlamasi olmalidir. Bu hedef dogrultusunda okuma faaliyeti gerceklestiremeyen kisilerin yapmis olduklari
okuma faaliyetinin seslendirmeden ileriye gidemeyecegi sdylenebilir.

Anderson, Hilbet, Scottand Wilkinson’a (1985) gore okuma faaliyetinin bazi ilkeleri vardir. Bu ilkeler su
sekilde ifade edilebilir: Okuma faaliyeti hayat boyu devam eder ve belli bir motivasyon ile gergeklestirilir,
okuma anlam yapilandirma faaliyetidir, okuma stratejik bir sekilde gerceklestirilir ve son olarak okuma
faaliyeti akict olmalidir.

Okuma eylemi yalnizca kelimelerin taninmasi ve seslendirilmesi seviyesinde diistiniilmemelidir. Bu seviyenin
ileri seviyelere ¢ikarilmasi gerekmektedir. Bu gereklilik igin igine girdiginde ise karsimiza akici okuma
becerisi gelmektedir (Bilge, 2015). Yilmaz’a (2021) gore akict okuma kisinin okudugu metni hizli, dogru, seri,
noktalama igaretlerine uyarak ve ses tonlamasia dikkat edilerek okumasi faaliyeti olarak tanimlanmaktadir.
ocuklar ikinci siifi tamamlayip {iglincii sinifa bagladiginda akici bir sekilde okuma faaliyetini gergeklestiriyor
olmalidir. Cocuklar iiglincii sinifta olmalarina ragmen kelime tanimada zorluk yasiyor, ters ¢evirme hatalari
yapiyor, okuma faaliyetini gergeklestirirken sikintilar yasiyor ve okumaktan keyif almiyorsa ¢cocuk i¢in okuma
giicliigii yasiyor diyebiliriz (Yilmaz, 2019).

Okuma Tiirleri

Okunacak metnin tiirline ve okuma faaliyetinin gergeklestirilmesinin amacina gore ¢esitli okuma tiirleri
mevcuttur. Bu tiirler su sekilde siralanabilir:

Serbest okuma: Okuyucunun zamanini bosa harcamamak i¢in yaptigi, fazla dikkat gerektirmeyen, okumanin
ylizeysel yapildig1 okuma aligkanligi ve okuma kiiltiiriiniin gelismesine katki saglayan okuma tiirii olarak ifade
edilebilir (Aytas, 2005).
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Hizli Okuma: Belirli bir siire i¢inde daha ¢ok sozciik okuma ve anlama isi olarak ifade edilebilir (Ozbay 2009).
Hizli okuma her ne kadar belirli bir siirede okunan kelime sayisinin fazla olmasi durumu olarak algilansa da bu
okuma tiiriinde dikkat edilmesi gereken onemli faktorler okumanin anlagilmasi ve okumadan alinan verimdir.
(Kayalan, 2002). Kisilerin hizli okuyabilmeleri i¢in kelime tanimada zorluk yasamamasi ve akici bir sekilde
okuyor pozisyonda olmalar1 gerekmektedir. Bu becerileri elde etmemis cocuklara hizli okuma galigmasi
yaptirtlmasinin ¢ocuklara bir katki vermeyecegi sdylenebilir (Yilmaz, 2021). Altinct smif ¢ocuklar i¢in bu
okuma tiirtinde ¢aligmalar yapilmasi i¢in uygun bir diizey olarak diisiiniilebilir (Akyol, 2006).

Elestirel Okuma: Okuyucunun metni okurken okuduklari hakkinda disiintip, dogrular ve yanlislar tizerine
tarafsiz bir degerlendirmede bulundugu okuma tiirii olarak ifade edilebilir. Ozdemir (2002) okuyucunun
okuduklan {izerine kafa yorarak, degerlendirmede bulunmasi, kendi deger yargilarina ulasabilmesi ve bu
durumu sorgulayabilme becerisi olarak tanimlamistir.

Goz Atarak Okuma: Okunan metin ile alakali genel bir diisiinme elde etmek ayni1 zamanda metnin ana hatlarini
anlamak maksadiyla gerceklestirilen okuma tiirii olarak tanimlanabilir.

Giidiimlii Okuma: Ogretmen tarafindan etkinlik 6ncesi segilip okunan ve hazirlik yapilan, etkinlik esnasinda
Ogretmen tarafindan agiklamalar gergeklestirilerek soru cevap ydnteminin uygulandigi okuma tiirii olarak
tanimlanabilir (Yilmaz, 2021). Okuma faaliyeti tamamlandiktan sonra c¢ocuklarin yazarin amacina ulasip
ulasmadigi tespit edilir (Aytas, 2005).

Sessiz Okuma: Okuyucunun okuma faaliyetini gergeklestirirken dudaklarini hareket ettirmeden, fisiltt
yapmadan, basimi cesitli yonlere hareket ettirmeden yalmizca g6z ve zihin ile yapilan okuma olarak
tanimlanabilir (Demirel, 2006). Sessiz okumaya akici ve hizli bir gekilde okuma gerektiren durumlarda ve sesli
okuma becerisi kazanildiktan sonra bagvurulmalidir. Sessiz okumaya ikinci sinifta baglanilmali ve 6grenciler
sinif atladikga sessiz okuma etkinliklerine daha ¢ok yer verilmelidir (Yilmaz, 2021).

Sesli Okuma: Duyu organlar ile algilanan kelime veya kelime gruplarinin zihinsel siizgegten gegirilmesi
sonucunda konusma faaliyetinin gergeklesmesine yardimci organlar yardimiyla seslendirilmesi olarak
tamimlanabilir (Giines, 1997). Ogrenciler sesli okuma faaliyetini gerceklestirirken bazi hatalar yapabilirler.
Yilmaz (2006) sesli okuma sirasinda yapilan hatalar1 7 grupta toplamistir. Bunlar: Tekrar hatasi, atlama hatasi,
ekleme hatasi, ters ¢evirme hatasi, duraklama hatasi, telaffuz hatasi ve yanlis okuma hatasidir.

Sesli Okuma Hatalan

Atlama Hatasi: Kigini okuma faaliyetini gerceklestirirken sozciikleri tiimiinii, heceleri veya sozciik gruplara
okumadan geg¢mesi ile meydana gelen hata tiiriidiir (Y1lmaz, 2019).

Ekleme Hatasi: Okuyan kisinin okudugu metinde yer alan kelime veya hecelere kendisinin yaptig1 eklemeler
ile seslendirme isine devam etmesi sonucu yaptig1 hata tiirli olarak ifade edilebilir. Okuyucunun yaptig1 bu
eklemeler okunan metne akicilik katiyor, okunan metnin anlamimi etkilemiyor ve az sayida gergeklestiriliyor
ise bu durum sorun olarak goriilmeyebilir. Fakat anlamin bozuldugu ve eklemelerin sayisinin arttigi
durumlarda bu durum sorun olarak algilanmalidir (Akyol, 2005).

Tekrar Hatasi: Okuyan kisinin okuma esnasinda kelime, kelime grubu veya ciimleyi basa donerek yeniden
okumasi durumu olarak ifade edilebilir (Salvia ve Ysseldyke, 1978).

Ters Cevirme Hatasi: Bu tiir okuma hatasi yapan okuyucu harflerin, hecelerin ve sdzciiklerin tamamini okuma
yoniiniin zittt yoniinde okuyarak okuma faaliyetini gergeklestirir. Bu tarz okuma siireklilik arz ediyor ve
hatanin sebebi okuyucunun saglikla ilgili bir probleminden kaynaklaniyor ise disleksi rahatsizligindan
siiphelenilmeli ve bir uzmana danisilmalidir (Yilmaz, 2021).

Telaffuz Hatasi: Okuyucunun okuma sirasinda okudugu kelimeyi dogru bir sekilde seslendirememesinden
kaynakli meydana gelen hata tiirii olarak ifade edilebilir.

Duraklama Hatasi: Okuyucunun okuma sirasinda bir sézciigii okurken belli bir siire okumay1 stirdiirememesi
durumu olarak ifade edilebilir. Bekleme siiresi 2 saniye olarak ifade edilmistir (Dechant, 1968; akt. Yilmaz,
2019).

Yanlis Okuma Hatasi: Okuma sirasinda okuyucunun kelimeyi dogru olarak okuyamamasi durumu olarak
tamimlanabilir.

OKUMA GUCLUGU

Okuma becerilerinin kazanilmas1 siirecinde bazi Ogrenciler kendi smif diizeylerine uygun performans
gosteremezler ve okuma faaliyetini gerceklestirme siirecinde problemler yasarlar. Literatiir tarandiginda
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kelime ve harflerin seslendirilmesi sirasinda yasanan zorluklar olarak okuma giicliigii kavraminin ifade
edildigini gorebiliriz (Sahin ve Akoglu, 2011). Yilmaz’a (2021) gore okuma giigliigii kisinin okuma faaliyetini
yerine getirmesi siirecinde okumasina karsi fiziksel ve zeka yoniinden bir sikintt yagamamasina ragmen
yasitlaria gore geride kalmasi durumu olarak ifade edilmektedir. Razon (1982) ise okuma gii¢liigiinii okuma
diizeyi, akranlarinin okuma diizeyinden ve sahip oldugu zeka diizeyinden asagi seviyede olan sozciikleri
tanimakta ve zihnine gecirmekte zorlanan kisilerin yasadiklar1 zorluklar olarak tanimlamaktadir. Okuma
giicligii ile ilgili tanmimlara bakildigi zaman; 6grencinin okuma faaliyetini yerine getiremedigi, okuma
esnasinda hatalar yaptigi, akranlarin diizeyinde ve hizinda okuma faaliyetini gerceklestiremedigi, akict bir
sekilde okuyamadigi, okuduklarin1 anlamada ve kelime tanimada problemler yasadigi, zeka ve fiziksel yonden
ise normal bireyler olduklar1 sonucuna ulasilabilir.

Okuma da zorluk yasayan Ogrencilerin i¢inde bulunduklari bu durum egitim 6gretim hayatlarmi, ilerde
yapmak istedigi meslegi kisaca tiim hayatini negatif yonde etkileyebilir. Ogrencilerin egitimlerine basladiklart
ilk yillarda okumada zorluk yasayan ya da okuma faaliyetini gergeklestiremeyen her ¢ocuk belirlenmelidir.
Erken tanm1 okumada giigliik yasayan cocuklar i¢in 6nemli bir durumdur (Clark, 2007). Okuma giicliigi
yasayan cocuklarin bu problemi giderilemezse bu durum hayat boyu devam edebilir. Bu nedenle okuma
giicliigii yasayan cocuklar erken teshis edilmeli ve okuma giigliigiinii giderici etkinliklere hemen gegilmelidir
(Rasinski, 2003).

Okuma sorunu yasayan Ogrencilerin aileleri ¢ocuklarmin yasadigi bu problemden rahatsiz olmakta ve
ogretmenlerden destek istemektedir. Ogretmenler ise bu tiir dgrencilerin kaynastirma egitimi almalarinin
gerekli oldugunu diisiinmekte ve aileleri Rehberlik Aragtirma Merkezine yonlendirmektedir. Oysa Rehberlik
ve Arastirma Merkezleri bu tiir 6grencilere zeka testi uygulamakta ve bu testten 1Q puani 90 alti alan
cocuklara kaynastirma egitimi vermektedir (Yilmaz, 2019). Durum bdyle olunca bu sorunla miicadele eden
Ogrenci, veli ve 0gretmen ne yapacagini tam olarak bilememekte ve ¢ocugu icinde bulundugu bu durumla bas
basa birakmaktadir. Cocuklar ise okuma gii¢liigiinii asma konusunda basarisiz goriinmektedir. Bu sorunla
miicadele eden ¢ocuklardan basariya ulaganlar ise bu konuda uzman kisilerle 6zel olarak c¢aligsarak bu sorunu
asmislardir (Ozsoy, 1998).

Okuma Giicliigiine Neden Olan Faktorler

Okuma gii¢liigli problemi yasayan bir 6grencinin bu problemi yasamasinin altinda yatan nedeni net olarak
sOyleyebilmek olduk¢a zordur. Okuma giicliigii bircok nedenden kaynaklanabilir. Anne baba tutumlar,
cocugun okula ve okumaya karsi tavri, yetersiz ¢evre kosullari, cocugun fiziksel veya norolojik agidan
yasadig1 problemler okuma giicliigiine etki edebilecek problemler olarak ifade edilebilir. Carroll, siniflarda
gergeklestirilen Ogretimin yetersiz olmast durumunun ¢ocuklarin okuma ve yazma faaliyetlerini
kazanmalarinda basarisiz olmalarina sebep oldugunu ifade etmektedir (Joshi, Dahlgren ve Gooden, 2002).
Yilmaz (2006) okuma giigliigiine sebep olabilecek etkenleri 3 ayri kategoriye ayirmistir. Bunlar 6zetle su
sekilde ifade edilebilir:

1.Fiziksel Faktorler: Gorme, isitme ve konusma ile alakali problemler okuma giigliigiine neden olan fiziksel
faktorler olarak soylenebilir.

2.Biligsel Faktérler: Her insan birbirinden farkli dzelliklere sahiptir. Onemli olan nokta algilama ve diisiinme
becerileri farkli olan insanlarin nasil anlayabildiklerinin farkinda olabilmektir (Y1lmaz, 2019). Okuma gii¢ligii
problemi yasayan ¢ocuklarin nasil ve hangi yollarla 6grendikleri tespit edilmeli ve bu dogrultuda ¢aligmalar
yapilmalidir.

3.Sosyal Duygusal ve Egitsel Faktorler: Okuma faaliyetini gerceklestirmede giiclilk ¢eken cocuklarin bu
sorunu yasamalaria sebep olan faktorler incelendiginde fiziksel ve biligsel faktorlerin yaninda duygusal
yonden yipranma, olumsuz tutum ve diisiinme, ¢okiintii durumu ve buna benzer psikolojik problemler de
karsimiza ¢ikmaktadir (Ozdogan, 1997). Olumsuz aile tutumlari, ¢ocugun okumaya karsi tavri, sosyal ve
cevresel yoksunluk, istenilen egitim ortaminin saglanamamasi gibi durumlar da okumayi olumsuz agidan
etkileyen faktorler olarak siralanabilir.

Okuma Giicliigiine Sahip Cocuklarin Ozellikleri

Rayner ve Pollatsek (1989) okumada giiclitk yasayan 6grencileri 1Q seviyelerine ve kendilerinden beklenen
okuma diizeylerine gore 3 farkli sinifa incelemistir.

1.Zayif Okuyucular: Kendisinden beklenen okuma seviyesinin 1-2 yil gerisinde olup IQ seviyesi normal olan
okuyucular.
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2.Disleksi Okuyucular: Kendisinden beklenen okuma seviyesinin en az ve daha fazla yil gerisinde olup 1Q
seviyesi normal olan okuyucular.

3.Geri Kalmis Okuyucular: Kendisinden beklenen okuma seviyesinin gerisinde olup 1Q seviyesi 80 olan
okuyucular.

Okuma giicliigii yasayan bireylerin sergiledikleri bazi o6zellikler mevcuttur. Okumada giiclik yasayan
bireylerin sergiledikleri bu 6zellikleri su sekilde siralayabiliriz (Orton, Larue, Ensley ve Stenmark,1925; akt.
Yurdakul, 2014).

1.Sesleri, heceleri ve sdzciikleri 6grenme ve hatirlamada zorluk yasarlar.
2.Ses ve sayilarin bazilarini ters sekilde ifade edebilirler. (b-d, 6,9 vs.)
3.Harflerin noktali olup olmama durumunu karistirabilirler. (0-0, u-ii vs.)
4. Okuma esnasinda kelimeleri istemsizce okumadan gegebilirler.

5.Konusma faaliyetini gerceklestirirken konugmanin anlamini bozmayacak kelimeleri se¢mede sikintilar
yasayabilirler.

6. Yaz1 yazarken sikintilar yasarlar.

Okuma giigliigii ile miicadele eden bu cocuklar genel olarak kendilerini yalniz ve c¢aresiz hissederler, ice
kapanirlar, derslerinde olumsuzluklarla karsilasabilirler, okumay1 sevmezler, okuma faaliyetleri seslendirme
yapmaktan Oteye gecemez, sesli okumada ¢ogu kez hata yaparlar ve bunun sonucunda okuduklarini
anlamazlar, akici okuyamazlar, akranlar1 tarafindan hedef gosterilerek eglence konusu olabilirler.

Zeka yoniinden bir problemi olmayan bu g¢ocuklarin durumu hemen teshis edilmeli ve gerekli tedbirler
alinarak tedavi edilmelidir. Ogretmenlerimiz bu tiir calismalar icin kendilerini gelistirebilirler. Ogretmenlerin
bu tiir tedaviye ihtiya¢ duyan g¢ocuklar ile ¢alisabilecekleri bir¢ok yontem mevcuttur. Bu yontemler; Coklu
Duyusal Yontem, Orton-Gilingham Yontemi, Fernald Yontemi, Kelime Tekrar Teknigi, Esli Okuma Y ontemi,
Koro Halinde Okuma Y 6ntemi, Okuma Tiyatrosu Yontemi, Tekrarli Okuma Y ontemi.

Icinde bulunan durum ve gocugun ihtiyaci géz 6niinde bulundurularak &gretmen, cocuk acisindan faydali
olacagini diisiindligii bir yontemi segerek okuma giigliigiinii giderebilecek ¢aligmalara baglayabilir.

TEKRARLI OKUMA YONTEMININ OKUMA GUCLUGUNU GiDERMEDEKi{ ONEMi

Tekrarli okuma ydntemi okuyucunun metni sesli olarak bir yetiskine okudugu yetiskinin okuyucunun yapmis
oldugu hatalara doniit verdigi ve hedeflenen seviyeye ulasincaya kadar okumanin tekrar edildigi bir yontem
olarak tanmimlanabilir (Therrien, 2004). Okumada giiclik yasayan bireylerin kelime tanimada zorluk
yasadiklar1 okuma sirasinda vakitlerini kelimeyi tanimak igin harcadiklar1 bunun sonucunda ise akici
okuyamadiklar1 ve olduklarimi anlayamadiklar ifade edilebilir. Yilmaz (2006) ise yetigskin esliginde akici
okumanin saglanmasi icin sozciiklerin birka¢ defa tekrar edilerek okunmasi seklinde ifade etmistir. Defalarca
okunan kelime veya metin okuyan tarafindan belli bir zaman sonra ¢ok rahat bir sekilde okunacaktir
(Armbruster, Lehr ve Osborn, 2001). Okumada zorluk yasayan bireylerin siklikla bagvurdugu bu yontem
okuma faaliyetinin gerceklestigi siralarda taninmasi zor kelimelerin taninmasina yardimci olur (Gevrek, 2018).
Okumanimn gelistirilmesi i¢in bagvurulan bu yontem okumada zorluk yasayan bireylerin yaninda normal
okuyan 6grenciler tarafindan da kullanilabilir (Samuels, 1997).

Rashotte ve Torgesen (1985) yapmis olduklari arastirma neticesinde tekrarli okumanin okumada sorun
yasayan kisilerin dogru bir sekilde okumasina katki sagladigi ve okuma hizini yar1 yariya arttirdigi sonucuna
ulagmiglardir. Sinderal, Monda ve O’Shea (1990), gerceklestirdikleri ¢alisma sonucunda tekrarli okuma
yonteminin akici sekilde okumanin saglamasinda gayet faydali oldugu sonucuna ulagmislardir. Weinstein ve
Cooke (1992) yaptiklar1 ¢aligmada ¢ocuklarin okumalarinda %62 oraninda gelisme oldugu ve okuduklarini
anlamada %58 oraninda artis saglandigi sonucuna ulagsmiglardir. Samuels (1997) ger¢eklestirmis oldugu
calismada tekrarli okumalarin okumada zorluk ¢eken cocuklarin okuma hizlarini attirdiklarini ve okuma
sirasinda yapmis oldugu hatalar1 azalttigi sonucuna varmigtir. Landa ve Barbetta (2009) yaptiklar1 ¢alismada
arastirmaya katilanlarin tekrarli okumalar ile okumada akicilik kazanmis olduklarini, okuma esnasinda
yaptiklar hatalar1 azalttiklarin1 ve okudugunu anlama sorularina verdikleri dogru cevap sayisinda artig oldugu
sonucuna ulagsmislardir.

Tekrarli Okuma Yonteminin Uygulama Asamalari

1.Yetiskin esliginde okuma gii¢liigii yasayan kisi metin i¢inde yer alan kelimeleri yetiskinin ona okumasinin
ardindan kelimelere bakarak tekrarli olarak ii¢ defa okur.
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2.Kelime ii¢ defa tekrar edildikten sonra bir sonraki kelimeye gegilir.

3.Metnin sonuna kadar bu sekilde okumaya devam edilir.

4.Metnin yukaridaki sekilde okunmasi tamamlandiktan sonra okuyucudan metni sesli olarak okumast istenir.
5.Sesli okuma yapilirken okuyucunun yaptigt hatalar hemen diizeltilir.

6.Metnin okuyucu tarafindan tamami okunduktan sonra yetiskinin metin ile alakali 6dnceden hazirladig1
okudugunu anlama sorular1 okuyucuya sorulur.

Tekrarli okuma yontemi okumada giigliik yasayan 6grenciler igin uygun ve bir o kadar da 6nemli bir uygulama
olarak ifade edilebilir. Ciinkii okumada zorlanan 6grenciler i¢in dogru okuyabilme ve okudugunu anlayabilme
temel hedeftir. Bu hedefe ulasmak icin 6grenci ihtiyaglar1 6n plana alinmaktadir (Brutten, Richardson ve
Mangel, 1973). Tekrarli okuma yonteminin okumaya karst olumlu tutum gelistirmede etkili bir yontem oldugu
sOylenebilir. Uygulanmasi sirasinda iizerinde durulmasi gereken yerler ise okuma faaliyetine kisa ve basit
metinler ile baglanilmasi, okuyucunun gelisiminin takip edilmesi ve okuyucuya gelisimi ile alakali
bilgilendirmeler yapilmasi olarak sdylenebilir (Akyol, 2006). Cocuklara verilen metinlerin zorluk diizeyleri ise
zamanla arttirilmali, 6grenci istemedigi ve sikildig1 zaman yonteme ara verilmeli ve aile destegi alinmalidir.
Aile destegi konusunda 6gretmen ailelere yontemi anlatmalidir (Yilmaz, 2019).

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Egitim sistemi icerisinde okuma giicliigii problemi ile ugrasan birgok Ogrencinin var oldugu tahmin
edilmektedir. Bu 6grenciler okumay1 6grenmekte zorluk yasamaktadirlar. Okumay1 6grenseler bile bu faaliyeti
istenilen sekilde yerine getirmekte, akici okumada, okudugunu anlamada sorunlar yasamakta ve okuma
esnasinda birgok hata gerceklestirmektedirler. Okumada zorluk yasayan bu Ogrenciler bu becerileri yerine
getiremedikleri zaman kendilerini caresiz ve kot hissetmekte ve c¢evresi tarafindan alay konusu
olabilmektedirler. Cocuklarin derslerine giren dgretmenler ve ¢ocuklarin aileleri ise ¢ocuklarin bu durumu
karsisinda ne yapacaklarini tam olarak bilememektedirler. Belli bir siire sonra ise aileler ve 6gretmenler bu
duruma aligmakta ve bu durumu garesizce kabul ederek ¢ocuklarini yeteri kadar ¢alismamakla, dersleriyle
ilgilenmemekle veya tembellikle suglamakta bu durumla ¢ocugu karsi karsiya ve yalmz birakmaktadirlar.
Yapilan arastirmalarda ise cesitli yontemlerin ise konulmasiyla okuma giicliigli probleminin tedavi
edilebilecegi belirtilmektedir. Bu yontemlerden biri olan tekrarli okuma yontemi ile ¢alisan Yilmaz (2006),
gergeklestirmis oldugu c¢alismasinda ilkdgretim Ogrencilerinin okuma sirasinda 7 farkli okuma hatasi
yaptiklarini belirlemistir. Arastirma sonucunda ise tekrarli okuma ydnteminin 6grencilerin okuma hatalarini
azaltip okuma hizlarini arttirdigii, okudugunu anlama ve akici okuma becerilerini gelistirdigi sonucuna
ulasmigtir. Savaiano ve Hatton (2013) yaptiklar1 ¢alismada tekrarli okuma ydnteminin gérmede zorluk
yasayan cocuklar {istiinde pratik bir etkisi oldugu sonucuna varmislardir. Dowhower (1987) tamamladig:
caligsmasinda tekrarli okumanin okumay1 gelistirdigi, okuma sirasinda yapilan yanlislar azalttigi, okudugunu
anlama becerilerini gelistirdigi sonucuna ulasmustir. Ozellikle ilkokul kademesinde ogretmenlerimiz bu
yontemi ise koyarak cocuklarda var olan bu problemin ¢oziimiine katki saglayarak cocuklarin istenilen
diizeyde okuma faaliyetini ger¢eklestirmelerine, akici okumalarina, okuma sirasinda gergeklestirdikleri okuma
hatalarini1 azaltmalarina ve okuduklarini anlamalarina yardimer olabilirler.

Aragtirmadan elde edilen sonuglardan elde edilen bilgiler 1s181nda su 6nerilerde bulunulabilir:

1.0gretmenkere okuma giigliigiinii tedavi edici ydntemlerden biri olan tekrarli okuma ydntemine iliskin
uzmanlar tarafindan egitim verilebilir.

2.Yiiksek Ogretim Kurumu, Egitim Fakiiltesi Temel Egitim &grencilerine okuma giicliigiiniin tedavi
edilmesine yonelik bir ders ekleyebilir.

3.0gretmenler tarafindan ailelere egitici ve bilgilendirici faaliyetle diizenlenebilir

4. Okuma giicliigli yasayan 6grencilere MEB (Milli Egitim Bakanlig1) 6zel bir program hazirlayabilir.
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