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Spor Bilimleri Ogrencilerinin Hipotetik-Yaratic1 Akil Yiiriitme
Becerileri

Hypothetical-Creative Reasoning Skills of Sports Sciences Students

OZET

Bu aragtirmanin amaci spor bilimleri 6grencilerinin hipotetik-yaratici akil yiiriitme becerilerinin
incelenmesidir. Arastirmanin evrenini Siileyman Demirel Universitesi Spor Bilimleri
Fakiiltesinde 6grenim goren 650 dgrenci olusturmustur. Orneklem grubunu ise, evrenin iginden
rastgele yontemle secilmis 259 6grenci olusturmustur. Veri toplama teknikleri olarak kisisel
bilgi formu ile literatirde bulunan hipotetik-yaratici akil yiiriitme becerileri 6lgegi
kullanilmigtir. Hipotetik-yaratici akil yiiritme becerileri 6lgegi her ne kadar 6gretmen adaylart
icin uygulanan bir 6lgek olsa da, spor bilimlerinde 6grenim géren dgrenciler formasyon egitimi
alarak 6gretmen adayi olduklari i¢in ¢aligmaya dahil edilmislerdir. Veriler, bilgisayar ortaminda
IBM SPSS 22.0 (Statistics for Windows) adli paket program ile analiz edilmistir. Ikili
karsilastirmalarda Bagimsiz Orneklem T-Testi ve ¢oklu karsilastirmalarda Tek Yonlii Varyans
Analizi kullanilmis olup; farkliligin belirlenmesi igin LSD testi uygulanmstir.

Sonug olarak, spor bilimlerinde 6grenim géren 6grencilerin hipotetik-yaratici akil yiiriitme
becerilerinin yiiksek oldugu tespit edilmistir. Spor bilimleri 6grencilerinin hipotetik-yaratici akil
yiiriitme becerileri, degiskenler agisindan incelendiginde cinsiyet, 6grenim goriilen bdliim,
yapilan spor tiirli ve aktif olarak spor yapma durumuna gore farklilagirken, yas degiskenine gore
farklilagsmadig tespit edilmistir. Bu durumun, dgrencilerin hem 6grenim gordiikleri yiiksek
6gretim kurumundaki teorik ve uygulamali derslerden, hem de sporcularin icra ettikleri spor
bransinin onlara sagladig1 yiiksek seviyede yaratici akil yiiriitme becerilerine sahip
olmalarindan kaynaklandig: diistiniilmektedir.
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ABSTRACT

The aim of this research is to examine the hypothetical-creative reasoning skills of sports
science students. The population of the research consisted of 650 students studying at the
Faculty of Sport Sciences at Siileyman Demirel University. The sample group consisted of 259
students randomly selected from the universe. Personal information form and hypothetical-
creative reasoning skills scale found in the literature were used as data collection techniques.
Although the hypothetical-creative reasoning skills scale is a scale applied to pre-service
teachers, students studying in sports sciences were included in the study because they were
teacher candidates by taking formation education. The data were analyzed with the IBM SPSS
22.0 (Statistics for Windows) package program in the computer environment. Independent
Sample T-Test was used in pairwise comparisons and One-Way Analysis of Variance was used
in multiple comparisons; LSD test was applied to determine the difference.

As a result, it has been determined that the hypothetical-creative reasoning skills of the students
studying in sports sciences are high. When examined in terms of changes, it was determined
that while it differed according to gender, department of education, type of sport and actively
doing sports, it did not differ according to the age variable. It is thought that this situation arises
from both the theoretical and applied courses in the higher education institution where the
students study, and the high level of creative reasoning skills provided by the sports branch of
the athletes.
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Degisen ve gelisen teknoloji ile giindelik hayatimizdaki ihtiyag duydugumuz islerin ¢ok biiyiik bir kisminda
makinelerin kullamlmasiyla birlikte yetenekli insanlarin énemi ortaya ¢ikmistir. Bu sebeple problemlerin
¢Oziimiinde, elestirel diisiinebilen, arastirma yapabilen ve yaratici diisiinebilen bireylere olan ihtiyacin arttigi
ifade edilmistir (Isleyen ve Kiigiik, 2013; Ozsoy, 2017; Kili¢ ve Cimen, 2018). Diisiinmek herhangi bir inancin
ifade edilmesinde, bir 6ngoriiniin bulunulmasinda, ¢esitli sekillerde ortaya ¢ikan zihinsel fonksiyonlar olarak
ifade edilebilir (Duran, 2014).

Egitim bilimlerinde bircok calisma incelendiginde ¢esitli drneklem gruplarmin elestirel diisimme (Ozdemir,
2005; Turan ve Kog, 2018; Sariolghalam ve ark., 2010; Yang ve ark., 2012; Pepe, 2018; Tabatabaei ve
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Parsafar, 2012), yaratic diisiinme (Demirkale, 2015; Karatas ve Ozcan, 2010; Lau, 2011; Toyran, 2015),
stratejik disiinme (Cetin ve Kose, 2017; Naktiyok ve Cicek, 2014; Cakir ve Tasgit; 2020) gibi bir takim
diisiinme bi¢imlerini inceleyen ¢aligmalara rastlanilmistir. Bu ¢aligmalarin farkli yaglara, gelisim donemlerine,
kiiltiirlere gére incelenmesi, diisiinmenin karmagik yapisini1 ortaya koydugu goriilmiistiir. Yaraticilik, yeni ve
faydali fikirleri iiretmek ve detaylandirmak (Clark ,1999; Paulus, 2000), bu fikirlerin kesfi ve kombinasyonu
(Higgins ve Morgan, 2000) olarak tanimlamigtir. Bir baska tanima gore yaraticilik, insanin biligsel
karakteristiginin ve stilinin bir biitiini olarak tanimlanmistir (Amabile, 1995). Yaratici akil yiirlitme ise;
problemlerin ¢dziimiinde deneyler ve gdzlemler iizerinden dogru oldugu varsayilan onermelerle genelden
0zele dogru isleyis siireci olarak tanimlanmistir (Duman, 2012). Buradan anlasilacagi lizere, varsayimlar
yoluyla tahminlerde bulunmak, var olan bilgilendirmeleri isleyerek bilgiye doniistiirme becerisi olarak
tanimlanabilir.

Literatiir incelendiginde, spor bilimleri 6grencilerinin hipotetik diisiinme becerileri iizerine herhangi bir
caligmanin olmadig tespit edilmistir. Bu baglamda yapilacak bir ¢aligmanin mevcut literatiire degerli bir katki
saglayacag1 disiiniilmektedir. Sunulan bu calismada, spor bilimleri 6grencilerinin hipotetik-yaratic1 akil
yiirlitme becerilerinin incelenmesi amaglanmagtir.

YONTEM
Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada, ¢ok sayidan olusan bir evren iginde, evrenin ya tamami ya da evreni ifade edebilecek bir
orneklem iizerinde yapilan genel tarama modeli uygulanmistir (Karasar, 2015).

Goniillii Guruplarinin Olusturulmasi

Arastirmanin evrenini Siileyman Demirel Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesinde 6grenim goren 650 dgrenci
olusturmustur. Orneklem grubunu ise, evrenin iginden rastgele yontemle secilmis 259 6grenci olusturmustur.

Tablo 1: Katilimcilarin betimsel istatistikleri

Degisken f %
Cinsiyet Erkek 147 56,8
Kadin 112 43,2
Yas 18-21 98 37,8
22-25 107 413
26 ve lizeri 54 20,8
Ogrenim Gériilen Boliim Beden Egitimi ve Spor 74 28,6

Ogretmenligi

Spor Y dneticiligi 63 24,3
Antrenorliik Egitimi 53 20,5
Spor Bilimleri 69 26,6
Spor Tiirii Bireysel 105 40,5
Takim 154 59,5
Aktif Olarak Spor Yapma Evet 80 30,9
Durumu Hayir 179 69,1
Toplam 259 100

Tablo 1 incelendigin katiimcilarm cinsiyet degiskenine goére %56,8’inin erkek ve %43,2’sinin kadin, yas
degiskenine gore %37,8’inin 18-21, %41,3’linlin 22-25 ve %20,8’inin 26 yil ve {izeri, 6grenim goriilen bolim
degiskenine gore %28,6’sinin beden egitimi ve spor dgretmenligi, %24,3’linlin spor yoneticiligi, %20,5’inin
antrendrliik egitimi ve %26,6’sinin spor bilimleri, yapilan spor tiirli degiskenine gore %40,5’inin bireysel ve
%59,5’inin takim, aktif olarak spor yapma durumunu gore ise, %30,9’unun evet ve %69,1’inin hayir cevabini
verdigi tespit edilmistir.

Veri Toplama Araclan

Aragtirmada kisisel bilgi formu ile literatiirde bulunan hipotetik-yaratict akil yiiriitme becerileri 6lgegi
kullanilmugtir.

Kisisel Bilgi Formu

Kisisel bilgi formu; katilimcilarin cinsiyet, yas, 6grenim goriilen boliim, spor tiirii ve aktif olarak spor yapma
diizeyleri hakkinda bilgi edinmek amaciyla 5 sorudan olusmustur.

Hipotetik Diisiinme Becerileri Olcegi

Duran (2014) tarafindan olusturulan dlgek, 23 maddeden ve 5 alt boyuttan olugmaktadur. Olgekte, her bir ifade
icin derecelendirme 5°1i likert tipindedir. Ilgili 6lgegin alt boyutlar i¢in degerlendirme yapilabilecegi gibi,

smartofjournal.com / editorsmartjournal@gmail.com / Open Access Refereed / E-Journal / Refereed / Indexed
Journal @

3081 SMAR



Social, Mentality and Researcher Thinkers Journal 2023 MARCH (Vol 9 - Issue:69

dlcegin tamamu icinde degerlendirme yapilabilecegi ifade edilmistir. Olgegin tamanu igin Cronbach alfa
giivenirlik analizinin 0,922 oldugu rapor edilmistir. Sunulan bu ¢alismada, 6l¢egin tamami degerlendirmeye
almmustir. Sunulan bu ¢alisma i¢in, Cronbach alfa giivenirlik analizinin 0,806 oldugu tespit edilmistir.

Verilerin Analizi

Katilimcilarin hipotetik-yaratici akil yiirlitme becerileri 6lgegine verdikleri cevaplarin ¢arpiklik ve basiklik
degerleri tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2: Katilmcilarin hipotetik-yaratici akil yiiriitme becerileri 6lgek puaninin carpiklik-basiklik degerleri

Olcek n Carpikhk Basiklik

Hipotetik-Yaratici Akl 259 -1,074 ,630
Yiiriitme Becerileri

Katilimeilarin hipotetik-yaratict akil yiiriitme beceri puanlarinin, normallikten sapmalarin anlamli diizeyde
oldugu tespit edilmistir. Biiylikoztiirk (2007) carpiklik ve basiklik degerlerinin + 1, George ve Mallery (2016)
ise + 2 araliginda olmasinin, normallik i¢in uygun bir kosul olarak agiklamislardir. Bu bilgiler dogrultusunda
normal dagilim testleri uygulanmistir. Veriler, bilgisayar ortaminda IBM SPSS 22.0 (Statistics for Windows)
adli paket program ile analiz edilmistir. Ikili karsilastirmalarda Bagimsiz Orneklem T-Testi ve g¢oklu
karsilastirmalarda Tek Yonlii Varyans Analizi kullanilmis olup; farkliligin belirlenmesi i¢in LSD testi
uygulanmustir.

BULGULAR

Tablo 3: Katilimeilarin hipotetik-yaratici akil yiiriitme becerileri 6lgegine ait tanimlayici istatistikleri
Olcek n Min Max K-tss
Hipotetik-Yaratict Akil 259 78,00 115,00 107,722+7,430

Yiiriitme Becerileri

Calismaya katilan spor bilimleri 6grencilerinin hipotetik-yaratict akil yiiriitme becerileri dlgeginden aldiklart
puan toplaminin 107,722+7,430 oldugu tespit edilmistir.

Tablo 4: Katilmcilarin cinsiyet degiskenine gére hipotetik-yaratici akil yiiriitme becerileri

Olcek Cinsiyet n %5 t p
Hipotetik-Yaratic1 Akil Yiiriitme Becerileri Erkek 147 106,694+7,747 -2,579 ,010*
Kadin 112 109,071+6,793

p<,05, (t=257)

Caligmaya katilan spor bilimleri 6grencilerinin cinsiyet degiskenine gore hipotetik-yaratici akil yiiriitme
becerilerinde kadin 6grenciler yoniinde farklilagtigi tespit edilmistir (tes7)=. -2,579, p<,05).

Tablo 5: Katilimeilarin yas degiskenine gére hipotetik-yaratici akil yiiriitme becerileri

OLCEK Yas Aralifn n K53 f p Fark
. 18-21° 98 107.25547.577
Hipotetik-Yaratiar — Akil 22250 107 108.47726.651 950 388 -

Yiriitme Becerileri 26 ve fizeri ° 54 107,074%8,556

p<,05, F(2,256), a=18-21, b=22-25, c=26 yil ve iizeri

Caligmaya katilan spor bilimleri 6grencilerinin yas degiskenine goére hipotetik-yaratict akil yiiriitme
becerilerinde anlamli farklilik tespit edilmemistir (F(2,256)= ,388, p<,05).

Tablo 6: Katilmcilarin grenim gériilen boliim degiskenine gore hipotetik-yaratici akil yiiriitme becerileri

Olcek Boliim n K+ss f p Fark
Hipotetik- ®Beden Egitimi ve 74 110,919+6,182 a>c
Yaratica Akl Spor Ogretmenligi a>d
Yiiriitme bSpor Yoneticiligi 63 109,540+5,171 23,721 ,000* b>d
Becerileri cAntrenérlitk 53 108,3216,699 c>d
Egitimi
dSpor Bilimleri 69 102,174+8,002

p<,05, F(3,255), a= Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi, b=Spor Yoneticiligi, c=Antrendrliik Egitimi, d=Spor Bilimleri

Calismaya katilan spor bilimleri 6grencilerinin 6grenim goriilen boliim degiskenine gore hipotetik-yaratici akil
yiiriitme becerilerinde anlamli farklilik tespit edilmistir (F(3.255)= 23,721, p<,05).

Tablo 7: Katilmeilarin spor tiirii degiskenine gore hipotetik-yaratici akil yiiriitme becerileri

Olgek Spor Tiirii n Ktss t p
Hipotetik-Yaratici Bireysel 105 106,410+7,628

Akl Yiiriitme Takim 154 108,617+7,180 -2,368 ,019*
Becerileri

p<,05, (t=257)
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Calismaya katilan spor bilimleri &grencilerinin spor tiirli degiskenine gore hipotetik-yaratict akil yiiriitme
becerilerinde takim sporlari icra edenler yoniinde farklilastigi tespit edilmistir (t(2s7)= -2,368, p<,05).

Tablo 8: Katilmcilarin aktif spor yapma degiskenine gore hipotetik-yaratici akil yiiriitme becerileri

Olgek Aktif Spor Yapma n K£Ss t p
Hipotetik-Yaratici Evet 80 109,488+6,972

Akl Yiiriitme Hayir 179 106,933+7,511 2,585 ,010*
Becerileri

p<,05, (t=257)

Calismaya katilan spor bilimleri 6grencilerinin aktif olarak spor yapma degiskenine gore hipotetik-yaratici akil
yiiriitme becerilerinde aktif sporculuk hayatina devam edenler yoniinde farklilastigi tespit edilmistir (t(257)=
2,585, p<,05).

TARTISMA VE SONUC

Giiniimiiz diinyasinda bireylerin yeni ve farkli olan bilgi ve materyallere olan ihtiyaclarinin giderek artmasi,
yaratma kavramina verilen 6nemin de artmasim saglamistir (Tok, 2008). Bireylerin gelisen ve degisen
diinyada sosyal yasama uyum saglayabilmesinde egitim diinyasindaki her kademenin 6nemi c¢ok biiytiktiir
(Cimen ve ark., 2022). Sunulan bu ¢alismada, spor bilimlerinde 6grenim goren 6grencilerin hipotetik-yaratici
akil yiiriitme becerilerinin yiiksek oldugu tespit edilmistir. Insanligin tarihsel siirec icinde gelisimini saglayan
yaraticilik, sosyal ve kisisel 6zelliklerden birisidir (Leikin ve Pitta-Pantazi, 2013). Yiiksek yaratic1 diisiinme
becerisine sahip bireylerin, farkli ve agik goriislii olmalar1 gerektigi sdylenebilir. Sunulan bu ¢alismada, spor
bilimlerinde 6grenim gdren dgrencilerin yiiksek hipotetik-yaratict akil yiiriitme becerilerine sahip olmalarinin,
antrenman ve miisabaka gibi farkli ortamlarda basarili olabilmek igin ekstra beceriler kazanmaya
caligmalarindan kaynaklandigi diiginiilmektedir.

Spor bilimleri 6grencilerinin cinsiyet degiskenine gore hipotetik-yaratic1 akil yiiriitme becerilerinde kadin
Ogrenciler yoniinde farklilastigi tespit edilmistir. Karaoglu ve ark (2016) 6grencilerinin yaraticilik diizeylerinin
cinsiyet degiskenine gore farklilasmadigini rapor etmislerdir. Bu bulgulara ek olarak literatiirde; cinsiyetin
yaraticilik i¢in anlamli bir farklilik olusturmadigini savunan calismalara rastlanilmistir (Cifti, 2002; Ozmutlu
ve ark., 2009; Turasli, 2014,). Bireyin yaraticilik diizeyinin zihinsel, duyusal ve duygusal birgok siireci i¢ine
alan bir anlam yiikii oldugu varsayildiginda, bireysel farkliliklar1 ortaya koyan ozelliklerin yaraticilik algi
diizeyinin etkili bir sekilde kullaniminda 6nemli oldugu savunulmustur (Turasli, 2014). Sunulan ¢aligmada,
hipotetik yaratic1 akil yiiriitme becerisinin kadin 6grenciler yoniinde olmasinin toplumsal yapi igerisinde
kadinlarin erkeklere oranla daha detayci olmalarindan ve var olan detaylan isleyerek bilgiye doniistiirme
becerilerinden kaynaklandigi diigiiniilmektedir.

Caligmaya katilan spor bilimleri &grencilerinin yas degiskenine gore hipotetik-yaratict akil yiiriitme
becerilerinde farklilagma olmadig1 tespit edilmistir. Literatiirde, herhangi bir &rneklem grubunun yas
degiskenine gdre hipotetik-yaratici akil yiiriitme becerilerini inceleyen herhangi bir ¢aligmaya
rastlanilmamustir. Ciftgi (2002) ilkogretim okulu yoneticilerinin, Karaoglu ve ark (2016) o6grencilerinin
yaraticilik diizeylerinin yas degiskenine gore farklilastigini rapor etmislerdir. Bu sonuglara karsilik olarak,
sunulan bu calismada, hipotetik yaratici akil yiirlitme becerisinin yas degiskenine gore farklilasmamasinin
genel itibariyle spor bilimleri 6grencilerinin benzer egitim ve sporculuk kariyerlerine sahip olmalarindan
kaynaklandig diistintilmektedir.

Caligmaya katilan spor bilimleri 6grencilerinin 6grenim goriilen boliim degiskenine gére hipotetik-yaratici akil
ylriitme becerilerinde anlamli farklilik tespit edilmistir. Literatiir incelendiginde herhangi bir 6rneklem
grubunun 6grenim goriillen bolim degiskenine gore hipotetik-yaratici akil yiiriitme becerilerini inceleyen
herhangi bir galismaya rastlanilmamigtir. Karaoglu ve ark (2016) yapmis olduklart ¢alismada, 6grencilerin
yaraticilik diizeylerinin 6grenim goriilen boliim degiskenine gore farklilagtigini rapor etmislerdir. Cokokumus,
(2002) yaraticilik diizeylerinin hem bireylerin dis diinyalarini algilamalarinda hem de i¢ diinyalarinda bazi
becerilerinin arttirtlmasinda egitimin gerekli bir olgu oldugunu ifade etmistir. Ciinkii egitim bireylerin
akliselim ve makul diisiinmelerini saglamanin gercek kaynagmi meydana getirmektir (Cooper ve Sawaf,
2003). Sunulan ¢alismada, hipotetik yaratici akil yiiriitme becerisinin beden egitimi ve spor dgretmenligi
boliimii yoniinde farklilasmasinin, her ne kadar spor bilimlerine alinan dgrencilerin aynmi 6zel yetenek sinavina
tabi tutulsa da, bahsi gecen bdliime dgrenci aliminin iiniversite egitimine gegiste daha farkli ve yiiksek bir
puan kriterine bagli olmasindan kaynaklandigi diistiniilmektedir.

Caligmaya katilan spor bilimleri &grencilerinin spor tiirlii degiskenine gore hipotetik-yaratici akil ylriitme
becerilerinde takim sporlari icra edenler yoniinde farklilik tespit edilmistir. Literatiirde herhangi bir 6rneklem
grubunun spor tiirli degiskenine gore hipotetik-yaratict akil yiiriitme becerilerini inceleyen herhangi bir
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calismaya rastlanilmamistir. Bireylerin diislinsel, duyusal, imgeleme giicii gibi yetilerinin birbirleriyle
baglantilar1 yaraticilik diizeyinin gelisiminde 6nemli rol oynadigi belirtilmistir (Tekin ve Tasgm, 2008).
Buradan hareketle bireylerin yaratici akil yiiriitme becerileri, duygu ve diigiincelerin motivasyon ve hayal giicii
ile birleserek, diisiincelerin 6zgiirce ifade edilmesini saglayabilir. Sunulan bu ¢alismada, hipotetik yaratici akil
ylriitme becerisinin spor tlirii degiskenine gore takim sporlari yoniinde farklilasmasiin takim sporlarinda
birden ¢ok sporcunun ayni anda aym1 amag¢ dogrultusunda beraber hareket etmelerinden kaynaklandig:
diisiiniilmektedir.

Calismaya katilan spor bilimleri 6grencilerinin aktif olarak spor yapma degiskenine gore hipotetik-yaratici akil
ylriitme becerilerinde aktif sporculuk hayatina devam edenler yoniinde farklilik tespit edilmistir. Literatiirde
herhangi bir 6rneklem grubunun aktif spor yapma degiskenine gore hipotetik-yaratici akil yiiriitme becerilerini
inceleyen herhangi bir ¢aligmaya rastlanilmamistir. Sunulan bu calismada, hipotetik yaratici akil yliriitme
becerisinin aktif spor yapanlar yoniinde farklilasmasinin sporculuk hayatina devam eden sporcularin devam
etmeyenlere gore ekstra antrenmanlar yapmasindan kaynaklandig: diisiiniilmektedir.

Sonug olarak, spor bilimlerinde &grenim goren Ogrencilerin hipotetik-yaratici akil yiiriitme becerilerinin
yiiksek oldugu tespit edilmistir. Degiskenler agisindan incelendiginde cinsiyet, 6grenim goriilen bolim,
yapilan spor tiirii ve aktif olarak spor yapma durumuna goére farklilasirken, yas degiskenine gore
farklilagsmadig1 tespit edilmistir. Bu durumun, O6grencilerin hem Ogrenim gordiikleri yiliksek Ggretim
kurumundaki teorik ve uygulamali derslerden, hem de sporcularin icra ettikleri spor branginin onlara sagladigi
yiiksek seviyede yaratici akil yliriitme becerilerine sahip olmalarindan kaynaklandig: diistiniilmektedir.

ONERILER

Bu aragtirmadan elde edilen veriler degerlendirildiginde ve mevcut literatiir dikkate alinarak yapilan
tartismalar 15181nda asagidaki oneriler yapilabilir;

Daha biiyiik 6l¢ekte 6gretmen adaylarinin hipotetik-yaratici akil yiirlitme becerileri incelenebilir,
Farkli branslarda 6gretmen adaylarinin hipotetik-yaratici akil ylirtitme becerileri incelenebilir.
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