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Ogrencilerin Ozetleme Oz Yeterlik Algilarinin Incelenmesi*

Investigation of Students' Summarizing Self-Efficacy Perceptions

OZET

Ogrencilerin 6zetleme 6z yeterlik algilari, akademik basar1 ve bilissel gelisim acisindan kritik
bir role sahiptir. Ozetleme, bir metindeki temel fikirleri belirleyip anlamli bir biitiin halinde
ifade etme becerisini igerir. Bu beceri, bilgiyi organize etme, anlama ve kalic1 hale getirme
siireglerini destekler. Oz yeterlik algis1 ise bireyin bir gorevi yerine getirme kapasitesine olan
inancini ifade eder. Ozetleme 6z yeterligi yiiksek olan 6grenciler, bilgiyi daha etkili bir sekilde
analiz eder, 6ziimser ve aktarir. Bu baglamda bu arastirmada ilkokul {iglincii siiftan sekizinci
smifa kadar 6grenim gérmekte olan Ogrencilerin dzetleme 6z yeterlik algilarini belirlemek
amaclanmigtir. Arastirmaya konu olan 509 Ogrenci, Kastamonu ilinde bulunan devlet
okullarinda ogrenim gormekte olan Ogrenciler arasindan kolay 6rnekleme yoluyla
belirlenmistir. Veri toplama siirecinde “Ozetleme Oz Yeterlik Algis1 Olgegi” kullanilmistir.
Elde edilen veriler SPSS21 paket programina aktarilmis ve ¢oziimlenmistir. Analizler
sonucunda elde edilen bulgular 6grencilerin dzetleme 6z yeterlik algilarinin genel ortalamasinin
5 iizerinden 3,54 oldugunu ortaya koymustur. Ayrica Ogrencilerin 6zetleme 6z yeterlik
algilarmin 6grenim gordiikleri smif diizeyine gore farklilastigi goriilmiistiir. Ilkokul tiglincii sinif
ile sekizinci sinif 6grencileri arasinda sekizinci sinif 6grencileri lehine anlamli bir farkliliga
ulagilmugtir. Ortalama puanlar dikkate alindiginda 6grencilerin 6zetleme 6z yeterlik algilarinin
simf diizeyine gore gelistigi goriilmiistiir. Ogrencilerin dzetleme 6z yeterlik algilarinin cinsiyete
gore anlamli bir sekilde farklilastigi ve kiz 6grencilerin erkek Ogrencilere gore Ozetleme 6z
yeterlik algilarinin daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Ozetleme, Oz yeterlik, ilkdgretim dgrencileri.

ABSTRACT

Students' summarization self-efficacy perceptions play a critical role in academic achievement
and cognitive development. Summarizing involves the ability to identify the main ideas in a text
and express them in a meaningful whole. This skill supports the processes of organizing,
understanding and making knowledge permanent. Self-efficacy perception refers to an
individual's belief in his/her capacity to fulfill a task. Students with high summarizing self-
efficacy analyze, assimilate and transfer information more effectively. In this context, this study
aims to determine the summarizing self-efficacy perceptions of students from 3rd to 8th grades
of primary school. In the study, 509 students were selected through convenience sampling
among the students studying in public schools in Kastamonu province. “Summarizing Self-
Efficacy Perception Scale” was used in the data collection process. The data obtained were
transferred to the SPSS21 package program and analyzed. The findings obtained as a result of
the analysis revealed that the general average of students' summarizing self-efficacy perceptions
was 3.54 out of 5. In addition, it was observed that students' summarizing self-efficacy
perceptions differed according to their grade level. A significant difference was found between
third and eighth grade students in favor of eighth grade students. Considering the mean scores,
it was seen that students’ summarizing self-efficacy perceptions improved according to the
grade level. It was found that students' summarizing self-efficacy perceptions differed
significantly according to gender and female students had higher summarizing self-efficacy
perceptions than male students.
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Ozetleme becerileri, dgrencilerin okuma ve &grenme siireglerinde énemli bir rol oynar. Ilkokul cagindaki
Ogrencilerin 6zetleme yetenekleri, metinleri anlama, énemli bilgileri ¢ikarma ve kendi diislincelerini ifade
etme gibi temel becerileri gelistirmelerine yardimer olur. Bu siireg, dgrencilerin kendi 6grenme siireclerini
yonetme, becerilerini giiclendirme ve 6grenme konusundaki 6z giivenlerini artirma agisindan énemlidir.

Ozetleme, okunan metinleri kendi kelimelerinizle ifade etme ve onlari anlasilir bir sekilde yeniden
anlamlandirma siirecidir (Deneme, 2009). Ozetleme, belirli ciimleleri yeniden yazma degil, tamamen zihinsel
olarak yeniden yapilandirma faaliyetidir. Ogrenci, metni anladiktan sonra kendi kelimeleriyle yeniden yazarak
gereksiz ifadeleri ¢ikarir ve ana diisiinceye odaklanir. Yeni yazilan metin, dnceki metnin amacini yansitir
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(Epgacan, 2018). Okudugu pargay: anladigimi 6lgmenin en 1iyi yolu, dzetleme yapmaktir (Kocaoglu, 2023).
Ozetleme, okuyucunun ana fikirleri kavramasina ve metnin anlamini derinlestirmesine yardimei olur.

Ozetleme, ¢ok yonlii iist biligsel bir stratejidir ve dolayisiyla anlama ve ifade alt becerilerini icerir. Ozetleme
metni yazma siireci, anlama ve ifade becerilerini igeren karmasik biligsel iglemleri gerektirir. Birey, kaynak
metni 6zetlemek i¢cin okuma sirasinda anlama siirecine odaklanmanin yani sira, 6zet metni olusturmak icin
dikkatini belirli unsurlara yonlendirmeli ve Ozetleme stratejilerini uygulamalidir (Bahgivan & Cetinkaya,
2021). Basarili bir 6zetleme i¢in metnin aslindan ve iletisinden sapilmamalidir. Metni kisaltirken, 6nemli ve
Oonemsiz bilgiler secilmeli ve Onemsiz bilgiler ¢ikarilirken ©nemli bilgiler yeniden yorumlanarak
aciklanmalidir (Akyol, 2021). Metin 6zeti olusturmak, metni tam anlamak, kaynak metindeki ana fikri ifade
etmek, onemli icerikleri belirlemek ve yeni bir metin olusturmak anlamina gelir (Larsen, 2018).

Bireylerin davramiglarii ve diisiincelerini belirleyen faktorler ile olaylara karsi aldiklar tutumlan etkileyen
unsurlar, bir eylemi gerceklestirirken veya gerceklestirmekten kacinirken etkili olan etmenler, bu siirecte
gereken enerjiyi ve istegi saglayan igsel giiciin dogasi gibi birgok konu, biligsel ve bedensel siireglerin
otesinde, duygusal boyutta incelenir. Bu duygusal boyutta 6nemli bir konu baslig1 ise 6zyeterlilik inancidir
(Ulper & Sirin, 2020). Ozyeterlilik 6grenme siirecini etkilerken akademik basar1 iizerinde de énemli bir etkiye
sahiptir (Bahgivan & Cetinkaya, 2021). Ozyeterlilik, bireyin kendi becerilerini, bilgi diizeyini ve basa ¢ikma
yeteneklerini degerlendirme ve bu degerlendirmelere dayanarak 6grenme siireglerini yonlendirme kapasitesini
icerir. Bandura (1982) 6zyeterliligi, bireyin karsilastig1 zorluklar1 asmasi i¢in gerekli olan ¢dziim yollarini ne
diizeyde kullanabildigi seklinde aciklamistir. Bireyin kendisine giiveni, karsilastigi zorluklar1 asma ve
o0grenme siireglerini etkili bir sekilde yonetme yetenegine katkida bulunabilir. Bu nedenle, 6grenme
stirecindeki 6zyeterlilik diizeyi, akademik basariy1 etkileyen 6nemli bir faktor olarak karsimiza cikar.

Oz yeterlik kavrami, bireyin belirli bir alanda kendi yeteneklerine giivenme ve basariya olan inancini ifade
eder. Bireyler, kendi becerilerine yonelik diisiik, ortalama veya yliksek 6zyeterlilik algilarina sahip olabilirler
(Tracey & Morrow, 2017). Arastirmalar, 6zyeterligin sadece zeka diizeyiyle degil, ayn1 zamanda akademik
basar1 iizerinde dogrudan etkili olan bagimsiz bir faktdr oldugunu gostermektedir. Bu bulgular, bireylerin
sahip olduklar1 yeteneklerin yani sira, bu yeteneklere olan giivenlerinin de 6nemli oldugunu ortaya
koymaktadir (Bandura, 1993; Pajares, F., 2005). Yiksek ozyeterlilige sahip bireyler, hedef belirleme
konusunda zorlanmazlar ve diisiik kaygi seviyeleriyle birlikte etkili 6grenme stratejileri belirleyip kullanarak
olumlu sonuglar elde edebilirler (Bong, 2006). Bu nedenle, 6grenme siirecinde dzyeterligin gelistirilmesi ve
desteklenmesi, akademik bagariin artirilmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir.

Ogrencilerin 6zetleme becerileri, akademik basarilarim etkileyen kritik bir faktordiir. Bu beceri, dgrencilerin
metinleri anlama diizeylerini degerlendirmelerine ve 6nemli noktalar1 belirleyerek kisaltmalarina yardimci
olur. Etkin bir sekilde 6zetleme yapabilme yetenegi, 6grencilerin okuduklari metinleri daha derinlemesine
anlamalarina katkida bulunabilir ve bu da akademik basarilarini artirabilir. Ozyeterlilik, bir bireyin belirli bir
gorevi bagsarma konusundaki inancini ifade ederken okudugunu anlama yetene§i metinleri dogru anlama,
analiz etme ve yorumlama becerisini icerir. Bir bireyin okudugunu anlama diizeyi, 6zyeterlilik inanciyla
yakindan iligkilidir ¢iinkii birey, metinleri anlama konusundaki giiven seviyesine gore farkli stratejiler kullanir
ve bu da okudugunu anlamay etkiler. Yiiksek 6zyeterlilik inancina sahip bireyler, okudugunu anlama siirecine
daha fazla 6z giivenle yaklagirlar, daha fazla caba harcarlar ve daha etkili stratejiler kullanirlar. Aksine, diisiik
ozyeterlilik diizeyine sahip bireyler, okudugunu anlamayi gii¢lestirecek negatif diisiincelere ve stratejilere
yonelebilirler. Bu nedenle, yiiksek dzyeterlilik inanci, okudugunu anlama becerilerinin gelisimine olumlu bir
katki saglayabilir. Ayrica, okuma becerilerinin giliglenmesi, 6zyeterlilik inancini artirabilir ¢iinkii bireyler
okudugunu daha iyi anladikca kendi becerilerine olan inanclar1 da artar. Bu sekilde, 6zyeterlilik ve okudugunu
anlama arasindaki iliski, karsilikli ve giiglendirici bir etkilesim i¢inde bulunur.

Ilgili literatiir incelendiginde oOzyeterlilik kavranmu iizerinde farkli alanlarda yapilan galismalar dikkat
cekmektedir. Ozyeterlilik, dzetleme stratejisi (Cikrikel, 2008; Okuyan & Gedikoglu, 2011; Kurnaz, 2015;
Cetinkaya, Sentiirk & Dikici, 2020), bireyin kendi yetenekleri hakkindaki algisi (Cetin, 2013; Demir, 2013;
Unlii, 2014; Oguz & Kutlu-Kalender, 2018; Bolat, 2019; Ulper & Sirin, 2020), dzetleme yetenegdi ile
Ozyeterlilik arasindaki iliski (Bahg¢ivan ve Cetinkaya, 2021), okudugunu anlama ile 6zyeterlilik arasindaki
iliski (Ulper & Sirin, 2020), okurun &z yeterlik algisinin okudugunu anlama ile iliskisi (Innali & Aydin, 2014;
Uriin Karahan, 2017), ve okuma tutumlar ile okudugunu anlama &6z yeterlik arasindaki iliskiyi (Eyiip &
Uzuner Yurt, 2016) ele almistir. Bu calismalar, 6zyeterlilik kavraminin gesitli baglamlarda incelendigini ve
farkli perspektiflerden ele alindigin1 gostermektedir. Ancak ilkokuldan ortaokula kadar 6grencilerin dzetleme
0z yeterlik algilarini ele alan ¢aligmalara pek rastlanmamaktadir.

1. Ogrencilerin 6zetleme 6z yeterlik diizeyleri nasildir?

smartofjournal.com / editorsmartjournal@gmail.com / Open Access Refereed / E-Journal / Refereed / Indexed

Journal @

410 SMAR



Social, Mentality and Researcher Thinkers Journal 2025 MARCH (Vol 11 - Issue:2

2. Ogrencilerin 6zetleme 6z yeterlik algilar cinsiyete gore degismekte midir?
3.0grencilerin dzetleme 6z yeterlik algilari sinif diizeyine gore degismekte midir?
YONTEM

Arastirma Modeli

Bu calisma, mevcut bir durumu tanimlamay1 hedeflemektedir. Bu nedenle betimsel tarama modeli kullanilarak
yapilmistir. Degiskenler arasindaki iliskileri incelemek ve test etmek nicel arastirmalarda yapilmaktadir
(Creswell & Creswell, 2017). Nicel arastirma yontemlerinden biri olan genel tarama modelinde var olan ve
etkisi devam eden bir durum miidahale edilmeden betimlenir. Calismanin c¢ergevesi i¢inde arastirilan konu
veya durum oldugu gibi tanimlanmaya calisilir (Karasar, 2007). Bu calismada ilkokul iiclincti siniftan
sekizinci smifa kadar 6grenim gormekte olan Ogrencilerinin 6zetleme 0z yeterlik algilar belirlenmeye
calisilmistir. Bu arastirmada herhangi bir miidahale veya eylem gerceklestirilmemistir. Arastirmanin
hedeflerine uygun olarak, betimsel tarama modeli tercih edilmistir.

Calisma Grubu

Amaci ogrencilerin 6zetleme 6z yeterlik algilarini belirlemek olan bu galismanin katilimcilarin1 2023-2024
egitim-6gretim yilinda Kastamonu ilinde bulunan devlet okullarinda &grenim gormekte olan 6grenciler
arasindan 509 6grenci random yoluyla belirlenerek olusturulmustur. Orneklem grubuna iliskin betimsel veriler
Tablo 1°de verilmistir:

Veri Toplama Araclari

Tablo 1: Oreklem Grubuna Iliskin Betimsel Veriler

Smf Diizeyi | Kiz Erkek Toplam
N % N % N %

3.Smif- 8.Smuf 219 43 290 57 509 100
Smif Diizeyi N %

3. Siuf 130 25

4.Smf 96 19

5.Smif 69 14

6.Smif 60 12

7.Smif 64 13

8.Smmif 90 17

Toplam 509 100

Tablo 1 incelendiginde orneklem grubunu olusturan 6grencilerin %57 sini erkek 6grenciler olustururken
%43’iinii kiz Ogrenciler olusturmustur. Orneklem grubunu smif degiskeni acisindan ele aldigimizda
ogrencilerin %25’ini ligiincii siniflar, %19’unu doérdiincii siniflar, %14’iinii besinci siniflar, %12’sini altinci
siniflar, %13’linli yedinci siiflar ve %17’sini ise sekizinci smiflar olusturmustur. Caligma toplamda 509
ogrenci ile yliriitilmistiir.

Arastirmada veri toplama araci olarak Cetinkaya ve Dikici (2023) tarafindan gelistirilen “Ozetleme Oz
Yeterlik Algist Olgegi” kullanilmistir. Ozetleme Oz Yeterlik Olgegi: Ozetleme Oz Yeterlik Olcegi besli likert
bigimi olup 1=Hi¢bir Zaman, 2=Nadiren, 3=Kararsizim, 4=Genellikle ve 5=Her Zaman bigiminde
puanlanmaktadir. Ozetleme Oz Yeterlik Olgeginde (OOYO) ters puanlanan madde bulunmamaktadir. Olgekte
toplamda 13 madde bulunmaktadir. ilk dért madde Ozetleme Amagli Okuma (OAO), sonraki dokuz madde
Ozet Yazma (OY) boyutlarim dlgmektedir. Bir dgrencisinin &lgegin OAO boyutunda alabilecegi en diisiik
puan 4 ve en yiiksek puan ise 20°dir. OY boyutunda ise alinabilecek en diisiik puan 9 ve en yiiksek puan ise
45°dir. Birinci boyutun glivenirlik katsayis1 .84 ve ikinci boyutun giivenirlik katsayisi .89 olarak
hesaplanmigtir. Ac¢imlayici Faktor Analizi sonucu elde edilen boyutlar i¢in Dogrulayici Faktdr Analizi
yapilmigtir. Uyum indeksi sonuglar (x2(63) =64.85, p> .05; x2/df=1.02; RMR=.03; RMSEA=.01; NNFI=.99;
IFI=.99) olarak hesaplanmstir. Analiz sonucunda elde edilen uyum indekslerinin iyi uyum simirlar igerisinde
oldugu goriilmiistiir.

Verilerin Toplanmasi

Amact 6grencilerin 6zetleme 6z yeterlik algilarini belirlemek olan bu ¢alismanin verileri 2023-2024 egitim-
Ogretim yili igerisinde bahar doneminde Kastamonu ilinde bes farkli okuldan arastirmacilar tarafindan yiiz
yiize toplanmistir. Arastirma ile ilgili Etik Kurul Raporu Kastamonu Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler
Bilimsel Aragtirmalar ve Yayin Etigi Kurulu’ndan alinmistir. Veri toplama siirecinde 6grencilerle yiiz yiize
goriisiilmiis ve goniilliiliik esasina dayali olarak uygulama yapilmistir. Olgek uygulama 6ncesinde 6lgegin
uygulama bicimine iliskin hazirhik sorulari yéneltilmistir. Ozellikle dlgekten elde edilen verilerin kendilerine
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bir puan ya da not olarak doniismeyecegine bu nedenle dlgege samimi bir sekilde cevap verilmesi ile ilgili
rehberlik yapilmistir. Veriler her iki arastirmaci tarafindan ortalama on bes giin i¢inde toplanmustir.

Verilerin Analizi

Ilkokul iigiincii simiftan sekizinci sinifa kadar dgrenim gérmekte olan grencilerinin dzetleme 6z yeterlik
algilarm belirlemek olan bu ¢alismanin bu calismada toplamda 509 6grenciye Ozetleme Oz Yeterlik Olgegi
uygulanmustir. Toplanan veriler ise SPSS 21. paket programina aktarilmistir. Verilerin analiz edilmesinde
SPSS 21. paket progranu kullanilmistir. Olgekten alinabilecek en biiyiik puan (5) olarak; okudugunu anlama
testinden alinabilecek en biiyiik puan (100) olarak belirlenistir. Calismada elde edilen verilerin normal
dagilim gosterip gostermedigine iliskin carpiklik ve basiklik degerleri incelenmistir. Carpiklik ve basiklik
katsay1 degerlerinin -1 ile +1 arasinda olmasi puanlarin normal dagilim gosterdigini ortaya koymaktadir.

Tablo 2: Oprencilerin Ozetleme Oz Yeterlik Algilari Puanlarmna Iliskin Normallik Testi Verileri

Degerler N En diisiik En yiiksek Ortalama SS Carpikhik Basiklik
Ozetleme Oz 509 1 5 3,54 84 -,69 75
Yeterlik Algilari

Tablo 2 incelendiginde 6zetleme 6z yeterlik algis1 dl¢egine iliskin carpiklik ve basiklik katsay1 degerlerinin -1
ile +1 arasinda oldugu goriilmektedir. Okudugunu anlama testine iliskin basiklik ve carpiklik degerlerinin -1
ile +1 arasinda oldugu anlasilmaktadir. Analiz sonuglar1 6grencilerin 6zetleme 6z yeterlik algis1 puanlarinin
normal dagilim gosterdigini ortaya koymaktadir. Bu nedenle verilerin analizinde cinsiyet degiskenler
arasindaki iligkiyi belirlemek amaciyla bagimsiz 6lgiimlerde t-testi ve tek faktorli ANOVA uygulanmustir.

BULGULAR

Aragtirmada tiglincii siniftan sekizinci siifa kadar 6grenim gormekte olan dgrencilerinin 6zetleme 6z yeterlik
algilarim belirlemektir. Bu amag¢ dogrultusunda ilk olarak “ilkokul iiciincii siniftan sekizinci sinifa kadar
ogrenim gdrmekte olan dgrencilerin dzetleme 6z yeterlik diizeyleri nasildir?” alt amacina iliskin Ozetleme Oz
yeterlik Alg1 Olgegi Puanlar incelenmis ve elde edilen bulgular Tablo 3’te verilmistir:

Tablo 3: Ozetleme Oz Yeterlik Algis1 Olgegi Maddelerine iliskin Betimsel Veriler

ifadeler g

<

3

S Z
Metinde gegen olaylari, varliklari, durumlari siniflandirabilirim. 4,08 1,43
Okudugum metnin konusunu belirleyebilirim. 3,92 1,25
Metni yeterince anlatan eden bir zet metin yazabilirim. 3,72 1,33
Ozetimi metindeki olay akisina ve konu siralamasina uygun olarak yazabilirim. 3,68 1,20
Diisiincelerimi uygun sozciikler ve ciimleler kullanarak ifade edebilirim. 3,65 1,25
Metni yapisina uygun bir bigimde kisaltabilirim. 3,60 1,13
Ozet metni kendi ciimlelerimle olusturabilirim. 3,53 1,40
Olgiitlerine uygun bir 6zet metin yazabilirim. 3,53 1,28
Okudugum metnin ana diisiincesini belirleyebilirim. 3,43 1,35
Ozet metnin sayfa diizenini okumay1 kolaylastiracak bigimde diizenleyebilirim. 3,41 1,13
Uygun baglaglar kullanarak akici bir 6zet metin olusturabilirim. 3,39 1,24
Metindeki bazi ifadeleri birlestirerek tek bir ciimleyle ifade edebilirim. 3,12 1,37
Ana diislinceyi destekleyen her bir paragraftaki yan diisiinceyi belirleyebilirim. 2,96 1,68
Toplam 3,54 ,84

Tablo 3 incelendiginde Ogrencilerin 6zetleme 6z yeterlik algilarinin genel ortalamasinin 5 iizerinden 3,54
oldugu gorilmektedir. Bu ortalama da yaklasik % 71’e denk gelmektedir. Bir baska ifadeyle &grencilerin
ozetleme 6z yeterlik algilarinin orta diizeyin biraz iistiinde oldugu goriilmektedir. Olgekten elde edilen
puanlara maddeler halinde bakildiginda Ggrencilerin en ¢ok metinde gecen olaylari, varliklari, durumlar
siniflandirabilme (4,08), okudugu metnin konusunu belirleyebilmede (3,92) ve metni yeterince anlatan eden
bir 6zet metin yazabilmede (3,72) yeterli olduklar1 ortaya konmustur. Yine maddeler incelendiginde
Ogrencilerin en az ana diislinceyi destekleyen her bir paragraftaki yan disiinceyi belirleyebilmede (2,96),
metindeki bazi ifadeleri birlestirerek tek bir ciimleyle ifade edebilmede (3,12) ve uygun baglaglar kullanarak
akici bir 6zet metin olusturabilmede (3,86) yeterli olduklar1 belirlenmistir.

“Ogrencilerin dzetleme 6z yeterlik algilar1 cinsiyete gore degismekte midir?” alt amac1 kapsaminda bagimsiz
Olciimlerde t-testi yapilmistir ve elde edilen bulgular Tablo 4’te verilmistir:
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Tablo 4: Okur Ozetleme Oz Yeterlik Algilar1 Olcegi Puanlarinmn Cinsiyete Gére T-Testi Sonuglar

Cinsiyet N X S sd t p
Erkek 290 3,42 79 507 -3,613 ,00
Kiz 219 3,69 ,86

p<.01

Tablo 4’teki verilere gore, 6grencilerin dzetleme 6z yeterlik algisi 6l¢egi puanlari cinsiyete gore anlamli bir
farkliik gostermektedir, t(507) = -3,613, p<.01. Bu bulgu, erkek ve kiz 6grencilerinin 6zetleme 6z yeterlik
algilarinin belirgin sekilde farklilastigini ortaya koymaktadir. Kiz 6grencilerin 6zetleme 6z yeterlik algilarinin
(X=3,69), erkek ogrencilere gore (X= 3,42) daha yliksek oldugu saptanmustir.

“Ogrencilerin dzetleme 6z yeterlik algilar1 simif diizeyine gore degismekte midir” alt amaci kapsanminda Tek
Faktorlit ANOVA yapilmistir ve elde edilen bulgular Tablo 5°te verilmistir:

Tablo 5: Ozetleme Oz Yeterlik Alg1 Olcegi Puanlarinin Betimsel Istatistikleri

Sinif Diizeyi N X SS
3. Smuf 130 3,33 93
4.Smf 96 3,46 ,98
5.Smif 69 3,52 .97
6.Smif 60 3,74 ,65
7.Smf 64 3,60 ,54
8.Smmif 90 3,76 ,60

Analiz sonuglari, 6grencilerin 6zetleme 6z yeterlik algilarinin sinif diizeyine gore anlaml bir farklilik ortaya
koydugunu gostermektedir, F(3,320) = 11,082,p < .05. Bir baska ifadeyle 6grencilerinin 6zetleme 6z yeterlik
algilarinin sinif diizeyine benzer 6zellikte olmadig1 goriilmektedir.

Tablo 6: Okumaya Yonelik Tutum ve Aliskanlik Olgegi Puanlarmin Sinif Diizeyine Gére ANOVA sonuglari

Varyansin Kaynag Kareler Toplam sd Kareler Ortalamasi F Anlamh Fark
Gruplar arasi 13,453 5 2,691 3,923 3.smif-8.sinif
Gruplar igi 345,015 503 ,686

Toplam 358,468 508

Tablo 6 incelendiginde yapilan Schfee testi sonucunda ilkokul iiclincii sinifta 6grenim gormekte olan
ogrenciler (X=3,33) ile ortaokul sekizinci smifta 6grenim goérmekte olan Ogrenciler arasinda anlamli bir
farklilik ortaya konmustur. Ortalama puanlar dikkate alindiginda 8.smifta 6grenim gérmekte olan 6grencilerin
ozetleme 6z yeterlik algilarin (X=3,76) ilkokul 3.sinifta 6grenim gérmekte olan 6grencilere (X=3,33) gore
daha yiiksek oldugu gériilmektedir. Ogrencilerin iigiincii siiftan sekizinci simfa kadar dzetleme 6z yeterlik
algilarin1 gosteren grafik asagida verilmistir:

4.Sinif 5.Simif 6.Sinif 7.Sinif 8.Sinif

Grafik 1: Ozetleme Oz Yeterlik Algist Ortalama Puanlar

Grafik 1 incelendiginde Ogrencilerin Ozetleme 06z yeterlik algillarmin simf diizeyine gore gelistigi
goriilmektedir. Ugiincii sinifta 3,33 olan ortalamanin dordiincii sinifta 3,46’ya yiikseldigi ve besinci smifta ise
bu ortalamanin 3,52’ye geldigi goriilmektedir. Yine grafikteki verilerden yola ¢ikarak 6grencilerin 6zetleme 6z
yeterlik algilarnin altinci siifta 3,74’e yiikseldigi, yedinci sinifta ise 3,60’a kismen bir diisiis oldugu
goriilmektedir. Ogrencilerinin 6zetleme &6z yeterlik algilarinin en yiiksek sekizinci simifta oldugu
belirlenmistir.
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SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Ilkokul {igiincii siiftan sekizinci smifa kadar 6grenim gdrmekte olan dgrencilerinin 6zetleme 6z yeterlik
algilarimin arastirildigi bu calismada 509 6grenciye 6zetleme 6z yeterlik algist 6lgegi uygulanmis, elde edilen
bulgular sunulmustur. Calisma sonunda 6grencilerin 6zetleme 6z yeterlik algilarimin genel ortalamasinin 5
iizerinden 3,54 oldugu goriilmektedir. Bu ortalama da yaklasik %71’e denk gelmektedir. Bir bagka ifadeyle
ogrencilerin 6zetleme 6z yeterlik algilarinin orta diizeyin biraz iistiinde oldugu goriilmektedir. Olgekten elde
edilen puanlara maddeler halinde bakildiginda 6grencilerin en ¢ok metinde gegen olaylari, varliklari,
durumlar1 siniflandirabilme (4,08), okudugu metnin konusunu belirleyebilmede (3,92) ve metni yeterince
anlatan eden bir Ozet metin yazabilmede (3,72) yeterli olduklari ortaya konmustur. Yine maddeler
incelendiginde oOgrencilerin en az ana diislinceyi destekleyen her bir paragraftaki yan diiglinceyi
belirleyebilmede (2,96), metindeki baz ifadeleri birlestirerek tek bir ciimleyle ifade edebilmede (3,12) ve
uygun baglaclar kullanarak akici bir 6zet metin olusturabilmede (3,86) yeterli olduklar1 belirlenmistir. Dahasi
ogrencilerin 6zetleme 6z yeterlik algisinin cinsiyete gore farklilastign kiz 6grencilerin 6zetleme 6z yeterlik
algilarmin erkek Ogrencilere gore daha yiiksek oldugu ortaya konmustur. Ayrica ogrencilerin 6zetleme 6z
yeterlik algilarinin grenim gordiikleri simif diizeyine gore farklilastign goriilmiistiir. Ilkokul {igiincii simf ile
sekizinci sinif 6grencileri arasinda sekizinci simif 6grencileri lehine anlamli bir farkliliga ulagilmistir. Ortalama
puanlar dikkate alindiginda ogrencilerin Ozetleme 6z yeterlik algillarimin smif diizeyine gore gelistigi
goriilmektedir.

Ogrencilerin 6zetleme Ozyterlik algilarinin orta diizeyin biraz iizerinde oldugu goriilmektedir. Demir ve
Hamzaday1 (2022), ortaokul dgrencilerinin 6zetleme 6z yeterliklerini cinsiyet, okuma sikligi, yazma siklig1 ve
Ozetleme basarist degiskenleri agisindan incelemis ve 8. sinifta 6grenim goren 206 Ggrenci ile galisma
yiriitmiistiir. Calisma sonunda 8. sinif 6grencilerinin 6zetleme 6z yeterlik algilarinin orta diizeyde oldugunu
ortaya koymuslardir. Bu calismadan elde edilen sonug ile Hamzaday1 ve Demir (2022) tarafindan elde edilen
caligmalarin sonucu bu baglamda benzerlik gostermektedir. Literatiirde bu durumu destekleyen farkl
caligmalar da mevcuttur (Oguz ve Kutlu-Kalender, 2018; Demirdag, 2015). Bu konuyla ilgili yapilan farkl
caligmalarda ise Ozetleme 6z yeterlik algilarmin iyi diizeyde oldugu calismalara rastlamak da miimkiindiir.
Atmaca, Cetinkaya ve Polat (2024) tarafindan yapilan calismada Tiirkge ve Ingilizce dgretmeni adaylarinin
Ozetleme basarisini, Ozetlemeye yonelik 6z yeterlik algilarini ve tutumlarini karsilastirmali olarak
incelenmistir. Arastirma sonunda Ogretmen adaylarmin 6zetleme 6z yeterlik algilarinm iyi derecede oldugu
ortaya konmustur. Bu arastirmadan elde edilen sonug¢ ele aldindginda simif seviyesi arttikga Ggrencilerin
Ozetleme 0z yeterlik algilarinin arttigini ifade edebiliriz.

Ogrencilerin 6zetleme 6z yeterlik algilarinin cinsiyete gdre anlamli bir sekilde farklilastig1 ve kiz 8grencilerin
erkek Ogrencilere gore Ozetleme Oz yeterlik algilarinin daha yiiksek oldugu ortaya konmustur. Literatiir
incelendiginde Bahgivan ve Cetinkaya (2021) tarafindan yapilan c¢aligmada ise &grencilerin 6zetleme 6z
yeterlik algilarinda cinsiyete gére anlamh bir farkliliga ulagilmamistir. Bu durum ¢alismanin 6rnekleminden
kaynaklanmig olabilir. Kurnaz ve Akaydin (2015) tarafindan yapilan calismada ise Tirkge Ogretmeni
adaylarinin bilgilendirici ve Oykiileyici metinleri 6zetleme becerilerinin tespit edilmesi amaglanmustir,
Arastirma sonunda kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gore 6zetlemede daha basarili olduklart belirlenmistir.
Literatiirdeki farkli calismalar da bu sonucu destekler niteliktedir (Hamzaday1 ve Demir, 2022; Oguz ve Kutlu-
Kalender, 2018; Oz¢akmak, 2015; Karatay, Giingor, Bolat & Okur, 2013) yapilmustir.

Bu calismada 6grencilerin 6zetleme 6z yeterlik algilarinin sinif diizeyine gore anlamli bir sekilde farklilagtigi,
ticlincli simif 6grencileri ile sekizinci simif 6grencileri arasinda manidar bir farklilik oldugu, sif diizeyi
arttikca Ozetleme 6z yeterlik algilarinin arttig1 goriilmiistiir. Altinc1 siniftan yedinci sinifa gegiste ise kismi bir
diisiis oldugu belirlenmistir. Bahgivan ve Cetinkaya (2021) tarafindan yapilan g¢aligmada ise ortaokul
ogrencilerin 6zetleme 06z yeterlik algilarmin sinif diizeyine gore anlamli bir farklilik olmadigi ortaya
konmustur. Benzer sekilde yedinci smifta bir diisiis oldugu ortaya konmustur. Bu calismada da ortaokul
Ogrencileri arasinda simf diizeyine gore anlamli bir farklilik ortaya konmamustir. Bu baglamda her iki
calismanin sonucunda benzer sonuglara ulagilmistir. Yedinci sinifta 6zetleme 6z yeterlik algisinin diigmesi ise
arastirllmas1 gereken bir konu olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Bu durum yedinci smif ders igerigi ve
yogunlugundan ya da gelisimsel bir durumdan kaynaklanmis olabilir. Bahgivan ve Cetinkaya (2021)
tarafindan yapilan calismada ortaokul 6grencilerinin 6zetleme 6z yeterlik algilarinin sinif seviyesi arttikga
azaldig1 ortaya konmustur. Bu c¢aligmada ise ilkokul iiglincli siniftan sekizinci sinifa kadar 6grencilerin
Ozetleme 6z yeterlik algilariin arttig1 sonucuna ulagilmistir. Bu durum her iki ¢alismanin 6rneklem grubu ve
biiyiikliigiinden kaynaklanabilir.

Arastirma sonunda Ogrencilerin genel olarak metnin yan disiincesini belirlemede kendilerini yeterli
gormedikleri belirlenmistir. Bu durumun nedeni ise okullarda ana fikir ve yan fikirleri bulma konusunda
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yeterli etkinliklerin yapilmamasi olabilir. Bu baglamda paragrafin yan diisiincesini belirlemeye yonelik
etkinlik ve c¢alismalara daha sik yer verilmesi bu konuda destek saglayabilir. Yine arastirma sonunda
Ogrencilerin metindeki bazi ifadeleri birlestirerek tek bir ciimleyle ifade edebilmede ve uygun baglaclar
kullanarak akici bir 6zet metin olusturabilmede kendilerini yeterli gormedikleri ortaya konmustur. Bu noktada
Ozetleme konusunda da bu eksikliklere yonelik uygulayicilar daha derinlemesine ¢alisma yapabilir. Ciinkii
ortaokul 6grencilerinin bu konuda kendilerini yeterli hissetmemesi dil becerileri agisindan ciddi bir eksiklik
olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Ozetleme becerisi, 6z yeterlik algisim artirir. Ogrencilerin okudugu metinleri anlama ve dzetleme yetenegi
ogrenme siirecini yonetme becerisini gelistirir. Bu sayede 6grencinin kendi 6grenme hedeflerini belirlemesine,
O0grenme stratejileri segmesine ve bu hedeflere ulasmak icin etkili bir sekilde ¢aligmasina yardimci olur.
Ozetleme becerisi gelismis 6grenciler, grendikleri bilgiyi daha iyi anlar, kavrar ve hatirlar. Biitiin bunlarda 6z
yeterlik algisin1 artirir. Bu nedenle, 6zetleme becerisi Ogrencilerin 6z yeterlik duygusunu giiclendirerek
akademik bagarilarini destekler. Ogrencilerinin &zetleme 6z yeterlik algilarinin incelenmeye calisildigi bu
arastirmada 509 Ogrenciye Ozetleme 0z yeterlik Olcegi hem de okudugunu anlama testi uygulanmis ve
arastirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda asagidaki 6neriler sunulmustur:

Arastirma sonucunda 6grencilerin 6zetleme 6z yeterlik algilariin %71 diizeyinde oldugu tespit edilmistir. Bu
degerin yeterli olmadigi, 6grencilerin 6zetleme 6z yeterlik algilarinin daha ileri diizeye tasinmasi igin eksik
olduklar1 duruma gore ilave calismalar yapilabilir.

Kiz 6grencilerin 6zetleme 6z yeterlik algilarinin erkek 6grencilere gore anlamli bir sekilde daha yiiksek oldugu
ortaya konmustur. Bu dogrultuda bu durumun nedenlerini ortaya koyacak calismalara yer verilebilir. Erkek
ogrencilerin 6zetleme 6z yeterlik algilarim arttiracak farkli caligmalara yer verilebilir.

Ogrencilerin 6zetleme 6z yeterlik algilarinda genel olarak metnin yan diisiincesini belirlemede kendilerini
yeterli gormedikleri ortaya konmustur. Bu baglamda yan diisiinceyi gelistirmeye yonelik ¢aligmalara daha
fazla yer verilebilir.

Arastirma sonunda 6grencilerin, metindeki bazi ifadeleri birlestirerek tek bir ctimleyle ifade edebilmede ve
uygun baglaclar kullanarak akicit bir 6zet metin olusturabilmede kendilerini yeterli gérmedikleri ortaya
konmustur. Dil gelisimi agisindan bu durumun 6nemli oldugu ve bu durumu iyilestirici ¢aligmalar yapilabilir.

Bu arastirma betimsel nitelikte tarama modelinde hazirlanmustir. Farkli ¢alismalarda 6zetleme 6z yeterlik
algisi ile ilgili deneysel ve karma desen calismalar1 yapilabilir.
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