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Ortaokul Ogrencilerinin Matematik Kaygilari ile Ebeveynlerinin
Matematik Kaygilar1 Arasindaki Iliskinin Incelenmesi

Investigation of the Relationship Between Mathematics Anxiety of Secondary School
Students and Their Parents' Mathematics Anxiety

OZET

Bu caligmanin amaci, ortaokul 6grencilerinin ve ebeveynlerinin matematik konusunda yasamis
olduklar kayg: arasindaki iliskiyi tespit etmektir. Tarama yontemi ile yapilan bu arastirma
2021-2022 ilkbahar doneminde, Antalya ilinin Alanya ilgesinde bir ortaokulda okuyan 263
ogrenci ve bu 6grencilerin 263 ebeveyni ile gergeklestirilmistir. Kolayda 6rnekleme yontemi ile
toplanan veriler SPSS 20 ile analiz edilmistir. Yapilan analizler sonucunda dgrencilerin ve
ebeveynlerin matematik ile ilgili kaygilar orta diizeyde cikmustir. Ogrencilerin matematik
kaygisi cinsiyetlerine ve okuduklart sinif agisindan anlaml farklilik géstermistir. Ebeveynlerin
matematik kaygisi anne ve babalarin egitim durumlari agisindan anlamh farklilik géstermezken;
anne ve babalarin kaygilari arasinda ise anlamli farklilik bulunmustur. Ayrica ¢alismada
¢ocuklarin ve ebeveynlerin matematik kaygisi arasinda anlamli bir iliski bulunmustur.

Anahtar Kelimeler: Cocuk, Ebeveyn, Kaygi, Matematik Kaygist
ABSTRACT

This study was conducted to determine the relationship between secondary school students and
their parents' math anxiety. This research, which was carried out by scanning method, was
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carried out with 263 students studying in a secondary school in Alanya district of Antalya
province and 263 parents of these students in the spring term of 2021-2022. The data collected
by convenience sampling method were analyzed with SPSS 20. As a result of the analyzes, the
students' and parents' anxiety about mathematics was found to be moderate. Mathematics
anxiety of students differed significantly in terms of gender and grade. While the math anxiety
of the parents did not differ significantly in terms of the educational status of the parents; A
significant difference was found between the anxiety of the parents. In addition, a significant
relationship was found between children's and parents' math anxiety in the study.
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GIRIS

Toplumun ihtiyaglar1 yoniinde, basit sayma ve 6l¢me islemleri ile ortaya ¢ikan matematik, giiniimiizde ise
basta teknoloji olmak iizere diger bilimler arasinda dikkate deger bir yere sahiptir. Giinlilk yagsamada sayma,
zamani okuma, aligveriste 6deme yapabilme, 6l¢me, tartma, grafik ve semalar1 anlama ve islemler yapabilme
gibi her an karsilasabilecegi ve geresinim duyulacagi temel kavramlar matematigin icerisinde yer almaktadir.

Yalnizca giinliik yasamda degil, hayatin her alaninda ve her agamasinda matematigi gormek miimkiindiir (Isik,
Ciltas, 2008).

Platon’dan giiniimiize kadar pek ¢ok filozof, matematigin kiiltiirlerin iistiinde evrensel bir nitelige sahip oldugu
fikrini ileri siirdiiklerini sOyleyebiliriz. Say1 ve sayisal iliskiler kiiltiire gore degismeyen gergekliklerdir
(Basar1r,2014). Dolayisiyla matematik evrensel bir dildir ve bilimlerin ortak dili konumundadir (Isik, Ciltas,
2008).

21. ylizyilda teknoloji ve bilim alanindaki gelismeler diinyada oldugu gibi iilkemizde artarak devam
etmektedir. Bu bas dondiiriicii degisim toplumun, egitim diinyasindan beklentilerini de degistirmistir. Egitim,
bireyleri hayata hazirlama, g¢evreleriyle verimli iletisim kurma, kendilerine ve cevrelerine yararli olma
konusunda tavir ve beceriler kazandirma amaciyla tasarlanan sistemli bir siiregtir. Diislinmeyi 6grenen ayni
zamanda yaratict diisiinceler iireten, problemlerle karsilastiginda ¢oziimler olusturabilen, Ogrendiklerini
yasantiya doniistiirebilen bireylerin yetistirilmesinde matematik olduk¢a 6nemlidir (Costu vd., 2009, Tutak,
Giider, 2014).

Bireylere, giinliik hayatta karsilastiklar1 problemlere ¢6ziim tiretebilecek becerilerin kazandirilmasi matematik
egitiminin amaglarindan biridir (Baki, 2010). Problemle karsilastiklarinda aktif ¢oziimler iretebilen,
ogrendikleri bilgileri giinlilk yasantiya aktarabilen ve matematigin ger¢ek diinya ile siki baglarla bagh
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oldugunun farkinda olan ayni1 zamanda matematikten korkmayan ve zevk alan bireyler yetistirmesi matematik
egitimcilerinden beklenmektedir (Ciltas vd, 2013).

Genellikle matematik, mantiga dayali soyut bilim dallarindan biri olarak goriilse de aslinda matematik pek
¢ok insanda yogun bir duygusallik uyandirmaktadir. Ornegin, insanlar matematigi ya sevmekte ya da
matematikten hoslanmamaktadirlar. Dolaysiyla matematige yonelik duygular, matematiksel diisiinme ve
matematik 6grenme ile siki iligkisi bulunmaktadir (Dede, Dursun,2008).

Matematik kaygisi iizerine elli yili agkin bir siiredir aragtirmalar yapilmistir. Kaygiya neden olabilecek, yas,
cinsiyet, etnik koken, bireysel 6zellikler ve duyussal 6zellikler olmak iizere pek cok faktor iligkili olabilecegi
diigiiniilerek arastirilmistir. Literatiirde matematik kaygisinin bir¢cok tanimina ulasilmaktadir. Tobias, Shelia ve
Carol Weissbrod (1980), gére matematik kaygisi “ Bazi insanlarda bir matematik problemini ¢6zme
durumuyla karst karsiya kaldiklarinda ortaya ¢ikan telas, caresizlik ve zihinsel organizasyon bozuklugu”
olarak tanimlanmaktadir. Ashcraft ve Moore, (2009) gore, matematigi iceren durumlardan kaynaklanan
gerilim, endise ve korku duygular olarak, Le Moyne College (2008) ise, matematikle ilgili faaliyetlere
katilima 6zgii 6grenilmis duygusal tepki olarak belirtmislerdir.

Matematik kaygisi ile diisiik matematik performansi arasinda bir iligki tanimlamis olsa da, matematik kaygisi
yalnizca diisiik matematik becerilerinin bir gostergesi olmadigi sonucuna ulasilmistir (Park, Ramirez ve
Beilock, 2014). McLeod (1992) matematik kaygisinin genel olarak ogrencilerin gerginlik, caresizlik,
sevmeme, endise ve korku gibi matematik derslerinde sergiledigi yogun duygularla alakali bir yap1 oldugunu
da aciklamaktadir. Ogrencilerin kaygili olmalari, matematik derslerinde basarisiz olmalarmin sebeplerinden
biri olarak kabul edilmektedir. Yapilan c¢alismalarda, matematik kaygisinin, o6grencilerin matematik
basarilarini negatif yonde etkisinin oldugu sonuglarina ulasilmaktadir (Baloglu ve Kogak,2006 & Peker ve
Ertekin 2011 ). Bu sebeple pek ¢ok arastirmaci; 6grencilerin matematik basarilarinin nasil yiikseltilebilecegi,
basariy1 engelleyen faktorlerin belirlenmesi gibi konularda arastirmalar yapmaktadirlar. Yapilan arastirma
sonucglarina gére matematik basarisini etkilen en 6nemli nedenlerden birinin, matematik kaygisi oldugu
sonucuna ulasilmistir (Kesici, 2018). Matematik kaygis1 iizerine yapilan meta-analiz ¢aligmalarindaki sonuclar
degerlendirildiginde, matematik kaygisinin matematik basarisini negatif yonde etkiledigi tespit edilmistir. Bu
olumsuzlugun etkisi ise ¢aligmadan c¢alismaya farklilik gostermektedir (Bayirli, Gegici, ve Erdem, 2021).

Duygularin ergen 6grencilerin akademik basarilari tizerinde etkileri oldugu, ayni zamanda basari sonuglarinin
ogrencilerin duygularini karsilikli olarak etkiledigi sonucuna ulagilmaktadir. Basarili performans ve basar1 geri
bildiriminin, olumlu duygularin gelisimini kolaylastirabilecegini ve basarisizlik deneyimlerinin olumsuz
duygularin ortaya g¢ikmasina neden olmaktadir ( Pekrun,2017). Aym1 zamanda ebeveynlerin ¢ocuklari ile
iletisimi ve kendi duygularin1 aktarmasi ¢ocuklarin okul basarilarina yansimaktadir. Duygularin paylasilmasi
ve aktarilmasi agisindan degerlendirildiginde aile, ¢cocuklarin akademik basarilar1 ve tutumlarin da 6nemli bir
etkiye sahiptir. Dolayisiyla ebeveynlerin matematik kaygisi yiiksek ise g¢ocuklarin daha az matematik
ogrendikleri ve matematik kaygisi yasadiklar1 goriilmektedir (Kellaghan, dig., 1993, Hoffman, 2015).

Kayg1 genel anlamiyla herhangi bir tehlikeye karsi ortaya ¢ikan tedirginlik veya akil dis1 korku durumu olarak
tanimlanabilir. Kaygi ve korku karistirilsa da birbirlerinden farkli kavramlardir, kaygida bir nesne yoktur oysa
korkunun nesnesi bellidir nesne olarak tanimlanan, insan, olay veya durum olabilir (Budak, 2000). Engin
Gengtan (2016) korku, herkes tarafindan tehlikeli olarak kabul edilen bir duruma kars1 yasandig: halde, kaygi
ise kisinin trettigi bir duygudur ve bu duyguya neden olarak gosterilen durum pek ¢ok insan anlamsiz bulur.
Kaygi bulasict bir duygu oldugu i¢in ¢ocugun ¢evresindeki kaygili insanlar 6rnegin, anne, baba veya dgretmen
gibi otorite figiirleri ile 6zdesim kurulmasiyla gelisebilmektedir (Alisinanoglu, Ulutas,2000). Aile icerisinde
ebeveynlerden biri olsa bile, kaygi yasayan birey ile ¢ok vakit gecirildiginde kaygi diizeyinin bu durumdan
etkilenmesi ve kaygi yasamasi beklenilen bir durum olarak kabul edilmektedir (Cifter, 1985; Gegtan, 1995).

Matematik kaygisi genetik bir durum degildir ancak ebeveynlerden birinin “Ben de matematikte hi¢bir zaman
iyi degildim”. demeleriyle ¢ocuklarina gecebilir. Anne ve babalarinin davraniglarini rol model alan gocuklar
ebeveynlerin yapmayi zor bulduklari herhangi bir seyi yapmanin kendileri i¢in de ¢ok zor oldugunu
icsellestirebilirler. Anne babalarin matematiksel becerilerine yonelik kendilerine giivenleri ve tutumlari,
cocuklarm da tutumunu etkilemektedir (Akgiil,2008). Eldemir (2006) ¢alismasinda, matematik kaygisina sahip
anne ve babalar, rol model olarak matematik kaygisim farkinda olarak veya olmayarak c¢ocuklara
aktarabildiklerini ortaya koymaktadir.

Ogrencilerin matematik kaygisi, hem egitim kalitesini diisiirmekte, hem de egitimde hedeflenen noktaya
ulagsmaya engel olmakta ayn1 zamanda 6grencinin 6zgilivenini sarsarak, kapasitesinin ve yeteneklerini ortaya
koymasina engel olabilmekte ve gelecek planlarini da etkileyen ciddiyetle {izerinde durulmasi gereken
konulardandir (Bal incebacak ve Ersoy, 2016).
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Bu arastirma nicel bir 6zellik tasimaktadir. Bilimsel ¢alismalarin tiiriine karar verdikten sonra ¢alismanin nasil
yiirlitiilecegi sorusu karsimiza ¢ikmaktadir. Bu gercevede betimsel tarama modeli tercih edilmistir. Bu model
cergevesinde asagida galigmanin amaci, katilimcilar, veri toplama araglar1 ve verilerin analizi ile ilgili bilgiler
verilmistir.

Arastirmanin Amaci

Ebeveynler ve 6grencilerin matematik konusunda yasadiklarn kaygilar arasinda bir iliski olup olmadigini tespit
etmek amacryla Siirt de yapilmis ¢aligma bulunmaktadir. Dogu Anadolu da yapilmis olan bu ¢aligma bagka bir
cografi bolge olan Akdeniz bdlgesinde Antalya ilinin Alanya ilgesinde bir devlet okulunda ki 6grenciler ile
ebeveynlerinin matematik kaygilar1 arasindaki iliskiyi saptamak f{izere gergeklestirilmistirr Bu amag
cercevesinde asagidaki sorulara cevaplar aranmistir:

v' Ogrencilerin ve ebeveynlerin matematik kayis1 arasinda anlamli bir iliski var midir?

v Kiz ¢ocuklarmimm matematik kaygisi ile ebeveynlerin matematik kaygisi arasinda anlamli bir iliski var
midir?

v" Erkek ¢ocuklarinin matematik kaygisi ile ebeveynlerin matematik kaygisi arasinda anlaml bir iligki var
midir?

v" Annelerin matematik kaygisi ile ¢ocuklarin matematik kaygisi arasinda anlamli bir iligki var midir?
v' Babalari matematik kaygisi ile ¢ocuklarin matematik kaygisi arasinda anlamli bir iliski var midir?
Arastirmanin Katihmecilan

Bu arastirma Antalya ilinin Alanya il¢esinde bir devlet okulunda gergeklestirilmistir. Okulun fiziki kosullari,
lokasyonu ve egitim kadrosu degerlendirilerek veliler tarafindan tercih edilmektedir. Nicel ¢alismalarda arzu
edilen ilk ve en basit yontem; o evrende bulunan biitiin kisilerin arastirmaya dahil edilmesidir. Ancak pratikte
evrende bulunan tiim kisilere ulasilmas1 maliyet, zaman vb. nedenlerden dolay1 zor olabilmektedir (Ozmen,
1999). Boyle durumlarda evrenden bir Orneklem segilmesi gerektigi literatiirde ifade edilmektedir. Bu
dogrultuda 6rneklem secimi i¢in pek c¢ok teknik gelistirilmistir (Padem vd., 2012). Dolayisiyla ¢aligmanin
amac1 gozetilerek ornekleme yontemlerinden kolayda 6rnekleme yontemi ile katilicilar secilmistir (Simsek,
2012). Ornekleme hacminin belirlenmesi igin Krejcie ve Morgan’in (1970) gelistirdikleri tablodan
yararlanilmigtir. Tabloda 435 kisilik bir evrende 0=0.05 anlamlilik ve £ %5 hata pay1 dikkate alinarak en az
203 orneklem sayisina ihtiyag oldugu ifade edilmistir. Sonuglarin daha gercekci olmasi diisiiniilerek
aragtirmaya 263 Ogrenci ve 263 ebeveyn dahil edilmistir. Aragtirmaya katilan 6grencilerin ve ebeveynlerinin
tanimlayici bilgileri Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1: Cocuk ve Ebeveynlerin Tanimlayici Bilgileri

Degiskenler Sikhik Yiizde
Cocuk Cinsiyeti

Kiz 142 54,0
Erkek 121 46,0

Cocuk Simifi
6. Siif 90 34,2
7. Smf 79 30,1
8. Simf 94 35,7
Toplam 263 100

Ebeveyn Rolii
Anne 170 64,6
Baba 93 354

Ebeveyn Egitim Durumu

ilkdgretim 53 20,2
Ortadgretim 78 29,7
Onlisans 33 12,5
Lisans 60 22,8
Lisanstisti 39 14,8
Toplam 203 100
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Arastirmaya 263 ¢ocuk ve 263 ebeveyn olmak {izere toplam 526 kisi katilmistir. 263 6grencinin %54°1 kiz ve
%46’s1 erkektir. Cocuklarin %34,2’si 6. Siif, %30,1°1 7. Smif ve %35,7’si 8. Sinifta okumaktadir. Calismaya
katilan 263 ebeveynin %64,6’s1 anne ve %35,4’i babadir. Anne ve babalarin %20,2’si ilkogretim, %29,7’si
ortadgretim, %12,5°1 Onlisans, %22,8’1 lisans, %14,8’1 lisansiistii egitime sahiptir.

Veri Toplama Araclan

Calismanin bu kisminda anket formunda kullanilan demografik bilgi formu, dgrenciler ve ebeveynler i¢in
matematik kaygist 6l¢ekleri hakkinda temel bilgiler verilmistir.

Sosyo-Demografik Bilgi Formu

Katilimcilarin tanimlayici bilgilerini icermekte olup arastirmaci tarafindan olusturulmustur. Bu cergevede
formda ¢ocuklarin cinsiyeti, okuduklar siniflar, ebeveynlerin rolii ve egitim durumlari yer almistir.

Matematik Kayg Olcegi Ogrenci Formu

Bu aragtirmada, &grencilerin matematik kaygisini 6lgmek amaciyla Bindak (2005) tarafindan gelistirilen
Matematik Kayg1 Olgegi (MKO) kullanilmustir. Olgek Tiirkiye’de yapilan pek cok arastirmada kullanilmustur.
Matematik Kaygi Olgegi 10 madde ve tek alt boyuttan olusmakta ve 5°li likert tipinde hazirlanmistir. Olcegin
Cronbach Alpha giivenirligi 0,884 olarak bulunmustur.

Matematik Kayg1 Olcegi Ebeveyn Formu

Arastirmada kullanilan Ebeveyn Matematik Kaygi Olgegi, Mutlu ve arkadaslar1 (2018) tarafindan
gelistirilmistir. Yapilan gelistirme c¢aligmasinda Ol¢egin uyum kriterleri kabul edilebilir diizeyde oldugu
belirlenmistir. Matematik Kaygi Ebeveyn Formu 16 madde ve 3 alt boyuttan olusmakta, birinci boyut olan
“Matematige Iliskin Gozlenen Duygular” icin 0,75; ikinci boyut olan “Matematikte Yetersizlik Algis1” icin
0,85 ve Ugiincii boyut olan “Matematikte Zorlanma Duygusu” igin 0,88 Cronbach alfa degeri bulunmustur.
Olgegin genel giivenirligi ise 0,90 oraninda yiiksek giivenirlikte tespit edilmistir.

Verilerin Analizi

Cocuk ve ebeveynlerden toplanmis olan verileri analiz etmek i¢in SPSS-20 istatistik paket programi
kullanilmistir. Bu g¢ergevede ilk asamada 6lceklerin yapisal yonden gecerli olup olmadiklar1 ve giivenilir olup
olmadiklarina bakilmistir. Yapisal gecgerlik i¢in Aciklayict Faktér Analizi (AFA) ve giivenirlik igin ise
Cronbach Alpha degerlerinden yararlanilmistir. Olgek giivenirligi icin >0,70 olmasi gerektigine dikkat
edilmistir (Kalayc1, 2010: 405). ikinci asamada Faktdr Analizinde elde edilen yap: dogrultusunda betimsel
analizler yapilmistir. Cocuklarin ve ebeveynlerin kaygi diizeylerine karar vermek igin; “1.00-1.80=Kkesinlikle
katilmiyorum, 1.81-2.60=katilmiyorum, 2.61-3.40=kararsizim, 3.41-4.20=katiliyorum, 4.21-5.00=kesinlikle
katiliyorum” degerleri dogrultusunda yorumlanmustir (Ozdamar, 2001: 145). Arastirma analizlerinin iigiincii
asamasinda farklilik analizlerinden Indipendent Sample T-testi ve One-Way ANOVA testi tercih edilmistir.
Bu kapsamda cocuklarm ve ebeveynlerin kaygi diizeyleri tanimlayici bilgilerine goére karsilagtirilmistir. Son
asamada cocuklarin matematik kaygi diizeyi ile ebeveynlerin matematik kaygisi arasinda istatiksel agidan
anlamli bir iliski olup olmadigina bakilmistir. Degiskenler arasindaki iliskinin diizeyi “0,00-0,25=¢ok zayif;
0,26-0,49=zay1f; 0,50-0,69=orta; 0,70-0,89=yiiksek; 0,90-1,00=cok yiiksek” deger araliklar1 dikkate alinmistir
(Kalayci, 2010: 116). Bu dogrultuda korelasyon analizi yapilarak elde edilen bulgular degerlendirilmistir.

BULGULAR
Olciim Araclarimin Gecerlilik ve Giivenirligi le Tlgili Bulgular

Aragtirmanin bu kisminda ¢alismada kullanilan Ogrenciler Igin Matematik Kaygis1 Olgegi ile Ebeveynler I¢in
Matematik Kaygisi Olgeklerinin yapisal agidan gecerli olup olmadiklar1 ve giivenirliklerine bakilmistir. Tablo
2’de Ogrenciler Igin Matematik Kaygisi Olgegi yapisal gecerlilik ve giivenirligine iliskin bulgular
sunulmustur.

Tablo 1: Ogrenciler igin Matematik Kaygis1 Olgeginin Gegerlilik ve Giivenirligine liskin Bulgular

ifadeler Faktor Yiikii X 1}
cl 0,936 2,90
c6 0,922 2,80
c5 0,914 2,88
c8 0,910 2,66 0,961
c2 0,910 2,87
c3 0,909 2,93
c7 0,901 2,77
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c4 0,895 2,74
c9 0,503 2,46
Oz Degerler 6,910
Varyans Aciklama Orani 76,775
Toplam Varyans Aciklama Orani 76,775
Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) 0,950
Bartlett testi:y2 2716,087 p=0,000

~ 9

“Ogrenciler icin Matematik Kaygis1 Olgegi” igin yapilan faktdr analizinde 9 madde igin ulasilan kisi sayisinm
yeterli oldugu belirlenmis (KM0O=0,950>0,55) ve Barlett kiiresellik testi sonucu da p<0,01 diizeyinde anlaml
bulunmustur. Orijinal Slgek 10 madde ve tek boyuttan olusmaktadir. ancak g¢apraz yiiklenme nedeniyle
10.Madde o6lgekten cikarilarak tekrar analiz yapilmistir. Son durumda 6Slgegin toplam varyans agiklama
oran1%76,775 olarak tespit edilmistir. Bu oran, sosyal bilimlerde kabul edilen (en az %40-60) kuralini
sagladigi(Hair vd., 2010) ve toplam varyansin olduk¢a yeterli oldugu tespit edilmistir (Tabachnick ve Fidell,
2013)Olgegin faktor yiik degerlerinin 0,50-0,93 arasinda degistigi tespit edilmistir. Bu gercevede faktor yiik
degerinin >0,35 kuralin1 sagladigina karar verilmistir (Cokluk vd., 2016). Ayrica dlgegin 0,961 oranla yiiksek
giivenirlikte oldugu belirlenmistir (Biiyiikoztiirk vd., 2010).

Ebeveynler I¢in Matematik Kaygis1 dlgegi i¢in yapilan Aciklayict Faktér Analizi ve giivenirlik analizine
iligkin bulgular Tablo 3’te gosterilmistir.

Tablo 2: Ebeveynler icin Matematik Kaygis1 Olceginin Gegerlilik ve Giivenirligine iliskin Bulgular

Boyutlar Faktor Yiikii X a
Matematige iliskin Gozlenen Duygular
a2 0,939 2,37
ad 0,921 2,16
as 0,910 2,37
a3 0,901 2,24
al 0,896 2,29 0,959
a6 0,896 2,12
Ozdeger 5,892
Varyans Ac¢iklama Orani 36,827
Matematikte Yetersizlik Algisi
ar’ 0,849 2,38
al2 0,848 2,39
all 0,822 2,41
a9 0,815 2,88
a8 0,783 2,90 0,896
alo 0,761 2,63
Ozdeger 3,146
Varyans Aciklama Orani 19,665
Matematikte Zorlanma Duygusu
al6 0,864 3,07
al3 0,864 3,17
al5 0,863 3,18
al4 0,854 3,49 0,884
Ozdeger 2,293
Varyans Aciklama Orani 18,270
Toplam Varyans Aciklama Oram 74,763
Genel Giivenirlik 0,867
Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) 0,882
Bartlett testi:y2 3278,622 p=0,000

Ebeveynler igin Matematik Kaygist Olgegine AFA uygulanmis olup dlgegin KMO degerinin 0,882>0,55 ve
Barlett degerinin p<0,01 diizeyinde anlamli ¢iktig1 belirlenmistir. Bu degerlere gére 16 madde i¢in toplanan
verilerin yapisal gegerliligi test etmek igin yeterli oldugu ve veriler de ¢cok degiskenli normal dagilimdan elde
edilmistir denilebilir (Kan ve Akbas, 2005). Olcekte 6z degeri 1’in iizerinde olan 3 faktdr elde edilmistir.
“Matematige Iliskin Gozlenen Duygular” olarak isimlendirilen birinci faktériin dzdegeri 5,892 ve varyans
aciklama oran1 %36,827; “Matematikte Yetersizlik Algis1” olarak isimlendirilen ikinci faktdriin 6z degeri
3,146 ve varyans agiklama orani %19,665; “Matematikte Zorlanma Duygusu” olarak isimlendirilen {igiinci
faktoriin 6z degeri 2,293 ve varyans agiklama orani %18,270 olarak tespit edilmistir. Ug faktor %74,763
toplam varyans oranina sahiptir. Bu oranin, literatiirde kabul géren %40-60 oranlarinin lizerinde oldugu tespit
edilmistir (Scherer vd., 1988). Boyutlarin altinda toplanan maddelere ait faktor yiik degerleri >0,35 (Cokluk
vd., 2016) oldugu belirlenerek faktdr yiik degerlerinin 0,76-0,93 arasinda degistigi ortaya ¢ikmistir. Ayrica
Olcegin genel giivenirlik diizeyi 0,867 olarak bulunmustur.
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Cocuklarin ve Ebeveynlerin Matematik Kaygilarina Iliskin Bulgular

Cocuklarin matematik kaygisi ile ebeveynlerin matematik konusunda cocuklar1 ile ilgili gozlemleri ile
matematik konusunda cocuklarina yardimci olurken yetersizlik ve zorlanip zorlanmadiklarmi belirlemek
amaciyla betimsel analizlerden biri olan aritmetik ortalama degerleri hesaplanmis olup bulgular Tablo 4’te
verilmistir.

Tablo 3: Cocuklarin ve Ebeveynlerin Matematik Kaygilarma [liskin Bulgular

Degiskenler n Min. | Max. X SS
Cocuk Matematik Kaygisi 263 1,00 5,00 2,784 1,247
Ebeveyn Matematik Kaygisi 263 1,06 4,63 2,632 0,754
Matematige iliskin Gozlenen Duygular 263 1,00 5,00 2,263 1,251
Matematikte Yetersizlik Algisi 263 1,00 5,00 2,602 0,945
Matematikte Zorlanma Duygusu 263 1,00 5,00 3,231 1,206

Arastirmaya katilan ¢ocuklarm (X2,78) ve ebeveynlerin matematik kaygis1 (X2,63) orta diizeyde ¢ikmistir.
Dolayisiyla ebeveynlerin, matematik konusunda c¢ocuklari ile ilgili gézlemlerinin olumsuz olmadig1 (X2,26),
ancak ¢ocuklarma yardimci olurken kismen yetersiz olduklarini (X2,60) ve zorlandiklarim (X3,23) ifade
ettikleri soylenebilir.

Farkhihk Analizlerine iliskin Bulgular

Cocuklarin matematik kaygilari ile ebeveynlerin matematik kaygilarinin tanimlayici bilgilerine gére nasil bir
seyir izledigi degerlendirilmistir. Bu kapsamda ¢ocuklarin cinsiyeti ve ebeveynlerin roliine gore farklilig: test
etmek i¢in Indipendent Sample T testi; ¢ocuklarin okuduklart simflar ve ebeveynlerin egitim durumu
acisindan matematik kaygisimin anlamli farklilik gosterip gostermedigi One-Way ANOVA testi ile analiz
edilmistir. Cocuklarin cinsiyetine goére matematik kaygilar1 arasindaki farka iliskin bulgular Tablo 5’te
gosterilmistir.

Tablo 4: Matematik Kaygisinin Cocuklarin Cinsiyetleri A¢isindan Kargilagtirmasi

Cinsiyet N X o t p
. 1. Kiz 142 2,932 1,308 .
Matematik Kaygisi 2 Erkek 121 2610 1154 2,099 0,037
Toplam 263

"p<0,05

Kiz ve erkek 6grencilerin matematik kaygilar farklilik gostermektedir (t=2,099; p=0,037). Buna gore kiz
Ogrencilerin matematik kaygisinin erkek 6grencilerinkinden daha fazla oldugu belirlenmistir.

Cocuklarin yasadiklart matematik kaygisinin siniflart agisindan farklilik gésterip gdstermedigine bakilmis olup
bulgulara Tablo 6’da yer verilmistir.

Tablo 5: Matematik Kaygisinin Cocuklarin Okuduklari Siniflar Agisindan Karsilagtirmasi

Yas N X g F p Tukey
Matematik 1. 6. Smif 90 2,569 1,280
2. 7. Smif 79 2,741 1,199 3,219 0,042" 3>1
Kaygis1
3. 8. Simf 94 3,027 1,226
Toplam 263
“p<0,05

Siniflar agisindan ¢ocuklarin matematik kaygisi arasinda anlaml farklilik vardir (F=3,219; p=0,042). Tukey
sonuglarina gore; 8. Sinifta okuyan grencilerin, 6. Sinifta okuyan 6grencilerden daha fazla matematik kaygisi
yasadiklari tespit edilmistir.

Ebeveynlerin matematik kaygisinin anne ve babalar agisindan anlamli farklilik gosterip gostermedigine
bakilmistir. Elde edilen bulgular Tablo 7°de verilmistir.
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Tablo 6: Matematik Kaygismin Anne ve Babalar A¢isindan Karsilastirmasi

Ebeveynlik Rolii N X g t p
. 1. Anne 170 2,702 0,743 .
Matematik Kaygisi 2 Baba 93 2503 0.761 2,059 0,040
Matematige Iliskin G6zlenen 1. Anne 170 2,380 1,266 2,070 0,039"
Duygular 2. Baba 93 2,048 1,201
. . 1. Anne 170 2,591 0,882
Matematikte Yetersizlik Algisi > Baba 93 2611 1,054 -0,115 0,908
Matematikte Zorlanma 1. Anne 170 3,344 1,225 N
2,069 0,039
Duygusu 2. Baba 93 3,042 1,146 ’ '
Toplam 263

*p<0,05

Anne ve babalarin matematik kaygisi arasinda anlamli farklilik vardir (t=2,059; p=0,040). Dolayisiyla
annelerin ¢cocuklar1 konusunda daha fazla matematik kaygis1 yasadiklar1 goriilmektedir. Alt boyutlar agisindan
bakildiginda; matematige iliskin gézlenen duygular (t=2,070; p=0,039) ile matematikte zorlanma duygusu
(t=2,069; p=0,039) boyutlarinda anlamli farkliliklar oldugu goriilmektedir. Buna goére; annelerin matematik
konusunda c¢ocuklarindan daha {imitsiz olduklar1 ve gocuklarina matematik dersinde yardim ederken daha
fazla zorlandiklar tespit edilmistir.

Anne ve babalarin yasadiklart matematik kaygisi arasinda bir fark olup olmadigi egitim durumlar1 agisindan
incelenmis olup elde edilen bulgular Tablo 8’de gosterilmistir.

Tablo 7: Matematik Kaygismin Anne ve Babalarin Egitim Durumlar1 A¢isindan Karsilagtirmasi

Ebeveyn Egitim Durumu N X o F p Tukey

1. [lkégretim 53 2,498 0,700

Matematik 2. ?)rtéégretim 78 2,611 0,694
Kaygist 3. O.nhsans 33 2,727 0,834 0,693 0,597 -

4. Lisans 60 2,685 0,789

5. Lisanstisti 39 2,692 0,824

1. [lkdgretim 53 2,034 1,238

Matematige 2. Ortadgretim 78 2,117 1,180
fliskin Gozlenen | 3. Onlisans 33 2,424 1,284 1,388 0,238 -

Duygular 4. Lisans 60 2,427 1,327

5. Lisansiistii 39 2,474 1,235

1. ilk6gretim 53 2,506 0,914

Matematikte 2. Ortadgretim 78 2,683 0,916
Yetersizlik 3. Onlisans 33 2,575 0,990 0,313 0,869 -

Algist 4. Lisans 60 2,572 0,917

5. Lisanststi 39 2,636 1,072

1. lkogretim 53 3,184 1,211

Matematikte 2. Ortadgretim 78 3,243 1,256
Zorlanma 3. Onlisans 33 3,409 1,172 0,311 0,871 -

Duygusu 4. Lisans 60 3,241 1,241

5. Lisansiistii 39 3,102 1,107

TOPLAM 263
*p<0,05

Tabloda goriildiigii iizere anne ve babalarin yasadiklart matematik kaygisi egitim durumlar agisindan anlamh
farklilik géstermemistir (p>0,05).

Cocuklarin ve Ebeveynlerin Matematik Kaygis1 Arasindaki Iliski

Arastirmanin bu kisminda ¢ocuklarin ve ebeveynlerin matematik kaygisi arasindaki iligkiyi test etmek igin
korelasyon analizi yapilmistir. Tablo 9°da genel popiilasyon acisindan ¢ocuklarin ve ebeveynlerin matematik
kaygis1 arasindaki iligski sonuglar1 gosterilmistir.
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Tablo 8: Cocuklarin ve Ebeveynlerin Matematik Kaygis1 Arasindaki liski (Genel Popiilasyon)

Cocuk Matematik Kaygisi
0,565
0,000
263
0,528
0,000
263
0,387
0,000
263
0,138"
0,025
263

Genel Popiilasyon

Ebeveyn Matematik Kaygist

Matematige iliskin Gozlenen Duygular

Matematikte Yetersizlik Algist

Matematikte Zorlanma Duygusu

Zo|=|1Zo |- |1ZB |- |1Z20 =

*p<0,05; **p<0,01

Cocuklarin matematik kaygisi ile ebeveynlerin matematik kaygilari arasinda (r=0,565; p<0,01) orta diizeyde
bir iliski vardir. Ebeveynlerin matematik konusundaki ¢ocuklara iligkin gézlemleri ile ¢ocuklarin kaygilari
arasinda (r=0,528; p<0,01) orta diizeyde bir iliski bulunmustur. Bununla birlikte ebeveynlerin kendilerini
matematik konusunda yetersiz gérmeleri ile ¢ocuklarin matematik kaygisi arasinda zayif (1=0,387; p<0,01);
ebeveynlerin matematik konusunda zorlanmalar1 ile ¢cocuklarin kaygilari arasinda ¢ok zayif (r=0,138; p<0,05)
iligki oldugu tespit edilmistir.

Tablo 10°da c¢ocuklarin ve ebeveynlerin matematik kaygisi arasindaki iliskiye ¢ocuklarin cinsiyeti agisindan
bakilmis ve sonuglar gosterilmistir.

Tablo 9: Cocuklarin ve Ebeveynlerin Matematik Kaygis1 Arasindaki {liski (Cocuklarm Cinsiyetine Gore Dagilim)

S Cocuk Matematik Kaygisi
Cocuk Cinsiyeti Kiz Erkek
r 0,599™ 0,497
Ebeveyn Matematik Kaygist p 0,000 0,000
N 142 121
r 0,567 0,454™
Matematige iliskin Gozlenen Duygular p 0,000 0,000
N 142 121
r 0,480™ 0,248™
Matematikte Yetersizlik Algisi p 0,000 0,000
N 142 121
r 0,062 0,215"
Matematikte Zorlanma Duygusu p 0,460 0,000
N 142 121

*p<0,05; **p<0,01

Kiz ¢ocuklarinin matematik kaygisi ile ebeveynlerin matematik kaygilar1 arasinda (r=0,599; p<0,01) orta
diizeyde ve ebeveynlerin matematik konusundaki ¢ocuklara iliskin gozlemleri ile kiz ¢ocuklarinin kaygilart
arasinda (r=0,567; p<0,01) orta diizeyde bir iliski bulunmustur. Bununla birlikte ebeveynlerin kendilerini
matematik konusunda yetersiz gormeleri ile kiz ¢ocuklarinin matematik kaygisi arasinda zayif (r=0,480;
p<0,01) iliski oldugu tespit edilmistir. Erkek g¢ocuklarin matematik kaygisi ile ebeveynlerin matematik
kaygilar1 arasinda (r=0,497; p<0,01) ve ebeveynlerin matematik konusundaki ¢ocuklara iligkin gézlemleri ile
cocuklarin kaygilar1 arasinda (r=0,454; p<0,01) zayif bir iliski bulunmustur. Bununla birlikte ebeveynlerin
kendilerini matematik konusunda yetersiz gormeleri (r=0,248; p<0,01) ve matematik konusunda zorlanma
diizeyleri (r=0,215; p<0,05) ile ¢ocuklarin matematik kaygisi arasinda ¢ok zayif iliski oldugu tespit edilmistir.

Tablo 11°de ¢ocuklarin matematik kaygisi ile ebeveynlerin matematik kaygis1 arasindaki iliskiye anne ve
babalar agisindan ayr1 ayr1 bakilmig ve sonuglar gosterilmistir.
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Tablo 10: Cocuklarin ve Ebeveynlerin Matematik Kaygisi Arasindaki Iliski (Ebeveynlik Roliine Gore Dagilim)

Ebeveynlik Rolii An(;r'](;cuk Matematik Kaygisi T
r 0,580™ 0,524™
Ebeveyn Matematik Kaygist p 0,000 0,000
N 170 93
r 0,563™ 0,445™
Matematige iliskin Gozlenen Duygular p 0,000 0,000
N 170 93
r 0,411™ 0,361
Matematikte Yetersizlik Algist p 0,000 0,000
N 170 93
r 0,090 0,195
Matematikte Zorlanma Duygusu p 0,245 0,061
N 170 93

*p<0,05; **p<0,01

Anne (r=0,580; p<0,01) ve babanmn (r=0,524; p<0,01) matematik kaygisi ile ¢cocuklarin matematik kaygisi
arasinda orta, annelerin matematik konusunda c¢ocuklara iliskin gozlemleri ve ¢ocuklarin matematik kaygisi
arasinda orta (r=0,563; p<0,01); babalarin matematik konusundaki goézlemleri ile ¢ocuklarin matematik
kaygis1 arasinda zayif (r=0,445; p<0,01) bir iligski vardir. Cocuklarin matematik kaygist ile anne (r=0,411;
p<0,01) ve babalarin (r=0,361; p<0,01) matematik konusunda kendilerini yetersiz goérmeleri arasinda zay1f bir
iligki tespit edilmistir. Ancak hem annelerin hem de babalarin matematik konusunda yasadiklar1 zorlanma
duygulari ile cocuklarin matematik kaygisi arasinda anlamli bir iligski bulunmamustir.

SONUC

Ortaokul 6grencilerinin matematik kaygilar1 ile ebeveynlerinin matematik kaygilar1 arasindaki iliskinin
incelendigi bu ¢alisma Antalya ili Alanya ilgesinde faaliyet gosteren bir devlet okulunda gergeklestirilmistir.
Aragtirmaya 263 O6grenci ve 263 ebeveyn olmak iizere toplam 526 kisi katilmigtir. Calismada matematik
konusunda 6grenci ve ebeveynlerin kaygilarinin orta diizeyde oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu kapsamda kiz
Ogrencilerin erkek Ogrencilerden daha fazla matematik kaygisi yasadiklar1 belirlenmistir. Bu sonug,
Tasdemir’in (2015) c¢alismasindaki kiz Ogrencilerin matematige iliskin kaygi puan ortalamasinin erkek
Ogrencilerin matematik kaygi puan ortalamasindan daha yiiksek oldugu sonucu ile paralellik gostermektedir.
Ayrica galigmada 8. Sinifta okuyan 6grencilerin, 6. Sinifta okuyan 6grencilerden daha fazla matematik kaygisi
yasadiklan tespit edilmistir. Bindak (2011) ve Birgin vd. (2010)’in ¢aligmalarinda da simif degiskenine gore
ortaokul 6grencilerinin matematik kaygilarinda istatistiksel agidan anlaml fark oldugu ve 6grencilerin, sinif
diizeyi ilerledikge matematik kaygilarinin arttigi tespit edilmistir, dolayisiyla literatiirdeki diger ¢aligma
sonuclarin destekler niteliktedir.

Ebeveynlerin matematik kaygisina bakildiginda, annelerin ¢ocuklar1 konusunda daha fazla matematik kaygisi
yasadiklar1 sonucuna ulagilmigtir. Ayrica annelerin matematik konusunda ¢ocuklarindan daha {imitsiz
olduklar1 ve cocuklarina matematik dersinde yardim ederken daha fazla zorlandiklari tespit edilmistir.
Caligmada anne ve babalarin yasadiklar1 matematik kaygisinin egitim durumlari agisindan anlamli bir farklilik
gostermedigi bulunmustur. Aydin ve Keskin’in (2017) calismasinda, ebeveynlerin 6grenim diizeyine gore
matematik kaygisi diizeyinin farklilasmadigi sonucu bu calismanin sonucunu destekler niteliktedir. Ancak
anne Ogrenim diizeyinin matematik kaygisina etkisinin arastirildigi baska bir ¢aligmalarda ise matematik
kaygismin, annenin d6grenim diizeyi yiikseldikge azaldigi sonuglarina ulasilmistir (Yenilmez, Ozbey, 2006;
Bozkurt,2012). Duymaz’in (2013) calismada ise kaygi diizeyinin anne egitim seviyesine gore farklilagmadigi
tespit edilmistir. Babanin 6grenim diizeyinin, matematik kaygisina etkisinin arastirildigi calismalarda ise
babanin egitim diizeyi arttikga kaygi diizeyinin azaldigi sonucuna ulasilmistir (Yenilmez ve Ozbey 2006;
Bozkurt 2012).

Caligsmada ¢ocuklarin matematik kaygisi ile ebeveynlerin matematik kaygilar1 arasinda orta diizeyde bir iliski
bulunmustur. Ebeveynlerin matematik konusundaki ¢ocuklara iliskin gozlemleri ile ¢ocuklarin kaygilart
arasinda orta diizeyde bir iliski bulunmustur. Ayn1 zamanda ebeveynlerin kendilerini matematik konusunda
yetersiz gormeleri ile ¢ocuklarin matematik kaygisi arasinda zayif; ebeveynlerin matematik konusunda
zorlanmalar ile ¢ocuklarm kaygilart arasinda ¢ok zayif iliski oldugu tespit edilmistir. Elde edilen bu bulgular
Kesici’nin (2018) arastirmasinda anne ve babalarin matematik kaygi puanlari ortalamalari, &grencilerin
matematik kaygi puanlari ortalamasindan anlamli bir sekilde daha yiiksek oldugu sonucuna ulasmis, bu sonuca
gore ebeveynlerin matematikte ¢ocuklarindan daha kaygili olduklar1 sonucu, ¢alismamizin sonucunu destekler
niteliktedir.
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Kiz c¢ocuklarinin matematik kaygisi ile ebeveynlerin matematik kaygilar1 arasinda orta diizeyde ve
ebeveynlerin matematik konusundaki ¢ocuklara iligkin gézlemleri ile kiz ¢gocuklarmin kaygilar1 arasinda orta
diizeyde bir iligki bulunmustur. Bununla birlikte ebeveynlerin kendilerini matematik konusunda yetersiz
gormeleri ile kiz ¢ocuklarinin matematik kaygisi arasinda zayif iliski oldugu tespit edilmistir. Erkek ¢cocuklarin
matematik kaygisi ile ebeveynlerin matematik kaygilari arasinda ve ebeveynlerin matematik konusundaki
cocuklara iliskin gozlemleri ile ¢ocuklarin kaygilar1 arasinda zayif bir iliski bulunmustur. Bununla birlikte
ebeveynlerin kendilerini matematik konusunda yetersiz gdrmeleri ve matematik konusunda zorlanma
diizeyleri ile cocuklarin matematik kaygisi arasinda ¢ok zayif iliski oldugu tespit edilmistir. Matematik kaygisi
ile cinsiyet degiskeni arasinda anlamli iliskinin bulundugu ortaya koyan ¢alismalarin (Kumar & Karimi, 2010;
Yiiksel Sahin, 2008) yani sira literatiirde cinsiyet degiskeninin, matematik kaygisi iizerinde etkili olmadigim
gosteren aragtirmalara da (Arikan, 2004; Aydin, 2011) ulagilmaktadir. Dolayisiyla, cinsiyet degiskenine iliskin
arastirma sonucunun literatiirde yer alan bazi aragtirmalarin sonuglariyla tutarlilik gésterdigi sdylenebilir.

Calismada anne ve babanin matematik kaygisi ile ¢ocuklarin matematik kaygisi arasinda orta, annelerin
matematik konusunda ¢ocuklara iligkin gézlemleri ve ¢ocuklarin matematik kaygisi arasinda orta; babalarin
matematik konusundaki gozlemleri ile cocuklarin matematik kaygisi arasinda zayif bir iliski vardir. Cocuklarin
matematik kaygisi ile anne ve babalarin matematik konusunda kendilerini yetersiz gérmeleri arasinda zayif bir
iligki tespit edilmigtir. Ancak hem annelerin hem de babalarin matematik konusunda yasadiklar1 zorlanma
duygulari ile cocuklarin matematik kaygisi arasinda anlamli bir iligski bulunmamustir.

Literatiirdeki arastirmalar incelendiginde, matematik kaygisina neden olabilecek pek cok etken séz konusu
olmaktadir. Anne-babanin matematik kaygisi ile 6grencinin matematik kaygisi arasindaki iligkiler tespit
edilmis ancak iliskiye sebep olan nedenlerin farkli degiskenlerle iligkisine bakilmamigtir. Dolayisiyla bu
konuda yapilacak ileriki ¢aligmalarda ebeveynlerin matematik kaygisi ile 6grencilerin matematik kaygis1 ve
ayn1 zamanda matematik basarisi arasinda iliski bulunan gruplardaki 6grencilerle ve aileleriyle goriismeler
yapilip buna neden olan faktérlerin belirlenmesi noktasinda galismalar yapilmalidir. Ogrencilerdeki kayginin
asil nedeni, basarisizlik korkusu ve 0z-sayginin yitirilmesidir. Kaygi, Ogrencilerin genel performansini
olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Kaygili 6grenciler konuyu 6grenmekte giicliik yasamakta, grendiklerini
kullanmakta ve aktarmada da zorlanmaktadirlar (Pintrich ve Schunk, 2002). Dolayisiyla matematik kaygisinda
oncelikle ebeveynlerin kaygilarini azaltmaya yonelik calismalarin gelistirilmesi ve ebeveynlerin matematige
yonelik olumsuz diigiince, inang ve tutumlarin1 aktarmamalar1 yoniinde bilgilendirmeler yapilmalidir.

KAYNAKCA

Alisinanoglu, F. ve Ulutas, 1. (2003). Cocuklarin kayg: diizeyleri ile annelerinin kayg diizeyleri arasindaki
iligkinin incelenmesi. Egilim ve Bilim, (128), 65-71.

Alisinanoglu, F., Ulutas, 1. (2000). Cocuklarda kaygi ve bunu etkileyen etmenler. Milli Egitim, (145), 15-19.
Akgiil, S. (2008). Tlkdgretim ikinci kademe 7. ve 8. sinif 8grencilerinin matematik kaygilari

ile algiladiklar1 6gretmen sosyal desteginin cinsiyete gore matematik basarilarini yordama giicti (Unpublished
Master Thesis). Y1ldiz Teknik University, Social Sciences Institute, Istanbul

Arikan, G. (2004). The Relationship between the Students' Maths Anxiety Levels and Maths Achievements
Levels. Unpublished Master's Thesis, Gazi University, Ankara, Turkey.

Aydmn. B. (2011) ILKOGRETIM IKINCi KADEME DUZEYINDE MATEMATIK KAYGISININ
CINSIYETE GORE FARKLILIKLARI UZERINE zxbBIR CALISMA. Eyliil 2011 Cilt:19 No:3 Kastamonu
Egitim Dergisi 1029-1036

Aydin, M. ve Keskin, 1. (2017). The Investigation of 8th graders’ mathematical anxiety levels in terms of some
variables. Kastamonu Education Journal, 25(5), 1801-1818.

Ashcraft, M. H., & Moore, A. M. (2009). Mathematics anxiety and the affective drop in performance. Journal
of Psychoeducational Assessment, 27(3), 197-205. https://doi.org/10.1177/0734282908330580

Bal Incebacak, B. & Ersoy, E. (2016). MATEMATIK NEDEN BENI KAYGILANDIRIR? . HAYEF Journal
of Education , 13 (2) , 1-15 . Retrieved from https://dergipark.org.tr/tr/pub/iuhayefd/issue/24491/259577

Baloglu, M., & Kocak, R. (2006). A multivariate investigation of the differences in mathematics anxiety.
PERSONALITY AND INDIVIDUAL DIFFERENCES, 1325-1335. https://hdl.handle.net/11511/39729

Baki, A. (2010). Kuramdan uygulamaya matematik egitimi. Ankara: Harf Yayincilik.
Basarir, M. (2014). Matematigin kiiltiirel konumu. 6. Uluslararasi1 Balkanlarda Sosyal Bilimler Kongresi.

smartofjournal.com / editorsmartjournal@gmail.com / Open Access Refereed / E-Journal / Refereed / Indexed
Journal @

2656 SMAR



and Researcher Thinkers Journal 2023 JANUARY

Bayirli, H. , Gegici, M. E. & Erdem, C. (2021). Matematik Kaygis1 ile Matematik Basaris1 Arasindaki iliski:
Bir Meta-Analiz Calismas1 . Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi , (53) , 87-109 . DOI:
10.9779/pauefd.783083

Bindak, R. (2005). Ilkdgretim 6grencileri igin matematik kaygi 6lgegi. Firat Universitesi fen ve Miihendislik
Bilimleri Dergisi, 17 (2), 442-448.

Birgin, O., Baloglu, M., Catlioglu, H., & Giirbiiz, R. (2010). An Investigation of Mathematics Anxiety Among
Sixth Through Eighth Grade Students in Turkey. Learning and Individual Differences, 20 (6), 654-658.

Budak, S. (2000). Psikoloji sozliigii. Ankara: Bilim ve Sanat Yaynlari.

Biiyiikoztirk, S., Cakmak, E. K., Akgiin, O. E., Karadeniz, S. ve Demirel, F. (2010). Bilimsel arastirma
yontemleri. Ankara: Pegem Akademi.

Bozkurt, Saadeddin. (2012). ilkogretim Ikinci Kademe Ogrepcilerinde Smav Kaygisi, Matematik Kaygisi,
Genel Basar1 Ve Matematik Basaris1 Arasindaki Iligkilerin Incelenmesi. (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans
Tezi), Istanbul Universitesi, Istanbul.

Costu, S., Arslan, S., Catlioglu, H. ve Birgin, O. (2009). Perspectives of elementary school teachers and their
students about relating and contextualizing in mathematics. Procedia-Social and Behavioral Sciences, 1 (1),
1692-1696.

Cifter, 1. (1985). Psikiyatri I. Gata Egitim Yayinlar1, Ankara, 313-315

Ciltas, A., Celik, B., Bilen, N., Yilmaz, K., Doruk, M. ve Oztiirk, F. (2013). Evaluation of the new secondary
school curriculum in turkey from the point of mathematical models and mathematical modeling. Procedia-
Social and Behavioral Sciences, 106, 1151-1156.

Cokluk, O., Sekercioglu, G. ve Biiyiikdztiirk, S. (2016). Sosyal bilimler i¢in ¢ok degiskenli istatistik SPSS ve
LISREL uygulamalari. 4. Baski, Ankara: Pegem Akademi.

Dede, Y. & Dursun, $. (2008). [Ikogretim II. Kademe viicudunun Matematik Kayg1 Diizeylerinin Incelenmesi
. Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi , 21 2) , 295-312
https://dergipark.org.tr/en/pub/uefad/issue/16688/173418 adresinden alinmustir.

Duymaz, Ilker. (2013). Resmi ve Ozel Ortaokullarin 7. Smif Ogrencilerinin Matematik Kaygi Diizeylerinin

Degerlendirilmesi. (Yayimlanmanus Yiiksek Lisans Tezi), Kahramanmaras Siit¢ii Imam Universitesi,
Kahramanmaras

Gegtan, E. (1995). Psikodinamik psikiyatri ve normaldis1 davranislar. istanbul: Remzi Kitabevi.

Hair, J. F., Black, W. C., Babin, B. J. and Anderson, R. E. (2010). Multivariate Data Analysis: A Global
Perspective, 7th Edition, Pearson Education, Upper Saddle River.

Hoffman, J. (2015). Square root of kids’ math anxiety: Their parents’ help.
https://well.blogs.nytimes.com/2015/08/24/square-rootof-kids-math-anxiety-their-parents-help/ [Erisim Tarihi:
20.05.2018].

Isik, A., Ciltas, A. ve Bekdemir, M. (2010). Matematik egitiminin gerekliligi ve onemi. Atatiirk Universitesi
Kazim Karabekir Egitim Fakiiltesi Dergisi, (17), 174-184.

Kalayci, S. (2010). SPSS uygulamali ¢ok degiskenli istatistik teknikleri. Ankara: Asil Yayin Dagitim.

Kan, A. ve Akbas, A. (2005). Lise 6grencilerinin kimya dersine yonelik tutum O6l¢egi gelistirme g¢alismast.
Mersin Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 1 (2), 227-237.

Kellaghan, T., Sloane, K., Alvarez, B. ve Bloom, BS (1993). Ev ortami ve okul &grenimi: Cocuklarin
egitimine ebeveyn katilimini tesvik etmek. Jossey-Bass.

Kesici, A. (2018). Matematik kaygisi ebeveynlerden ¢ocuklara aktarilan kiiltiirel bir miras mi?. Dicle
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 10 (20), 304-313.

Kumar, V., & Karimi, A. (2010). Mathematics Anxiety, Mathematics Performance and Overall Academic
Performance in High School Students. Journal of the Indian Academy of Applied Psychology, 36(1), 147-150.

Krejcie, R. V. ve Morgan, D. W. (1970). Determining sample size for research activities. Educational and
Psychological Measurement, 30, 607-610.

smartofjournal.com / editorsmartjournal@gmail.com / Open Access Refereed / E-Journal / Refereed / Indexed
Journal @

2657 SMAR



Social, Mentality and Researcher Thinkers Journal 2023 JANUARY (Vol 9 - Issue:67
Le Moyne College. [08.03.2008].Math Anxiety.
http://www.lemoyne.edu/academic_advisement/academic_support_center/m athanx.htm

Mutlu, Y., Sarl,“M. H. ve Cam, Z. (2018). Ebeveyn matematik kaygisi 6lgegi gelistirme ¢aligmasi. Anemon
Mus Alparslan Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 6(STEMES’18), 139-145.

Ozdamar, K. (2001). Spss ile biyoistatistik. 4. Basim, Eskisehir: Kaan Kitabevi.

Padem, H., Goksu, A. ve Konakli, Z. (2012). Arastirma yontemler SPSS uygulamali. Sarajevo: International
Burch University.

Park, D., Ramirez, G., & Beilock, S. L. (2014). The role of expressive writing in math anxiety. Journal of
Experimental Psychology: Applied, 20(2), 103-111. https://doi.org/10.1037/xap0000013

Pekrun, R., “Achievement Emotions and Academic Performance: Longitudinal Models ofReciprocal Effects”,
Child Development, 2017.

Pintrich, P. R., & Schunk, D. H. (2002). Motivation in Education. Englewood Cliffs, NJ Prentice Hall.
Tabachnick, B. G. ve Fidel, L. S. (2013). Using multivariate statistics. USA: Pearson Education Limited.

Tutak, T. ve Giider, Y. (2014). Matematiksel modellemenin tanimi, kapsam1 ve onemi. Turkish Journal of
Educational Studies, 1 (1), 173-190.

Tobias, Shelia, Carol Weissbrod. 1980. Anxiety and Mathematics: an update. Harvard Educational Review.
50: 63-70.

Yenilmez, Kiirsat, & Ozbey, Niiket. (20006). Ozel okul ve devlet okulu &grencilerinin matematik kaygi
diizeyleri {lizerine bir aragtirma. Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 19(2), 431-448.

Yiiksel Sahin, F. (2008). Mathematics Anxiety among 4th and 5th grade Turkish Elementary School Students.
International Electronic Journal of Mathematics Education, 3(3), 179-192.

smartofjournal.com / editorsmartjournal@gmail.com / Open Access Refereed / E-Journal / Refereed / Indexed
Journal @

2658 SMAR



