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Heybeliada ve Terk-i Diinya: “Talip Oldugun Yolu Yokusuyla

Seveceksin!”

Halki and Abandon the World: “You Will Love the Path You Aspire to with All Its

Slope!”

OZET

Istanbul Adalari’nin tarihi ii¢ biiyiik imparatorluga (Dogu Roma, Bizans ve Istanbul) bagkent Serhat Soysekerci !

olan Istanbul’un tarihiyle yakindan ilgilidir. Istanbul’un bir ilgesi olan Adalar, idari statiisii
geregi 1867°den giliniimiize dek c¢ok fazla degisiklige ugramadan varligmi siirdiirmektedir.
Istanbul Adalar; Biiyiikada, Heybeliada, Burgazada, Kinaliada, Sedefada, Kasikada, Sivriada,
Yassiada ve Tavsanada olmak iizere dokuz takimadadir. Heybeliada bunlar arasinda biiyiikliigii
agisindan ikinci sirada, konumu agisindan ise Adalar’in merkezindedir. Heybeliada’nin eni 2.7
kilometre, boyu 1.2 kilometre olup Istanbul’a yaklasik 10 mil kadar uzakliktadir. Ada’y:
birbirine baglayan dort liman vardir. Bunlardan Cam Limani ve Bahriye Liman stratejik 6nem
tasidigr icin en Onemlileridir. Eskiden Cam Limani’nda bakirla karigitk demir yataklar:
oldugundan Yunanca “bakir” anlamma gelen “halki” sdzctigii buradan gelmektedir. Kadim
zamanlardan beri Cam Limani kazila kazila Ay bi¢imini almustir. Uzaktan bakildiginda
Degirmen Tepesi ve Umit Tepesi Ada’ya yere birakilmis /eybe’ goriiniimii kazandirdig: igin
zamanla buraya Heybeliada denilmistir. Heybeliada; Tas Ocagi Tepesi ve Makarios Tepesi,
iizerinde Papaz Mektebi olan Umit Tepesi, en yiiksek tepenin i¢inden degirmen yikintis1 gecen
Degirmen Tepesi olmak {iizere dort tepeye sahiptir. Bu dort tepe kadim tarihin ¢ukurunu
acarcasina hatiralarn igine gomiiliidiir. Hagios Spyridon ya da Terk-i Diinya Manastiri, Cam
Limanm mintikasinda hilal bi¢gimindeki biiyliik koyun Bati yakasindadir. Grekgede manastir
“tek” anlaminda “monos” kelimesinden tiiredigi i¢in bu terim miinzevi hayati vurgulayan
monasterion’un Tirkge karsih@idir. Bu yazida, ismi gibi diinyay1 terk eden bir manastirin
ritlielleri betimlenmektedir.

Anahtar Kelimeler: istanbul Adalari, Heybeliada, Manzara, Terk-i Diinya, Manastir.

ABSTRACT

The history of the Princes’ Islands is closely related to the history of Istanbul, which has been to
capital of three great empires (the Eastern Roman, Byzantine, and Ottoman). The Princes’
Islands, which are a district of Istanbul, have maintained their existence without much change
since 1867 due to their administrative status. The Princes’ Islands consist of nine archipelagos.
Biiyiikada, Heybeliada, Burgazada, Kinaliada, Sedefada, Kasikada, Sivriada, Yassiada and
Tavsanada. Heybeliada is the second largest in size among these, and is also located in the
center of the Princes’ Islands. It is approximately 10 miles from Istanbul, and is 2.7 kilometers
wide and 1.2 kilometers long. There are four ports that connect the island. Ports of Cam and
Bahriye are the most important because they have strategic importance. The word “halki”,
which means “copper” in Greek, comes from this place because there were iron deposits mixed
with copper in Port of Cam in the past. Port of Cam has taken on a crescent shape over time as
it has been excavated since ancient times. Over time, it was called Heybeliada because the hills
of Degirmen and Umit give the island the appearance of a “bag” dropped to the ground when
viewed from afar. Heybeliada has four hills: The hills of Tas Ocagi, Makarios, and Umit with
the Priest School on it, and in addition to the Hill of Degirmen, which is the highest hill with the
ruins of a mill passing through it. These four hills are buried in memories as if they open the pit
of ancient history. Hagios Spyridon or Terk-i Diinya Monastery is located on the west side of
the large bay in the Port of Cam district. Since the Greek word “monos” means “one” and refers
to a monastery, the term monos is the Turkish equivalent of monasterion, which emphasizes a
solitary life. This article describes a monastery that has left the world, just like its name, and its
rituals.
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Genelde Istanbul Adalari 6zelde Heybeliada birer ‘siirgiin adas1’ olarak dolanima girdikleri icin gegmisten
kalma bir gelenegi temsil etmektedirler. Bu dyle bir gelenektir ki gemilerin hi¢ durmadigi, uzaktan gegip
gittigi ve yitik zamanlarin bir izlegidir, 6zellikle de Bizans Donemi’ne iliskin bir retrospektiftir. Gegen her
gemi 1s1gmin denize vurmasi ge¢misin goélgesi arasinda uzayip kisalirken dogan giinesin sicakligiyla
yeniden hissedilen kiiltiirel miras birakmistir ardinda. Uzaktan gecip giden gemilerde manzaralarin biraktigi
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“siirgiin hayat1” ise i¢ ice ge¢mis karisimin eseridir:? “Ada, denizin ¢evreledigi, cevresinde tur atilan seydir,
yumurta gibidir. Adeta ¢6liinii kendi etrafina, kendi disina yerlestirmis yuvarlak deniz yumurtasi. [...] Oysa
asil ¢ol etrafindaki denizdir.” Fakat ¢olden ofke fiskirir; tehlikelidir, tedirgindir; yeryiiziiniin ¢ollesmesine
neden olan 6liimciil tutsaklik iginde feveran eder. Cilinkii bir seye ne kadar ¢ok bakilirsa o bagka bir sey
olmaya baglar. Bu yiizden her seferinde “aramaktir yola ¢ikmak; yola ¢ikmak yoldan ¢ikmaktir. Aramak
soru sormaktir; soru sormak yola dénmek i¢in yoldan ¢ikmaktir.”® Yoldayken, yoldan ¢tkmaktir!

Kitaplar1 ¢ocukken, gencken veya yasliyken okumak her seferinde baska tiirlii izlenimler birakir ki aslinda her
izlenim yoldan ¢ikmaktir. Bu yiizden Ada’dan bakan birisi denizi ¢ol, denizden bakan birisi de Ada’y1 deniz
yumurtasi olarak gorebilir, bazen de goriilen sey merkezi olmayan sonsuzluktur. Rivayete gore Biiyiikada ve
Heybeliadanin karsisinda olan ve Hasan Ali Yiicel’in yaz aylarinda oturdugu Dragos Tepesi agacsiz ve
yesilliksiz oldugu i¢in Yiicel’in Biiylikada’da oturan dostlar1 ona, “Sana aciyoruz, kel basli tepede
oturuyorsun” diyerek siirekli takilirmis. Yiicel’in yaniti ise ciddiyetle yasama keyfini bagdastiran Nasreddin
Hoca’vari bir yanit olmus:* “Asil ben size aciyorum. Ben burada sizin ¢gam ormaninizi, biitiin yesilliklerinizi
goriiyorum; sizlerse her an kel bagl tepemizi seyrediyorsunuz.” Ne var ki kel bash tepeye, ¢6le, denize,
yumurtaya, kitaba ya da bosluga bakildiginda gormek yetmez, gériilene de bakmak gerekir. Anlamin giderek
soyutlasmasi ile bakiglar dagilip sacilir ¢iinkii artik sayisiz anlamlar ¢ikar ortaya. “Kendim i¢in yarattigim ¢ol,
her seyi 6rtmeye baslar.”® “Olmus” -inzivada zamansizlik- seyler “olan” ile yer degistirir:® “Col biiyiiyor. [...]
Vay collere gebe kalanin haline!” Ve biitiin zenginliklere, biitlin vaatlere ev sahipligi yapan deniz. [...]
Insanligin yok etmeye basladig1 ve insanlig1 yok edecek deniz.[...]” Yash Brueghel, Zkarus un Diisiigii’nde,
felakete karsi bu kokten umursamazligi onde ekin eken adam, arkada ise denizde ilerleyen gemiyle
betimlemektedir.® Bahtsiz ve zavalli Ikarus uzak kayalarin dibindedir, suyu hi¢ dalgalandirmaz; kipirtisizdir,
varlig1 ile yoklugu belli belirsiz ve boylu boyunca dylece uzanmistir. Insanin insana acimasizlig1 karsisinda
yolunu kaybeden bu adam kendi yalnizlig1 ve kendi sevgi diisii iginde ¢oktan kiyiya vurmustur.

Heybeliada, aslina bakilirsa Adalar i¢in betimlenen “kiyiya vurma” metaforunu fazlasiyla g¢agristirmaktadir.
Bu cagrisim “bakan” ile “bakilan”, “gdren” ile “gériilen” arasinda ¢iftyonlii bir ¢éziimlemedir. Bunun 6nemi,
Ada’nin suyun orta yerine birakilmig kabaran bir ¢ikintiyr andirmasindan fazlasidir. Tkarus gibi hareketsiz ve
devinimsizdir; kabaran dalga kopiigii ¢oliin orta yerinde uzanip yatmaktadir. Bu, kendi zenginliginin farkina
varmayan kor gozlerin baktigi ve etrafi ¢ollerle ¢evrili denizin hareketsizligidir. Kupkurudur. Bazilar dik ve
yayvan, bazilar1 algak ve yiiksek, bazilari ise irili ufakli ve biiyiiktiir. Her biri topragin tiirli sekil almasina,
yosunlarla beraber dirimselligi ¢agristirmasina ragmen gene de kupkurudur. Bu hem bir kuraklik hem de
anlamin ¢oklugunda bir zenginliktir. Hattd ¢agimizin giiriiltisiinde ideolojik yorum karalamalarinin tutsagi
olmustur. Heybe ‘hayalet’ gibi iki aradadir; ayn1 an’in hareketi ve hareketsizligidir.

MANZARA: iSKELE TABELASI, AHSAP ve MARINA

Heybeliada iki arada kalmis an’in tekinsizligidir; bir yandan gozlerimizin ucuna sarkan ve dokunabilecegimiz
manzaradaki huzur, diger yandan imar affi ve toprak ranti ile igdis edilerek ayaklarimizi kaydiran binalasma.
(...) Ikisi birden birbirlerini aym anda ele gegirmektedir. Gene ikisi de, parmak ucuna degen riizgarla
hissedilen mesafenin birakti1 bosluk kadar erisilemezdir. Meseld on dokuzuncu yiizyilda Istanbul Adalari,
Viktorya Cagi tarzinda birgok ahsap kosk imar1 ve konut mimarisindeki Gotik akimi temsil ediyordu.® Bu
temsil simdiki evler gibi modern mimari tslupta kapitalin emerek nesnelestirdigi ve ulasilmasi imkéansiz bir
mit ya da bir arzu nesnesi degildi, hatta temsil bile degil onun olanaksizligiydi. Kandinsky’nin de iséret ettigi
gibi gegmis sanat ilkelerini canlandirma ¢abalar1 olsa olsa 6lii sanat dogrurur. Cilinkii eski Yunanlar gibi
yasamak ve hissetmek olanaksizdir. Bu sanat metodlarini takip edenler yalnizca bir form benzerligi elde
ederler, eser ise sonsuza degin ruhsuz kalacaktir.’ Oyle ki yirminci yiizyil mimarisinin yaptig1 tiim aptalca
hatalarin en aptalcasi, daha gosterisli kent planinda eski modelin unutulmasidir. Ne de olsa geometrik ¢izgisel
kentler geometrik ¢izgisel insanlar yaratirken, orman-kentler insanlar yaratir.'* Bu da ahsabin kendine
miinhasir oykiistidiir. Zira Ada’nin koskleri agagtandir ve hepsi orman-kentlerdir. Bu mekan insan1 kendine
ceker. Ahsabin kendine 6zgii bu bigimsel titizligi dokunana sicaklik hissi verir. Dahasi, “ahsap” ve “kosk”
terimleri bile zihnimizde 6zdestir. Ahsap, Heybeliada florasi ile biitiinlesirken giindiizii gece, geceyi giindiiz

2 Deleuze, Issiz Adalar (iginde; D. Lapoujade, 2009, s.21. Issiz Ada ve Diger Metinler), $.17-24,
8 Ciindioglu, Diisiince Diislenir, .30.

4 Akurgal, Tiirkiye nin Kiiltiir Sorunlart, $.158.

S Canetti, Gozlerin Oyunu, $.8.

® Heidegger, Diisiinmek Ne Demektir, $.19.

7 Attali, Denizin Tarihi, s.11.

8 Read, Sanatin Anlami, $.57.

® Celik, 19. Yiizyilda Osmanl Baskenti-Degisen Istanbul, s.115.

10 Kandinsky, Sanatta Ruhsallik Uzerine, $.117.

1 Fowles, Agaglar, $.54.
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yapan 1s181in rehberi olmasina ragmen ahsap beton tarafindan boliindiigii an toprak zift kokmaya baglar ve
bagr1 delinir, orta yerinden patlar. Zamanin ruhuyla ortaya ¢ikan bu patlayis Ada manzarali modern toplu
konutlarda tektiplesir. Ahsabin bu ¢arpict evrimi yeni mekan arayisinda kendine yabancilagir, yeniyi i¢inde
tastyan “kok” gibi zihinlerde korkung bir hatira birakir.

Iskeleye yaklasan Ada vapurunda hemen herkesi nedeni bilinmeyen pek ¢ok sey gibi yeniyetme bir heyecan
sarabilir. Bu heyecan deneyimli asigin her asik olusunda yeniden depresen ¢ocukga askini andirir, her
seferinde bir bozgun, derin bir yikim ve onarilmaz bir enkaz birakir. Iskele tabelasinda kocaman harflerle
“Heybeliada Iskelesi” yazmasindaki bu tarumar olus gozlerimize batmaya baslar. Pekala, bir iskele
bulundugu yere mi yoksa gidilen yere mi aittir? Mesela, sevgilisine “Kadikdy iskelesinde bulusalim” diyen
asik nereyi kast ediyor olabilir, Kadikdy mii Besiktas mi1? Bu“ben”im tarafimdan sevgiliye yazilan
mektuplarin  “sen”in adina imzalanmasina benzer. Deneyimli bir asik icin “Heybeliada Iskelesi’nin
mektuptaki anlam1 bdyledir. Dilin ucuna takilan 0 deli dolu 6zlemlerin imzasini tagir.

Heybeliada Iskelesi’ne yaklasan “yandan ¢arkli”*? Ada vapurundan Ada’ya baktigimizda iskele tabelas ile
gbz goze gelir, betona civilenmis bembeyaz binalarla karsilasiriz. Once iskele tabelasi ardindan iskele yolu
kendi igindeki estetigi bir anda bozguna ugratir. Belki o an igin gordiiklerimiz sadece kendimizi
diisinmemize sebep olan konfor kiiltiiriinden ibarettir ve bu da bizleri baskalarinin haykirislarina duyarsiz
kilacaktir.®® Yalmizca baskalarmm mi? Ahsabin yerine gegen yar1 kent gériiniimlii bu “turfanda” mimariye
alismak acaba hangi gozlere hitap ediyor olabilir? Bu binalara aligsmak icin fazla zaman ge¢cmese de onlar
bizlere kendilerini ¢oktan alistirdilar. Oyleyse aklimiza sirali sekilde su sorunun gelmesi pek muhtemeldir:
“Marina var mi?” Bilmiyoruz! Belki kimse bilmiyor! Yanit1 olmayan bu soru marina sdzciigiinii zihnimize
kazimistir bir kere. Kirece boyali pespaye amorf binalar1 gordiikten sonra aklimiza yanitsiz, belki anlamsiz
sorularin gelmesi sasilacak olmasa gerek. Zira bilinmeyen marina aklimiza eseni degil olsa olsa kaybolmus
ahsab1 ve Ada’nin tekinsizligini ¢agristirir. Her sey insan1 karmasik ve takintili duygularda karamsarlhiga
stirtiklese de hicbir sey aklimiza yaniti olmayan su diger sorunun gelmesine engel degildir: Marina ne
zaman yapilacak? Bes ila on yil sonra mi, kentsel doniisiimle mi? Sahilde boylu boyunca uzanan plajlar
arttiginda mi1? Yapisal doniisiimle mi? Oysa zaten her yapisal doniistim kentsel bozusum degil midir? O
halde nereyi yoksulluk ve kontrol edilemez niifus artisi ele gecirmigse orada mutlaka kentsel bozusum so6z
konusudur. Devletin iktidar aygitin1 elinde tutan hiikiimet, govde gosterisi zirhina biiriinerek hamasi ve
uluorta duygularla kurdelasini kesecegi her yeni mekana illaki goziini diker. O vakit, en keskin mithendisin
zekasinda bile bitmemis projeyi kafasinda somutlagtirma fikri mutlaka vardir:'* “Biitiin mimarlar yiiksek,
miihendisler de. Bir sen kaldin al¢cak mimar, ey Sinan Usta!”

Diger Istanbul Adalari ile kiyasladigimizda Heybeliada’y1 farkli kilan en 6nemli 6zelligi en fazla yesillige ve
dogal orman koruluguna sahip olmasidir. Heybe’de orman temiz bir havayi simgeler. Agaglarin dallar1 genis
alanlara yayilip boylu boyunca uzanir. Ada’ya “heybe” goriiniimii veren de budur. Heybe derinlestikge
agaclarin ta¢ yapraklar1 ige dogru biikiiliir, bazen sinir1 agip ortaliga gelisigiizel sizar. Ormanlik havay: derin
nefeste i¢ine ¢eken ve fiziksel aktivite yapmak isteyen biri i¢in burasi umut 1g181dir. Bazen tesadiifen de olsa
sirali agaglarla veranda iskemleler, barbekiiler, cocuk civiltilar1 ve dondurmaci ¢ani bir araya gelir, gegmisin
kahkaha sesleriyle simdinin i¢ ice gegmis rengarenk havasi kaynasir. Heybe, diislerdeki yalmzlhig: dolduran ve
dokunulan bir diis gibidir. Bu diis giillerin sirazesinde yalnizlik tohumudur. Tohumda gizlenen, onun deruni
hayali giizelligine sakli her aga¢ gelen giizii karsilar, konfetilerini sa¢ip yapraklarini doker, tabiati saygiyla
alkiglar. Agaglar baharin geligini selamlarken disartya umutlarini doker, tabii bir de Cahit Sitki’nin hiiziinlii
yalmzhigmi:*® “Bir derdin varsa acabilirsin agaclara. Agaglar yaprak verir, sir vermez riizgdra.” Eger
sirrimiz1 riizgara agarsak bunu agaclara soyledi diye riizgar suclayabilir miyiz? Ada manzarasma soyle bir
uzaktan baktigimizda giines 1s18min golgeli heybe gibi boylu boyunca uzandigim goriiriiz. Ancak tehdit
altindaki agaglarin catirdayan seslerini duydugumuzda bu diinyaya ait oldugumuzun ve bu diinyada yer
kapladigimizin farkina variriz.

Agaclarin Gizli Yasami’nda, siradan aga¢ der Wohlleben, dallarini kendi boyundaki komsu agacin dal
uclartyla karsilasana dek uzatir. Daha fazla uzatamaz ¢linkii bu alanda hava ve iyi 151k halihazirda kapanmustir.
Uzattigr dallarini da ciddi bigimde giiglendirir. Oyle ki asagidan bakildiginda yukarida sanki bir rekabet ve
cekisme vardir. Bu ¢etin kavga ¢ok serttir. Birinin yasamasi i¢in digeriyle dliimiine diielloya girmesi gerekir.
Ancak bir ¢ift arkadas bagindan itibaren birbirlerinin yoniine fazla kalin dallar uzatmamaya &zen gosterir,
dliiyii bilir ve smirin dtesine gegmez. “Olciiyii asan her sey zararlidir” diyordu Seneca. “Yanlis ile dogru

12 Melih Cevdet Anday’in Sinanay siirinden altidir.

18 Bauman, Kaprmizdaki Yabancilar, $.23.

14 Cemal Siireya’nin Teknokratlar siirinden alintidir.

15 Cahit Sitk1 Taranci’min Can Yoldasi-Yalnizliga Dair siirinden alintidir.
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arasina kalin bir sis perdesi ¢eker. Sinirsiz ve olgiisiiz iyiliklerle patlamaktansa sonsuz bahtsizliga katlanmak
daha uygundur. Ciinkii en tehlikelisi dlgiisiiz mutluluktur.”*® Gergekten de 6l¢iisiiz mutluluk Slgiisiizce uzayan
dallar gibi hak ihlalidir ama dostlar 6lgiisiizce hareket edip birbirlerinin hakkini yemezler. Yalnizca tag
yapraklarin dis ¢eperlerinde, yani arkadas olmayanlarin yoniine dogru saglam dallar uzatirlar. Bdylece hem
kendilerini hem gelecek kusagi giivenceye alirlar. Boylesi isbirligine kokler dyle baghidir ki bazen birlikte
yaglanip birlikte oliirler.!” Kuskusuz bu onurlu sondur. Fedakarcadir; birlikte siirgiin ve kok salmalari gibi
birlikte yaslanip oliirler. Bu “son” genelde Heybeliada’nin ahsdp konaklarina tutunan yash agaclara 6zgiidiir.
Her yash agag¢ kendini kusaktan kusaga aktarmak i¢in kok saldigi koske bedeninden bir parga birakir. Oysa
bunun bir de hiiziinlii tarafi var. Koske simsiki tutunan agag ihtiyarlamis ya da hayatinin son demini yasiyor
olabilir ¢iinkii artik “bebek poposu” kadar piiriizsiiz degildir. Yaglanmustir; yillarin verdigi kirigikligin istikrarh
cizgisinde kok salmistir. Govde yaslanmis, Oliime hazirlik baglamigtir. Bundan sonra artik higbir “zaman
kuram1” erteleme &nermez. Oliim ve zaman yardimlasma halindedir, zaman yavastan alirken &liim ¢abucak
bitirir isini.’® Tabii yash agacin tek derdi kadim dostlariyla ayakta kalmaya calismaktir. Hattd ¢ogu eski
konaklarin dibine usulca uzanir. Simdimizi ge¢mis zaman parantezine alircasina bizlere nasil goriiniiyorlarsa
ya da bizler onlar1 nasil goriiyorsak hala oyledirler. Yasl agacglarin topraktan neset edip gelisigiizel biten
otlarla yeserdigi dogalligi da boylesi serencamdir. Ortada dostluk varsa geng ya da yasli olsun fark etmez.
Onlar kendilerini tabiat akisina teslim ettikten sonra geride bir tutam hatiranin bile 6nemi yoktur.

HAGIOS SPYRIDON ya da TERK-I DUNYA MANASTIRI

Heybe’nin burnunun ucuna uzanan, tepesine oturan, ismi gibi terk edilen ve halk tarafindan isimlendirilen
Terk-i Diinya, gegmis zamanlarin manastiridir. Kendine doniise, varlik kadar eskiye, daha eski seslere
doniise ¢cagridir. Burada manzara bosluga kendini birakmistir. Manastir denize bakarken deniz de manastira
bakar. Ikisi birbirlerini ¢oktan terk etmistir. inzivanin sessizligindeki bu manastir aslinda en eski vahiy olan
tabiata bakar, flora ile hemhaldir. Sol tarafi kendi (Heybeliada) burnuna, tam sol taraf ise Biiyiikada’nin
tamamina hakimdir. Sag tarafindan Burgaz ve Sedef Adalari’nin siliietleri yansir. Rivayete gore manastirin
temeli 1860°da atilmis. 1868’de Aziz Spyridon’a adanip Trakyali bir kesis tarafindan kesishane olarak
acilan bu manastir 1894 depremiyle yerle bir olmus. Sonralari restore edilip daha biiyiik sekilde inga
edilmis. Peder Arsenios, 1905°te 6ldiigiinde manastirin bahgesine gomiilmiis. 1954°te yeniden restore edilen
manastir bugiin bir harabedir; iskelenin en uzak kosesinde, ugurumun dibindedir

“Hagios Spyridon” ya da Terk-i Diinya Manastirt, Cam Liman1 mintikasinda hilal bi¢iminde biiytik koyun
Bat1 yakasindadir. Varligi gibi adsiz ve terk edilmistir. Geride bir giris kapisi, bir de manastirin bakiciligini
iistlenen birinden bagka kimse kalmamistir. Manastirin giivenliginden sorumlu biri i¢in bu manzara herhalde
anlamini ¢oktan kaybetmis olmali, hatta belki bir anlami bile yoktur, kim bilir. Manzara diinyevilestigi i¢in
gilivenlik¢inin gilinliik rutinleriyle i¢ icedir; aile, cocuklarin egitimi ve “ekmek parasi” pesinde kosmanin
verdigi telagla giindelik hayatin siradanligindan nasibini alip yapisokiime ugramistir. Bundan sonra
manzaranin gorsel hayaline gonderme yapildik¢a her defasinda kelimelere dokiilen diisler kalacaktir geride.
Bu ise diis ile gergek arasinda mevcut disiinceyi ¢6zme girisiminde bulunan Derridact su mottoyu hatirlatir:
Metnin disinda hi¢bir sey yoktur. Zira “manzaranin zenginligi ayrintidadir. Gérmek; ayrintiya gz atmak,
her birinde biraz duraklamak, yeniden hepsini bir bakista kavramak.”® Oyleyse Terk-i Diinya hem
manzaraya bakan insant hem de insana bakan manzarayi terk etmistir.

Ada’nin Giiney mintikasina tesadiifen gelen, yanliglikla veya yolunu sasirip solugu burada alan turistleri
yalnizlik karsilar, bir de cansiz bir mekan. Manastira bu yilizden Terk-i Diinya denilse de bu halk tarafindan
uydurulmus tabirdir. Pazarlama ve turizm alaninda popiiler bilim insanlarinin epey ugras verdikleri “akill
sehir”, “yavas kent” ve “inang turizmi” gibi kavramlar benzer sekilde nesnelesmis akli kutsamaya devam
etmektedir. Oyle ya, “akilli sehir” tabirinde akillinin ne anlama geldigini merak ediyorsamz anlami
soyledir: 2 “Devrim niteliginde teknoloji olarak pazarlanan gézetim.” Durum bdyle olunca Hiristiyan
Ortodokslar da inang turizmi yoluyla manastirlara pazarlama araciligiyla gozetlenebilen duruma elverisli
olarak turistik hobiler yapmak ic¢in gelecektir. Bu anlamda inancin turizmi mekanin dis goériiniimiinden
baska sey sunmaz. Demek ki popiiler bilimin amaci dig goriiniimle ilgilenmesidir. Turistin gorebilecegi
anitlar, caddeler ve manzaralar kentin ya da mekanin yalmzca dis goriiniisleridir. Bir de iginde yatilip
uyunan odalar, derslerin dinlenildigi siniflar, koridorlar, sinemalarin biraktig1 6zel hatiralar, kokular, nem,
ugultu, 151k ve renklerden olusan i¢ goriiniisler vardir ki, “sehirlerin asil ruhu” der Orhan Pamuk, “herkesin

16 Seneca, Tanrisal Ongorii, S.65.

1" Wohlleben, Agaglarin Gizli Yasamu, s.16.

'8 Berger, Ve Yiizlerimiz, Kalbim, Fotograflar Kadar Kisa Omiirlii, $.41.
¥ Alain, Mutlulugun Giincesi, $.156.

2 O’Shea, Gelecegin Tarihleri, $.96.
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anilarinda sakladigi bu i¢ goriiniistiir.”? Yikimlar daha ¢ok onu gotiiriir. Kentlerin unutusu da yikimla
baslar. Once bir aniy1 unuturuz, ama hi¢ olmazsa unuttugumuzu bilir ve yeniden hatirlamak isteriz. Sonra
unuttugumuzu da unutur, kent kendini hatirlamaz. Hafiza kaybina yol agan yikim yerleri baskasinda yeni bir
hikayenin bagslangic1 olur. Bu ise kentte dolasan insani siirekli “bakma” konumuna tasir. Bu “bakma”
konumu birbirine benzer yiizlerden olusan betonlari gosterir. Kentte dolasan insan ¢evresinde hep insan
gormeye baslar, insana rastlar ve kendini bakistan kurtaramaz. Karsilikli goriilebilirlik denilen sey
glizergahlar1 kagiran sonuglar dogurur, yonlendirir, carpisma ve itis kakisi engelleyip giizergahlar1 yeniden
diizenler. Yiiriirken becerisizlik ya da miinasebetsizlik yapan biri siirekli “dniiniize bakabilirdiniz!”?? uyarisi
ile karsilasir. Ister diigiin evi isterse cenaze evi olsun, giiriiltiiniin egemen oldugu bugiiniin kentlerinde bir
yerde calan cep telefonu mutlaka vardir.

Terk-i Diinya: “Talip Oldugun Yolu Yokusuyla Seveceksin!”

Kentlerde oldugu kadar dinlerde de yeniden dogusu canlandiran ritiiellere rastlanir. Benedictine
Tarikati’nda kesislerin kutsanigi ya da Helenizm’in gizem kiiltlerinden bazilarinin pratikleri boyledir. Bu
pratiklerin hedefi sakirdin manevi yenilenme hissetmesi, “eski kisi "nin 6limi ve “yeni kigi "nin dogumudur.
Bu pratikler adayn ilahi olanla birlesmesi seklinde yorumlanir. Hiristiyan gizemcileri buna insan ruhunun
ilahi yoldan birlesmesi anlamina gelen ‘Tanri gibi olmak’ [deificato] adin1 vermislerdir. Cogu durumda
manevi yeniden dogus dogumun bir dizi simgelerle gosterildigi ayinlerle gergeklesir. Benedictine
gelenegine gore aday sunagin oniinde yiiziikoyun yere uzanir; kara kumasgla ortiilmiis bedeni bu ‘diinya’ i¢in
oldiigiinii simgeler. Cemaat aday1 Isa Mesih iginde dirilisini kutlamak i¢in ilahi terenniim eder ve iistiindeki
siyah kumasi kaldirip ayaga kalkar. Yeni dogumunu isaret etmek {izere manastir giysileri giyerek yeni bir
isim alir. Boylece manevi yeniden dogusu tanimlayan bu ayin vaftiz seklinde gergeklesir. Nihayet manevi
yeniden dogus geleneksel simgeler araciligiyla canlandirilir:® “Bir ceset gibi yerde yatmak, siyah kumas,
cenaze ilahisi.” Bunlarin hepsi yeniden dogusa bir ¢agridir.

Terk-i Diinya bir tarikat ya da yoldur. Ortodoks inancina gore bu cemaat artik yoktur. Hiristiyanlara gore bu
cemaatin kurucusu Saint Simon, insanlarin giinahlarinin bagislanmasi i¢in kendi bedenini onlar adina cile
cekmeye adamis, sifa dagitmak icin manevi bir ev kurmustur. Bu ev ¢ile ¢ekmek icin insa edilmistir. Bu
amagla ¢ileci de Tanrinin giicliniin kabuliiniin belirtisi olarak bedenini asagilar, al¢altir. Yahuda da ayni seyi
ruhuna yapmistir. Tipki 6tekilerin, daha az yigitce davranarak hazdan vazge¢cmeleri gibi onurdan, ahlaktan,
huzurdan ve Tanrmmin cennetinden vazge¢mistir. Yahuda, korkung bir berraklik iginde gtindhlarin
Oongormiig, hicbir erdemin dokunmadigi giindhlar1 se¢mistir; muazzam bir algakgoniilliiliikle davranmais,
kendisinin iyi olmaya layik olmadigina inanmustir.?* Ciinkii Yahuda cehennemi istedigi i¢in Tanrinin
mutlulugu ona yetiyordu. O mutlulugun ahlak gibi Tanrisal nitelik oldugunu, ona insanlarca haksiz yere el
konulmamasi gerektigini diistiniiyordu.

Terk-i Diinya’da rahiplerin evlenmeyen kismini kesisler olusturmaktadir ve onlar kendilerini isa Mesih’e
adamuglardir. Dag eteklerinde ya da ormanlik alanlarda kurduklar1 manastirlarda diinyevi hayatin zevkinden
el etek ¢ekip yasamislardir. Hayatlarini kendi ¢abalariyla manastir bahgesine ektikleri tiriinlerle, genelde
tahil ve sebze, nadiren de balik tiikketerek ge¢irmislerdir. Bu yiizden kesislerde vejetaryen beslenme rejimi
hakimdir. Ayrica onlar i¢in aci, Isa Mesih’in temsil edilen bedenine iliskin ilk ve en belirgin olgudur. isa
Mesih’in bedeninin daha az goze goriiniir ancak sikg¢a agiklanan olguyu igeriyor olmasi, onun bekaretidir.?
Rivayete gore Aziz Spyridon diinyadaki kilise ve manastirlar1 yalin ayakla gezermis. Ciinkil yokusu ve zor
yolu segenlere biiyiik ddiller vardi, bu 6diiller zorlu yillarin ardinda gizliydi. Zor yokus, umursamaz korliik
icinde ylice bir secimdi ¢iinkii insanin etrafini1 saran seyler i¢inde diinyanin garantisi yoktu. Bu yiizden
zamanla soyle bir ritiiel ortaya ¢ikti: “Talip oldugun yolu yokusuyla seveceksin.”

Yolda Olmak

Diinyaya gozlerini agtigindan ya da diinyaya atildigindan bu yana yolculuguna devam eden insan hen an
demlenir, ¢ikmaz yol olur, yolun kendisi olur, kendisi ile yol olur. Yola savrulur, yoldan savrulur, duvara
carpar, labirentin kdsesi olur. Ancak her zaman kendi icini degil de yolun igini gérmek ister. Insan her seyi
ister ama her istedigini alamaz. Oysa yol cetrefilli degil gayet basittir; insandir karmagik olan: 2 Kim
gercekten gorebilmis ki “kendi” i¢ini? Demek ki yilirimek yolda olmak, diinyaya agilmaktir; insan1 (u)mutlu
yasam duygusu i¢inde yeniden olustururken duyumsallik yaratan derin diisincenin de etkili bigimidir.

2 pamuk, Manzaradan Parcalar, 5.164.

22 e Breton, Yiiriimeye Ovgii, $.114.

23 Eva Neumaier-Dargyay, “Buddhist metin ve ritiiellerde disi beden”, s.133.
2 Borges, Ficciones, 5.182.

% Battaglia, ‘Helenistik beden kavrayisi...", $.142.

% Soysekerci, “Oliim ve Hakikat”, 5.3292.

smartofjournal.com / editorsmartjournal@gmail.com / Open Access Refereed / E-Journal / Refereed / Indexed
Journal @

5373 SMAR



Social, Mentality and Researcher Thinkers Journal 2023 DECEMBER (Vol 9 - Issue:78

Bazen yiirliylisten degiserek donenler olur ki bu modern yagamda agir basan acelecilige boyun egmekten
ziyade, zamanin keyfini ruhsal dinginlige boca etmektir. Aslinda yiiriiyen insan otomobil kullanan, trene
veya ucaga binen gibi kibirli olmaz. Ciinkii attigr adimda diinyanin acimasizligimi ve yolda rastladigi
insanlarla dost¢a uzlasabilme gerekliligini hisseder, insan oldugunu da unutmaz. ¥’ Yiiriimek kadar
ylriiyenin yetistirdigi bitkiler de degerlidir. Aslinda bu biitiin ilahi degerlere ayni1 derecede dokunmak
demektir. Meseld Roma’da Meryem Ana yolu ile Yeni Ahid’in soyundan Eski Ahid’in tiireyisini gdstermek
i¢in zirvede “Cigek Isa” yer alir. Saint Clemente Kilisesi nin {ist bazilikasinin apsisine hikkmeden bu resim
(1120°1i yillar) biitiin incelikleri en iyi temsil eden ve en olaganiistii resimlerden biridir. isa Mesih’in goge
yiikselen “aga¢” carmihindaki dallar yildizlara uzanirken meyvalarini da cennette vermektedir.?8

Terk-i Diinya ritlelleri bugiin artik yok, ismi gibi diinyadan el etek g¢ekmistir. Rehberler turistleri
gezdirirken nasil ki bunu “ekmek parasi” i¢in yapiyorlarsa dinsel ritiieller de bundan farkli bir sey degildir.
Gene de bu tiir turistik gezilerde gegmisin ‘ayak izleri’ siirmekte, Hiristiyan Ortodokslar Terk-i Diinyaya
yiriiyerek gelmektedirler. Zira rivayete gore Aziz Spyridon yasadigi déonemde mucizeleriyle meshur bir
azizmis, ya da giinlimiize ulasan anonim hikaye bdyledir. Manastirda sembolik objeler dikkat ¢cekse de bu
biiyiik ihtimalle dinsel degil adettendir. Bunlar arasinda anahtar, bilezik ve saat gibi esyalar vardir ki bunlar
dilek tutanlar tarafindan birakilmistir. Hattd yakin zaman 6nce bastonla manastira gelip sifa dileyen yaslh bir
adamin yiiriiyerek ¢iktigi, bastonunu Aziz Spyridon’un ruhunu ihya etmek i¢in manastirin bir kosesine
biraktigina dair sdylence epey revagtadir. Ev sahibi olmak isteyen anahtar, evlenmek isteyen bilezik,
sagligina kavusmak isteyen de saat birakirmis. Dilekleri yerine gelmesi i¢in dua eder, manastira biraktiklar
ve ‘terk ettikleri’ esyalar1 da Aziz Spyridon’un ruhuna adarlarmis.

SONUC

Heybeliada’da bu gizemli manastirin “fou Kremnou” [Kremnos] veya Tiirkcede “ucurumdaki” unvani,
denize bakan gozlerin uguruma terk edilmesine binaendir. Ornegin Aya Yorgi Manastir;, Ada’nin Giiney
kiyisindaki ugurumda ve Biiyiikada’ya bakan fayezin tam iistiindedir. Makilik ve ormanlik gdzlerin bakislar
arasindan uguruma terk edilmistir. Kuskusuz “terk edilen bu goézlerin derinligi sonsuzdur. Onlarin igine
diisen higbir sey bir daha dibe ulagamaz, i¢ine dalan higbir sey karaya vuramaz ve bir daha ¢ikamaz. Bu
gozler belleksiz goldiir; istedigini elde eder. Ona sahip oldugunuz her seyi verirsiniz; dnemli olan her
seyinizi, en derinlerdeki &ziiniizii bile.”?® Ugurum, etrafa boylu boyunca uzanan ¢amlar, selviler ve yasemin
kokular1 ile bulusan diger agaglarla birlikte ‘¢é/’tin orta yerindedir. Sira sira 1sildayan yildizlarin parladigi
zamanlarin ardina uzanmig bir cesetten farksizdir. Buradadir, agacglarla beraber, onlarin arasinda, tam
ortasindadir.

Terk-i Diinya, diinya ile vedalasmak i¢in kapilar1 aga¢ govdeyle bdlen kadim bir riiyaya agilir. Ancak bu
kap1 oncesi bilinmeyen riiyadir. Diinyanin c¢arki dondiikge, terk edilen bedenlerin 1s18inda tecessiim eden
rilyalarin sonsuz maviligi, tam ortada, bos sokaklari terk eden biiyiilii manzaralarin derinligine islerken
yolculuguna devam etmektedir. Buna ragmen beden hep daha fazlasini arzular, daha fazlasini 6zler, daha
fazlasini ister. Ne ki, ugurumdan diisen beden sozciiglin tam anlamiyla denize bosalmasidir; dipteki kan
cesede mezar olan kayalarin iistiinden sulara karisir. Bedenin bu “isteme” arzusu doniisii olmayan derin bir
ucurumun kiyisinda gezinirken onu her defasinda terk-i diinya karsilayacaktir.
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