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Amartya Sen’in Yapabilirlik Yaklasimi Temelinde Okul Oncesi
Egitiminin Onemi ve Etkisi *

The Importance and Impact of Preschool Education within the Framework of
Amartya Sen’s Capability Approach

OZET

Bu c¢aligmanin temel amaci, yoksulluk olgusunu Amartya Sen tarafindan literatiire kazandirilan
yapabilirlik yaklasimi c¢ergevesinde ele alarak, okul Oncesi egitim Ozelinde Montessori
pedagojisinin bu kuramsal diizlemdeki doniistiiriicii roliinii ortaya koymaktir. Caligma, yoksullugu
yalnizca maddi yetersizlikler iizerinden degil, bireylerin potansiyellerini gerceklestirme ve
yasamlarini anlaml tercihler dogrultusunda yonlendirme kapasitelerinin kisitlanmasi olarak ele alan
cagdas yaklasgimlara dayanmaktadir. Bu baglamda erken c¢ocukluk dénemine yonelik pedagojik
miidahaleler, yapabilirliklerin insasinda kritik ve stratejik bir evre olarak degerlendirilmektedir.
Arastirmanin 6zgiinliigli, Montessori egitim modelini Sen’in yapabilirlik yaklasimiyla dogrudan
iliskilendirerek, okul dncesi egitimi sosyal politika ve yoksullukla miicadele literatiirii iginde teorik
olarak yeniden konumlandirmasindan kaynaklanmaktadir. Literatiirde siklikla pedagojik ya da
psikolojik etkileri iizerinden incelenen Montessori yaklagimi, bu calismada bireyi “aktif eyleyen
6zne” haline getirme kapasitesi bakimindan ele almmakta ve yapabilirlik setlerinin
genigletilmesindeki iglevi analitik bir ¢ergevede tartigilmaktadir.Metodolojik olarak birincil literatiir
kaynaklarina dayali sistematik bir tarama gerceklestirilmis; elde edilen bulgular betimsel analiz
yontemiyle degerlendirilmistir. Analiz sonuglari, Montessori pedagojisinin temel bilesenleri olan
ozgiir segim, hazirlanmis ¢evre ve hata kontrolii mekanizmalarinin, Sen’in tanimladig:
yapabilirlik setlerini dogrudan giiclendirdigini ortaya koymaktadir. Ozellikle bireyin igsel
motivasyonunu, 6zerk karar alma becerisini ve 6z-yeterlilik algisin1 destekleyen bu pedagojik yapi,
yoksullugun irettigi pasiflik ve bagimlilik dongiisiine kars1 yapisal bir direng alan1 olusturmaktadir.
Bununla birlikte Montessori modelinin yiiksek maliyetli materyal yapist ve uzmanlik gereksinimi,
dezavantajli bolgelerde yaygilagtirilmasinin 6niinde 6nemli bir engel teskil etmektedir. Bu nedenle
calisma, Montessori felsefesinin temel ilkelerinin kamu okul dncesi egitim politikalarina uyarlanarak
entegre edilmesini, yapabilirliklerin genisletilmesi ve firsat esitliginin saglanmasi agisindan zorunlu
bir gereklilik olarak onermektedir. Bu dogrultuda gergeklestirilecek kurumsal dontigiimler, egitimin
ayricalikli bir hizmet olmaktan ¢ikarilarak sosyal adaletin ve insani kalkinmanin etkin bir araci haline
gelmesine katki sunacaktir.

Anahtar Kelimeler:Yoksullukla Miicadele, Amartya Sen, Yapabilirlik Yaklasimi, Montessori
Egitimi, Sosyal Politika
ABSTRACT

The primary objective of this academic investigation is to examine the phenomenon of poverty within
the framework of the ‘capability approach’ introduced to the literature by Amartya Sen, thereby
highlighting the functional role and significance of the Montessori educational model within this
theoretical framework. In today's perception of poverty, described as individuals being deprived of
the opportunity to realise their own potential beyond material deprivation, interventions targeting
early childhood take on a strategic nature. The original value and importance of the study stems from
its theoretical discussion of the potential of the Montessori model, an alternative pedagogical
paradigm for empowering disadvantaged groups, to enable individuals to become ‘active agents’. As
a methodological choice, the data obtained through a systematic review of primary literature sources
were interpreted using descriptive analysis methods and filtered through an academic lens. The
findings reached at the end of the analytical process prove that dynamics such as ‘free choice,’
‘prepared environment,” and ‘error control,” which form the cornerstones of Montessori pedagogy,
directly reinforce the sets of capabilities conceptualised by Sen. Montessori education, which
strengthens the individual's internal motivation channels and decision-making mechanisms, is
considered a highly interactive lever in breaking the cycle of poverty. This pedagogical process
empowers individuals to become masters of their own life scenarios, creating a structural resistance
against the passivity and deprivation brought about by poverty. However, economic barriers such as
the model's high-cost material structure and the need for qualified expertise pose a serious obstacle to
this potential reaching the masses in deprived areas. In line with the goal of expanding capabilities
and establishing equal opportunities, the strategic integration of the fundamental principles of
Montessori philosophy into public education policies is presented as an essential requirement.
Institutional transformations carried out within this framework enable education to be transformed
from a luxury privilege into an instrument of social justice. The reconceptualisation of social
development as a practice of human emancipation is only possible through the democratisation of
such capacity-building educational models.

Keywords: Poverty Alleviation, Amartya Sen, Capability Approach, Montessori Education, Social
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GIRIS
Tarihsel siiregte toplumlarin sosyo-ekonomik yapilarina entegre olan yoksulluk zamanla statik bir durumdan
cikarak ¢ok boyutlu ve hareketli bir kriz niteligine biirlinmiistiir. Maddi yetersizliklerin 6tesinde varolugsal bir
yoksunluk bigimi olarak ele alinmasi gereken bu olgu geleneksel bakis agilarinin sinirlarina sigmayacak denli
karmasik bir yap1 sergilemektedir. lktisadi diisiince tarihinde uzun siire hakimiyet kuran ve refahi sadece
parasal olgiitlerle degerlendiren yaklasim modern sosyal politika tartismalarinda gegerliligini yitirmistir.
Giincel caligmalar yoksullugu egitim ve saglik gibi temel alanlarda ortaya cikan bir kapasite kaybi seklinde
tanimlamaktadir.

Mevcut karmagik yapiyr ¢oziimleme noktasinda Amartya Sen’in “yapabilirlik yaklasimi” yoksullugun ¢ok
katmanli dogasini anlamlandirmak igin giiglii bir teorik ¢ergceve saglamaktadir. Bireyi kendi yasam tercihlerini
belirleme giicline sahip bir aktor olarak géren Sen analizin odagimi gelirden yasam kalitesine gevirmektedir
(Sen, 1999a). iktisad1 etik degerlerle birlestiren bu yaklasim gergevesinde yoksulluk temel dzgiirliiklerin ve
insani potansiyelin sinirlandigi bir yoksunluk hali olarak ifade edilmektedir.

Yapabilirlik yaklasimmin temelinde yer alan bireysel kapasite ve firsat esitligi kavramlar1 beseri sermaye
teorisiyle giiclii bir iliski icerisindedir. Bireyin bilgi ve beceri donanimiyla toplumsal hayata aktif katilimi
yasam standartlarinda kalici bir iyilesme saglamaktadir. Sen’in bakis agisina gdre egitim piyasa icin teknik bir
ara¢ olmanin Gtesinde bireyin diinyay: algilayisini degistiren ve eyleme gegme giiciinii artiran igsel bir deger
tagimaktadir. Nitelikli bir egitim siireci bireyin yapabilirlik alaninm1 genisleterek onu sistemin edilgen bir
parcasi olmaktan kurtarmakta ve kendi yasamini yonlendiren yetkin bir birey haline getirmektedir.

Kalkinma ve yoksullukla miicadele politikalar1 bireyin karar siireclerine katilimini ve eyleme gegme
potansiyelini maksimize etmeyi hedeflemektedir. Ozgiirliik kavrami bu baglamda hem kalkinmanin ulasilan
nihai amaci hem de bu amaca hizmet eden temel bir arag niteligi gostermektedir.

Geleneksel egitim modelleri sunduklar standartlastirilmig igeriklerle bireyin 6zgiin yeteneklerinin kdrelmesine
neden olabilmektedir. Ogrencinin pasif kaldig1 bu sistemlerde egitim siireci kisisellestirilememekte ve bireyin
kendini gergeklestirme alan1 daralmaktadir. S6z konusu husus bireyin ileride karsilasacagi zorluklarla bas
etme becerisini zayiflatarak yoksulluk dongiisiinden ¢ikisini zorlagtirmaktadir. Egitimin bireyi 6zgiirlestiren
bir siirece doniismesi igin igsel motivasyonu ve Ozerkligi destekleyen bir pedagojik temele dayanmasi
gerekmektedir.

Alternatif egitim modelleri bireyin zihinsel ve duygusal gelisimini biitlinciil bir sekilde destekleme noktasinda
onemli bir islev iistlenmektedir. Ozellikle Montessori egitimi bireyi merkeze alan yapisi ve “hazirlanmig
cevre” ilkesiyle deneyime dayali O0grenmeyi On plana ¢ikarmaktadir. Montessori pedagojisi Sen’in
yaklagimiyla uyumlu bir iligski kurarak bireyin 6zgiiven ve bagimsizlik gibi temel 6zelliklerinin gelismesine
zemin hazirlamaktadir. Erken yaslarda edinilen bu 6zerklik ve secim yapma becerisi bireyin yetigkinlik
doneminde karsilagacagi sosyo-ekonomik firsatlart degerlendirme yetenegini olumlu yonde etkilemektedir.

Erken cocukluk egitimi beseri sermayenin gelisimindeki en stratejik noktayi1 olusturmaktadir. Zihinsel ve
sosyal becerilerin sekillendigi 0-6 yas doneminde atilan temeller bireyin uzun vadeli akademik ve mesleki
seyrini belirleyen temel faktordiir. Yapilan aragtirmalar bu donemde deneyimsel 6grenmeye saglanan destegin
toplumsal hareketliligi artirarak yoksulluktan ¢ikis i¢in kalic1 faydalar sagladigini géstermektedir. Belirtilen
hususlar 1s181inda bu ¢alisma yoksullugu kapasite eksikligi olarak goren literatiir ile Montessori pedagojisinin
sundugu olanaklart Sen’in Ozgiirlikk felsefesi g¢ercevesinde disiplinler arasi bir bakisla incelemekte ve
yoksullukla miicadelede yeni bir perspektif sunmaktadir.

YOKSULLUGUN KAVRAMSAL DONUSUMU VE AMARTYA SEN’IN YAPABILIRLIK
YAKLASIMI

Iktisadi diisiince tarihinde uzun siire etkili olan neo-klasik yaklasim bireyi sadece kendi ¢ikarmni diisiinen bir
varlik olarak ele alarak refah analizlerini bu dar temel iizerine kurmustur. Amartya Sen’in yapabilirlik
yaklasimi tam da bu noktada s6z konusu faydaci temele yonelik koklii bir elestiri getirerek refahin sadece gelir
diizeyi veya mal tiiketimi lizerinden Olgiilmesini yapisal bir eksiklik olarak degerlendirmistir (Seker ve Cetin,
2012). Ekonomi ile ahlak felsefesini ortak bir diizlemde yeniden bir araya getiren bu yaklasim bireyin fiilen
sirdiirdigli yasam ile potansiyel olarak ulasabilecegi yasam standartlar1 arasindaki farka odaklanmistir.
Yoksulluk ve esitsizlik gibi koklesmis sorunlarin bireyin yasadigi sosyal ¢cevreden bagimsiz anlasilamayacagi
savunulurken analizin merkezine insanin var olan potansiyeli ve harekete gegme giicii yerlestirilmistir. Bahsi
gegen bu kavramsal genisleme ekonomik gostergelerin Gtesine gecerek insan yasaminin kalitesini belirleyen
cok boyutlu dinamiklerin incelenmesine olanak tanimaktadir. Nitekim refahin sayisal verilerden arindirilarak
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niteliksel bir 6zgilirlesme siireci olarak ele alinmasi literatiirde énemli bir degisimi beraberinde getirmistir
(Arun, 2018).

Geleneksel refah anlayisinin temel dayanaklarini olusturan gayri safi yurti¢i hasila ve kisi basina diisen gelir
gibi sayisal gostergeler toplumsal ilerlemenin eksik bir tablosunu sunmaktan dteye gecememistir. Ortalamalar
iizerinden genellemelere giden GSYH verileri bireyler arasindaki gelir adaletsizligini ve yapisal yoksunluklari
gizleme araci olmustur (Balestra vd., 2018). Egitim ve saglik ile toplumsal katilim gibi hayati alanlardaki
yasam kalitesi mevcut Olgiitler ev i¢i emek gibi piyasa dig1 degerleri sistemli bir bigimde g6z ardi etmistir.
Amartya Sen bu dar cercevenin disina ¢ikarak geliri bir nihai amag yerine bireyin degerli buldugu bir yagami
kurabilmesi yolunda bir ara¢ olarak konumlandirmistir. S6zii edilen ara¢ olma 6zelligi gelirin kendisinden
ziyade o gelirin hangi insani amaglara hizmet ettiginin sorgulanmasini zorunlu kilmugtir. Ilgili bakis agist
dogrultusunda refahin yeniden tanimlanmasi “iglevsellikler” ve “yapabilirlikler” kavramlarini temel analiz
araclar1 olarak 6n plana ¢ikarmustir (Stiglitz vd., 2011).

Bireyin fiilen gerceklestirdigi degerli eylem ve durumlan ifade eden islevsellikler yapabilirlik kavraminin
somut yansimalar1 olarak degerlendirilmistir. Yapabilirlik ise bireyin sahip oldugu potansiyel yasam
secenekleri kiimesini yani farkli islevsellik kombinasyonlar1 arasindan 6zgilirce se¢im yapabilme giiciinii
tanimlamistir (Kaushik ve Lopez-Calva, 2011). Kaynaklarin degerli islevlere doniistiiriilebilme kapasitesi
yaklasimin temel noktasimi olustururken bu kapasite gelirden bagimsiz olarak bireyin ozgiirliikk alaninin
sinirlarini belirlemistir (Claassen, 2017). iki bireyin esdeger gelir diizeyine sahip olmas1 onlarin zorunlu olarak
ayni yasam kalitesine veya ayni imkanlara erisebilecekleri varsayimini gecersiz kilmistir. Bireyin fiziksel
ozellikleri ile sosyal konumu ve yasadigi cografya kaynaklarin fiili islevlere doniistiiriilme siirecini dogrudan
etkileyen faktorler olarak islev gormiistiir (Ballon, 2013). Manila’daki ulagim aglar1 iizerine yapilan
arastirmalar kadinlarin kagit {izerinde hareket 6zgiirliigiine sahip olmalarina ragmen sosyal kurallar nedeniyle
bu ozgiirliighi fiilen kisitlamak zorunda kaldiklarini kanitlamistir (Hickman vd., 2017). Engelli bireylerin
ellerindeki kaynaklarin toplumsal diizenlemelerin yetersizligi nedeniyle kullanim dis1 kalmasi gelir odakli
analizlerin ne denli sinirhi oldugunu agikga ortaya koymustur (Bajmocy vd., 2022).

Siyaset felsefesindeki negatif ve pozitif Ozgiirliik ayrimini Isaiah Berlin’in mirast iizerinden yeniden
yorumlayan Sen sosyal adaletle harmanlanmis 6zgiin bir Ozgiirlik anlayisi gelistirmistir (Isiktag, 2019).
Negatif 6zgiirliik bireyin digsal miidahalelerden ve baskidan uzak olma durumunu anlatirken pozitif 6zgiirliik
bireyin kendi hayatina yon verme ve iradesini somut bir gercekli§e doniistiirme giicline odaklanmistir
(Collignon, 2018). Berlin pozitif 6zgiirliikk anlayisinin otoriter sapmalara zemin hazirlayabilecegi yoniinde
kaygilarim dile getirse de Sen bu iki 6zgiirliikk bigimini birbirini tamamlayan unsurlar olarak ele almistir
(Mellon, 2022). Bireyin herhangi bir se¢cimi yapma hakkina sahip olmasi eger o se¢imi hayata gecirecek
araclardan veya yetkinliklerden yoksunsa anlamsiz bir yasal metinden Oteye gecememistir (Siani, 2017).
Gergek ozgiirliik bireyin tercihlerini gergeklestirebilmesi i¢in zorunlu olan bilgiye ve toplumsal kosullara fiilen
erigebilmesine dayal1 bir aktif olma durumu olarak tanimlanmaktadir (Sepulveda, 2014).

Kalkinma ve 6zgiirliik arasindaki organik bag bireyin kamusal tartisma siireglerine katilimini ve demokratik
mekanizmalarda s6z sahibi olmasini kalkinmanin ayrilmaz bir parcasi haline getirmistir (Gasper, 2023). Sen
Ozgrligi siirec o0zgirliigii ve firsat 6zgiirliigii olarak iki bilesene ayirarak toplumsal yonelimlerin bireyin
tercihlerinden bagimsiz sekillenemeyecegini savunmustur (Amer, 2021). Bireyin aktif bir 6zne kimligi
kazanmasi ve yapabilirlik setini genigletebilmesi biiyiik oranda sahip oldugu beseri sermaye birikimi ile
dogrudan iligkili goriilmiistiir. Bilgi ve beceri ile yeteneklerin birlesiminden olusan beseri sermaye ekonomik
gelisimin niteligini sekillendiren temel bir kaynak 6zelligi tagimistir (Schultz, 1961). Yapabilirlik yaklasiminin
temelinde yatan bireysel kapasite kavrami beseri sermaye teorisindeki egitim ve saglik yatirimlar ile derin bir
benzerlik sunmustur (Onder ve Senses, 2005).

Saglik kavrami fiziksel ve zihinsel bir iyilik halini ifade ederken egitim bireylerin iiretkenlik diizeylerini ve
yenilik yapma kapasitelerini belirgin bigimde artirma islevi gérmiistiir (Cetiner ve Celik, 2020). Donaniml
bireyler daha yiiksek katma degerli is olanaklarina eriserek yoksulluk riskini en aza indirme sansi
yakalamiglardir (Becker, 2009). Egitim diizeyindeki her basamak bireyin isgiicline katilim istegini
giiclendirmis ve nitelikli istihdam alanlarinda yer alma olasiligim1 artirmistir (Psacharopoulos ve Patrinos,
2018). Egitim yatirimlar1 bireysel kazanimlarin sinirlarini agarak toplumsal kalkimma {izerinde de hizlandirict
bir etki yaratmistir. Sosyal sermaye bilesenleriyle birlesen beseri sermaye bireyler arasi gliveni ve is birligi
kiiltiiriinii pekistirmistir (Altay, 2007). Egitim bireyleri sosyal aglarin merkezine ¢ekerken toplumsal uyumu
artirmig ve bilgi paylasimi ile ortak 6grenme pratiklerini tegvik etmistir (Tungsiper, 2023). Yoksullukla
miicadele stratejilerinde yapabilirlik yaklasimi ile beseri sermaye yatirimlarinin birlestirilmesi bireyin kendi
yasamini dondstiirme kapasitesini en st diizeye c¢ikarmistir. Bu igerik dahilinde yoksulluk bireyin
potansiyelini gerceklestirmesini engelleyen yapisal engellerin biitiinii olarak yeniden degerlendirilmistir
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(Beyter ve Ozhan, 2023). Yapabilirlik yaklasimi bireyin elindeki kaynaklarla ne yapabildigine odaklanan
ahlaki ve politik bir ¢ergeve cizerken beseri sermaye bu yapabilirlikleri somut birer basartya doniistiirecek
temel donanimi1 saglamistir (Lee, 2022).

ERKEN COCUKLUK DONEMINDE ALTERNATIF BiR MODEL: MONTESSORI PEDAGOJiSI

Montessori egitim modeli bireylerin siire¢ igerisinde etkin bir rol {istlenmesini ve kendi gelisim hizlarina
uygun bir yol izlemelerini saglayan bir yaklagim olarak tanimlanmaktadir. Geleneksel egitim sistemlerinin
dayattig1 tek tip ve kati1 kaliplarin aksine bu modelde ¢ocuklarin dogal merak duygusu ile kesif istegi 6grenme
siirecinin temel noktasini olusturmaktadir. Egitim altyapisi bireylerin diisiinme ve yaratict problem ¢6zme
becerilerini merkeze alarak bagimsizlik ile 6z disiplin gibi 6zelliklerin gelisimini esas kabul etmektedir.
Egitimin temel yapis1 6gretmenin mutlak otorite olarak bilgi aktardig1 hiyerarsiden uzaklagarak cocugun kendi
potansiyelini ortaya koymasia olanak taniyan rehberlik odakli bir sisteme dayanmaktadir. Bahsi gecen
rehberlik anlayis1 6greneni nesne konumundan cikarip kendi 6grenme diinyasinin 6znesi haline getirmeyi
amaclamaktadir. Bireyin kendi gelisim yolculugunda inisiyatif almas1 demokratik ve aktif olma kapasitesi
yiiksek bir yapinin temellerini atmaktadir. Bireyin zihinsel ve sosyal becerilerinin sekillendigi yasamin ilk
evreleri Maria Montessori tarafindan emici zihin kavramiyla agiklanmaktadir (Montessori, 2015).

Cocuklar yasamlarimin ilk alti yillik doneminde cevrelerindeki bilgiyi ve kiiltiirel kodlar1 6zel bir ¢aba
harcamadan ig¢sellestirmektedir (Lillard, 2005). Emici zihin siireci ¢evreden alinan izlenimlerin bilingaltinda
depolanarak temel 6grenme kaliplarini olusturmasimi saglamakta ve yetiskin zihninden ayrilarak bilgiyi
dogrudan alma imkani tamimaktadir. Yetigkin zihni verileri bilingli bir analizle islerken g¢ocuk zihni
cevresindeki tim uyaranlart ayirt etmeden kaydetmekte ve karakterinin bir parcasi haline getirmektedir
(Standing, 1984).

Egitim kurgusu cocugun gelisim siirecini duyarli donemler olarak adlandirilan ve belirli becerilerin
kazanilmasi igin biyolojik olarak uygun kritik zaman dilimlerine ayirmaktadir (Morrison, 2007). Diizen ve dil
veya hareketli kesif gibi alanlara yonelik bu 6zel evreler cocugun 6grenme potansiyelinin zirveye ulastigi ve
ilgili yetenegi az cabayla en iist diizeye cikarabilecegi zaman araliklarini temsil etmektedir (Bower, 2006).
Egitimcinin temel gorevi bu gegici firsat donemlerini dikkatle gézlemlemek ve ¢ocugun o anki gelisim
ihtiyacina uygun materyalleri sunarak potansiyelin kaybolmasini engellemekten ibarettir. Duyarli donemlerde
saglanan uygun cevresel uyaranlar cocugun yeteneklerini gelistirmekte ve 6grenme eylemini dogal bir akisa
dontistirmektedir. Bu cergeve dahilinde planlanan miidahaleler ¢cocugun gelisim hizini artiran 6nemli bir
destek araci olarak iglev gormektedir. Potansiyelin en verimli sekilde kullanildigi bu zaman dilimleri bireyin
yeterlilik algisinin olusmasinda belirleyici bir rol oynamaktadir (Rumbush, 1999).

Montessori sisteminin temel 6zellikleri arasinda ¢ocugun ihtiyaglarina gore diizenlenmis hazirlanmig ¢evre
ilkesi 6ne c¢ikmaktadir. Hazirlanmis cevre bireyin fiziksel yapisina uygun materyallerle donatilmis ve
Ogrenenin ozgiirce ulasabildigi diizenli bir alan1 ifade etmektedir (Brcko, 2020). Ortamin sahip oldugu estetik
ve diizen ¢ocugun bagimsiz hareket etmesini destekleyerek kendi 6grenme siirecini yonetmesine zemin
hazirlamaktadir. Bireyin yetiskin destegine ihtiyag¢ duymadan materyalleri kullanabilmesi ve yerine
yerlestirebilmesi 6z giivenini artirmakta ve sorumluluk bilincini gelistirmektedir (Isaacs, 2010).

Egitim ortamindaki temel unsurlarin baginda gelen 6zgiir secim ilkesi bireyin i¢sel motivasyonunu harekete
geciren birincil faktér olarak islev gormektedir. Bagimsizlik kazanma istegi insan gelisiminin temel
giiglerinden biri olarak degerlendirilmekte ve Montessori siniflarinda ¢ocuklara belirli kurallar dahilinde
faaliyetlerini belirleme hakki taninmaktadir (Kramer, 1976). Se¢im oOzgiirliigli kontrolsiiz bir serbestlik
anlamina gelmemekte olup cocugun toplumsal kurallara ve arkadaslarinin haklarina saygi duyarak kendi
iradesini kontrol etmesini gerektirmektedir. Cocugun kendi ilgisi dogrultusunda bir ¢alismay1 seg¢mesi
O0grenme siirecine aktif katilimini saglamakta ve digsal ddiillere olan bagimliligi azaltmaktadir (Conezio ve
French, 2002).

Bireyin kendi iradesiyle sectigi bir materyalle ilgilenmesi yogun bir odaklanma durumunu ortaya
¢ikarmaktadir. Montessori ¢ocugun dikkatini dis diinyadan soyutlayarak yaptigi ise vermesini zihinsel
olgunlugun en belirgin isareti olarak kabul etmektedir (Montessori, 2015a). Ozgiirce segilen ve merakla
sirdiiriilen bir faaliyet sirasinda ¢ocuk zaman algisimi yitirerek calismakta ve bu siire¢ zihinsel bir
biitiinlesmeyi saglamaktadir. Odaklanma becerisi bireyin ileriki akademik ve mesleki hayatinda ihtiyag
duyacagi diizenli ¢aligma disiplininin temelini olusturmaktadir. Gergeklesen derin konsantrasyon anlari
karakterin sakinlesmesine ve zihinsel kapasitenin artmasina hizmet etmektedir. Zihinsel biitiinlesmenin
saglandig1 bu anlar ¢ocugun i¢ diinyasindaki karmasay1 gidererek onu dengeli bir yapiya ulastirmaktadir
(Standing, 1998).
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Derin konsantrasyon deneyimi ve Ozgiir ¢calisma ortami g¢ocukta igsel disiplin siirecini baglatmaktadir.
Montessori ¢ocuga uygun ¢evre ve hareket 6zgiirliigli saglandiginda bireyin dogal bir sakinlige ulastigmi ve
yapic1 davraniglar sergiledigini belirtmektedir (Seldin ve Epstein, 2003). Normallesmis ¢ocuk dis denetime
gerek duymadan kurallar1 benimsemekte ve ¢alisma istegi ile sosyal uyum gostermektedir. Disiplin bu yoniiyle
disaridan gelen bir baski olmaktan ¢ikarak ¢ocugun kendi i¢ diinyasinda gelisen ve iradesiyle siirdiirdiigii bir
deger niteligi kazanmaktadir. Ilgili durum bireyin toplumsal bir varlik olarak baskalariyla kurdugu iliskinin
niteligini de degistirmektedir. I¢sel disiplini gelismis bir birey kendi eylemlerinin sorumlulugunu alabilen ve
toplumsal uyuma katki sunan bir kisi olarak 6ne ¢ikmaktadir (Montessori, 2016).

Ogrenme siireclerinin planlanmasinda Montessori pedagojisi somut materyaller ve duyusal deneyimler iizerine
odaklanmaktadir. Soyut kavramlarin ¢ocugun seviyesine uygun hale getirilmesi amaciyla tasarlanan bu
materyaller bilginin dokunma ve hissetme duyular1 araciligiyla 6grenilmesini saglamaktadir. Matematiksel
islemlerden dil bilgisi kurallarina kadar pek c¢ok karmasik konu materyallerle somutlastirilarak ¢ocugun
anlayabilecegi bir sekle dontstiiriilmektedir. Bireyin ellerini kullanarak siirece dahil olmasi zihin ve beden
koordinasyonunu gii¢lendirmekte ve bilginin kaliciligini artirmaktadir (Lillard, 2017). Bahsi gegen nokta
bilginin teorik bir yiik olmaktan ¢ikip deneyimlenmis bir kazanim haline gelmesini miimkiin kilmaktadir.
Somut verilerle olusturulan bu bilgi temeli ileride karsilasilacak soyut ve karmasik problemlerin ¢oziimiinde
giiclii bir dayanak olusturmaktadir (Fuller vd., 2007).

Montessori materyallerinin en belirgin 6zelliklerinden biri hata kontrolii mekanizmasi icermesidir. Materyaller
cocugun faaliyeti sirasinda yaptig1 hatayr kendisinin fark etmesini saglayacak 6zelliklere sahiptir. Ogrenen
yetiskin onayina gerek duymadan yanligini bularak diizeltme imkani bulmakta ve boylece bagimsiz problem
cozme becerisi gelistirmektedir. Hata yapmanin 6grenmenin dogal bir parcasi oldugunu anlayan birey kaygi
duymadan denemelerine devam etmekte ve yeterlilik algisini giiclendirmektedir. S6z konusu husus bireyin
O0grenme siirecindeki bagimsizligin1 artirirken elestirel bir bakis acist kazanmasina da katki sunmaktadir.
Hatasin1 kendi diizelten ¢ocuk dis otoriteye bagimliligini azaltarak kendi 6grenme siirecini yoneten bir
konuma gelmektedir (Lillard ve Else-Quest, 2006).

Smif diizeni baglaminda Montessori modeli klasik sistemlerden ayrilarak karma yas gruplari uygulamasini
temel almaktadir. Genellikle {i¢ yillik araliklar1 kapsayan smiflarda farkli geligsim evrelerindeki gocuklar bir
arada egitim gormektedir. Kii¢iik yas grubundaki bireyler biiyiikleri gozlemleyerek 6grenirken biiylik cocuklar
ise kiiciiklere rehberlik ederek bilgilerini pekistirme firsati yakalamaktadir. Yas gruplarinin bu birlikteligi
hiyerarsiden uzak bir sosyal 6grenme ortami olusturmakta ve simf ici etkilesimi zenginlestirmektedir. Ilgili
sosyal yap1 toplumsal hayatin bir 6rnegi olarak islev gorerek bireyin farkliliklara saygi duymasimi ve empati
gelistirmesini saglamaktadir. Karma yas uygulamasi rekabeti azaltarak ortak basarinin Oniinii agmaktadir
(World Bank, 2018).

Yas gruplarinin ¢esitliligi siniflarda rekabet yerine is birligine dayali bir ortamin olugmasini saglamaktadir.
Geleneksel egitimdeki not odakli yarisin aksine Montessori siniflarinda her birey kendi hizinda ilerlemekte ve
bagkalartyla kiyaslanmamaktadir (Lillard, 2017). Biiyiik ¢ocuklarin kiigiiklere yardim etmesi sorumluluk
bilincini gelistirmektedir. Modelin sosyal becerilere katkisi bireysel bagimsizlik ile toplumsal uyum arasinda
kurdugu dengede saklidir. Cocuklar ¢aligmalar sirasinda arkadaslarinin alanina ve dikkatine saygi duymay1
ogrenerek Ozgiirliiklerin simirlarim1 anlamaktadir (Gresham ve Nagle, 1980). Kurallarin benimsenmesi ve
sorunlarin barig¢il yollarla ¢6ziilmesi bireyin topluma uyum saglama yolunda ilk adimlarini olugturmaktadir.
Sosyal becerilerin gelisimi akademik basar1 kadar 6nemsenmekte ve ¢ocugun gelisimi bir biitiin olarak ele
alinmaktadir (Konold vd., 2010).

Pedagojik ilkeler bir biitlin olarak ele alindiginda Montessori egitimi ¢ocugun potansiyelini en iist seviyeye
tasimay1 amaglayan kapsamli bir sistem sunmaktadir. Hazirlanmis ¢evre ve 6zgiir se¢im ile somut materyaller
ve sosyal uyum unsurlari bireyin hem zihinsel hem de ahlaki gelisimini destekleyen giiclii bir yapi
olusturmaktadir (Shapiro, 2011). Egitim siireci bireyi gelecege hazirlarken ona degisen diinyaya uyum
saglayabilecek donanimli bireyler yetistirmeyi hedeflemektedir. Erken yaslarda kazanilan bu yetkinlikler
bireyin yasam boyu 6grenme siirecinde ona rehberlik edecek saglam bir temel olusturmaktadir (Heckman,
20006).

YAPABILIRLIiK YAKLASIMI CERCEVESINDE MONTESSORI EGITiMININ
DEGERLENDIRILMESI

Yoksullukla miicadele stratejileri Amartya Sen’in teorik g¢ercevesinde bireylerin hayatlarimi bizzat deger
verdikleri standartlar dahilinde siirdiirebilmeleri adina zorunlu olan temel firsat ve yetenek setlerini
genisgletmeyi amaglamaktadir (Sen, 1999b). Montessori egitim modeli bireyin dogal potansiyelini ortaya koyan
yapistyla Sen tarafindan kavramsallastirilan 6zgiirlesme ilkesiyle tam bir uyum gdsteren pedagojik temeller
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sunmaktadir. Yapabilirlik yaklasimi ile Montessori pedagojisi arasindaki en giiglii teorik iliski 6zgiirliik ve
bireysel 6zerklik kavramlarinda somutlasmaktadir. Sen 6zgiirliigii bireyin degerli buldugu bir yasam bigimini
secme kapasitesi seklinde tanimlarken Montessori bu kapasitenin erken c¢ocukluk evresinde gliglendirildigi
pratik bir zemin olusturmaktadir. Hazirlanmis ¢evre igerisinde kendi ilgi ve yetenekleri dogrultusunda tercih
yapma imkéanina erisen c¢ocuklar karar alma mekanizmalarini bizzat deneyimleyerek harekete gecme
kapasitelerini giiclendirmektedir (Lillard, 2017).

Amartya Sen’in 1srarla iizerinde durdugu gercek secebilme giicii kavrami Montessori siniflarindaki 6zgiir
secim dinamigiyle anlamsal bir uyum sergilemektedir. Bir bireyin yasal agidan 6zgiir sayilmasi s6z konusu
Ozglrliigii uygulamaya dokecek donanima ve kapasiteye sahip olmadig: siirece yetersiz bir durum olarak
kalmaktadir (Sen, 1999a). Montessori egitimi ¢ocuga bahsi gecen tercihi gerceklestirebilecegi materyal
cesitliligini ve uygun ortami da saglamaktadir. Cocugun bir materyali isteyerek secmesi ve ilgili faaliyeti
tamamlamas1 siireci bireyin kendi iradesini kullanma yetisini gelistirerek onu sistemin pasif bir nesnesi
olmaktan ¢ikarmaktadir. Segimlerinin sorumlulugunu {istlenen g¢ocuk yetiskinlik evresinde karsilagacagi
karmasik ekonomik ve sosyal kararlar1 yonetebilecek saglam bir zihinsel altyapiya kavusmaktadir (Ackerman,
2019).

Yapabilirlik yaklasiminin odaginda yer alan aktif 6zne kavrami Montessori felsefesindeki normallesmis cocuk
tanimiyla teorik bir benzerlik gostermektedir. Montessori ¢ocuga gerekli hareket alani tanindiginda ve birey
kendi igsel yonelimi dogrultusunda bir ¢aligmaya bagladiginda icsel bir disiplin mekanizmasimin gelistigini
vurgulamaktadir (Standing, 1984; Montessori, 2016). Normallesme siireci bireyin dis miidahalelerden veya
otoriter baskilardan uzak kalarak kendi kararlarini alabilme yetilerini desteklemektedir. Kendi i¢sel yonelimini
takip eden c¢ocuk dig motivasyon kaynaklarina ihtiyag duymadan eyleme ge¢mekte ve bu 6zellik onun
potansiyelini en st diizeye ¢ikarmaktadir. Aktif bir 6zne kimligi kazanmak yoksullukla miicadelenin temel
hedefidir ¢iinkii yoksulluk en temelde bireyin kendi yasami iizerinde s6z sahibi olamamasi1 durumuna karsilik
gelmektedir. S6z konusu kapasite bireyi sosyo-ekonomik krizler karsisinda direngli kilan bir igsel sermaye
niteligi tagimaktadir (Lillard, 2017).

Montessori materyallerinin yapisal bir parcasi olan hata kontrolii 6zelligi bireyin yapabilirlik setinin
geniglemesine dogrudan katki sunmaktadir. Geleneksel egitim sistemlerinde hatanin tespiti ve diizeltilmesi
Ogretmenin yani dis bir otoritenin kontroliindeyken Montessori sisteminde bu yetki bizzat cocuga
verilmektedir (Lillard ve Else-Quest, 2006). Hata yaptigin1 fark eden ve bunu kimseden yardim almadan
diizelten ¢ocuk karmasik problemlerle bas etme giiciine olan giivenini tazelemektedir. Sorun ¢6zme becerisi
kazanan bireyler karsilastiklar1 yapisal engelleri asma noktasinda daha kararli bir tutum sergilemekte olup
bahsi gecen nokta onlarin ekonomik hayatta daha istikrarli bir konum elde etmelerine zemin hazirlamaktadir
(Isaacs, 2010).

Yapabilirlik yaklasimi bireyin refah diizeyini toplumsal yasama etkin katilim kapasitesiyle dlgmekte ve
yoksullugu bir tiir sosyal dislanma hali olarak degerlendirmektedir (Sen, 2017). Montessori smiflarindaki
farkli yas gruplar1 ve rekabetten uzak is birligi odakli yapi1 bu sosyal etkilesimi artirmaktadir. Cocuklar
kendilerinden farkli gelisim evrelerindeki arkadaglariyla iletisime girerek empati gelistirme ve sorun ¢ozme
gibi sosyal becerileri igsellestirmektedir (Konold vd., 2010). Sosyal yetkinliklerin gelisimi bireyin toplum
icerisinde yalnizlagmasini engelleyerek giicli dayanisma aglari kurmasina imk&n tanimaktadir. Sosyal
sermaye birikimi bireyin kriz donemlerinde toplu destek mekanizmalarindan yararlanmasim kolaylastirarak
yoksulluk riskini azaltmaktadir (Debs ve Brown, 2017).

Egitimde firsat esitligi ve sosyal adaletin saglanmasi yapabilirlik yaklagiminin temel hedeflerinden birini
olusturmaktadir. Montessori egitimi bireysel farkliliklara saygi duyan yapisiyle her cocugun kendi 6zgiin
potansiyelini ortaya koymasina olanak tanimaktadir. Standart bir mifredatin dayatilmadigi bu sistemde
o0grenme hiz1 farkli olan veya istiin yetenekli kabul edilen ¢ocuklar sistemin disina itilmemekte tam tersine
kendi gelisim hizlarinda ilerleme sansi bulmaktadir (Rumbush, 1999). Kapsayici bir pedagoji anlayist
dezavantajli kitlelerin sisteme katilimini kolaylastirmakta ve toplumsal esitsizliklerin derinlesmesinin 6niine
gecmektedir. Erken yasta kurulan bu esitlikgi ortam bireyin gelecekteki statiisiinii belirleyen baslangig
kosullarini iyilestirmektedir (Heckman, 2006).

Yoksullukla miicadele modellerinde beseri sermaye yatirimlarinin énemi tartisilmaz bir gergeklik sunmakta
olup Montessori egitimi bu yatirimin en verimli kanallarindan biri olarak goriilmektedir. Elestirel diisiinme ve
yaraticilik ile 6zerklik gibi beceriler modern ekonomilerin talep ettigi nitelikli isgiicii profilinin temel taglarim
olusturmaktadir. Montessori egitimi ezberci ve mekanik yaklasimlardan uzak yapisiyla ¢ocugun bilgiyi bizzat
kesfetmesini ve derinlemesine 6grenmesini saglamaktadir. Zihinsel esneklige ve uyum kabiliyetine sahip
bireyler degisken isgiicii piyasasi sartlarinda daha avantajli bir pozisyon elde etmekte ve ekonomik

smartofjournal.com / editorsmartjournal@gmail.com / Open Access Refereed / E-Journal / Refereed / Indexed
Journal @

240 SMAR



Social, Mentality and Researcher Thinkers Journal 2026 MARCH (Vol 12 - Issue:2

bagimsizliklarim gii¢lendirme imkéan1 bulmaktadir. Modelin en belirgin sinirlilig1 yiiksek materyal maliyetleri
ve nitelikli pedagojik egitime sahip 6gretmen yetistirme zorunlulugundan kaynaklanan ekonomik engellerdir.
Orijinal materyallerin maliyetli yapis1 ve 6zel sertifika gerektiren uzmanlik siiregleri bu kurumlarin ¢gogunlukla
yliksek iicretli 6zel girisimler olarak faaliyet gdstermesine neden olmaktadir (Debs ve Brown, 2017).

Montessori okullarinin seckinci bir egitim seklinde algilanmasi ve sosyo-ekonomik agidan yoksun bolgelerde
yeterince yayginlasamamasi yapabilirlik yaklagiminin adalet ilkesiyle ¢eliski olusturmaktadir. Dezavantajli
ailelerin ¢ocuklar1 kaliteli erken ¢ocukluk egitiminden mahrum birakildiklarinda potansiyel yapabilirliklerini
gelistirme firsatin1 kaybetmekte ve esitsizlik dongiisii nesiller arasi bir siireklilik kazanmaktadir. Montessori
modelinin sadece belirli bir kesime 6zgii kalmasi onun toplumsal doniistiiriicii giiciinii kisitlamakta ve mevcut
sinifsal ayrigmalart pekistirme riski barindirmaktadir. Erisim sorunu modelin pedagojik igeriginden ziyade
uygulanma ve Orgiitlenme bi¢iminden kaynaklanan yapisal bir kriz olarak degerlendirilmelidir. Bu engelin
giderilmesi adina Montessori egitiminin kamu politikalarina dahil edilmesi ve devlet destegiyle
yayginlastiritlmast gerekmektedir. Bazi gelismis Tlilkelerde devlet okullarinda uygulanan Montessori
programlari bu modelin her tiirlii sosyo-ekonomik kesimden g¢ocuga ulastirilabilecegini ampirik olarak
kanitlamaktadir. Kamu kaynaklariyla desteklenen ve yerel imkénlarla maliyeti uygun hale getirilen
uygulamalar firsat esitliginin saglanmasinda 6nemli bir rol oynamaktadir. Sosyal devlet ilkesi geregi nitelikli
egitimin bir temel vatandaslik hakki oldugu gercegi goz ardi edilmemeli ve alternatif pedagojik yaklagimlar
liiks bir tiiketim nesnesi olmaktan ¢ikarilmaktadir (Lillard, 2017).

SONUC

Yoksullukla miicadele siirecinde Amartya Sen tarafindan gelistirilen yapabilirlik yaklagimi refahin ve
kalkinmanin yeniden tanimlanmasinda kokli bir bakis acist sunmaktadir. Calisma kapsaminda incelenen
teorik cerceve yoksullugun bireylerin dogal potansiyelini gerceklestirme kapasitelerindeki eksikliklerden
kaynaklandigini ortaya koymaktadir. Kapasite gelisiminin en kritik evresi olarak 6ne ¢ikan erken cocukluk
doneminde Montessori egitimi bireyi sistemin pasif bir parcasi olmaktan ¢ikararak kendi yasam yolculugunu
sekillendirebilen aktif bir bireye doniistirmektedir. Sen’in vurguladigi firsat Ozglirliigii kavrami ile
Montessori’nin Ozgiir secim ilkesi arasindaki anlamsal ortlisme bireylerin yoksulluk dongiistinii kirmalari
adina gerekli olan begeri sermaye altyapisini giliglendirmektedir.

Montessori egitiminin sundugu hazirlanmig ¢evre ve igsel disiplin mekanizmalar1 bireylerin digsal 6diil veya
ceza sistemlerine bagl kalmadan kendi kararlarin1 bagimsiz bir bicimde alabilmelerine imkan tanimaktadir.
Hata kontrolii iceren &zgiin materyallerle calisan ¢ocuklar karmasik problemlerle bas etme becerilerini
gelistirerek ekonomik ve sosyal hayatta karsilasacaklar1 zorluklara karsi giiglii bir direng kazanmaktadir.
Geleneksel egitim modellerinin tek tip ve mekanik yapisinin aksine bireysel farkliliklar1 bir zenginlik olarak
goren bu yaklagim her ¢cocugun kendi gelisim hizinda ilerlemesini saglayarak egitimde firsat esitligini fiilen
desteklemektedir. Yapabilirlik setinin bu sekilde genislemesi bireyin ilerleyen yaslarda isgiicli piyasasina daha
nitelikli bir donanimla katilimini kolaylastirirken sosyal hareketlilik kanallarini da igler hale getirmektedir.

Modelin sosyal boyutunu olusturan karma yas gruplart ve is birligine dayali 6grenme ortami bireylerin
toplumsal hayata katilimini giiglendiren 6nemli bir unsur olarak degerlendirilmektedir. Rekabetin olumsuz
etkileri yerine dayanisma kiiltliriinii merkeze alan sinif iklimi ¢ocuklarin empati kurma ve sorunlari barigcil
yollarla ¢ozme becerilerini erken yasta kazanmalarma katki saglamaktadir. Sosyal sermaye birikimini
sistematik olarak destekleyen bu yapi yoksullugun neden oldugu sosyal ayrisma ve dislanma risklerini
azaltarak bireylerin toplumsal aglara dahil olmasini kolaylastirmaktadir. Aktif bir vatandaslik bilinci kazanan
bireyler demokratik siireclere ve kamusal tartigsmalara katilma konusunda daha yiiksek bir istek sergileyerek
toplumsal adaletin saglanmasinda rol oynamaktadr. Ilgili anlayisla yetisen bireyler basarinin ortak bir siireg
oldugunu kavrayarak toplumsal refahin artirilmasina yonelik hareket kapasitelerini gelistirmektedir. Sosyal
yap1 igerisinde kurulan bu gii¢lii baglar bireyin kriz anlarinda dayanabilecegi bir sosyal giivence islevi
gormektedir.

Teorik incelemenin isaret ettigi en dikkat ¢ekici ¢eliski Montessori egitiminin yoksullukla miicadelede vaat
ettigi blyiik potansiyele ragmen pratikte erisim engelleriyle karsilagmasi noktasinda toplanmaktadir. Yiiksek
materyal maliyetleri ve kapsamli bir egitim gerektiren 6gretmen niteligi bu modelin ¢ogunlukla iist gelir
gruplara hitap eden bir ayricalik olarak kalmasina neden olmaktadir. Yoksul kesimlerin nitelikli ve
giiclendirici erken ¢ocukluk egitimine erigsimindeki bu yapisal engeller yapabilirlik yaklagiminin temel noktasi
olan firsat esitligi ilkesiyle agikga uyusmamaktadir. Dezavantajli ¢ocuklarin bu tiir gelistirici egitim
modellerinden mahrum birakilmasi esitsizliklerin nesiller arasi aktariminmi pekistirerek yoksullukla miicadele
cabalarini yavaslatmaktadir. S6z konusu husus pedagojik basarinin toplumsal adaletle bulusamadig1 noktada
modelin doniistiiriicii glicliniin siirli kaldigini kanitlamaktadir.
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Kamu politikalarinin bahsi gegen erisim sorununu ¢6zmek adina Montessori felsefesinin temel prensiplerini
devlet okullar1 biinyesine entegre etmesi ka¢inilmaz bir gereklilik olarak 6ne ¢ikmaktadir. Egitimde maliyeti
uygun hale getiren yerel ¢oziimler ve kapsayici uygulamalar modelin daha genis kitlelere ulastiriimasini
saglayarak sosyal adaletin saglanmasina hizmet etmektedir. Devletin diizenleyici ve tesvik edici rolii alternatif
egitim yaklagimlarinin liiks bir hizmet olmaktan ¢ikarilip her ¢ocugun hakki olan nitelikli bir kamu hizmetine
dontstiirtilmesinde belirleyici bir gorev iistlenmektedir. Yapabilirliklerin genisletilmesi hedefi egitim
politikalarinin merkezine yerlestirildiginde yoksullukla miicadele daha siirdiiriilebilir sonuglar dogurmaktadir.
Bu ¢erceve dahilinde atilacak adimlar firsat esitligini kagit tizerindeki bir haktan Gteye tasiyarak somut bir
toplumsal gergege doniistiirmektedir.

Bu c¢alisma yoksullukla miicadelenin bireyin 0Ozgilirlesmesini odaga alan egitim yatirimlarinin
onceliklendirilmesi gerektigini vurgulamaktadir. Montessori egitimi bireye hazir kaynak sunmaktansa kendi
kapasitesini insa etmesini saglayan felsefesiyle Sen’in yapabilirlik yaklagiminin egitim alanindaki somut bir
yansimasi olarak degerlendirilmektedir. Gelecekte gerceklestirilecek ampirik arastirmalarin bu teorik zemini
destekleyecek veriler sunmasi ve modelin farkli sosyoekonomik diizeydeki ¢ocuklardaki etkilerini uzun vadeli
olarak incelemesi literatiire nitelikli katkilar saglama potansiyeli tasimaktadir. Yoksullugun yapisal bir sorun
olmaktan ¢ikarilmasi bireylerin kendi potansiyellerini kesfetmelerine ve hayal ettikleri yasami kurmalarina
olanak taniyan ozgiirlestirici bir egitim sistemiyle miimkiin goriilmektedir.
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