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Okul Oncesi Egitiminin Onemi ve Gerekliligi Uzerine Bir
Degerlendirme

The Importance And Necessity Of Pre-School Education

OZET

Okul 6ncesi egitim; ¢ocuklarin temel egitime hazirlanmasini saglayan, aile ve ¢evrenin verdigi
imkanlara destek veren, ¢ocugun dogustan ve cevreden aldigi esit olmayan sartlar1 temel
egitimden Once ortadan kaldiran bir asamasidir.Devletlerin gelismesinde egitim ¢ok 6nemli bir
konuyu olusturur. Bir iilkede ekonomik ve toplumsal agisindan ilerleme bekleniyorsa dnce
egitim konusuna deger vermek gerekir. Okul dncesi egitim ise egitim asamalarinin en dnemli
boliimiini olusturur.. Okul oncesi egitim cocuklarmn gelisme Ozelligine uygun olarak
yapilmalidir. Bunun yaninda uygun bir egitim sistemi ve bu egitim sistemine uygun saglikli bir
cevre ile ¢cocugun gelisimi saglamalidir. Egitimde, sistemle birlikte ¢evre sartlarinin da 6nemi
ve katkisi biiyiiktiir. Cocuklara hizmet amaci ile olusturulacak cevre, onlarin her alanda
geligmesine uygun olmalidir. Bu ¢alismada; okul 6ncesi egitim i¢in uygun yasin ne oldugu, okul
Oncesi egitimin ¢ocuga sagladig1 faydanin neler oldugu,okul dncesi egitimde kazanilan davranig
sekillerinin ¢ocugun tiim yasami boyunca devam etmesi ve sonraki yasaminda 6grenme beceri
ve gelecek yaslardaki basarisma miispet katkisi olmasi, g¢ocugun sosyal ve duygusal
gelisimesine destek olmasi amaciyla okul Oncesi egitimi her ¢ocugun almasinin 6nemi ve
faydalari ifade edilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi Egitim, Sosyal Beceri Kazanma, Kendini ifade Edebilme, Oz
Bakim, Beklentiler

ABSTRACT

Pre-school education; It is a stage that ensures the preparation of children for basic education,
supports the opportunities provided by the family and the environment, and eliminates the
unequal conditions that the child receives from birth and environment before basic education.
Education constitutes a very important issue in the development of states. If economic and
social progress is expected in a country, it is necessary to value education first. Pre-school
education is the most important part of the education stages. Pre-school education should be
carried out in accordance with the developmental characteristics of children. In addition, a
suitable education system and a healthy environment suitable for this education system should
ensure the development of the child. In education, the importance and contribution of
environmental conditions is great along with the system. The environment to be created for the
purpose of serving children should be suitable for their development in all areas. In this study;
What is the appropriate age for pre-school education, what are the benefits of pre-school
education for the child, the behavior patterns gained in pre-school education continue
throughout the child's life and contribute positively to the learning skills and success in the next
life, to support the social and emotional development of the child For this purpose, the
importance and benefits of every child receiving pre-school education are expressed.

Keywords: Pre-School Education, Social Skills Acquisition, Ability to Express Ooneself,  Self
Care, Expectation
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Egitim insanin dogumu ile baslayan ve yasami boyunca devam eden siirekliliktir. Bu siireklilikte insanin
gelismesiyle dogru orantili olarak meydana gelen 6nemli kritik siirecler vardir. Okul oncesi ya da 0-6 yas
olarak ifade edebilecegimiz bu siire¢ insanin gelisimine 6nemli katkisi oldugu net sekilde ifade edilebilir.
Zihni yonden gelismenin biiyilk oranda bu donemde tamamlanacagimin bilinmesi, okul Oncesi ¢agda
yapilacak etkinliklerin ve verilecek egitimin degeri artacaktir.Erken donem ¢ocuk egitimi veya okul dncesi
egitimi ismlendirilen olarak 0-6 yas aralig1 ¢ocuklarin egitimi ile ilgili tartismalar olduk¢a eski zamanlara
dayanir. Batili devletlerin tarihinde Aristo ve Eflatun gibi diisiirlerin diisiincelerinde erken dénemde ¢ocuk
egitimi ile ilgili gesitli gorislerine rastlanilmakta, J.J.Rousseau'nun ise bu donemle ilgili kitabi oldugu
bilinmektedir. Genel olarak,18.yy. basi itibariyle kurumsal olarak okul Oncesi doneme Onem verilmeye
baslandig1 goriilmektedir.

I Miidiir, Ismet inénii ilkokulu, Karaman, Tiirkiye
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Tiirklerin tarih stirecinde okul oncesi egitimin Fatih Sultan Mehmet doneminde kurulusu yapilan 'Sibyan
Mektebi'ne kadar gittigi, dini ve temel sosyal bilgiler egitiminin verildigi bu kurumlarla birlikte
'Daruleytam ' adi verilen kimsesi olmayan c¢ocuklara barinma ve temel egitim ihtiyaglarnin giderildigi
kurumlarm varlig1 bilinmekte, herhangi bir zorunlulu olmayan bu egitim kurumlarima 5-6 yaslarinda kiz-
erkek tiim ¢ocuklarin katilabilecegi anlasilmaktadir. Cumhuriyetin ilan edilmesinden 1930'lu yillara kadar 92
tane okuldncesi egitim kurumu, 32 6gitimci ve 3895 &grenci varken ; bu say1 2008-2009 O6gretim yilinda
23.653 okul, 29.342 ogitimci ve 804.765 ogrenci sayisi ile olumlu bir gelisme gostermistir. Tirkiye
Cumbhuriyeti'nin kurulusundan bugiine kadar olan gelismeler gostermistir ki okul 6ncesi egitiminde gelecege
yonelik ¢cok basarili adimlarin atildigin1 ancak, 6zellikle okullasmanin artirilmasi noktasinda olmasi gereken
seviyeye gelimedigimizi vurgulamakta fayda vardir (Akytiiz, 2004: 79; Derman vd.2010: 563).

Kurumsal manada okul 6ncesi egitim ile alakali ¢alismalar yirminci yiizyilin basi ile birlikte bugladigi, okul
oncesi egitim felsefesinin ortaya atildigi ve alanda uygulamalarin basladigi gériilmektedir. ideolojik egitim
doneminde okul Oncesi egitim insanin belleginin sekil almasinda Onemli bir asama oldugu
gbzlemlenmistir.1917 yilinda Rusya 'da gergeklestirilen Bolsevik Devrimi ile " bir miihendislik ¢aligmasi”
olarak miilkemmel insanm yetistirme politikasinin temeli o dénemde atilmis ve diinyanin dikkatini ¢ekecek
derecede erken cocukluk egitimine 6nem verilmistir.1930'lu yillarda diinya medyasinda bu egitim ¢aligsmalari
yeralmistir (Valkonava, 2009: 211).

Ulkemizde de diinyadaki gelismelere ve egilimlerle uyumlu olarak okul dncesi egitime artan oranda énem
verildigi ve diger egitim dgretim basamaklarina gore daha fazla vurgu yapildig1 gozlemlenmektedir. ikibinli
yillardan itibaren gorev yapan hiikiimet yetkilileri okul oncesi egitime oncelik vermisgler,gerek okul dncesi
egitim okulu alt yapis1 ve gerekse okul dncesi 6gretmen alimlarinda diger branslara gére daha yiiksek oranda
oncelik verilmistir. 1990-91 yilinda % 5,1 olan okullasma orani1, 2004-2005 yilinda %16'ya (TUSIAD, 2005),
2009 yilinda bu oran % 29 seviyesine (Derman vd. 2010: 564) yiikselmistir. Ekonomik Kalkinma ve Isbirligi
Orgiitiine iiye iilkelerin yaridan fazlasinda 3-4 yas araliginda ¢ocuklardan %70'in {izerinde okul dncesi egitimi
almaktadir.3-4 yas arahigindaki okullasma oraninin Ekonomik Kalkinma ve Isbirligi Orgiitiine iiye iilkelerde %
72; Avrupa Birligi (19) iilkelerinin okullagsma oran1 % 80 civarindadir.3 yas, okul dncesi egtim i¢in global
diizeyde baslangig alt sinirt olarak kabul gormektedir. Ekonomik Kalkinma ve Isbirligi Orgiitiine iiye
iilkelerde hemen hemen hepsinde 5-6 yas donemi ¢ocuklarda okula baslama orami %100 olarak
gerceklesmektedir. 3-4 yas araligindaki ¢ocuklarda okullasma miktari; Belgika, Danimarka, Fransa, izlanda,
Italya, Yeni Zelanda, Ispanya, Ingiltere ve Estonya gibi devletlerde %90'n iizerine ¢iktig
goriilmektedir. Amerika Birlesik Devletleri'nde 4 yas araligindaki cocuklarin %75', 3 yas araliginda %350'si
devlet ve 6zel sector okul oncesi okullara gitmektedir (UNICEF, 2007).

Ekonomik Kalkinma ve Isbirligi Orgiitiine iiye iilkelerle {ilkemizin okul dncesi egitime devam eden ¢ocuklarmn
miktarim karsilastirdigimizda tilkemizin okul Oncesi egitim alan g¢ocuklarin oram olduk¢a az seviyede
kalmaktadir.Bu durumu,iilkemizdeki niifus yogunlugunun fazla olmasi,calisan bayan niifus oraninin diisiik
olmasi,devlet biitcesinden okul dncesi egitim i¢in ayrilan paranin sinirli kalmasi ile agiklayabiliriz. (Oktay,
1993: 39; TUSIAD, 2005).

Ozellikle annelerin ¢alisma hayatinin i¢inde yer alma oranin artmasi ile okul dncesi egitim kurumlarmin
yayginlagsmast arasinda dogrudan ve zorunlu bir baglanti s6zkonusudur. Geligmesini tamamlamis OECD
iilkelerinde bayanlarin g¢aligma hayatina katilma oranlarinin artmasi, okul Oncesi okullarin gelisim ve
yayginlik gostermesi ayni zamanlara denk diismektedir.

0-6 yas aras1 ¢ocuklarda, zihni, duygusal, sosyal ve bedeni gelisme %70 oraninda gergeklesmektedir. 0-6 yas
aralig1 cocuklarda okul 6ncesi egitim donemi olarak isimlendirilen bir donemdir.Bu yas araligindaki dénemde
cocuklarin 6grenme seviyelerinin ¢ok yiiksek oldugu, temel becerilerin, zihni yeteneklerin ¢ok hizli sekilde
gelisme gosterdigi ve sekil aldig1 bir donemdir. Bu zaman diliminde kazandirilan beceri sekilleri, tiim hayati
boyunca devam edecektir. Beynin yap1 ve fonksiyon gelismesinin yaridan fazla bir bolimii 0-4 yas
araligindaki donemde tamamlandigi bilinmektedir.0-4 yas arasi donemde kazanilan tecriibeler beyin galisma
sekli i¢in belirleyici bir unsurdur. Yapilan arastirmalar gostermistir ki, okul 6ncesi egitime devam etmis, okul
oncesi egitm almis ¢cocuklarin akademik basarilarinin digerlerine gore daha yiiksek oldugu ve okuluna devam
etme konusunda daha istikrarli olduklar1 goriilmiistiir.

Ulkemizde Anaokulu ve uygulama siniflara, kayitlarin yapildign eyliil ay1r sonu itibariyle 36 ayin
tamamlayan ve 66 aymi doldurmayan ¢ocuklarin kaydi yapilir. Anasmiflarina, kayitlarin yapildig: eyliil ay
sonu itibariyle 48 aymi dolduran ve 66 ayini doldurmayan ¢ocuklar kaydedilir. Ancak bir grup olusturabilecek
kadar ¢gocuk bulunmayan okullarda 36-47 ay arasi ¢ocuklarda anasinifina kaydedilmektedir.(MEB, 2014).
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Arastirmanin Amaci

Bu ¢alismanin amaci, okul dncesi egitim i¢in uygun yasin ne oldugu, okul 6ncesi egitimin ¢ocuga sagladigi
faydanin neler oldugu,okul oncesi egitimde kazanilan davranis sekillerinin ¢ocugun tiim yasami boyunca
devam etmesi ve ileri yaglardaki 6grenme yetenegi ve gelecekte gosterecegi basari lizerinde de olumlu etkileri
olmasi, ¢ocugun sosyal ve duygusal gelisimini desteklemesi amaciyla okul 6ncesi egitimin her kisinin
almasinin O6nemi ve faydalar1 ifade edilmektedir.0-6 yas arasi cocuklardaki; Psikomotor Gelisim
Ozellikleri;Sosyal-Duygusal Gelisim Ozellikleri ve Bilissel Gelisim Ozelliklerinnin neler oldugu iizerinde
durulmus,bu yas grubu ¢ocuklardaki okul oncesi egitim ile bu gelisim 6zelliklerine olumlu katkilar1 {izerinde
durulmus ve okul 6ncesi egitim ile ilgili toplumda biitlinciil bir biling olusturma amaglanmistir.Ayrica egitim
planlamasi kapsaminda 1963-2018 yillarin1 kapsayan devlet politika belgesi niteliginde olan 10 adet Kalkinma
Planlarinda yer alan egitim politikalarindaki okul oncesi egitim ile ilgili belirlenen hedefler iizerinde
durulmustur.Okul 6ncesi egitiminde amag, cocuklarin gelisim o6zeliklerine uygun olmalidir. Bu amact
gergeklestirmeye yonelik bir egitim alt yapist ve bu egitim altyapisina uygun giivenli bir ¢evre imkanlari ile
cocuklarm gelisimine katki sunulmalidir.Egitim siirecinde, olusturulan egitim alt yapisinin yaninda okulun
bulundugu ¢evre imkanlarinin egitime verdigi katki cok yiiksek olup, dnemi her gegen giin artmaktadir.
Cocuklarin her alanda olumlu y6nde gelisimine bulundugu cevre sartlar1 hizmet etmeli, olumsuz davraniglar
kazanmasina engel olmalidir.

Arastirmanin Onemi

Okul 6ncesi egitim ¢ocuklarin temel egitime hazirlanmasini saglayan, ev ve ¢evredeki egitim ve yetisme
imkanlarma destek sunan, cocuklarda dil ve sosyal yonden var olan esitsizlikleri erken ¢ocukluk ¢aginda
ortadan kaldirmayi hedefleyen bir egitim siirecidir.Egitime verilen 6nem ile milletlerin kalkinmig gostergeleri
arasinda paralellik vardir.Milletler ekonomik ve sosyal yonden ilerlemek isitiyorlarsa egitime gereken énemi
ve degeri vermek zorundadirlar. Egitimin baglangicini ve en énemli boliimiinii okul 6ncesi egitim olusturur.

Egitim, sosyal ve ekonomik gelismeyi dogrudan etkileyen, ayni1 zamanda bu gelismelerden etkilenen olgudur.
Egitimin en 6nemli bilesenini 6grenci ve 6gretmenden olusan insan unsuru olusturur. Kaliteli bir egitim i¢in
iyl planlanmis bir egitim sistemi,toplumun her kesimine yayginlastirilmis egitim alt yapisi, ¢ag niifusunun
gereksinimlerine uygun yetistirilmis Ogretmenler ve egtim alma bilinci verilmis O6grenci kitlesi ile
miimkiindiir. Egitim ihmal edilemeyecek kadar 6neme sahip bir siireg olup dzellikle temel egitimin alt yapisim
olusturan okul 6ncesi egtim i¢in devlet politikalar1 belirlenmeli ve bu politikalar etkin sekilde uygulanarak
okul Oncesi egitim yayginlastirilmali,okul dncesi egitimin c¢ocugu saglidigi olumlu katkilardan tiim 0-6 yas
arasi ¢cocuklar esit sekilde faydalanmalidir.Bu ¢aligma ile egitimin uzun soluklu bir siire¢ oldugu ve siiregte
okul Oncesi egitimin ¢ocukta sagladigi katkilar ifade edilmis, okul oncesi egitim ile ilgili orta ve uzun vadeli
egitim planlamalar1 yapilirken bu kutkilir g6z 6niinde bulundurulmasi gerektigi vurgulanmustir.

Arastirmanin Simirhliklar:

Bu ¢alismada ; 0-6 yas aras1 ¢ocuklarda okul oncesi egitim i¢in uygun yasin ne oldugu, okul 6ncesi egitimin
cocuga sagladigi faydalar incelenmis,okul dncesi egitimde kazanilan davranig sekillerinin ¢ocugun tiim
yasami boyunca olumlu katki sunmaya devam etmesi ,ileri yaslardakive gelecekteki basari lizerinde de olumlu
etkileri arastrilmistir.Cocugun sosyal ve duygusal gelisimini desteklemesi amaciyla okul dncesi egitimin her
kisinin almasinin énemi ve faydalari irdelenmistir.

Bu arastirma,0-6 yas arasi ¢ocuklardaki okul oncesi egitim ve bu grup cocuklardaki Psikomotor Gelisim
Ozellikleri; Sosyal-Duygusal Gelisim Ozellikleri ve Bilissel Gelisim Ozelliklerinin neler oldugu,okul dncesi
egitim ile bu gelisim 6zelliklerine sagladigl olumlu katkilarin neler oldugu ile smirli tutulmus olup,okul
Oncesi egitim sonrasindaki egitim kademeleri arastirma kapsami disinda tutulmustur.

KAVRAMSAL CERCEVE
Tiirkiye’nin Kalkinma Planlarinda Egitim Politikalar

Devletler sahip oldugu ekonomik ve beseri her ¢esit kaynak ve imkanlarin1 belirleyerek, sahip oldugu bu
kaynagi en verimli bir bigimde kullanmak igin hiikiimetler belirli donemleri igine alan ekonomik ve sosyal
politika hedeflerini ortaya koyan ‘Kalkinma Planlari’ hazirlarlar. Uzun ve kisa vadeli olarak planlari
hazirlamak, bu planlar1 hiikiimetin uygulamasina sunmak, uygulanisimi takip etmek ve hazirlanan planlarm
degerlendirmesini yapma amaciyla Bagbakanliga bagli ‘Devlet Planlama Teskilat1’,30.09.1960 tarihinde
yaymmlanan 91 sayili kanun ile kurulmustur.Ulkemiz kaynaklarinin verimli kullanilmasi,kaynaklarinin tespit
edilmesi kalkinmasimin bir plan dahilinde siirdiirilmesi amaciyla kalkinma planlar1 5 yillk dénemler seklinde
hazirlanmigtir. Devlet Planlama Tegkilat1 tarafindan iilkemizin ilk bes yillik kalkinma plam1 1963 yilinda
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hazirlanmis ve yiiriirliige girmistir. Bundan sonra da yine bes yillik zaman dilimlerini kapsayan kalkinma
planlar1 hazirlarak uygulamaya konmustur.1963 yilinda hazirlanip uygulamaya konulan ilk bes yillik kalkinma
planindan giliniimiize kadar on bir tane plan hazirlanmis olup, son plan olan ‘On Birinci Kalkinma Plan1 2019-
2023’ zaman dilimini i¢ine alacak sekilde hazirlanmis ve halen uygulama siireci devam etmektedir.

Hazirlanan bu kalkinma planlarinda, halkin ihtiyag duydugu hizmet birimleri,iilke kalkinmasi icin c¢esitli
hedeflerin belirlenmesi, sosyal hayata 151k tutacak analizler ve problem alanlarina yonelik cesitli ¢6ziim
yollar1 sunulur.

Hazirlanan bu kalkinma planlarinin en 6nemli ,en kapsamli bolimiinti iilkenin egitim politikasi,egitim icin
belirlenen hedefler,egitimin kars1 karsiya oldugu problemler ve ¢oziim 6nerileri olusturur.Egitim milletlerin
gelismesine Onciililk eden olgudur. Ciinkii, egitim alaninda yapilacak her ilerleme,her gelisme,her yatinm
toplamlarin gelismislik seviyesine katki yapmaktadir. Hazirlanan bu kalkinma planlarinda diger alanlarda
oldugu gibi egitim alaninda da devletin sosyal devlet olma politikasi ¢ercevesinde her vatandasa esit egitim
alma hakki verme ve devletin egitim imkanlarindan esit sekilde faydalanma ilke olarak benimsenir.

Egitim alamim 1ilgilendiren 1963-2018 yillar1 arasim1 kapsayan on tane kalkinma plani hazirlanarak egitime
iliskin politikalar belrlenmis ve uygulanmistir.2019-2023 yillarin1 kapsayan on birinca kalkinma plani
hazirlanmis olup halen uygulama siireci devam etmektedir.

Okul Oncesi Egitimin Onemi

Ekonomik ve sosyal yonden gelisme gostermek isteyen bir toplum,iyi egitim almis, kalifiyeli insan giiciine
agirlikvermesi gerekir.Bu sebepledir ki devletler her yas kusagindan tiim insanlarinin iyi bir egitim almasini
ve bundan herkesin faydalanmasini ister.Bu egitim asamalarindan okul dncesi egitim agamasi,erken donemde
cocuklarin temel egitime hazirlanmasini saglayan, ev ve ¢evredeki egitim ve yetisme imkanlarina destek
sunan, ¢ocuklarda dil ve sosyal yonden var olan esitsizlikleri erken c¢ocukluk ¢aginda ortadan kaldirmayi
hedefleyen bir egitim siirecidir.Egitime verilen 6nem ile milletlerin kalkinmis gostergeleri arasinda paralellik
vardir.Milletler ekonomik ve sosyal yonden ilerlemek isitiyorlarsa egitime gereken onemi ve degeri vermek
zorundadirlar.Egitimin baslangicini ve en dnemli boliimiinii okul 6ncesi egitim olusturur.Erken cocukluk
dénemi egitimi, cocugun diinyaya geldigi andan itibaren baslayip ilkokula basladig: siireye kadar olan 0 ile 6
yas arasinda kalan zaman dilimini i¢ine alan ve ¢ocuklarin daha sonraki hayatlarinda 6nemli bir paya sahip bir
donemdir.Bu dénemde ¢ocuklarin fiziki, zihni, sosyal-duygusal ve dil gelisimlerinde biiyiik oranda gelismeler
ve gelisimi tamamlamalar goriiliir.Onun i¢in bu dénemde egitim siirecine énem verilmeli,cok dikkat edilmeli
ve bilingli hareket edilmelidir.

Bu donemde uygulanan egitim programlarinin yalnizca ¢ocuklara degil aileler lizerinde de olumlu etkiler
yaptig1 yapilan arastirmalar ortaya koymustur(Giinalp,2007:5) . Ulkelerin ekonomik yonden ilerlemeleri, refah
seviyelerinin ylikselmesi insan kaynagina verilen degerle dogru orantilidir. Erken doénemde c¢ocuklarin
egitimin igerisine alinmasi sonraki donemlerde toplumun ilerlemesine katkisi ¢cok fazla olmaktadir.

Insan beyni iizerinde yapilan arastimalarda, cocuklarn duyussal ve bilissel olarak dogumdan bes yasina kadar
kritik bir silirecten gectiklerii ve sonraki gelisimlere temel olabilecek bircok O6grenmenin bu donemde
gergeklestigini  belirtmektedir.  Arastimacilar, bu donem ile ilgili olarak sosyal beceriler
alaninda,bilissel,duyussal ve dil gelisimi gibi alanlarda ve beyin hiicrelerinde 6nemli gelismelerin oldugunu
belitmektedirler. Okul dncesi egitim programlari ile gocuklara kendini tanima, kiiltliriiniin ve diger kiiltiirlerin
farkina varma,kritik analitik diisiinebilme beceris kazanma, sosyal iletisim becerisi gelistirme, problem ¢ézme
ve estetik duygusu gelistirme gibi yeteneklerin elde edilmesi amaglanir.Ciinkii insanda 6grenme olay1r dogum
ile baglayan siire¢ olup,temel egitim caginda baslanilan bir egitim ge¢ kalinms,aileden veya cevreden
kazanilmig olumsuz davraniglarin diizeltilerek,olumlu davraniglara doniistliriilmesi i¢in ge¢ kalimis bir siireg
olmustur.Bu nedenle erken ¢ocukluk doneminde verilecek bir egitim olumlu kazanimlarin verimesi,olumsuz
olanlarin diizeltilmesi i¢in bir firsattir.

Amerika Birlesik Devletlerinde 18 yas altindaki ¢ocuklarda yapilan bir arastirmada erken donemde verilen
egitim sayesinde toplumsal ve sosyal ortamlarindan kaynakli sahip olduklari tiim olumsuz ve dezavantajli
yapilarina ragmen topluma uyum saglama konusunda ¢ok etkili sonuglar ortaya koymustur (Oktay,1993: 37,
Senemoglu,1994: 22).

Okul oncesi egitim i¢in tiim diinya tilkelerinde ¢ok farkli yaklasim tazlar1 olmasina ragmen bu konuda bir
bilinglenmenin oldugu,okullasma seviyesinin yiikseldigi,devletlerin sosyal politikalarinda okul Oncesi egitime
gereken 6nemin verildigi goriilmektedir.Her toplumun sahip oldugu farkli sosyal ve kiiltiirel yapis1 nedeniyle
okul 6ncesi egitim seviyesi toplumdan topluma degiskenlik gosterebilmektedir.
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Bu konuya fazla 6nem verilmesinin nedeni su sekilde sekilde agiklanabilir;
Geleneksel aile yapisinin, ¢ekirdek aile yapisina doniismesi,
Sehirlesmeyle ile beraber akrabalarin ¢ocuklara bakim konusunda desteklerinin azalmasi,

Annelerin ¢alisma oraninin artmasi,

Kentlesmeyle beraber ¢ocuklarin apartman dairelerinde hareket alanlarinin sinirlanmasi,

v

v

v

v' Sinifsal esitsizliklerin yerine egitimde esitligin saglanmasi,

v

v" Ebeveynlerin, ¢ocuklarinin yetistirilmesinde bazi eksikliklerin bulundugunu bilmeleri,
v

Pedegoglarin, arastirmalarinda ortaya ¢ikan cocuk yetistirmeyle ilgili bilgiler.

Okul 6ncesi egitim verilerek ¢ocuklarda dil, duygu, 6z bakim, yaraticilik ve temel egitime hazirlik yapilmasi
gibi ana konu basliklarinda biligsel ve duyussal yonden birtakim kazanimlarin elde edilmesi amaglanir.Bu
egitim siireci ile gocugun cesitli gelisim asamalarindaki elde ettigi davranis bigimlerini daha yukar bir
seviyeye ¢ikarmak hedeflenir.Bu nedenle hazirlanacak egitim programinda dil, sanatetkinlikleri,oyun,
miizik,okuma-yazmaya hazirlik caligsmalari, Tiirk¢e, fen ve doga, drama vb.gibi etkinliklere yer
verilmelidir.Yine bu doénem egitim sistemi iginde cocuklara doga ve cevre egitimleri verilerek cevre ve
doganin korunmasi, ¢evre ve doga sevgisinin verilmesi gerekir.Bu egitimleri sonraki egitim dénemlerinde
vermek veya bu konuda basari elde etmek pek miimkiin goriilmemektedir (Kesicioglu.2009:38).

Erken dénem ¢ocuk egitimde elde edilen ahlaki kurallar, bilissel ve sosyal kazanimlarin ¢ocuklarin ilerleyen
donemlerde kiiltiirel, sosyal ve psikolojik geligsmleri ilizerindeki etkileri son zamanlarda daha sik dile
getirilmektedir.Sosyal ve ahlaki kurallar yoniinden yetismis ¢ocuklar yasitlartyla daha saglikli ve etkili
iletisim saglayabilmekte, daha ¢ok arkadas edinmekte, ailesi ve 6gretmenleriyle kolay iletisime gegebilmekte,
akademik ve sosyal yonden ¢ok fazla giiglii olmaktadir. Yasitlari ile ¢ok fazla iletisim halinde olangocuklarin,
okul oncesi donemde dinleme, anlama ve dili kullanabilme becerilerinin daha fazla gelisme gosterdigi
gozlemlenmektedir. Okul dncesi egitimi alan ¢ocuklarin matematik, okuma ve dil becerilerinin daha ¢abuk
gelistigi, bu egitimi almayan ¢ocuklarin ise reddedilme, geri ¢ekilme, davranis bozuklugu ve basarisizlik gibi
sorunlarla kars1 karsiya geldigi saptanmistir.Erken ¢ocukluk dénemi egitiminin, temel egitim dilimine nasil
etki yaptig1 konusunda yapilan aragtirmanin sonucuna gore ¢ocuklarda bilissel gelisime, okula ¢abuk uyum
saglamada etkili oldugu,okula devami sagladigi ,sinif tekrar1 ve telafi egitimini 6nleme konusundaki olumlu
etkilerinin oldugu,¢cocuklarda egitimde basariy artirma noktasinda olmlu katkilar sagladg: belirtilmektedir.

Bilissel, sosyal, duyussal ve fiziki gelisimin en yogun oldugu kabul edilen 0-6 yas arasi donemi verimli
degerlendirebilmek igin cocukta var olan potansiyelin ¢evredeki imkanlarla en yiiksek diizeyde destek
verilmesi gerekir. Kaliteli bir okul Oncesi egitimin ileriki okul yasaminda okuma-dil gelisimi ve okul
basarisina katki sagladigi goriilmiistiir. Okul 6ncesi egitim ile alakali yapilan arastirmalar sonucuda ¢ocuklarda
yasam boyu siirecek olumlu etkilerinin oldugu goriilmiistiir.Bu etkilerle alakali su hususlar belirtilmistir
(TUSIAD, 2005).

v' Etki derecesi ve devamlilik zamani degiskenlk gostermekle, farkli olarak uygulanan okul 6ncesi egitim
programlar1 ¢ocuklarda her yonden olumlu etki gostermektedir.

v" Planlanmasi ¢ocuklarin geligim diizeyine uygun olarak yapilmis bir program ileriki yillardaki okul
basarilarina olumlu katki saglamakta,ileriki yaslarda sug isleme durumunu en aza indirmektedir.

Aileler, baz1 beklentiler ile gocuklarmi okul 6ncesi egitime gondermektedir.Ulkemiz genelinde yapilmis bir
aragtirmaya gore (UNICEF, 2007) bu beklentiler sosyallesme, kendine glivenme, arkadaslari ile iyi geginme ve
iletisim kurma, sevgi, saygi, paylasma, bilgili olma, beceri kazanma, kendini gelistirme, okula uyum saglama,
okula hazirlanma geklinde agiklanmaktadir.Sirasiyla sosyallesme (%21), ilkogretime hazirlik (%20) ve
cocuklarmin kigisel gelismelerine destek olunmasi (%16) seklinde beklentilerinin 6n plana c¢iktig
goriilmiistiir. Bunlarin yan sira, 6zellikle bazi kirsal bolgelerde bakimi devretme (% 2), okuldncesi egitim
kurumunun daha gilivenilir bir ortam olarak algilanmasi (%5), ¢ocuklarin diizgiin Tiirk¢e konusmasi ve
ogrenmesinin arzu edilmesi (%5) yoniinde beklentilerin olustugu goriilmektedir. Ayn1 arastirmaya gore okula
gondermeme sebebi olarak sirasiyla ekonomik sartlar, cocugun kiigiik olarak degerlendirilmesi,okulda yapilan
uygulamalarla ilgili tereddiitler, annelik duygusunun 6ne ¢ikmasi ve okul servislerine duyulan giivensizlik
gibi konular gosterilmektedir. Yapilan arastirmalara gore; Erken ¢cocukluk doneminde annesi galisan ¢cocuklarin
sosyo-duygusal gelisimlerine olumsuz etkileri oldugu ileri siiriilmektedir. Annelerin caligmasinin aile
ekonomisine olumlu etkisi varken, ¢ocuguna nitelikli zaman ayiramamasi, sevgi ve Ozgiivenin yeteri kadar
cocuga verilememesi erken cocukluk doneminde g¢ocuk flizerinde olumsuz etki ortaya c¢ikarmaktadir.Bu
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nedenle ebeveynlerin ¢ocuklartyla gegirdikleri zamanin niteligi énem kazanmaktadir. Cocuklarin ailesiyle
gecirdikleri zamanin kaliteli yasanmasi i¢in anne-babalara biiylik gorevler diismektedir.Cocuklarin aileleriyle
gegirdikleri kaliteli zaman onlarin, ¢dziim odakli diisiinme becerilerinin gelismesine, okuma diizeylerinin
artmasina ve 6z gelisim siireglerine olumlu katki sunmaktadir (Aslanargun&Tapan, 2011: 222 ).

Okul Oncesi Egitimin Cocuk Uzerindeki Olumlu Etkileri Nelerdir?

Duygusal yonden, kendi 6zel islerini kendisinin yapabilmesi,problemlerini kendi insiyitifiyle ¢oziime
kavusturmasi ve bazi durumlurda kendisinin bazi kararlar1 verebilme kararliligi sayesinde ¢ocuklarda kendine
giiven duygusunu yiikseltmektedir.Diisiindiiklerini ifade edebilme ve cevresindeki insanlara aktarabilme
ozgiivenini olusturur. Ozgiiven kisinin kendi yeteneklerini fark etmesi, kendini basarili ve degerli biri olarak
hissetme derecesi olarak tarif edilebilir.

Okul oncesi egitim programinda fiziki olarak kesme, yapistirma, boyama, kalem kullanma gibi aktivelerin n
diizenli sekilde uygulanmasi nedeniyle ¢ocuklarda ince motor becerilerinde gelisme gozlenir.Bunun yaninda
okul ortaminda ¢esitli spor aktiveleri olan kosma, ziplama, firlatma, tirmanma vb. aktiviteler ile kaba motor
kaslarint yogun sekilde kullandigindan bu kaslarin gelisimi hizlanir.

Ayrica cocuklarda diizenli  beslenme aliskanligi gelisir bu durumun da saghigina olumlu yansima
goriiliir. Bunun yaninda okul 6ncesi egitimi alan ¢ocuklarda psikomotor alanda gelisim goriiliir. Gelisme
gozlenen alanlardan bazilarin; top oyunlarinda iyice ustalik gosterir, yaptig1 islerde hizi ve hareket 6n plana
cikar ,yuvarlak ¢izimler yapar,ritm esliginde dans edebilir, verilen basit sekilleri makasla keser, oyun hamuru
ile farkli figiirler yapabilir,¢esitli sivi maddeleri bir kaptan bagka bir kabin i¢ine bosaltabilir,ince bir ¢izgi
iizerinde yiirliyebilir,kare ve iicgen gibi geometrik sekiller cizmek gibi bir takim gelismeler gozlenir.

Biligsel gelisim 6zellikleri olarak; yaklasik 1500-2000 kelime dagarcigina sahip olur, ona kadar olan rakamlari
sayar ve bazi rakamlar1 taniyabilir,cinsiyet ayrim1 yapacak bilnce sahip olur,artik renk ayrimini yapar renklerin
isimlerini soOyleyebilir,detaylt sorular sorarak cevresini irdeler,masalsi kahramanlara ait abartili hikaye
dinlemekten keyif alir,dikkati toplama siiresi 8 ile 10 dakikaya ¢ikar, soyut bazi kavramlarin farkina varir,giin
icindeki zaman kavramlarini algilama gibi becerilerin gelistigi goriliir.

Sosyal-Duygusal gelisim ozellikleri olarak; kendisini ilgilendirilen sorulara makul ve mantikli cevaplar
iiretir,toplu oynanan oyunlara katilip kurallara uyum saglar,sirada bekleme becerisi gelisir,biiyiiklerinde
gordiigli davramiglan taklit eder, gevresindeki insanlarin onu 6vmesi hosuna gider, oyun oynarken ve
konusurken sirasim  bekleme gibi becerilerin  gelistigi goriiliir. Ayrica ¢ocuklar arkadasariyla
oyuncaklarini,yiyeceklerini paylagmayi,akranlar ile aralarinda ¢ikan problemleri ¢6zebilmeyi,zor durumlarda
kendini korumayi ,arkadaglarinin haklarina saygi gosterme becerisi kazanirlar. Tiim edindigi kazanimlar
yetigkin yaslarinda da ona yol gosterici olup ona problem ¢ézme yetenegi kazandiracaktir.

Birtakim yemek yeme, diizenli uyuma aligkanligi, tuvalet aligkanligi edinme gibi birtakim 6zbakim
becerilerinin elde edildigi,okula devam sirasinda aileden ayr1 kaldigi igin ¢ocukta duygusal yonden de gelisme
oldugundan c¢ocukta bir 6zgiiven patlamasi oldugu gibi aile ile ¢cocuk arasinda daha gii¢lii sevgi baglarinin
kurulmasi saglanir.

Okulda birtakim drama oyunlariin oynanmasi nedeniyle ¢ocugun hayal giiciiniin gelisimini olumla katki
sagladig i¢in ¢ocuktaki var olan ilgi alanlarinin ortaya ¢ikmasini saglar.Okuldaki soyal etkinlikler sayesinde
¢ocugun dil gelisimi olumlu y6nde etkilenir.

Yetigkinlik doneminde de kisilerin daha iiretici ve verimli olmalarini ve sahip olduklari potansiyeli tam olarak
kullanmalarini saglar.Egtim ortaminda belirli zaman dilimi ve belirli kurallar igerisinde yapilan etkinliler
cocugun sabir duygsu,zaman kavrami ,kurallara uyma becerisinin kazanilmasimi sebep olur.Ayrica okul
ortminda birbirine yardim etme duygusu, okul esyalarini,oyuncaklarini beraberce zarar vermeden diizenli
kullanabilme becerisi ile insanlar ile iyi iletisim kurma becerisi kazanma okul Oncesi egitim ortaminda
gergeklesir.

Cocuklar okullarda evlerinde yapamadig: bir ¢ok etkinligi yaparken arkadas ortaminda sosyallestiklerinden
kendi fikirlerini ifade etmede sikint1 yasamazlar ve arkadaglarinin da bazi konulur lizerinde ne diistindiikleri ile
ilgili bilgi sahibi olurlar.Okul 6ncesi egitimin ¢ocugu verdigi tim bu olumlu katkilar sayesinde ¢ocugun okulu
severek gelmesine, okula hazir bulunusluguna ve okulda basarinin artmasina neden olur.

Tim yukarida belirttigimiz sebeplerden dolayi, okul Oncesi egitim veya erken c¢ocukluk donemi
egitimi,mutluka 0-6 yas arasi her ¢ocuga verilmelidir,ekonomik gelir seviyesi diisiik aileler igin devlet destegi
saglanarak ¢ocuklarin dezavantaji ortadan kaldirilmalidir. (Ayranci, 2008).
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Okul Oncesi Egitim Neden Onemlidir?

Egitim, bir {ilkenin sosyal ve ekonomik agidan gelismisligi konusunda en onemli ve en gerekli seydir. Bir
iilkenin egitim orani ne kadar yiiksek ise o iilkenin gelismisligi de o kadar yiiksek olur. Bu egitimin temeli de
erken ¢ocukluk doneminde alinan egitimdir. Okul Oncesinde egitim alan ¢ocuklarin ilkokul ve ortaokul
donemlerinde daha basarili oldugu saptanmistir. Daha az uyum problemi ve grup faaliyetlerinde daha entegre
olduklar1 gozlemlenmistir. Erken c¢ocukluk doéneminde alinan egitim g¢ocuklarin aile yasamlarini olumlu
etkilemektedir. Aile i¢inde sorumluluklarini bilen, aile tiyeleriyle uyumlu ve kurallara uyan birer ¢ocuk haline
geldiklerini de sdyleyebiliriz. Erken c¢ocukluk donemi olarak nitelendirdigimiz dénem, ¢ocugun dogdugu
gilinden 6 yasina olan siireci kapsamaktadir. Bu 0-6 yas araliginda alinan egitim, sadece ilkokul ve ortaokul
degil, cocuklarin fiziksel, ruhsal, zihinsel, sosyal ve duygusal olarak tiim yasamini etkileyecek kadar 6nemli
bir egitimdir. Bu egitim siirecinde, bilingsiz ve ¢ocuklarin 6zelliklerini bilmeden verilen egitim de o ¢ocugun
tiim yasamini olumsuz etkilemektedir.

SONUC

Okul oncesi egitimi g¢ocuklar iizerinde bilissel, duyussal ve sosyal yonlerden sagladigi yararlar nedeniyle
diinya toplumlar1 tarafindan 20. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren 6nem verilmeye baslamis bir egitim
kademesi olmustur.Bu donem egitim kademesi i¢in oOzellikle gelismis bati toplumlar1 tarafindan erken
cocukluk egitimi soniinde ciddi egitim politikalar1 gelisitirmislerdir.Ozellikle bayanlarin ¢alisma hayatina
yogun katildig1 toplumlarda erken ¢ocukluk donemi egitimine 6nem vermek birz da zorunluluk olmus,bu
konuda her tiirlii devlet destegi verilmis,gereken kanuni diizenlemeler yapilmistir.Giiniimiizde gelismesi
tamamlamis batili {ilkelerde erken ¢ocukluk donemi egitiminin orant %70-80 seviyesine ¢ikmig,hatta bazi
iilkelerde bu oran %100 seviyesine ulusmistir.Ulkemizde ise okul dncesi egitim istenilen seviyede degildir.Bu
egitim kademesine veriler deger 2000’li yillar ile gerek egitim kurumu alt yapisinin yayginlastiriimasi ve
gerekse okul Oncesi egitimin devlet politasi haline getirilip tesvik edilmesi ile bu dénem okullagsma oran1 %5
seviyesinden  ancak = %30  seviyesine  getirilebilmistirrBu = okullagma  seviyesi  gelismek
isteyen,sanayiide,ekonomide bir iist lige ¢ikmak isteyen bir toplum icin oldukca diisiikk kalmaktadir.Erken
cocukluk doneminde verilecek egitim ile cocuklar yetiskin hayatina hazirlandiklari i¢in bu dénemde alinan iyi
bir egitim sayesinde ileride ¢alisma hayatinda bu ¢ocuklardan en {ist diizeyde verim elde edilmektedir.

Yapilan aragtirmalarda ebeveynlerin okul 6ncesi egitimden beklentileri oldugu,bu beklentilerin ¢ocuklarda
goriilen el becerisindeki gelismeler,algi,konusma ve dil becerisindeki gelismeler, dikkatini toplayip dinleme
becerisinini gelismesi, psikomotor, sosyal-duygusal, dil ve biligsel gelisiminede olumulu katkilar yaptigi bizzat
anneler tarafindan da teyit edilmistir (UNICEF,2007: 6; Giinalp, 2007, 5).

Egitim uzmalar1 tarafindan ¢ocuklarda okul 6ncesi egitime baglama yasinin temel egitime hazirlik olmasi
acisindan erken olmasinda birlesirlerken,bu yasin 2 ile 3 yas mi1 yoksa 3 ile 4 yaglarimi olmasi gerektigi
noktasinda goriis ayriliklar1 vardir. Yaslart ne olursa olsun mutlaka her ¢ocugun okul Oncesi egitimden
yararlanmasi gerektigi yapilan tiim arastirmalar ortaya koymustur.

Erken ¢ocukluk egitimine baglayabilmek i¢in ¢ocukta bazi gelisim durumlarina bakmak gerekir.Cocuklarda
egitime hazir builunuisluk seviyesi degiskenlik gdsterebilir.Onun i¢in gocugun duygusalve bazi kaba motor
becerilerinin  gelismesi olmast ,normal yasinda gelsimis olmasi gerekir.Normal gelisimini heniiz
tamamlamamis olan ¢ocuklur okula basladiklari zaman uyum sorunu yasayacaklardir.Her aile ¢ocugunun
durumunu kendisi daha iyi bildiginden okula baglama yasina kendisi karar vermelidir.Tiim durumlar1 goz
Online alarak normal gelisim seviyesi gosteren bir ¢ocugun okul 6ncesi egitime baslama yasi 2 yas ile 4 yas
aras1 uygun olacaktir.

Erken g¢ocukluk donemi egitimi alan cocuklarda sosyal ve duygusal yonden gelismeye olumlu yonde etki
ettigi,cocugun yetiskin hayatinda da yeteneklerinin ortaya ¢ikmasinda, perfonmansinin,galisma basarisi ve
verimini artmasina 6nemli katkilar1 oldugu bilimsel aragtirmalar sonucunda ortaya ¢ikmaktadir.
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