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OZET

Gaziler ve aileleri, sosyal hizmetin O6nemli ¢aligma gruplarindandir. Gazilerin malulliik durumlari, aile refahini etkileyen ve
biyopsikososyal agidan birgok sorunu beraberinde getirebilen bir durumdur. Bu baglamda arastirmada malul gazilerin es sistemi ve
ebeveyn-cocuk sistemi ile etkilegsimleri incelenmesi amaglanmustir. Aragtirma nitel arastirma modelinde fenomenolojik yaklagim
dogrultusunda tasarlanmigtir. Arastirmada sosyo-demografik soru formu ve yari yapilandirilmig goériisme formu kullanilarak
katilimcilar ile derinlemesine goriismeler gergeklestirilmigtir. Aragtirmanin ¢alisma grubunu Tiirkiye Harp Malulii Gaziler, Sehit Dul
ve Yetimleri Dernegi Istanbul Subesi’ne iiye olan arastirmaya katilmaya goniillii 20 evli malul gazi katilimer olusturmaktadir.
Arastirma sonucunda gazilerin biyopsikososyal agidan gesitli zorluklar yasayabilecekleri, aile sisteminin (es sistemi ve gocuk alt
sisteminin) gazilik durumu ile etkilesim igerisinde oldugu belirlenmistir. Baba ve es roliinde yasanan degisimlerin, tiim aile
sistemindeki rolleri etkileyebilecegi, gazilerin sorumluluklarim eslerin Ustlenebilecegi saptanmustir. Aile refahina katki sunabilecek
gazi aileleri ile sosyal hizmet uygulamalarmin gerekli oldugu bir baska 6nemli arastirma sonucunu olusturmaktadir. Bu baglamda
iilkemizde gazilerin aile sisteminde ortaya ¢ikabilecek sorunlarina miidahaleyi, ailelerin gii¢lendirilmesine odaklanan uzun siireli
sosyal hizmet uygulamalari gerekli goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Aile Sistemi, Gazi Aileleri, Askeri Sosyal Hizmet

ABSTRACT

Veterans and their families are among the important working groups of social work. Disability status of veterans is a situation that
affects family welfare and can bring many biopsychosocial problems. In this context, it is aimed to examine the interactions of
disabled veterans with the spouse system and the parent-child system. The research was designed in the qualitative research model in
line with the phenomenological approach. In the research, in-depth interviews were conducted with the participants using a socio-
demographic question form and a semi-structured interview form. The study group of the research consists of 20 married disabled
veteran participants who are members of the Turkish War Disabled Veterans, Martyr's Widows and Orphans Association Istanbul
Branch and volunteer to participate in the research. As a result of the research, it has been determined that veterans may experience
various difficulties in biopsychosocial terms, and the family system (spousal system and child subsystem) interacts with the veteran
status. It has been determined that the changes in the role of father and spouse may affect the roles in the entire family system, and
spouses may undertake the responsibilities of veterans. Another important research result is the necessity of social work practices
with veteran families that can contribute to family welfare. In this context, long-term social work practices that focus on the
intervention of veterans' problems that may arise in the family system and the strengthening of families are deemed necessary in our
country.
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1. GIRIS

Ulkemizin de i¢inde bulundugu birgok iilke, siirlarini ve sinirlar iginde yasayan halkini korumak amaciyla
askeri ordulara sahiptir. Olasi tehlikelere karsi sinirlarin giivenliginin saglanmasi, yeni topraklar fethetme
gibi farkli amaglarla iilkeler savas ve catismalar yasayabilmektedir. Ulkeler ordular aracilig1 ile toplumun ve
kaynaklarin giivenligini saglamaktadir (Sakarya ve Sahin, 2019: 540). Ancak savas ve catismalar, bireylerin
islevselligini fiziksel ve zihinsel agidan 6nemli 6l¢iide etkileyebilmektedir (Keten vd., 2014: 33). Savas veya
catigsmada yaralanan ya da dogrudan tanik olan bireyler, hi¢ savag gérmemis bireylerden daha olumsuz bir
deneyime sahiptir (Paulson ve Krippner, 2007: 27). Savas ve ¢atismalarin yol agtig1 fiziksel sorunlarin yani
sira duygusal ve psikolojik izler, bireylerin hayatlarinda oldukga etkilidir (Boyer, 2018: 6). Savas ve
catismalardan evlerine donen evlerine donen gaziler, yasal haklarm elde etseler dahi birgogunun saglik
problemleri devam edebilmekte; ayn1 zamanda psikolojik ve sosyo-ekonomik giicliikler yasamaktadirlar

1_ Bu arastirma makalesi “Malulen Gazi Olma Durumu ile Aile Sisteminin Etkilesimi: Tiirkiye Harp Malulii Gaziler, Sehit Dul Ve Yetimleri Dernegi
Ornegi” adl yaymlanmamus Yiiksek Lisans tezinden iiretilmistir.
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(Hatun, 2018: 27). Gazilerin yasadiklar1 zorluklar zamanla onlarin ayrilmaz bir pargast haline
gelebilmektedir (Paulson ve Krippner, 2007: 145).

Malul gaziler, savas veya catismalarda tedavi edilemeyecek durumda organ veya islev kaybi ile evlerine
donen askerlerdir. Malul gazi 2847 sayili Tiirkiye Emekli Subaylar, Emekli Astsubaylar, Harp Malulii
Gaziler, Sehit Dul ve Yetimleri ile Muharip Gaziler Dernekleri Hakkinda Kanun’da su sekilde yapilmustir:
“Malul Gazi: Tiirk Silahli Kuvvetleri mensuplarindan,; Tiirkiye Cumhuriyeti Devieti simirlarini korumak ve
giivenligini saglamak gorevi ile harpte veya Devletin bekasini hedef alan terér orgiitlerine karsi yurt ici ve
yurt dist miicadelede her ¢esit diisman veya terorist silahlarinin tesiriyle veya harp bolgesindeki harekdt ve
hizmetler sirasinda, bu harekadt ve hizmetlerin sebep ve tesiriyle yaralanarak tedavileri sonucunda engelliligi
rapor ile kesinlesenler” (md. 1) ”.

Savaglar ya da catigsmalar sonucunda yaralanan ya da hayatin1 kaybeden askerlerin yani sira aile iiyeleri de
yaralanma sonucunda meydana gelen degisimlerden dogrudan etkilenmektedir. Aile, bireylere bir biitiin
olmay1 6greten ve sosyallesmeye ilk adimin atildig1 sistemdir. Bir ailenin 6zelliklerini belirleyebilmek igin
oncelikle biitiinii kavramak gerekmektedir (Bubolz ve Sontag, 2008: 439). Aile, bireylerin bir¢ok yonden
kendilerine yer bulduklar alandir. Cinselligin yani sira psikolojik, sosyal ve pek ¢ok agidan bireylere doyum
saglamaktadir (Yazici, 2019: 608). Sistemik olarak aile, bireylerin biitiin olarak ve bir¢ok ydnden
incelenmesi gereken bir kurumdur (Horigian vd., 2008: 389). Esler ve ebeveynler ile ¢ocuklar arasinda
kurulan iletisim, aile sistemi igindeki etkilesimi Ozetler niteliktedir (Durgun, 2016: 86). Evlenme ile aile
birligi kurulur ve esler evlilik birligi icerisinde birtakim sorumluluklara sahip olurlar. Tiirk Medeni
Kanunu’'nda “Evienme ile esler arasinda eviilik birligi kurulmus olur. Esler, bu birligin mutlulugunu
elbirligiyle saglamak ve c¢ocuklarin bakimina, egitim ve gézetimine beraberce oOzen gostermekle
yiikiimliidiirler. Esler birlikte yasamak, birbirine sadik kalmak ve yardimct olmak zorundadwrlar” (md. 185)
maddesiyle bu sorumluluklar 6zetlenmistir. Nikdh torenlerinde “iyi giinde, kotii giinde, hastalikta,
saglikta...” olarak verilen sozler eslerin malul gazi olma durumunda gazilere destek olmalar1 gerekliligini de
beraberinde getirmektedir. Karsilikli anlayis ve hosgorti, aile sisteminin temelinde var olmalidir.

Gorman vd.’nin (2014: 241) de belirttigi {izere bir askerin yaralanmasi, aile iligkilerini olumsuz yonde
etkileyebilmektedir. Bu durum temelde Minuchin’in (1974: 52) bahsettigi gibi bir erkegin hem baba hem
ogul hem agabey hem de es roliinii iistlenebilecegi ve cesitli sistemlerde kendine 0zgii rollere sahip
olabilecegi ile iliskilendirilebilir. Bir askerin yaralanmasi evli ise aile icinde esini; bir babanin yaralanmasi
ise cocuklar1 birinci dereceden etkileyebilmektedir. Evli bir malul gazi eve dondiigiinde dahi es ciddi
sorumluluklar stlenmektedir (Verbosky ve Ryan, 1988: 99). Yaralanan gazilerin ailelerinin bas etmesi
gereken sorunlar ciddi ve uzun siireli olabildigi igin aile tiyeleri arasindaki rol dagilimi ve iletisim sarsintiya
ugrayabilmektedir (Cozza vd., 2013: 319). Gaziler ¢atigmanin siddetini ve yaralanmanin ciddiyetini bedensel
ve psikolojik olarak heniiz atlatamamisken eve dondiiklerinde yeni bir miicadele onlar1 beklemektedir. Hazle
vd.’nin (2012: 229) belirtmis oldugu gibi gazilerin eve dondiikten sonra askerligi ve ¢atigma psikolojisine
iliskin bilgi ve farkindaligi olmayan aile liyeleri ve ¢evreleri ile yeniden uyum saglamalar1 gerekmektedir. Bu
zorlu siiregte, gaziler esleri ya da ¢evresindeki kisiler ile iliskilerinde sorunlar yasayabilmektedirler (Pease
vd., 2015: 85). Ciinkii gazi, aile lyeleri ve yakin ¢evresi tarafindan anlayis beklerken; cevresindekiler
gazinin eski haline donmesini bekleyebilmekte ve bu durum catigmalara sebep olabilmektedir. Bu siire¢ hem
gaziyi hem de es ve gocuklari yipratabilir. Ozellikle bu siirece gazilerde rastlanilan travma sonrasi sttres
bozuklugu eslik ediyorsa bu dénem daha zorlu olabilir. Ornegin TSSB yasayan 110 gazi ile yapilan
calismada gazilerin %45,5’inin evlilik doyumlar1 ve memnuniyetleri diisiitk ¢ikmistir (Ahmadi vd., 2006:
282).

Asker ya da gazi olmak, ebeveynlerin ¢ocuklar ile olan iligkilerini de etkileyebilmektedir. Matarazzo ve
Baines (2019: 8)’e gore baba ve asker kelimeleri birbirlerinden etkilenen rollerdir. Bu durum, Andres vd.’nin
(2011: 10) caligmasinda ortaya c¢ikan asker c¢ocuklarinin, babanin evden gorevlendirmeler nedeniyle
ayrilmasindan etkilendikleri sonucuyla desteklenmektedir. Cocuklarin asker babanin yasantisindaki
degisimlere tepkileri elbette degisiklik gostermektedir (Paley vd., 2013). Ancak ¢ocuklar igin askeri personel
olan bir babanin eve yaralanmis olarak donmesi kolay atlatilabilir bir durum degildir. Ciinkii asker ebeveyn
yaralanmis olarak geri geldiginde, sorunlar degismekte ve nitekim zorlu bir siire¢ baglamaktadir (Solomon,
1988:. 324-325). Bu siireg, sadece c¢ocuktan babaya yonelen degil, babadan g¢ocuga yonelen iletisim
sorunlaria da yol acabilmektedir. Malul gazi babanin TSSB yasamasi durumunda ise ¢ocuklar daha fazla
etkilenebilmektedir. Caselli ve Motta’ya gore (1995: 10) TSSB yasayan gazilerin ¢ocuklar1 ile TSSB
yasamayan gazilere kiyasla daha problemli iliskiler gelistirdikleri ortaya ¢ikmustir. Malul gazi olan babalar,
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yasadiklan stresi ¢ocuklarina yansitmamak adina onlardan uzak durabilir ve bu durum baba ile ¢ocuk
arasinda iletisim kopukluguna sebep olabilir (Glover, 1988: 68).

Gaziler ve aileleri askeri sosyal hizmet alani icerisinde 6nemli bir miiracaat¢t grubunu olusturmaktadir.
Orduda sosyal hizmet/askeri sosyal hizmet, 6zel kosullar ve belli kurallar altinda yasayan askerlerin,
gazilerin ve sehit ailelerinin sorunlarinin giderilmesi ve toplumsal ihtiyaglarinin karsilanmasi igin gerekli
olan hizmetlerin verilmesidir (Sen, 2016: 131). Askeri sosyal hizmet (military social work), 6zel ve ileri
diizeyde sosyal hizmet bilgi birikimi gerektiren bir uygulama alanidir (Wooten, 2015: 6). Orduda sosyal
hizmet uzmanlan askerlerin, gazilerin ve sehit ailelerinin ¢atisma ve savasin beraberinde getirdigi kayiplar,
zorluklar, fiziksel ac1 ve yas sonrast meyilli olabilecegi TSSB, madde bagimliligi, siddet veya intihar gibi
sorunlar1 ¢oziime kavusturarak bireylerin ailelerine ve sosyal hayata uyum saglamasim amaglamaktadir
(Sahin ve Sakarya, 2018: 87). Gazilerin, duygusal olarak yasadiklar1 zorluklara ve yeni hayat kosullarina
uyum saglamalar1 konusunda sosyal hizmet uzmanlari 6nemli bir konuma sahiptir (Franklin, 2009: 165).
Aile alani, sosyal hizmet uygulamalarinin koruyucu, tedavi edici ve saglik hizmetleri acgisindan temel
alanlarindandir (Demirbilek, 2016: 114). Profesyonel olarak sosyal hizmet mesleginin ilk uygulama
alanlarindan olan ailelerle sosyal hizmet maddi yardimdan evlilik danigsmanligina kadar aile refahina yonelik
pek ¢ok uygulama faaliyetini icermektedir (Barker, 1995: 113). Cevresi i¢cinde birey yaklasimina gore gaziler
ve aileleri ile gergeklestirilecek sosyal hizmet uygulamalar1 aile sisteminde ve alt sistemlerde ortaya
cikabilecek sorunlarin ¢oéziimlenmesine, ailelerin giiclendirilmesine, aile iiyelerine psikososyal destek
hizmetlerinin saglanmasinda dnemli katkilar sunmaktadir.

Aragtirma alan yazinda yer alan gazilik ile aile sistemdeki alt sistemler arasindaki etkilesimine odaklanan
sinirli  sayidaki arastirmalardan birini olugturmaktadir. Arastirma gazi ailelerine yonelik olarak
yapilandirilacak ¢aligmalara katki sunmasi agisindan 6nemli goriilmektedir.

Malul gazi olma durumu, aile sisteminde pek cok alt sistemi etkileyebilmektedir. Ancak bu ¢alismada es
sistemi ve ebeveyn-¢ocuk sistemine odaklanilmistir. Bu dogrultuda arastirmanin amacini, malul gazilik
durumu ile es ve ¢ocuk alt sisteminin etkilesiminin incelenmesi olusturmaktadir.

2. YONTEM

Bu ¢alismada nitel arastirma modelinde fenomenolojik arastirma yaklagiminda tasarlanmigtir. Nitel aragtirma
modeli, sosyal yasamdaki olgulari degistirmeden arastirmaya yogunlasarak gercekligi incelemek amach
kullanilan modeldir (Maxwell, 2008). Fenomenolojik arastirma ise, ortak bir kavram veya konu ile ilgili
olarak birden fazla kisinin deneyimlerinin arastirilmasi ve bu deneyimlerden ortak olanlarin listesinin
¢ikarilmasina odaklanan aragtirma yaklagimidir (Creswell, 2018: 77). Calisma grubundaki 20 evli malul
gaziye Tiirkiye Harp Malulii Gaziler, Sehit Dul ve Yetimleri Dernegi Istanbul Subesi araciligiyla ulagilmgtir.
Gazilere ulasirken amagli 6rneklem tiirii kullanilmistir. Amagh 6rneklem, aragtirmayi yapan kisinin kendi
caligmasi icin gereken birey ve ortamlari segebilmesi imkanini sunan 6rneklem tiiriidiir (Creswell, 2018).

2.1 Veri Toplama Araclan

Caligmaya katilim saglayan gazilerden elde edilen bulgulara ulasabilmek amaciyla calismaci birtakim
sorulardan olusan formlar hazirlamistir. Gazilerin tanitict bilgileri ve sosyo-demografik 6zellikleri hakkinda
sorulardan olusan form ve gazilik durumu ile aile sisteminin etkilesiminin belirlenmesi amaciyla yari
yapilandirilmig soru formu kullanilarak gazilere dair bulgulara ulasilmistir.

Sosyo-Demografik Bilgi Formu: Arastirmaci tarafindan hazirlanan ve gazilerin yas, egitim durumu, es ve
cocuklarina dair bilgilerin yer aldig1 6 soruluk bilgi formudur.

Yar1 Yapilandirilmig Goriisme Formu: Yan yapilandirilmis goriisme formu hazirlanmadan dnce alan yazin
arastirmasi yapilmis sonrasinda alan yazin aragtirmasina dayanarak aile sisteminin biitiinliigiine (es sistemi
ve ¢ocuk alt sistemini birlikte ele alan 13 soru), evlilik yasantisina (3 soru), ebeveyn- cocuk iligkisine (3
soru) dair tanitic1 ve 6zellestirici sorular ile olusturulan 19 soruluk form hazirlanmistir.

2.2.Veri Toplama Siireci

Arastirmanin yapilabilmesi i¢in Giimiishane Universitesi Bilimsel Arastirma ve Yaym Etigi Kurulu’ndan
24/09/2020 tarih ve 2020/9 say1 ve Tiirkiye Harp Malulii Gaziler, Sehit Dul ve Yetimleri Dernegi’nden
aragtirmanin yapilabilmesi i¢in 13/11/2020 tarihli gerekli izinler alindiktan sonra dernekte 26/11/2020 ile
02/02/2021 tarihleri arasinda 20 evli malul gaziye oOncelikli olarak aydinlatilmis onam formu sunulmus,
sonrasina ortalama 50-60 dakikalik derinlemesine gériismeler yapilmistir. 18 gazi ile izinleri dogrultusunda
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goriismeler ses kaydina alinmis olup diger iki gazinin ses kaydi alinmasina izninin olmamasi nedeniyle yazil
kayit tutulmustur.

2.3. Verilerin Analizi ve Yorumlanmasi

Tanitic1 bilgilerin ve sosyo-demografik oOzelliklerin yer aldigi veriler SPSS 2006 paket programina
islenmistir. Bu sayede gazilerin tanitici ve sosyo-demografik 6zelliklerine iliskin betimsel istatistikler elde
edilmistir. Yart yapilandirtlmis goériisme formu ile yapilan goriismelerde tutulan ses kayitlar1 ve yazili
kayitlar Word dosyasina aktarilmistir.  Gazilerin acik uglu sorulara yonelik ifadeleri done done tekrar
okunarak fenomenolojik veri analizi ¢ercevesinde gruplandirilmigtir. Fenomenolojik yaklagim, arastirmanin
katilimecilarina yoneltilen sorulara alinan cevaplar1 belli ifadeler dogrultusunda esit sayarak deneyimleri
ortaya c¢ikaran ve ifadelere yonelik bir liste olusturan analizdir (Creswell, 2018: 193). Katilimcilarin ifadeleri
belirli temalar altinda listelenmis ve literatiir etrafinda yorumlanmustir.

3. BULGULAR VE YORUM

Bu boéliimde arastirmaya goniillii olarak katilim saglayan malul gazilerin sosyo-demografik 6zellikleri, es
sistemi ve ebeveyn- ¢ocuk sistemine iligkin bulgular1 yer almaktadir. Arastirmaya goniillii olarak katilan
gazilerin sosyo-demografik 6zellikleri tablo 1 de gosterilmektedir.

Tablo 1. Katilimcilari Sosyo-Demografik Ozellikleri

N %
26-30 yas arast 2 10,0
36-40 yas arast 1 5,0
Yas 41-45 yas aras1 7 35,0
46-50 yas arasi 7 35,0
50 yas tizeri 3 15,0
Cinsiyet Erkek 20 100,0
Medeni Durum Evli 20 100,0
20-25 yasg arast 1 5,0
26-30 yas arast 1 5,0
31-35 yag arast 2 10,0
Gazi Eslerinin Yaslari 36-40 yas arast 7 35,0
41-45 yas arasi 4 20,0
46-50 yas aras1 3 15,0
50 yas ustii 2 10,0
5 buguk-7 yil arasi 1 5,0
7 buguk 10 y1l aras1 1 5,0
. e . 10 buguk y1l-15 y1l aras1 2 10,0
Gazilerin Evlilik Siireleri 15 buguk yil-17 yil arasi 1 5.0
17 buguk y11-20 y1l arast 5 25,0
21 yil ve iistil 10 50,0
Cocugu Olmayan 1 5,0
1 4 20,0
o . 2 11 55,0
Gazilerin Cocuk Sayisi 3 p 100
4 1 50
5 1 5,0
Ilkokul Mezunu 5 25,0
o Ortaokul Mezunu 6 30,0
Gazilerin Egitim Durumu Lise Mezunu 9 45,0
Toplam 20 100,0

Caligmaya katilim saglayan 20 gaziden 14’1 41-50 yas grubunda ve tamami erkektir. Tim gaziler evli
olmakla beraber eslerden 11’1 36-45 yas araligindadir. Gazilerden alinan bilgilere gore kendileri ve esleri
orta yas araliginda olup, bulgularin bu yas grubunda elde edildigi onem arz etmektedir. Gazilerin evlilik
stireleri cogunlukla (15 kisi) 17,5 yi1l ve tstidiir.

Caligmaya katilim saglayan gazilerin yarisindan fazlasi 1 (4 kisi) veya 2 (11 kisi) cocuk sahibidir. Bir
katilimcinin, gazilige sebep olan yaralanma nedeniyle hi¢ ¢ocugu olmamustir.
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Caligmaya katilim saglayan gazilerden 15’1 ortaokul (6 kisi) ve lise (9 kisi) mezunudur. Geri kalan 5 gazi ise
ilkokul mezunudur. Egitim durumlar1 arasinda tniversite mezuniyeti olmamakla beraber okuma-yazma
bilmeyen gazi olmamasi da dikkat ¢ekmektedir.

3.2. Gazilerin Evlilik Birlig¢ini Kurma Yollar1

Bireyler icin evlilik sadece nesillerinin devamliligini saglamakla ilgili degildir. Bunun yani sira ¢iftlerin
birbirlerinin farkli beklentilerini, sosyal ve kisisel taleplerini karsiladiklari bir kurum olarak varligim
siirdiirmektedir (Yazici, 2019: 606). Evlilik, iki kisinin yasamlarini birlikte siirdiirme karar ile birlikte esler
ve aileleri arasinda bagi da vurgulamaktadir (Burg, 2018: 137). Evlilik birligi kuruldugu andan itibaren aile
evrensel bir kurum olarak {iyelerine iireme, saglik, ekonomi ve egitim gibi temel bilesenleri ve islevleri
saglamaktadir (Gladding, 2015: 81). Bu arastirmadaki katilimci olan gazilerin yaridan fazlasi (18 kisi)
evlilik birligini gazi olduktan sonra kurmustur. Diger 2 gaziden 1 kisi yaralanmadan 4 ay once digeri ise 8
sene Once evlenmistir. Gaziler es adaylarinin veya ailelerinin malul gazilik durumundan 6tiirii kendilerini
kabul etmedigini diisiindiiklerini ifade etmistir:

“Bilhassa ben evlenmeden once ailem akrabalarima gidip bana kiz bakmisti, sakat oldugum yani gazi
oldugum igin kendi 0z 2-3 tane akrabam bana kizlarini vermediler. Onlar kiz vermeyince, hanimim ise
gaziligimi bile bile kabul edince ailem arasinda ve ¢cevrem arasinda nasil kabul ettigine dair konusurlar diye
diigiindiim, onun psikolojik baskist vardt iizerimde.... “(Goriismeci N)

Evlilik birliginin gazilik sonrasi kurulmasinin temelde gazilerin tamamina yakininin (19 kisi) er olarak gorev
yapmakta iken yaralandiklar1 ve askerlik hizmetinin heniiz gencligin ilk yillarinda yapilmasi ile iligkili
oldugu diistiniilmektedir. Ancak evliligin yaralanma sonrasi yapilmasi, gaziler i¢in es bulmada sorunlar1 da
beraberinde getirebilmektedir.

3.2.1. Gériicii Usulii Kurulan Evlilik Birligi: “Bir An Once Eviensin Kendine Gelir, Diizelir”

Evlilik birliginin kurulmasinda aile, bir sosyal destek unsurudur. Ciinkii ebeveynler ya da aile biiyiikleri,
bireylerin es se¢ciminde ve aile kurmasinda kendilerini sorumlu hissederek evlendirmeyi bir gorev olarak
yerine getirmeye calisabilmektedirler (Kir, 2011: 392). Es se¢iminin aile biiyiikleri tarafindan yapildig1 ve
uygun goriilen kisilerin evlenmeye tesvik edildigi goriicii usulii evlilik, geleneksel bir evlenme big¢imi
(Sezen, 2005: 186) olarak goriilebilir.

Caligmaya katilim saglayan 15 gazi, evlilik birligini goriicii usiili ile yaptiklarini, aile biiyiikleri tarafindan
yénlendirildiklerini belirtmislerdir. S6z konusu bu ifadelere rnek olarak goriismeci I’nin sozleri verilebilir.

“Ben istemiyordum evienmeyi aslinda ama ailem benim i¢in bir an énce evlensin kendine gelir, diizelir gibi
diigiindii. Babam da evienmem konusunda biraz istekliydi, babami da ¢ok sevdigim ve kiramadigim i¢in onun
rizasiyla evlendim, “Tamam madem” dedim,; kura ceker gibi ¢ektik sansimiza eski esim ¢ikti, o da olmadi
yani bosandik....” (Gériismeci I)

3.2.2. Tamsarak Kurulan Evlilik Birligi: “Sevgi Kabul Ettirir”

Tanigilip anlagarak kurulan evlilik birligi, ¢iftlerin birbirleri ile arkadaslik kurarak ortak bir sekilde
evlenmeye karar vermeleri sonucunda kurulan evlilik birligidir (Sezen, 2005: 193). Birbirlerine yabanct
olduklar i¢in evlenip bir arada yasamadan 6nce tanisip anlagma ihtiyaci duyarlar (Gokge, 1976: 51). Bireyler
birbirleriyle romantik bir bag kurarak evlenme karar1 alabilirler (Tosun vd., 2017: 74). Tanigip anlasarak
evlilik birligi kuran gaziler (4 kisi) arasinda ise evliliginden memnun olan gaziler, sevginin ve birbirine olan
sayginin engel tanimayacagini vurgulamiglardir. S6z konusu bu ifadelere 6rnek olarak goriismeci E’nin
sozleri verilebilir.

“Esimle askerden once tamisiyorduk, konusuyorduk. 18 yasindaydim, tarladan c¢ikiyordum traktorde
tekerlegin iizerinde gidiyordum. Kafami bir ¢cevirdim, goz goze geldik. Kara kash kara gozlii bir kizdi, kim
oldugunu sordum ve d6grendim. Biraz sikintili oluyordu goriismek koy yerlerinde biliyorsunuz... Gazi
oldugumda da iyi karsiladr. Tabi yarali oldugum icin bir kadin 6yle kabul eder miydi? Sevgi kabul ettirir
diyelim, destegi ¢oktu. Bir de hem fiziksel olarak hem psikolojik olarak sorunum var. Bazi insanlar tabii
“Sakat, ¢cocugu olmaz” diye konusuyordu, duyuyorduk. Ama esimden béyle bir sey duymadim. Zaten boyle
bir diisiincesi olsaydi evlilige yanasmazdi....” (Goriismeci E)

Tanmisarak evlilik birliginin kurulmasi gazi ve eslerinin sorunlarin iistesinden gelmelerinde gii¢lendirici
olabilmektedir.
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3.3. Gazilik Durumu ile Es Sistemi Arasindaki Iliski

Evlilik, bireylerin hayatlarinda bir doniim noktasi olma &zelligi tasiyarak aile sistemi igerisinde es alt
sistemini ortaya ¢ikarmaktadir (Sezen, 2005: 185). Aile sisteminin her alt sistemi birbirinden farkli gérev ve
beklentilere sahiptir; ayn1 zamanda aile iiyeleri arasindaki is birligi, iletisim, hobiler, ilgi alanlar1 ve sorunlari
¢Ozme Oriintiileri yapisal aile yaklagiminin odagindaki konulardir (Vetere, 2001: 134). Aile sistemi igerisinde
esler aras1 ve ebeveyn cocuk arasi etkilesim, aile sisteminin biitiiniinii 6zetlemektedir (Durgun, 2016: 86).
Aile sisteminin isleyisinin saglikli bir sekilde siirdiiriilebilmesi ic¢in ailedeki giicler ve sorumluluklar
dengesinin kurulu olmasi gerekmektedir (Davarci ve Ozdemir, 2013: 26). Bireyin gazi olma durumu ailedeki
rol dengesini bozabilmektedir. Katilimcilar arasinda gazilik ile es sisteminin olumlu bir etkilesim icerisinde
olabildigini belirten 12 gazi bulunmaktadir. Diger 2 gazi es sisteminin gazilikten olumsuz etkilendigini, 6
gazi ise aile sisteminde herhangi bir degisiklik yasamadigini ifade etmislerdir.

Eslerin etkilesimi karsiliklidir ve birbirlerine yonelik tutum ve davranislari, evliligin gidisatini
belirlemektedir. Eslerin gazilik durumuna iliskin farkindaliklar1 ve evlilik iliskisinde destekleyici yonleri
gazileri giiclendirici faktorler arasindadir. Katilimcilar arasinda bu durum:

“Esim bana gazi oldugum zaman iyi davrandi. Kavga ve tartisma olmuyordu aramizda “Sen yaralisin,
sakatsin” gibi kotii bir sey soylemedi bana evlendigimizden itibaren nereden baksaniz 33 senedir. Oyle bir
konusma ge¢cmedi aramizda ¢ok siikiir” (Gortismeci E) seklinde ifade edilmektedir.

Aile sisteminde eslerin birbirlerine karsi destekleyici olmalar1 ve ortak hayat diizeninde birlikte karar
almalar1 beklenir. Esin ve cocuklarin tedavi ve bakim siirecinde saglamis oldugu destekler, gazilerin iyi
oluslarini desteklemektedir. Bir aile sisteminde, esin diger ese destegi ailenin iglevlerinin saglikli bir sekilde
stirdiiriildiigiinii gostermektedir (Kabasakal ve Soylu, 2016: 209).

Caligmaya katilim saglayan 15 gazi, kendilerinde olusan fiziksel ve psikolojik sorunlardan dolay1 eslerinin
zorlandiklarint belirtmislerdir. Bu donemin ne kadar siirecegi, gazinin biyopsikososyal durumuna ve
kaynaklarina gore degisebilmektedir. Bir katilimci, yaralanmadan sonraki ilk on yilin gaziler igin kritik
donem oldugunu su sekilde belirtmektedir: “/lk 10 yil gercekten kétii geciyor. Bir de 10 yihn icinde
ayagimnizla ya da yaralandiginiz uzuvunuzila alakali kotii bir durum olursa o protezi giyemezseniz o zaman
daha kotii oluyor ya da ne bileyim iste eliyle, koluyla, bacagiyla ilgili o aparati takamazsa, o protezi
giyemezse 0 zaman daha sinirli oluyor. O zaman ne oluyor, evdeki huzuru bozuyor. Esi ile tartisiyor ne
bileyim dyle seyler oluyor” (Gorligmeci H)

Kendisinde zaman zaman olusan 6fke patlamalarindan dolay1 esinin giicliik yasadigini diislinen bir gazi,
ofkelendikten  kisa siire sonra sakinlestigini ve yaptiklarindan dolay1r pisman oldugunu su sekilde
belirtmistir: “Gazilikten diyebilir miyim bilmiyorum ama éfke sorunum var. Mesela bilmiyorum egim bir sey
soylediginde ben o anlik tersleyici cevap verebiliyorum. Yani her konuda degil ama o an belki kafama bir sey
takilmistir. Sanki benim biraz dfkeyle alakali problemim var ama inat¢t bir yapim da yok. O an bes dakika
diyelim bir tartisma oldu altinct dakikadan sonra sanki hicbir sey olmamus gibi normal boyle devam ederim
tam aksine ben ilimly yaklasirim. Tam aksine derken sanki su¢luymusum gibi bir his olur, sadece kari-koca
iliskisinden ziyade kendi yakin ¢cevremde bile biri ile bir sey konusunda tartismigsam kendim hakliysam bile
ben kendimi suglu hissediyorum. Neden béyle oldu diye diigiiniiyorum bence esimin zorlandigr sey bununla
alakalidir” (Goriismeci B)

Caligmaya katilim saglayan gazilerin yaris1 (10 kisi) esleriyle yasadiklar1 problemleri konusarak ¢ozdiiklerini
ve sorunlari ¢éziime kavusturduklarini:

“Genellikle zaten kari-koca iligkisinde bu gibi seyler oluyor ufak tefek seyler. Bazen tartistigim seyin ne
oldugunu unutuyorum ashnda neye tartistigimi bilmiyorum ama esim boyle bir tartisma oldugunda
unutmuyor. Mesela ben tartisiyorum ii¢ giin sonra “Ne oldu?” diyorum. Ben ne oldugunu bile bilmiyorum,
esim hald bana bir seyleri acikliyor. Anlik bir tartisma oluyor, esim sonrasinda devam ettiriyor. Yani
dedigim gibi kendi elimden geldigince, yapabilecegim diizeyde ben her zaman sorunu ¢ézerim, konusurum.
Ben problem yaratacak biri degilim. Problem odaklyyim veya bir tartisma oldugunda hemen olumsuz
bakayim diisiincesinde de degilim. Ben biraz daha pozitif bir insanim, negatif insanlart bile pek sevmiyorum
ben” (Gériismeci B)

“Ben ve esim bilhassa devamli istisare icindeyiz, konusuyoruz sikintilarimizi ne sekilde ¢ozecegimizi. Gergi
hamm biraz sitem ederek bana durumu anlatiyor, ¢ogu zaman hakli da ben ona bir sey demiyorum, bir yol
bulmaya ¢alistyorum. Sonugta sorunlar konusularak ¢oziiliiyor” (Goriismeci N) seklinde ifade etmislerdir.
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Caligma grubundaki 6 gazi esi ile iliskilerinde iki taraftan birinin 6fkeli oldugu zamanlarda digerinin susmasi
ile iletisimde dengeyi sagladiklarini ve sorunlar1 ¢dzlime kavusturduklarini

“Biz her zaman icin kendi i¢imizde ¢6zeriz. Disar1 yansitmamaya calisiriz. Ben sinirli oldugum zaman esim
susar. Esim sinirli oldugu zaman ben susarim. Genelde sonra boyle ¢ozeriz biz erkekler bizde dyle. Yaklagik
25 yillik evliyiz bazi seyleri asmisiz artik esim de bana uyuyor, bana uydugu i¢in de sikint1 olmuyor. Olay1
yonetiyoruz” (Goriismeci M)

“Onceden ben bagiriyordum, o susuyordu. Simdi ben bagirtyorum, o susuyor. Roller degisti, 10 yil sonra
degisti ben gazilik sonrasi normale doniince. Gazilik sonrast ilk 10 yil ¢ok onemli. Mesela ¢ocukla ilgili
bizim kiiciik kiz biraz naziktir. Ona birsey soyledigim zaman hamim bana kizar. “Niye bagiriyorsun ¢ocuga,
niye kizryorsun?” der, ben de bagirmam normalde aslinda da olur ya bazen insan kendi ¢ocugu da olsa oyle
¢ok bagirma degil de ufak bir sey soyliiyorsun. Hani o zaman kizar, o bana bagirmaya baslar. “Ya bir sey
demedim” derim, ¢ikar giderim disartya ondan sonra kendi kendine sorunlar ¢oziiliiyor” (Goriismeci H)
seklinde ifade etmislerdir.

Saglikli ailelerde sorunlarin ¢6ziime kavusturulmasi gerekmektedir; ¢iinkii aile iiyeleri kurduklari iletigim
araciligryla birbirlerine baglidir (Tura, 2020: 87). Aile iiyeleri arasindaki sorun ve catigmalar ¢dziime
kavusturulmadigi zaman sorunlar derinlesmektedir. Bir gazi, esi ile iletisim konusunda yasadigi sorunlari
¢ozemedigini ve aile i¢i catigmalarin siirdiigiinii, esi ile iletisimde sorunlar yasadiklarini ve esinden
bosanmak istedigini

“Cok zor,zor is. Anlamiyorlar ki, anlatamiyorum yani tartismalarimiz da ¢oziim olmuyor. Ciinkii esimin
ortak degerlendirmesi olmadigi igin esimin anne babast gii¢lii olup ben zayif kalyyorum. Annenin babanin
olmadig1 noktada onlar bitmistir artik, bundan sonra esinle sen varsin. Bizde o olmadigi igin, esimin annesi
babasi vefat etse de abileri var, kardesleri var, amcalari var. Onlar giriyor aramiza, biraz zor. Coziilmez,
¢oziilecegini zannetmiyorum. Boyle devam ediyor, bu i¢sel konulari anlatiyorum ben. Ama o ¢oziilmeyen
seyler yarin yigindi diye kalir, o yigintimin altinda ben kalirim. Onun icin en sonunda insamin bosanma
karart almast ¢ok zor noktalardan biri olsa da mecbur birakiyorlar. Aglasan da bog yani, gézlerinden yas
gelse de bos. Burnun da aksa aglasan da bos. Ben esime bosanma karart verdigimi séyledim” (Gorligmeci
0) seklinde belirtmistir.

3.4. Gazilik Durumu ile Ebeveyn-Cocuk Alt Sistemi Arasindaki Etkilesim

Ebeveynler, cocuklariyla ilgili bakim, koruma, sevgi, aidiyet ve psikolojik destek saglama gibi rol ve
sorumluluklara sahiptir (Kir, 2011: 386). Ancak bazen esler ve cocuklar arasinda roller degisebilmektedir.
Bazen rol ve sorumluluklarin ebeveynler tarafindan yerine getirilememe durumlarinda ¢ocuklar ebeveyn
sorumluluklarini yerine getirmeye baglarlar ve bu durum “ebeveyn cocuklar” olarak adlandirilan baskin
¢ocuk karakterlerini olusturabilir (Carr, 2012: 97). Bu durum gazi ¢ocuklarinda ebeveynlerine yonelik asirt
duyarlilik gdosterebilirler ve c¢ocuklarda kaygi durumundan kaynaklanabilir. Gaziler arasinda (7 Kkisi)
ebeveynlige 6zgii rol ve sorumluluklarinin bazi zamanlar ¢ocuklarina gegebildigini ifade etmislerdir. S6z
konusu ifadelere ornek olarak goriismeci O ve goriismeci N’nin sdyledikleri verilebilir. S6z konusu ifadeler
incelendiginde;

“Biiyiik oglum degil de kiigiik olam arkadag olarak gériiyor beni zaten. Her konuda konusuyor benimle,
¢oziiyoruz sitkinti yok. Kiigiik ¢ocugun sozii gecer bana, ¢ok baskicidir. Biiyiige bir sey almadigin zaman
susuyor; kiiciigii oyle degil, “Baba sen bunu alacagim dedin, al” diyor. llaki almamiz lazim, susmuyor.
Onun dedigi oluyor” (Gériigsmeci O)

“Ben mesela bilhassa su anda alisverige gittigimde bir poset bile getirsem biiyiik oglan “Baba niye habersiz
gidiyorsun? Ben ne ise yariyorum?” diyor, “Oglum ondan degil” diyorum. Kiyamiyorum ben onlara. O
yonden bazen bana sitem ediyorlar. Hafta sonlart izinli oldugum zamanlarda da markete ben gidiyorum,
geldigimde kalp rahatsizliigindan dolayr da biraz yoruluyorum. O yiizden sitem ediyorlar; “Niye gidiyorsun?
Niye kendini yoruyorsun?” diyorlar. Benim rahatsizligimdan dolayr benim yapacaklarimi iistlenmeye
calistyorlar” (Goriismeci N) gazilerin bazi ¢ocuklar1 ile etkilesimlerinde bu sorun goriilebilmektedir.
Cocuklar gazi ebeveynlerin yasadiklari zorluklar1 gordiiklerinde ebeveyn roliine biiriinebilmektedirler, bu
baglamda roller tersine donebilmektedir. Cocuklar ebeveynmis gibi hareket ederlerken, gazilerin de aile
igerisinde bu durumu kabullenmeleri beklenebilmektedir. Bu durumda rol kayiplart meydana gelmektedir.

Caligmaya katilim saglayan 7 gazi, ¢ocuklartyla iliskilerinde gazilik durumuyla iliskilendirdikleri olumsuz
iligkiler sergilediklerini ifade etmislerdir. Aile sistemi igerisinde ebeveynlik roliinii yerine getirememek ve
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¢ocuklarla birlikte bir ugrasin iginde olamamak, gaziler igin iiziintii kaynag1 olabilmektedir. Ozellikle bazi
bedensel faaliyetleri gergeklestirememe, gazilerin iiziintli duyduklar1 ve gocuklari ile iliskilerini olumsuz
etkiledigini disiindiikleri durumlardandir. Goriismeci L ve goriismeci H bu durumu:

“Nasil soyleyeyim yani yarali bir insansin, yaralisin. Bazi seylerden muafsin. Mecburen onlarin destegi
olmadan hayatini siirdiiremeyecek durumdasin. Ama ¢ok siikiir biz kendi hayatimizi siirdiirebiliyoruz. Ilk
gazi oldugum zamanlar tereddiit yasadim, mesela ben ¢ocuklarimla hi¢ top oynayamadim. Uziildiim ama
¢ocuklarim da niye top oynayamadigimi sormadilar yani. Ciinkii yaslari, akillar: yettikce kendileri zaten bize
destek oldular. Ben mesela bir esyayt alip diger odaya gotiireceksem ogluma sdylerim. Bana niye benim
gotiiremedigimi sormadilar, benim gétiirmemi istemediler. Kendileri bazi seyleri anlayisla karsiladilar.
Mesela su an benim karin bolgemde 80 cm dikis var. Biraz yiiriidiigiim zaman ayagumn agridigini biliyorlar.
Agir bir esya kaldiramayacagimi biliyorlar. Bir sey yapacak olsam beni durdurup hemen isi tistleniyoriar.
Ben hi¢chir zaman ¢ocugumu kucagima alip asi vurdurmaya gétiiremedim mesela. Ama onlar da her seyin
bilincine ¢cabuk vardilar. Bilmiyorum bence biitiin gazilerde de oyledir” (Goriigmeci L)

“Oncesini bilmedikleri icin de aramizdaki bag olumsuz yonde oluyor, mesela cocuklarin pesinden
kosamiyoruz. Oyun oynayamiyoruz. Top oynayamiyoruz diye iiziiliiyorum ama yine de kardan adam
yapabiliyoruz yani, kar yagarsa elbette” (Gorismeci H) bedensel olarak kisitliliklarinin gocuklariyla olan
iligkilerine getirdigi olumsuzluklar1 6rneklemislerdir.

Caligmaya katilim saglayan gaziler arasinda 2 gazi, ¢ocuklarina kars1 bazen 6fkelerini tutamadiklarinm ifade
eden beyanlarda bulunmuslardir. Gériismeci C’nin “Sinirlendiginde aniden ¢ocuga bir tane tokat vuruyorum
sonra interneti agryorum. ‘Barigtik mi?’ diyorum barisiyoruz” ve Goriismeci K’nin  “Gegenlerde
sinirlendim, biraz sert c¢iktim” ifadeleri, gazilerin yasadiklar1 psikolojik sorunlarin ¢ocuklara da
yansiyabildigini gostermektedir.

Aragtirmadan elde edilen bir baska bulguya gore; katilimcilar arasinda 7 gazi, ¢ocuklarinin akademik
basarilarinda yetersizlik oldugunu belirtmisken, 3 gazi ise gocuklarinda hem akademik basar1 diisiikliigii hem
de davranis sorunlari1 oldugunu; 1 gazi ise davranis sorunlari oldugunu ifade etmistir. Alan yazinda yer alan
caligmalarda gazilerin c¢ocuklarinda zayif okul performansinin ve davranis sorunlarinin goriilebilecegi
belirtilmektedir (Figley, 2012; Rosenheck ve Nathan, 1985).

4. TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Arastirma sonucunda gaziler i¢in savag ve catisma deneyimleri ile yaralanma siirecinin psikolojik olarak
zorlu bir deneyim oldugu ortaya ¢ikmistir. Bu arastirmada malul gazilerin yaralanmalarinin iizerinden yillar
gecmesine ragmen psikososyal alandaki sorunlarmin devam edebildigi ortaya ¢ikmistir. Psikososyal alanda
yasanan sorunlar, sadece gaziyi degil es ve cocuk sistemini de etkilemektedir. Arastirma sonucunda
katilimcilarin evlilik birligini gazilik sonrasinda kurduklar1 belirlenmistir. Bu baglamda gazilerin, esleriyle
tanisma sireclerinde ve es adaylarina gazilik durumunu ifade etme konusunda zorluk yasadiklari
goriilmektedir. Ayn sekilde Paulson ve Krippner tarafindan (2007: 28) gazilerin baskalarina duygusal olarak
yaklagmaya c¢ekindikleri ve iliski kuramadiklar1 belirlenmistir. Reijnen ve Duel (2020: 613) tarafindan
yapilan yapilan ¢aligmada Hollanda’daki gazilerin %27’sinin orta derecede, %13’iin ise yalniz olduklarini
hissettikleri belirlenmigtir. Bu baglamda alan yazinda yer alan caligmalarla bu arastirma sonuglari
ortiismektedir. Evlilik sonrasinda yalnizlik duygusunun ve iliski kurmadaki zorluklarin devam edebilecegi
Shehan (1987: 58) tarafindan da belirtilmektedir. Bu baglamda evlilik 6ncesinde ve evlilik sonrasinda es ve
cocukla uyum ve adaptasyonun saglanmasi konusunda asker aileleriyle sosyal hizmet uygulamalarn gerekli
gorilmektedir.

Es, malul gaziye destek veren ve giic katan konumda olabildigi gibi gazilikten etkilenen ve zorlanan
konumda da olabilmektedir. Arastirma sonuglarina gore gaziler, eslerinin kendilerinden kaynakli olarak
gordiikleri 6fke, saglik sorunlari, bakim gibi konularda zorlandiklarimi diigiinebilmektedirler. Gazinin
sorumluluklarinin  biiyikk bir kismimin, varsa c¢ocuklarin bakimmnin ve sorumlulugunun, evin mali
sorumlulugunun, gazinin bakiminin ve psikolojik sorunlarina tanik olmak gazilerin ve eslerinin
bosanmalarinda etkili olabilecegini diisiindiirtmektedir. Bu baglamda gazilerin tedavi ve rehabilitasyon
stireglerinin, esler i¢in yorucu ve yipratici bir siire¢ haline doniismemesi ve evliligin saglikli siirdiiriilebilmesi
icin gazilik sonrasi destek hizmetlerinin eslere de sunulmasi gerekmektedir.

Gazilik durumu ile ebeveyn c¢ocuk alt sistemi arasindaki etkilesime iligkin arastirma sonuglari
degerlendirildiginde; calismaya katilim saglayan gazilerden bazilart ¢ocuklarinin kendilerinin 6fke
patlamalarindan, fiziksel kisitliliklarindan etkilendiklerini belirtmelerine karsin baz1 gaziler ise ¢ocuklariyla
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olumlu etkilesim icerisinde olduklarini belirtmislerdir. Bu baglamda arastirma sonuglarmin alan yazinda yer
alan bazi arastirmalar ile benzer yonleri bulunurken bazi arastirmalar ile de Ortiismemektedir. Sherman
vd.’nin (2016: 406) yapmis oldugu calismada gazi ¢ocuklarinda iiziintii ve kayginin ortaya ¢ikabildigini
belirtmektedirler. Ruscio vd. (2002: 355) tarafindan yapilan arastirma sonucunda ise; gazilerin ¢ocuklarina
karsi ilgisiz davrandigi ve ¢ocuklart ile iliski kalitelerinin diistiigii belirlenmistir.

Gazi ¢ocuklarmin zayif okul performansi sergileyebilecekleri ve davranis sorunlart yasayabildikleri gerek
alan yazinda gerek bu calismada ortaya c¢ikan bulgular arasindadir. Bu baglamda okul sosyal hizmet
birimlerinin olusturulmasi gazi ¢ocuklarinin okullarda desteklenmesi agisindan 6nemli goriilmektedir. Bunun
yan1 sira cocuk refahi hizmetlerinin ailelerin yaninda yasayan gazi c¢ocuklarmi kapsayacak sekilde
yapilandirilmasi davranis sorunlari olan gazi ¢ocuklarinin refahina katki saglayabilir.

Gazi ebeveynler ile cocuklarin etkilesiminde sorunlarin yasanmamasi i¢in ebeveyn-¢ocuk odakli psikososyal
destek hizmetlerine ihtiya¢ duyulmaktadir. Ayni zamanda malulen gazi olma durumu, bedensel engelleri
beraberinde getirmektedir. Calisma grubundaki gazilerden bazilari, ¢ocuklariyla yapamadiklari bedensel
faaliyetleri sorun olarak algilamis ve bu durumu dile getirmislerdir. Bu baglamda ebeveyn-gocuk arasindaki
iliskisi olumsuz etkilenebilmektedir. Gaziler i¢in ebeveyn c¢ocuk iliskisini giiclendirecek sosyal hizmet
uygulamalarinin yapilandirilmasina gereksinim duyulmaktadir. Bedensel engellerinden dolay1 yapilamayan
faaliyetlerin yerine yapilabilirligi olanlarin konulmasi amag¢lanmalidir.

Askeri sosyal hizmet uygulamalar1 kapsaminda her askerin, askerlik 6ncesi yasantis1 hakkinda bilgi sahibi
olunmasi askerin yasayabilecegi herhangi bir olumsuzlukta miidahale plani i¢in yol gosterici olacaktir. Malul
gazinin ve ailesinin var olan kaynaklar1 ve ihtiyaglar1 arastirilmali ve aileyi giiclendirebilmek amaciyla
destek programlar1 ve hizmetler saglanmalidir. Orduda sosyal hizmetin kritik bir alani olan gaziler,
yaralanma sonrasinda kendi fiziksel oOzelliklerine gore yapabilirlikleri olan mesleklere, faaliyetlere
yonlendirilmelidir. Gazi ve ailesi ile bireysel goriismeler ve grup etkinlikleri yapilarak aile baglari
kuvvetlendirilmeli ve aile dinamikleri aktif halde tutulmalidir.

Caligmanin Tiirkiye’deki alan yazina katki saglayacagi diisiiniilerek gelecek arastirmalarda malul gazilerin
esleri ve ¢ocuklari ile caligmalar yapilmasi dnerilmektedir.

Aragtirmanin ¢esitli sinirliliklart bulunmaktadir. Arastirmanin en 6nemli sinirliligint Tiirkiye Harp Maluli
Gaziler, Sehit Dul ve Yetimleri Dernegi iiyesi olan 20 evli malul gazinin ortalama yas araliginin 41-50 yas
arasinda bulunmasi olusturmaktadir. Geng yastaki malul gaziler veya evli olmayan malul gaziler ile yapilan
caligmalarin sonuglar1 degiskenlik gosterebilir.
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