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OZET

Insan s6z, hareket ve bicim acisindan cesitli sekillerde uyumsuz
olarak algiladig: seylere giilmektedir. Uyumsuzlukla kargilagma
ve uyarilma anindan, giilme ile sonuglanan ana kadar insan
biligsel ve duygusal bir ¢aba i¢indedir. Cocugu hedef alan sozli
mizahta ise ¢ocugun biligsel ve duygusal gelisimine paralel
olarak dil diizeyi ve kavram bilgisi 6énemli rol oynamaktadir.
Ozellikle zit kavramlar, karsitliklar, mecazlar, benzetmeler,
deyimler, uyakli sozler, yalanlar, ironiler, fikra ve bilmeceler
¢ocuk mizahinda cocugun bulundugu yas evresine uygun
sekillerde kullanilabilirler. Cocuklar kendi aralarinda argo,
miistehcen ve “tuvalet esprileri” olarak adlandirilan mizaha
fazlasiyla ilgi gostermektedirler. Ancak kitap ve televizyon gibi
sozsel, gorsel ve isitsel mecralarin igeriklerinden sorumlu olan
denetleyiciler, “cocugu korumaya yonelik” bir refleksle bu
tirden mizah1 kullanmamaktadirlar. Mizah1i anlamlandirma
stireci biligsel ve duygusal bir siire¢ oldugundan, ilk olarak
¢ocuk mizahinin biligsel ve duygusal zekad temelinde isleyisi
iizerinde durulmustur. Ozellikle cocuk tiyatrosu ve ¢ocuk yazin
mecralarinda  {riinler verecek olanlara ipuglar1 sunmayi
amaglayan bu caligmada, mizahm sozli formu ele alinmus;
dolayisiyla ¢ocukta gelisim evrelerine bagli olarak dil
kazanimlari incelenmistir. Cocugun dil kazanimlarinin hangi
tirden s6zli mizah i¢in ne Olgiide yetkinlik sagladigi
tartisilmistir.

Anahtar Sozciikler: ¢ocuk, mizah, sozIlii mizah

1. GIRIS

ABSTRACT

Human laughs at what he perceives as incompatible in various
ways in terms of word, movement and form. From the moment
of confrontation and arousal to the moment that results in
laughter, people are in a cognitive and emotional effort. In verbal
humor targeting the child, language level and conceptual
knowledge play an important role in parallel with the child's
cognitive and emotional development. Especially opposite
concepts, opposites, metaphors, metaphors, idioms, rhyme
words, lies, irony, jokes and riddles can be used in child humor
in a manner suitable for the age stage of the child. Children are
more interested in humor, which is called slang, obscene and
“toilet jokes” among themselves. However, supervisors who are
responsible for the content of verbal, visual and audio media,
such as books and television, do not use this kind of humor with
a "child protection” reflex. Since the process of making sense of
humor is a cognitive and emotional process, the functioning of
child humor on the basis of cognitive and emotional intelligence
is first emphasized. In this study, which aims to present clues to
those who will produce products especially in children's theater
and children's literature, the verbal form of humor was handled;
Therefore, language acquisitions in the child were examined
depending on their developmental stages. The extent to which
the child's language acquisitions provide competence for which
type of oral humor is discussed.

Key Words: child, humor, verbal humor

Mizahi anlamlandirma siireci biligsel bir siirectir. Mizahi bir icerenle karst karsiya kalan kisi i¢in
sirastyla uyarilma, sorun ¢6zme ve sonuc¢landirma asamalar1 devreye girmektedir. Dolayisiyla
isitsel, goriintiisel ya da dilsel bir mizah uyarimi ile karsilasan kisi, birbiriyle uyusmayan verileri ya
da yapilar1 anlamlandirmak {izere biligsel bir ¢abaya girisir. Bu siirecin, yani anlamlandirma g¢abasi
icindeki biligsel siirecin yogunlugu, mizahi icerenin karmasikligi ile dogru orantili olarak
artmaktadir. Sorun ¢6zme evresi ile uyusmazliklar ¢6ziime kavusur. Coziim ise mizahi yapinin
karmasiklig1 nispetinde siddeti degisen giilmeye yol agar (Hamzadayi1-Cetinkaya, 2013:492). Diger
yandan McGhee, mizah yetisinin diger bir¢ok yeti gibi, ayn1 zamanda -bir duygusal zeka becerisi-
oldugu diisiincesine katilir. Cocuklarda tiim yasamlarini olumlu yonde etkileyecek mizah duygusu,
yasamlarinin ilk haftalarinda, bildik “ceee!” oyunuyla gelismeye baslar (Shapiro, 2013:164). Mizah
duygusunun, biligsel bir gelisim siireci oldugu kadar duygusal bir deneyim siireci oldugu yoniinde
goriisler fazladir. Cocuklar i¢in mizah diisiiniildiiglinde, korku, kafa karisiklig1 ve asir1 saskinliga
yol agan uyusmazliklar yerine, eglenceli bir c¢erceve igine yerlestirilmis mizaha Onem

1 Bu makale 2016 yilinda Dokuz Eyliil Universitesi Giizel Sanatlar Enstitiisii Sahne Sanatlari Boliimiinde kabul edilen "Cocuk Tiyatrosunda Giildiirii
Elde Etme Yo6ntemleri" isimli Doktora Tezi ¢alismasindan tGretilmistir
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gosterilmelidir. Iletisimsel sinyallerle insa edilmis olan ve ayn1 zamanda son derece oynak olan bu
cergeve kurulurken ilk olarak eglence unsuru 6ne alinmali, yetiskin mizahinin aksine ¢ocuklar i¢in

sunulan baglamsal ipuglar1 ¢ok ince diistiniilmeli, agik ve belirgin olmalidir (Clikeman-Glass, 2010:
3).

Dogustan gelen bir yeterlilik diizeyine gereksinim duyan, ancak 6grenmeyle de gelisebilen duygusal
zeka, ofke, lziintl, korku, zevk, sevgi, saskinlik, igrenme, utanma vs. gibi duygu kiimelerini
yonetmektedir. Yapilan aragtirmalar gostermistir ki, mizahi bir olay, durum ya da seyi algilamada,
anlamlandirip degerlendirmede, bellek, sozciik dagarcigl, anlama, algilama, sorun ¢dzme, soyut
muhakeme, bilgi isleme ve gorsel motor becerilerini yoneten bilissel zeka (intelligence quotient)
yaninda duygusal zeka (emotional quotient) daha 6nemli bir rol oynamaktadir. McGhee, duygusal
ve bilissel gelisime paralel olarak yas ilerledikge anlam ve boyut kazanan mizah duygusunu,
cocugun gelisim evreleri iginde ele almistir. Ona gore gergek mizah cocuk iki yasindayken,
sozciiklerin ve nesnelerin simgesel yapilarini anlamaya bagladik¢a ortaya ¢ikmaktadir (Shapiro,
2013:165).

McGhee, uyusmazliga dayali mizah anlayisinin, bir ¢ocugun biligsel gelisimini belirlemede dnemli
bir degisken oldugunu belirtir (McGhee, 1971: 135). Diinyay1 6grenmeyi ve anlamay1 iceren
zihinsel faaliyetler olarak tanimlanan bilis s6zctigii, “algilama”, “bellek”, “muhakeme”, “diisiinme”
ve “kavrama” slireglerini kapsar. Cocuk, ergenlige giden gelisim evreleri siiresince farkli iglemler
kazanmaktadir. Bir gelisim evresinden digerine ge¢mesine “6ziimleme” ve “uyum” mekanizmalari
yardime1 olmaktadir. Oziimleme, yeni bir obje ya da kavramin, ¢ocugun daha énceden sahip oldugu
kavram veya semayla birlestirilmesidir. Cocuk her yasta farkli eylem (aksiyon) ve islem
(operasyon) grubuna sahiptir. Kisaca Ozlimleme, eski bilgi ve aligkanliklarin yeni objelere
uygulanmasi ve var olan semanin bir pargasi olarak yeni olgularin kazanilmasidir (Yavuzer, 1994:
42-44). Cocugun ruhsal gelisimine iligkin bu bilgilerden yola ¢ikarak, ¢cocuga yoneltilen mizahi
uyaranlarin, onun gelisim Ozelliklerine uygun olmasi gerektigi sonucunu ¢ikarabiliriz. Cocuk,
karsilastig1 mizahi bir olay, durum, hareket ya da sozii 6ziimseyebilmek i¢in 6ncesinde sahip oldugu
kavram ve semalara ihtiya¢ duyar. Sozgelimi, daha once hi¢ fil gormemis bir ¢ocuktan, farenin
kucaginda gosterilmis bir fil resmindeki tuhaflifi kavramasi ve giilmesi beklenemez. Mizahin,
cocugun gelisim ozelliklerine uygunlugunun yami sira, her seyden once, karsi karsiya oldugu
durumun mizah olup olmadigini anlamasi gerekmektedir. Cocuk, “Bu mizah mi, yoksa ciddi seyler
mi oluyor?” sorusunun yanitini alabilmelidir. (Portael-Truyan, 1996: 33). McGhee, ¢ocuklarin bu
isaretleri anlama konusundaki yeteneklerinin 10-12 aylik donemlerine kadar geriye gittigini
sOylemektedir (McGhee, 2013: 18-19).

Ustiin sanatsal yetenekli ¢ocuklar iizerinde yapilan arastirmalar, bu ¢ocuklarm mizah duygularmin
da gelismis oldugunu gostermistir (Tuna, 2012: 31). Bir arastirma ise mizah duygusunun sosyal
beceri ve duygusal zeka ile karmagik bir iligki i¢cinde oldugunu gdstermistir. Kisinin kendisi ve
baskalarinin duygularimi yonetme ve diizenleme yetenegi olan duygusal zeka, sosyal etkilesimi
baglatma ve baskalarina duygusal destek saglama potansiyeli tasimaktadir (Yip-Martin, 2006: 1201-
1207).

Mizah duygusu ve espri yetenegi, cocuk gelisimi uzmanlarinca olduk¢ca Onemsenmektedir.
Cocuklarin sosyal becerilerini gelistirmeleri, beyni uyararak hem 6grenmeyi, hem de 6grenilen
seyin kalic1 olmasini saglamasi, hayal ve merak diinyasina yenilik katiyor olmasi bakimindan mizah
onerilmektedir. Bu arada trettigi basit sakalarla ilgilenmenin de ¢ocuklarin ilerde daha nitelikli
espriler yapmasina olanak taniyacagi (Aydin, 2012: 9) diisliniilmektedir. Cocuklarin gorsel olarak
sunulmus mizahi isaretleri daha c¢abuk algiladiklar1 belirlenmistir. S6zlii mizah, 6zellikle gocuk
mizahinda gorsel isaretlerle de desteklenmelidir. Bir mizahi durumun anlasilabilmesi i¢in gerekli
olan sozlii ve gorsel isaretlerin, -tipki karikatiirlerde oldugu gibi- bir arada bulunmasi ¢ocuklarin bu
mizahi durumu daha kolay algilamasina olanak taniyacaktir (Tsakona, 2008: 1171). Cocuk tiyatrosu
da, hem so0zli hem de gorsel isaretlerin birlikte yer aldigi bir alandir. Cocugun mizahi
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anlamlandirma stireci, bazen bir yetiskinin katilimiyla bir ¢esit onaya da ihtiya¢ duymaktadir
(Masten,1986: 462).

2. COCUKTA DiL GELIiSiMi VE SOZLU MiZAHI KAVRAMA YETENEGI

Dil, ¢ocuklarda diger tiim biligsel islevleriyle karsilikli olarak etkileserek ve bigcimlenerek gelisir.
Dilin diistinmeyi kolaylastiran ve bellegin zenginlesmesine olanak taniyan islevi, 6zellikle 3 yas
civart ¢ocuklarinda dilde akicilik, sozciik sayisinda patlama ve iletisim hizinda artisa yol acar. Bu,
dil ile disiincenin bulusmasidir. Dil gelisiminin 6ziinii sesle anlamin bulugmasi olusturur.
(Korkmaz, 2005: 3). Kendiliginden gelisen bir siireci kapsayan ve dilin alt bilesenlerini ilgilendiren
kurallar1 bilmeye dayanan normal dil islemlerine karsilik, bilingli bir kontrolii gerektiren “iist dil”
siireci, daha karmasik bir zihinsel ve dil bilgisel bir boyut icermektedir. Ust dil kullanim, dili
olusturan yapilar ve kurallar hakkinda bilingli olarak diisiinmeyi, analizler yapmay1 gerektirir.
Ciimleleri sozciiklere, sozciikleri hecelere ve sesbirimlere ayirma, climlenin dilin bilesenleri
acisindan dogruluguna karar verme, sesleri birlestirerek sozciikler olusturma, uyakli sozctikler
bulma, ses ve sdzclik oyunlar1 yapma gibi islemler, iist dil becerilerini degerlendirmekte kullanilan
islemlerden bazilaridir. Cocuklarda {iist dil farkindaligini, dilin farkli bilesenlerini inceleyen
aragtirmacilar, bu farkindaligin ¢ocuklugun erken donemlerinde yavas yavas gelismeye baslayarak,
asamali olarak ilkokul ¢agina kadar geldigini ve 6-8 yaslar1 arasinda hizlandigini belirlemislerdir
(Acarlar-Ege-Turan, 2002: 64).

Cocuklarin, dogumdan sonra duyduklari ve c¢ikardiklar1 sesler asama asama geliserek, zamanla
yetiskin fonoloji diizeyine ulasir. Cocugun duyduklarini heniiz anlamamasina ragmen ilk
sozciiklerini konusmaya basladig1 goriiliir. Burada ¢ocugun dil gelisimi agisindan gosterdigi en
onemli asama, ilk anlamli sozcliglin gelismesidir. Genel ekonomik ve sosyokiiltiirel diizeylere ve
Ogrenilen dilin 6zelliklerine gore degiskenlik gosterse de 3 yasindaki bir ¢ocugun 250 kadarini
kullanabildigi ortalama olarak 1000 s6zctik bildigi diistiniilmektedir (Korkmaz, 2005: 8-12).

Cocuklar i¢in karmasik bir siire¢ olan dil 6grenme seriiveni, isin i¢ine climlelerin girmesiyle daha
da karmasiklasir. Cocuklar, climleleri ve baglaglar1 konusma i¢inde kullanmadan 6nce anlamaya
baglarlar. Ciimleyi anlamak i¢in, sézciiklerin anlamlarini tek tek bilmek yeterli degildir. S6zctiklerin
ciimle i¢inde birbirleriyle nasil bir iligski i¢cinde olduklarini da bilmeleri gerekir (Aamodt-Wang,
2014: 81-82). 3-4-5 yas arasinda c¢ocuklar, sozciikler ve kavramlar arasinda anlam ilgisi kurmaya
yarayan edatlar1 anlamaya baslarlar. Yaklasik 3500-5000 sozciigli anlayabilen bu yas grubu,
gecmisten konusabilir; neden-sonug iligkilerini anlar; zamanlar1 diizgiin kullanir; benzerlikler
kurabilirler. Cogul, tekil, soru, iinlem climleleri kurabilirler. Konusmalar1 ylizde 90 oraninda daha
anlagilirdir. 4.5 yas ve lizeri ¢ocuklarda ise hiz, say1 ve zaman kavramlarinin daha gelistigi gortliir.
Diisilincelerini ve Oykiileri daha rahat anlatirlar; degisik bi¢imlerde ciimle kurabilir; kendi dil
yanliglarinin farkina vararak diizeltebilirler (Karacan, 2000: 267). Yaklasik olarak 18 bin-20 bin
civarinda sozciik bilgisi oldugu varsayilan erigkin bir insan yaninda 6 yas ¢ocugunun 8 bin-14 bin
civarinda sozciik 6grenmesi olanakli goriilmektedir. Cocuklarin, okuduklar1 ya da dinlediklerini
anlama becerileri, onlarin sézciik dagarimin zenginligi ile dogru orantili bir gelisim izlediginden,
cocuklara yonelik olarak hazirlanan okuma materyalleri ya da tiyatro oyunlari, hedef yas grubunun
tahmini sozciik bilgisine nitelik ve nicelik acisindan uygun dzellikler gdstermelidir. Ozellikle son
yillarda zaman zaman basili eserler ve tiyatro oyunlarinin hangi yas grubuna yonelik oldugunun
belirtildigi goriilmektedir.

Okul oncesi donemde anlam gelisimi i¢in ilgi sozciikleri ve gosterici sozciikler Snem
kazanmaktadir. Ilgi sdzciikleri, nesneler, olaylar ve kisiler arasindaki iliskileri belirleyen
sozciiklerken; gdsterici sozciikler, konusanin bakis agisindan yeri, zamani ve katilimeiyt isaret eden
sozciiklerdir. Dil ile daha karmasik bir iliski icinde olan 5 yas ¢ocugu, benzetme ve karsilikli bag
kurmay1 6grenir. Dinledigi yetigkinleri taklit eder, zaman zaman onlarin hatalarin1 kesfeder, bazen
bu hatalar1 diizeltir (Cigek, 2002: 119). Bu yastan itibaren cocuklarin dil yanliglarindan dogan
mizaha agik oldugunu sOylemek yanlis olmaz. Cocuk, okul Oncesi donemde kendiliginden
dilbilgisini edinmeye baslar. 6-7 yas civarinda sembolik ifadelere dogru bir degisim yasanirken, 8
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yasindaki bir ¢ocugun dili, telaffuz ve ciimle yapis1 bakimindan kurallara uygundur. 8 yasindaki
cocuk, gramer bilgisi olmaksizin, ciimle kurma yetkinligi agisindan yaklasik yiizde 90 oraninda bir
yetigkinle ayni1 Ozelliklere sahiptir (Yapici, 2004: 15). Ancak soyut diisiinme becerisinin heniiz
kazanilmadig1 g6z ardi edilmemelidir.

Mizahin s6zlii formu, anlatict ve dinleyici iliskisine dayanmaktadir. Dinleyicinin mizahi
kavrayabilmesi ic¢in sdylenenin ardinda sakli olan, agik¢a belirtilmemis anlamlar kesfedip
yorumlamaya ihtiyaci vardir. (Clikeman-Glass, 2010: 4-5). S6zIi anlatimda mizahin ortaya ¢ikmasi,
cocugun anlatimdaki aykiriligi ve uygunsuzlugu algilamasina baghidir. Soyut diisiincenin hizla
gelistigi donem olan 7-11 yas araliginda ¢ocuk, dogal olarak mizah yetenegi agisindan da hizli bir
gelisim gosterir. Problem ¢ézme, bilgi toplama ve akranlar1 arasinda zeki goriinme yaris1 iginde
olan bu dénem ¢ocuklari, fikralara ilgi gosterirler ve bu fikralarin ardinda yatan asil espriyi bulma
gayreti i¢ine girerler. (Magden, Tugrul, 1994: 32). Yeni bilgi ve deneyimlerin, gelismenin 6n kosulu
oldugunu disiintirsek, ¢ocuklari hemencecik ¢ozecekleri uyumsuzluklarla degil, bir adim ilerde
duran problemlerle karsilastirmanin, gelisimleri adma oldugu kadar, ¢éziime kavusturacaklari
uyumsuzlugun yaratacagi etkinin giiciinii katlamak a¢isindan da 6nemlidir. Yaratilacak mizahi
uyumsuzlugun dozunun belirli bir zaman i¢inde olup bitmesi planlanmis tiyatro oyunlarinda iyi
ayarlanmas1 ve ¢ocuklarin kavrayis siirelerini zora sokmadan, oyunun seyrini olumsuz
etkilememesine dikkat edilmelidir.

3. COCUKTA TEMEL KAVRAMLARIN OGRENILMESI VE ZIT KAVRAM BIiLGIiSINiN
MiZAH ELDE ETMEDE ONEMI

Kavramlar, insanlarin diinyay1 anlamasi ve anlamli iligkiler kurmasini saglayan zihinsel araglardir.
Bir bagka deyisle kavramlar, dil {iriinii soyut diisiince birimleridir. insanlar kelimelerden kavramlar
olusturarak diisiintirler. Cocuklar kavramsal gelisim donemlerinde temel kavramlar1 6grenirler. Bu
bilgi birikimi sayesinde saglamlasan kavramsal yapi, ¢ocugun cevresini ve kendini anlama
stirecindeki basarisim1  etkiler (Akgay, 2014: 399). Zit kavramlarin &grenilmesi, mizahi
anlamlandirma siirecinin en énemli yanini olusturur. Biitiiniiyle zitliklarin yol ac¢tig1 uyumsuzluktan
ileri gelen mizah, oncelikle olan ve olmasi gerekene iliskin temel kavramlarin bilinmesine ihtiyag
duyar. Mizahi bir olgunun anlasilip anlagilmamasi da dogal olarak bu bilgilerin varligina baglhdir.
Bir yetigkin i¢cin daha karisik bir durum olan bu kavrayis diizeyi, mizahi durum ya da olaymn
ozelinde yetiskin algi ve bilgileri gibi degiskenlerle daha ileri boyuttadir. S6zgelimi giincel politik
olaylar, hayat deneyimi ya da tarihsel bir takim oOn bilgiler, bilissel ve duygusal gelisimini
tamamlamis bir yetiskine daha karmasik mizahi uyumsuzluklari ¢6zme olanagi tanimaktadir. Cocuk
ise daha c¢ok bulunduklar1 yas evresinde kazanmis olmalar1 beklenen temel zit kavramlarin yol
act1g1 uyumsuzluklarla ilgilenirken, kendi kii¢lik yasam deneyimlerinin sundugu basit aykiriliklar
algilayabilmektedirler. Bu nedenle ¢ocuk mizahi yaratirken ¢ocugun asagi yukari ne Olglide ve
nitelikte zit kavram bilgisi oldugu kestirilmelidir. Cocuklukta zit kavram bilgisinin erken ¢ocukluk
doneminde gelismeye basladigi diisliniilmektedir. S6zgelimi insanlart ve nesneleri tanimlayan
“giizel-¢irkin”, “uzun-kisa”, “biiyiik-kii¢iik”, “sisman-zayif”, “temiz-kirli”, “dliz-egri”, “hareketli-
hareketsiz”, “sicak-soguk” v.s. zit kavram bilgileri erken ¢ocukluk doneminde gelisir. Ya da nesne
ya da insanin bir mekan i¢indeki konumunu belirten “altinda-iistiinde”, “i¢inde-disinda” v.s. gibi zit
kavramlara iligkin bilgilerin erken ¢ocukluk doneminde kazanilmaya baslamasi beklenir. Bunlarin
disinda zit kavram cesitleri su sekilde drneklenebilir: Zaman bildiren, “6nce-sonra”, “bugiin-yarin”;
miktar bildiren “az-¢ok™; nesneler i¢in “dolu-bos”; yine insanlarda duygu durumunu belirten
“neseli-lizgiin”, “sakin-6fkeli” gibi Ornekleri ¢ogaltilabilecek bir yigin zit kavram vardir. Zit
kavramlara 6rnekleri belli bir kategori altina almaksizin “ayni-farkli”, “acik-kapali”, “hizli-yavas”,
“kolay-zor”, “karanlik-aydinlik”, “ters-diiz”, “eski-yeni”, “baslangic-bitis”, “ac¢-tok”, “dogru-
yanlis”, “yasli-genc”, “derin-s13”, “acik-koyu”... seklinde ¢ogaltmak miimkiindiir (Akgay, 2014:
399). Cocuklara gelisim siireleri i¢inde kazandirilmasi amaglanan kavramlar renk, geometrik sekil,
boyut, miktar, yon, mekanda konum, say1 sayma, duygu ve zaman kavramlar1 seklinde kategorize

edilmigtir. Hepsi i¢in gecerli olmasa da kavramlar pek cok kez zitt1 bir bagka kavramla
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karsilanabildiginden, zit kavramlar i¢in ortalama bir say1 belirlemek neredeyse imkansizdir. Bu
arada insan, hayvan ya da nesnelere iliskin “canli-cansiz” zit kavram bilgisi, daha soyut bir kavrayis
gerektirdiginden ¢ocuk ig¢in kafa kanistiricidir. Cocuklarda “canli” kavraminin gelisimi 3-7 yas
aralig1 gibi uzun bir siirecte farkli sekillerde goriiliir.

Cocuklar genel olarak ilk baslarda herhangi bir aktivite ve fonksiyonu olan her seyi “canli” olarak
kabul ederken, 7-8 yaslarinda hareket eden her seyi “canli” olarak kabul etmektedirler. Bu yonde
yapilan arastirmalar, “hareketliligin” ¢ocuklarin zihninde beliren en 6nemli “canlilik” belirtisi
oldugunu gostermistir (Yesilyurt, 2003: 85). Diger yandan duygu belirten kavramlar, ¢cogu kez
somut olarak yiiz ve bedende ifade buldugu icin “mutlu-mutsuz”, “6fkeli-sakin” gibi zit
kavramlarin anlasilmasi ¢ocuk agisindan daha miimkiindiir. Biraz daha iist diizey bir kavrayis
gerektiren “ilgili-ilgisiz”, “duyarli-duyarsiz”, “sorumlu-sorumsuz”, “anlayishi-anlayigsiz”, “kararli-
kararsiz”, “saygili-saygisiz”’, “memnun-memnuniyetsiz’, ‘“‘samimi-samimiyetsiz’, gibi yine
ornekleri yi1ginla ¢ogaltilabilecek zit kavramlar, ¢ocuk i¢in bu duygu ve diisiincelerin davranislara
yansitildig 6lgiide anlagilirdir. Kavram derinligi arttikga, yetiskin kavrayigini gerektiren bir durum
ortaya c¢ikmaktadir. Cocugun, ozellikle duygu belirten soyut kavramlar1 algilayabilmesi ve bu
kavramlar1 zitlik iligkisi i¢inde goriip uyumsuzluklari ¢ézebilmesi, oyuncunun yiiz ve beden
hareketlerini etkili ve dogru sekilde kullanabilmesiyle iliskilidir.

4. COCUKTA MECAZ KAVRAMI VE BENZETME YOLUYLA ELDE EDILEN MiZAH

Mecaz ya da metafor, bir sdzciiglin bir ilgi ya da benzetme sonucu, bilinen ger¢ek anlami disinda,
baska anlamlara gelecek sekilde kullanilmasidir. Ya da baska bir deyisle mecaz, bir sey hakkindaki
bilginin, o seye ait olmayan terimlerle agiklanarak aktarilmasina dayanmaktadir. Bu agidan mecaz,
insan zihninin temsil edici sembolleri kullanmadaki giiclini soyut olarak gormeye ait en goze
carpan kanit olarak goriilmektedir. Mecazi algilamanin ilkel sekilleri, ¢ocuklarda tahmin
edildiginden daha erken yaslarda ortaya ¢ikmasina karsin, mecazi anlama ve anlayarak konugma
becerisi ¢ok daha ge¢ donemlerde goriilmektedir (Magden, Tugrul, 1994: 28). Mecazlarda iki
onemli nitelik 6ne cikmaktadir. Bunlardan ilki, sozlin ya da sozciigiin gergek anlami disinda
kullanilmasi; ikincisi ise engelleyici bir ipucunun bulunmasidir. Ornegin, “goze girmek” deyiminde
mecaz vardir. Ciinkil “g6z” s6zciigii bu deyimde ger¢ek anlami disinda kullanilmistir. Bir insanin,
g0zlin i¢ine girmesi gercekte imkansizdir. Burada “g6ze girmek” deyimi “bagkalarinin begenisini ve
sevgisini kazanmak” anlaminda kullanilmistir (Yaman, 2012: 13).

Cocuklarin deyim kavrayislar iizerine yapilan bir arastirma bu konuda ne kadar hassas olunmasi
gerektigini dogrulamistir. Yapilan bu arastirma, 6grencilerin anlayis diizeylerinin yaslariyla dogru
orantilt bir iliski icinde oldugunu gostermekle birlikte, tiim smiflardaki 6grencilerin deyimleri
anlama kapasitelerinin, agiklama kapasitelerinin {istiinde oldugunu gostermistir. Cocuklarin
deyimleri anlamlandirma siirecleri, basta yaslar1 olmak iizere, deyimleri seffafligi, mizahi dgelerin
baglamsal destek dereceleri ve bu ciimlelere asinalik diizeyleri gibi degiskenlerden
etkilenmektedirler. (Spector: 1996: 307). Okudugunu tekrar okuma sansi1 ve anlama gayreti iginde
fazladan zaman1 olmasina karsin ¢gocugun deyimleri anlamada giicliik ¢ektigi goriilmektedir. Sahne
ortaminda bu durumun yol agacag sikintili durum goriilmelidir.

Bir dile iligkin kavramsal yeterliligin 6nemli Ol¢iitlerinden biri, o dile iliskin kavramsal kodlar1
bilme ve dolayisiyla mecazlart anlama yetenegidir. Biitiiniiyle kavramayla ilgili bir sorun olan
mecazi anlama, ileri diizeydeki iligkilerin anlagilmasi ve soyut diizenlemelerin kurulabilmesi,
mantikli akil yiiriitme becerilerinin kazanilmasi ile paralellik gostermektedir. Cagdas bellek
teorisyenleri, mecazin anlagilmasinin, 6ncelikle bir bellek sorunu oldugunu diisiinmektedirler. Bu
goriise gére mecazi anlama siireci, bilgilerin uzun siireli bellekten geri getirilmesine dayanmaktadir
(Magden, Tugrul, 1994: 30). S6zlii mizahin anlagilmasi, ¢cocugun dil ve zihin gelisiminde ulastigt
diizeyle ilgilidir. Mecaz ve mizah, kavramsal boyutta birbirleriyle yakindan iliski i¢indedirler. Yani
birinin varlig1, digerinin hazir bulunusuna baglidir. Mizah, belirli bir anlatim diizeyinde siirdiiriilen
konunun biitiiniiyle farkli anlatim diizeyiyle birlestirilmesinden olugmaktadir. Dilsel bir anlam
tagtyan mecaz, ifadenin basmakalip anlamlarin1 gizlerken, ince bir anlayisin ortaya ¢ikmasina izin
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verir. Bu yiizden mecazin anlagilma diizeyi, ayn1 zamanda s6zlii mizahin da ortaya ¢iktig1 diizeydir.
(Magden, Tugrul, 1994: 23-27). Dilin semantik gelisimi, soyut kavramlarin gelisimiyle doruga
ulagir. Bir sozciigiin ¢ocugun dagarciginda yer almasi, o sozclgii bir eriskinle ayni anlamda
kullanacagi anlamina gelmemektedir, ancak asil kavrami kazanmasina yardimci olmaktadir. 6 yas
oncesi ¢ocuklari i¢in bilmeceler bir anlam ifade etmez, ama ilerleyen yillarla ¢c6zmekte zorlansalar
da bilmecelerin yapisini kavramis olurlar. Bu durum fikralar i¢in de gegerlidir. 6-9 yas arasi
cocuklar1 fikralara karsi yalmizca duyarli iken, fikralara ve c¢ift anlamli sdzciiklerin yarattigi
komiklige 9-12 yas araliginda ulasabilmektedirler. Cocuklarin fikranin arkasinda yatan esas anlama
ve komik unsura ulasabilmeleri i¢in 12 yasma gelmeleri beklenmektedir (Korkmaz, 2005: 16).
Ilkokul besinci simf 6grencilerinin (yaklasik 10 yas) okuduklarini anlama becerilerinin 8lciildiigii
bir arastirma, oldukca fazla mecaz tasiyan atasozlerini de biiyilk oranda anlamadiklarini ortaya
koymustur (Ozder-Konedrali-Dogan, 2012: 21). Cocuklarin mecazi derinlik tasimayan benzetmeleri
anlayabilmeleri i¢in yalnizca benzetme iliskisi i¢cinde olan kavramlar1 biliyor olmalar yeterli
goriinmektedir. Cocuklarda sozciiklerin farkli anlamlarint 6grenme deneyimi uzun bir siirece
yayilmaktadir. Ogrendikleri sozciikleri ilk basta dnce o kelimenin niteledigi nesne ile ayrilmaz bir
biitiin olarak kavrayan c¢ocuk, sonradan bu sozciiklerin farkli durumlardaki kullanimlarini
genellemeyi Ogrenirler. Cocuklarin benzetme soézciiklerinin hem fiziksel, hem de psikolojik
(sembolik, mecazi) anlamlarin1 kavrayabilmeleri icin ise 11-12 yaslarina ulagsmalar1 (Magden,
Tugrul, 1994: 27) gerekirken, -daha Onceki yaslarda yalmizca fiziksel anlamlariyla da olsa-,
benzetmelerin giiglii birer giilmece kaynag: olduklar gériilmektedir. Ozellikle abartili benzetmeleri
son derece komik bulan ¢ocuklar, yapilan benzetme ses ve beden hareketleriyle desteklendiginde
oldukca giilmektedirler. Sozgelimi “lamba gibi burnu olan adam”, “trene benzeyen kirkayak”
yalnizca fiziksel anlamlarin kullanildigi ve erken yas ¢ocuklari i¢in uygun benzetmelerdir. Cocuk
tiyatrosu, giildiirii elde etmek i¢in benzetmelere oldukga sik bagvuruldugu goriilmektedir.

5. MiZAH ARACI OLARAK ORTMECE SOZLER

Toplumun hos gormedigi uygunsuz, sert, patavatsiz sozciiklerin daha belirsiz, yumusak ve
dolambagli baska sozciiklerle ifade edilmesine “Ortmece” denmektedir. Utandirict veya zor
durumda birakici oldugu diisiiniilen ifadelerin yerine kullanilan zararsiz ifadeler diye de tanimlanan
“drtmece” de toplum yasaklar1 ve ahlak kurallarina uyma gayreti gdze carpmaktadir. Ortmecede
anlam degismedigi halde algilamay1 degistirmeye yonelik bir anlatim tarzi séz konusudur.
Toplumlarin ahlaki, dini ve geleneksel degerlerine aykiri olduklarindan, acik¢a sdylendiklerinde
korku veya igrenme gibi hos olmayan duygulara yol agabilecek bir takim sozciikler, ayn1 anlam
yiiklenmis baska sdzciiklerle ifade edilirler. Oliim, hastalik, dogaiistii varliklar, viicut organlar,
bosaltim sistemi, cinsellik, kiiflir iceren sozciikler ortiik anlatim gerektiren farkli bir dil alanidir
(Karabulut-Ospanova, 2013: 124). Pek ¢ok kez “benzetme” ile karigtirilan “Ortmece”, bir mizah
elde etme araci olarak da kullanilmaktadir. In yer face gibi olus amacina 6zgii 6zellikler tasiyan bazi
yeni tiyatro egilimlerini saymazsak, genel olarak tiyatro sahnesinde asir1 kaba, kiifiir iceren ya da
igren¢ nitelikte ifadelere yer verilmesi zaten beklenmemektedir. Bu O6zellikteki sozciikk ya da
ifadeler istli kapali, ortmece sozciiklerle karsilanmaktadir. Konunun mizahla ilgisi de, ortmece
yoluyla verilen ifadelerin seyirci tarafindan bilinmesinde saklidir. Sahnede s6zii edilenin aslinda ne
demek oldugunu bilen seyirci, hem iki ifade arasindaki bagi ¢cozmekten, hem de bir seyin bagka bir
seyle ifade ediliyor olmasimin bigimsel olarak yarattigi etkiden keyif almaktadir. Ozellikle toplum
tarafindan “ayip”, “kiifiir” ya da “argo” sayilan sozcliklerde drtmece yontemlerinden biri de giildiirii
unsuru sakincali sdzciiklerin kasitl olarak ses veya sekil degisikligine ugratilarak kullanilmasidir.
Seslerde eksiltme, artirma, ya da yer degistirme seklinde yapilan bu tiir 6rtmece yontemlerine
ozellikle mizah dergilerinde sik¢a rastlamak miimkiindiir (Demirci, 2008: 31). Bu sekilde yapilan
ortmece yontemine yine tiyatroda da basvuruldugu goriilmektedir. Ortmece amaciyla olusturulan
sozciiklerin bir miiddet sonra yerine kullanildiklar1 s6zctiglin anlamimi tasimaya basladigi ve yeni
bir Ortme islemine ihtiyag¢ duydugu da goriilmektedir. Dilde yaygin ve yerlesik bir anlam
kazandiktan sonra ortmece vasiflar1 kaybolan bu sozciiklerin yerine ortiik anlamli bagka soézciikler
tretilirler (Karabulut-Ospanova, 2013: 139). Hos karsilanmayan bir sey i¢in kullanilan bir kelime

smartofjournal.com / editorsmartjournal@gmail.com / Open Access Refereed / E-Journal / Refereed  / Indexed

Journa

874 SMARTW:




Social, Mentality and Researcher Thinkers Journal 2020 JUNE (Vol 6 - Issue:32
baska bir kelimeyle, o da daha sonra bir bagkasiyla degistirilir. Tabudan kag¢inmak i¢in kullanilan
ortmece kelimenin kendisi de bir siire sonra olumsuz bir hal alir ve hos olmayan durum, kelimeyle
degil, nesnenin kendisi ile ilgili oldugu i¢in bu degisim siirecinin sonu gelmez (Tiirkmen, 2009:
133). Ortmece sozciiklerin ¢ikis nedenlerinden biri korkular ve tabulardir. Bu yiizden basli basina
iirpertici olan “6lmek” sozciigiinlin “vefat etmek”, “diinyaya gozlerini kapamak”, “ahirete gogmek”,
“son nefesini vermek”... gibi bir y1gin értmece karsiligi vardir. Ortmece sozciiklerle/ifadelerle,
nerede, kim i¢in ve hangi kosullarda sdylendigine bagli olarak mizahi bir etki yaratilabilir. Ortmece
sozciik ve ifadelerin yetigkin mizahi i¢in olduk¢a iyi malzeme o6zelligi tasidigi kuskusuzdur.
Cocuklarin ortmece sozciik dagarma baktigimizda, 6rnegin kiz ¢ocuklarinin cinsel organlari i¢in
sOylenen “kuku”, “kutu”; ya da ¢ocukta korku uyandiracak bir yaralanma durumunun “cis olmak”,
“uf olmak™ gibi ortiilii sekilde ifade edildigi nadir birkag¢ 6rnekle karsilasiriz. Bu durum yine soyut
kavrama yeteneginin ¢ocuklugun son yillarina rastliyor olmas ile ilgilidir. Ancak ¢ocuk gorsel
olarak tanik oldugu bir olay veya duruma iliskin sdylenen ortmece ifadeleri kavrama yetenegine
sahiptir. Cocuk Ortmece sozclik ya da deyimle tanik oldugu olay veya durum arasinda baglanti
kurarak hem yeni bir ifade bi¢gimini dil diinyasina katmis olur hem bir ¢esit sifre ¢6zmenin hazzinm
yasar hem de aradaki uyumsuzluga giiler.

6. MiZAH ARACI OLARAK PARADOKS VE OXYMORONLAR

Ifadelerin edebi baglamsal etkilerine odaklanan paradokslar ve oxymoronlar alicinin dikkatini
yakalayarak, bir ifadenin altinda yatan anlamlar1 kesfetme olanagi sunarlar. Paradoks ve
oxymoronlar birbirlerinden ¢ok ince bir ¢izgiyle ayrildiklarindan siklikla karistirilan ve ¢cogu zaman
birbirlerinin yerine kullanilan anlam uygulama modelleridir. Paradoks bir ifade veya ifadeler
grubuyla, oxymoron ise yalmizca iki ya da {li¢ sozciikle yaratilan celiskilerdir. Paradokslarda,
goriintiste dogru kabul edilen ifadelerin anlamca celiski olusturdugu goriilmektedir. Tiirkge
sozliiklerde ise yaniltmag, catiski, celiski gibi karsiliklar1 bulunmaktadir. Bir fikrin tamamen dogru
goriindiigii halde yanlis, bazen de tam tersi olarak tamamen yanlis goriindiigii halde dogru olmasi
paradoksu olusturmaktadir. Bagka bir deyisle paradoksta ifade goriiniiste dogru oldugu halde, kars1
sezgisel bir duruma yol agmaktadir. Paradoks, etomolojik olarak Grekge kabul, sani, inang ve
diistince anlamlarina gelen “doxa” ile otesinde, karsisinda anlamlarina gelen “para” koklerinden
olusmustur. Grekcede dogrulugu kabul edilen bir fikrin disina tasan, diisiince acisindan gegerli
kabullerin sinirlarin1 asan ifade anlamini tasir. Bu dogrultuda paradoks, ifadelerin - mantiksal
dogruluk degerleri esas alindiginda- ayn1 anda agikca ispatlandiginda ciiriitiilen, ¢iiriitiildiigiinde
ispatlanan mantiksal bir zorunluluga yol agar. Ayn1 anda hem dogruluk hem yanlislik degeri iceren
paradoks, aslinda ayn1 anda her iki argiimanin da dogru olamayacagi ama aksinin de miimkiin
olmadigi iki uglu bir durum ortaya ¢gikarmaktadir (Hacinebioglu, 2006: 105-106). Yol ag¢tig1 ikilem
oyunuyla paradoks, ilk bakista anlamsiz bir goriintii sunarak bir bakima gercegi anlatmaya calisan
bir deyis sanatidir. Paradokslar, kendi kendileriyle ¢elistikleri i¢in baglangigta kesinlikle yanlis gibi
goziikiirler. Ancak, sonugta ¢eliskinin yalnizca goriiniiste var oldugu ve aslinda bir gercegi dile
getirdigi anlasilir. Bu sanat, yarattig1 geliskili goriintii nedeniyle giilmece dili i¢in oldukga
elveriglidir. (Usta, 2009: 109). Celiskili ve zorunlu olarak bir sekilde birbirini doguran, imkansiz
oldugu halde Oyle olan bu uyumsuz ve acayip ifade bi¢gimi ayni zamanda mizahi bir nitelik
tasimaktadir. Oldukc¢a fazla paradoks ¢esidi vardir. Bunlar dil, mantik, matematik, fizik gibi ¢ok
sayida farkli alanda, her alanin kendine 6zgii 6nermelerinden iiretilmis paradokslardir. Bu yiizden
her bir paradoks, ilgili alanin bilgi kaynaklari, metodolojileri ve teorileri ile agiklanmaya
caligilmaktadir. Diger yandan her bir paradoksun felsefi bir derinlige sahip oldugu sdylenemez.
Bunlarin bir kismi1 dil, mantik ve matematik oyunlar1 denebilecek tarzda eglencelik paradokslardir
(Hacimmebioglu, 2006: 111). Alicida saskinliga yol acan, ilging ve eglenceli paradokslar, tiyatro
izleyicisini etkilemek i¢in de iy1 bir yoldur. Ancak oxymoron kadar yiizeysel olmadigi i¢in ¢ocuk
alg1 diizeyini agan paradokslar, “yumurta m1 tavuktan ¢ikmistir, yoksa tavuk mu yumurtadan?”
ornegindeki kadar basit bir algi gerektirmiyorsa eger, ancak yetiskin izleyiciye yonelik olarak
kullanilabilir.
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Oxymoronlar ¢cogu kez eglenceli sekilde dramatik bir etki yaratmak i¢in bir araya gelmis tezat
kelime kombinasyonlarindan olugmaktadirlar. Oxymoronda birbiriyle ¢elisen iki zit sozciik bir
araya gelerek ayni konu ya da gercege hizmet ederler. Bazen bir ciimle, bazen de bir paragrafla
ifade edilebilen ve alicisinda ¢oziilmesine olanak tanimayan ¢eliskiler sunan paradokslara nazaran
oxymoronlar, cogu kez basit bir kavrayisla mantikl1 bir anlama kavusturulabilirler. Ornegin “Koca
bebek”, davranislari ile bir tiirlii bilyiimedigi diisiiniilen yetiskinler i¢in kullanmlmaktadir. Uziicii bir
olay ya da durumun gélgesinde yasanan sevinci ifade etmek igin “hiiziinlii bir seving”; aslinda pek
cok kimseden akilli olmasina karsin aptalmis gibi goériinen, -Nasreddin Hoca’yla
orneklendirilebilecek- “aptal bilge” gibi Ornekler cogaltilabilir. Oxymoronlar, kullanildiklari
duruma gore anlam kazanabilirler. Ya da “namuslu namussuz” ¢eliskili ifadesinde, kastedilen kisi,
namuslu goriindiigii halde namussuzluk yapan, ya da dyle olmak zorunda kalan birini niteleyebilir.
Oxymoronlarda yanlis algisal izlenim yaratilmaktadir. “Sessizligin sesi” Orneginde oldugu gibi
sessizligin sesinin olmasi imkansizdir, ama sonug¢ olarak ortadaki yapi bir duruma iliskin ¢6ziim
bekleyen bir baglam sunmaktadir (Ruiza, 2015: 201). Tirkceye “ikirciklem” olarak c¢evrilen
oxymoron sOzcligii de etimolojik olarak Grekg¢eye dayanmaktadir. Sivri, ucu ¢ikik anlamlarina
gelen “oxus” ve tekdiize, aptal anlamlarindaki “moros” sozciiklerinden tiireyen oxymoron, “sivri
aptallik” olarak terciime edilmektedir (Giingor, 2014: 103). Sozlii ve yazili iletisimde birbirine zit
iki kavramin dinleyici/okuyucu lizerinde sagkinlik yaratan etkileyici ve ¢arpici bir anlatim araci olan
oxymoron, paradoks gibi tezat, ironi, mecaz gibi ifade bicimleriyle de karistirilabilmektedir.

Yazar, iletilen bilgiye yonelik absiirt, giiliing bir his yaratmay1 da amaglayabilir ki bu da daha ¢ok
mizahi amacghdir. “Sagir edici sessizlik”, “kiicik dev adam”, “yasayan Oli” gibi sayisiz
oxymoronlarla, ifadenin anlamini giliclendirmek, anlama vurgu yapmak amaci giidiilebilir.
So6zgelimi, “kiigiik dev adam” kim ve ne i¢in kullanildigina bagl olarak, kiiciiciik ciissesine karsilik
biiyiik isler basaran birini nitelemek i¢in kullanilabilecegi gibi, tiim heybetli goriiniisiine karsin ucuz
bir durum i¢inde bulunan ya da bir isi basaramayan birini nitelemek i¢in de kullanilabilir. Birbiriyle
dogalar1 geregi aykirt olmalarina karsin, yaygin bigimde kullanildigindan yerlesmis olan ve pek
yadsinmayan oxymoronlara ornek olarak “kontrollii kargasa”, “gizli acik”, “plastik kursun”,
“demokrasi imparatorlugu”, “tath yalan”, “parlak gece”, “calisarak dinlenmek”, “korkak kahraman”
gibi ornekler verilebilir. Oxymoronlar, bilmece ve tekerleme gibi ilk bakista sagma ve anlamsiz
gelen bir yapiy1 barindirirken, var olan gergegin anlamsal diizeneginin farkli yonlerini algilama,
kavrama ve gorme cabasi tasirlar. Bu aymi zamanda giiliing, mizah igerikli diinyanin dile
yansimasidir (Glingor, 2014: 106). Oxymoronlar1 ¢ocuklar i¢in giildiirii elde etmede ara¢ olarak
kullanmak miimkiindiir. Bu sava en oOnemli dayanak, uzun uzadiya sOylenen bildik masal
girizgahlaridir: ““...Kalbur saman iginde, ... Develer tellal iken, Pireler berber iken, Ben dedemin
besigini tingir mingir sallar iken...”. Cocuklar i¢in oxymoron kullanirken dikkat edilmesi gereken
en onemli nokta soyut anlamlara degil, fiziksel anlamlara yonelik karsit kavramlari bir araya
getirmektir.

7. COCUKTA NUKTE ANLAYISI VE FIKRALAR

Fikralar, giilme olay1 i¢in 6zel etki yaratan ama herhangi bir bilgi yiikii tasima amacinda olmayan
kii¢iik metin birimleridir. Giilmecenin basglica konularindan olan fikralar, akla gelebilecek her cesit
sOz sanatini igermelerinin yani sira, toplumlarin kiiltiirel yapilarini yansitirlar. Her toplum kendine
gore sahip oldugu politik, ekonomik, kiiltiirel 6zelliklerle bagdasmayan unsurlar1 ¢ogu kez fikralar
araciligiyla elestirir. Bu anlamda fikralar alaydan ince yergiye uzanan elestirel birer yapi tasirlar.
Biitiin bu yapilar cesitli dil olaylar1 ile yakindan ilgilidir (Oziinlii, 1999: 94-95). Fikralar, serim ve
sonug¢ boliimiine kadar dinleyenin ya da okurun zihninde bir metin olusturur. Aymi sekilde sonug
boliimiiniin de bir metin olusturdugu fikralarda, metinler arasindaki uyusmazlik ve c¢eligkiler
giilmeceye neden olmaktadir (Kiziltan, 2010: 8). Fikralar, yap1 ve anlam bakimindan basit ve
birlesik fikralar diye iki kategoriye ayrilmistir. Basit fikralarda yalnizca iki metin; birlesik fikralarda
ise iki ya da daha fazla metin birbiriyle ¢elismektedir (Oziinlii, 1999: 95). Kisa ve 6zlii yapilari
nedeniyle sonuca ¢abuk ulasan fikralar, okuyani ya da dinleyeni sikmadan eglendirirken, ayni
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zamanda sezdirme yoluyla diisiinmeye sevk ederler. Fikralar giiclinii pratik ve zekice ¢ozlimlerden,
hazir cevapliktan ve komiklikten alir. Fikralarin eglendirici 6zelligi, giilerken diisiindiirme islevi
ona egitici bir nitelik kazandirir. Carpikliklar mizahin yarattigi hosgorii sayesinde fikralar tarafindan
incitmeden dile getirilirler. Konusunu insan ve toplum iliskilerinden alan fikralar, deger yargilari ve
insanlar arasi iliskilerdeki uygulamalar hakkinda fikir verirler (Baki-Karakus, 2014: 791). Fikralar,
halkin estetik algis1 ve kiiltiirel kodlar1 hakkinda da ipuglar verirler. Sozlii kiiltiir geleneginden
beslendikleri i¢in siirekli bir dinamizm i¢inde olan fikralar, bu nedenle her devrin kosullarina gore
yenilenirler. Bu ylizden farkli kiiltiirler, cografyalar kadar, fikra aktaricisinin kisisel tislubu ve
kendinden bir seyler katmasiyla degisiklik gosterebilen birbiriyle benzer fikra varyantlar1 vardir.
Fikralar, genellikle halk arasinda kendine 6zgii ozellikleriyle bilinen {inlii tiplere, ya da belli
cografyalarin insanlarina has 6zelliklere gore sekillenirler. Bektasi ve Nasreddin Hoca fikralar ya
da lIskog, Meksikali, Karadenizli fikralar1 &rnek gosterilebilir. Giilme kuramlarma gore
incelendiginde fikralarin, mutlaka uyumsuz bir durumdan dogduklar1 goriiliir. Giilmeyi harekete
geciren temel mekanizmanin uyumsuzluk oldugunu diisiiniirsek bu zaten gereklidir. Giilme, ayni
zamanda giilen kisinin uyumsuz durum karsisinda duyumsadigi istiinliik duygusundan ileri
gelmektedir. Fikra kahramanlarinin pek cok kez diistiikkleri aptalca durumlar, kahramanlardan
birinin hazircevapliginin digeri iizerinde yaratmis oldugu iistiinliik duygusuyla kurulan duygudaslik
gibi nedenler iistiinlik kuraminin ileri siirdiigi kapsamin igine girmektedir. Diger yandan giilmenin
ruhsal ve bedensel boyutu iizerine yogunlasan rahatlama kuraminin, “bastirilmis ve biriktirilmis
enerjinin aniden ortaya g¢ikmasi olarak” tanimladigi glilme mekanizmasi, fikralar s6z konusu
oldugunda da islemektedir. Genellikle cinsel yasaklar, insanlarin giinlilk yagamlarinda istemeden
katlanmak ya da yapmak zorunda olduklar1 gorev, davranis ve kurallar zamanla olumsuz enerji
birikimleri yaparlar (Sahin, 2010: 264). Yiizyillar boyunca “niikte” ve “latife” olarak adlandirilan
fikralar giiniimiizde geleneksel ve modern fikralar diye iki ayr1 kategoride ele alinmaktadirlar.
Bunlar bir yanda sozli kiiltiir geleneginden dogan ve agizdan agiza yayilarak gesitli varyantlar
kazanan geleneksel fikralar, diger yanda ise yenigagin izlerini tasiyan, bazen de bic¢imsel
degisikliklere ugramis modern fikralardir. Geleneksel fikra kahramanlarindan Temel’in giincel olay
ve kavramlara yer vermesi ornek gosterilebilir. Bigimsel olarak degisen modern fikralara ise soru
cevap seklinde ilerleyerek bilmece Ozelligi gosterenler ile gittikce kisalarak bir climleye
sigdirilanlar 6rnek verilebilir (Sakaoglu, 2013: 71). Bilmece dénemi ¢ocuklari kisa esprilere
oldukga ilgi gosterirler. McGhee, ¢cocuk bilmecelerinin iki tiirlii oldugunu belirtir. Ilki klasik kelime
oyununa dayanan bilmecedir. Ikincisi ise umulmadik sekilde sagma yamtlari olan bilmecelerdir
(McGhee, 1974: 553).

Geleneksel ve modern fikralar iizerine yazdigi makalesinde Sakaoglu, gilinlimiizde bazi modern
fikralarin da, niikte yan1 agir basan geleneksel fikralar gibi algilamada gecikmelere yol agtigini
belirtmektedir. Fikranin acik olmayan niiktesi, dinleyicide aralikli olarak algilanabilmekte, giilme
tepkesi gecikebilmektedir. Benzer bir durumun tiyatro sahnesinde meydana gelmesinin, izleyicinin
algilama ve giilme tepkisi verme siiresini sikintili yonden etkileyecegi bilinmektedir (Sakaoglu,
2013: 74). Diyaloglar pes pese akarken, izleyicinin bir 6nceki sahnede sdylenen espriyi ¢ozme
gayreti i¢inde olmasi beklenemez. Cocuk tiyatrosunda niikte gibi ince kavrayis gerektiren mizah
kullanirken dikkatli olunmalidir. Nasreddin Hoca fikralar1 goriiniiste komik olmakla kalmayip niikte
ozelligi tagimaktadirlar. Edebi bir kavram olarak niikte, “saka yollu mizahi s6z” anlaminda
kullanilmaktadir. Bu anlam ‘“herkesin hemencecik kavrayamayacagi cinsten, kolay anlasilmayan,
ancak erbabinin anlayabilecegi, ustaca, zekice sOylenmis séze” karsilik gelmektedir. Kisaca
niiktede, az bulunurluk, zeka piriltisi, kolay anlagilmama, bulus ve incelik esastir (Gonel, 2011:
167). Bu acgiklama, niikte kaynakli mizah iriinlerinin erken yas donemi cocuklarina uygun
olmadigin1 sdylemek i¢in yeterli goriinmektedir. Yine de bu yodnde bir takim arastirmalar
yapilmistir. Cocuk goziiyle Nasreddin Hoca’nin degerlendirildigi 10 yas civarindaki 200 6grenci
iizerinde yapilan bir arastirmada cocuklarin fikralar1 yalnizca eglence araci olarak algiladiklari,
fikralardan ders ¢ikarma konusunda yetersiz olduklar1 goriilmiistiir. (Bulut-Kusdemir, 2013: 109).
Yine bir baska arastirma yaklasik 6-7 yas araliginda bulunan bu g¢ocuklarin Nasreddin Hoca
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fikralarmi gerek dinleme, gerekse okuma caligmalari sirasinda yeterince anlayamadiklarini ortaya
koymustur. (Kiziltan, 2010: 27). Bu arastirma sonuglari, 10 yas civarinda bulunan bagka 6grenciler
iizerinde de benzer sekilde sonuglar elde edilmis olmasi nedeniyle sasirtict degildir. Nitekim
Nasreddin Hoca ve Keloglan’a iliskin bilgi ve algt diizeylerinin 10 yas civart ¢ocuklar iizerinde
incelendigi bir bagka arastirma, katilimci1 6grencilerin Nasrettin Hoca fikralarinda verilmek istenen
mesajlara ulagsamadiklarin1 ortaya koymustur. Arastirma raporunda, bu yas g¢ocuklarinin heniiz
soyut islemler donemine girmemis olmalar1 ve bu fikralarin Ogrencilerin seviyesinin istiinde
olmalar1 gerekge gosterilmistir (Duran, 2012: 379). Niiktedan kisiligiyle bilinen Nasreddin Hoca
fikralarmin elestirme ve diisiindiirme Ozellikleri, giildirme o6zelliginin Oniine ¢ikmaktadir.
Gergekten de kahkaha attirmayan, ama mutlaka dinleyen herkesin yiiziinde tebessiime yol agan bu
fikralarin her birinin vermek istedigi elestirel ya da diisiinsel bir mesaji1 vardir ve ince bir kavrayis
gerektirmektedir. Cocuklarin Nasreddin Hoca’y1 komik bulmalarinin en biiylik nedeni, fikralardaki
yiizeysel bicimsel uyumsuzluklarla sinirlidir. S6zgelimi “Ye Kiirkiim Ye” fikrasinda muhtemelen
cocuklar uyumsuzlugu yalnizca “Hi¢ bir kiitk yemek yer mi?” noktasinda yakalamaktadirlar.
Insanlarin sahip olduklar1 maddi degerler oraninda deger gordiigiiniin elestirisini bilyiik oranda
yapamamaktadirlar. Unutulmamasi gereken nokta, ¢ocuklarin basit fikralar1 kavrayis yeteneklerinin
bile islem 6ncesi donemi olan 2-6 yas araliginda biiyiik oranda gelismemis olmasidir. Cocuklarin
fikralar1 anlayabilmeleri i¢in kavramsal ve diisiinsel olarak gelismis olmalart gerekir (McGhee,
1976: 421).

8. GULDURU ARACI OLARAK iRONi VE COCUK OYUNLARINDA KULLANIMI

froni, giinliik konusma ve olaylardan, hitabete, felsefeye, edebiyat ve tiyatro gibi soze dayali
sanatlara taglama, yergi, alay, s6z maskaraligi gibi pek ¢ok amacla siklikla kullanilir. Kullanim
amaci ve sekli ¢esitlilik gosterdiginden oldukga iyi bir mizah malzemesi olan ironinin tek bir tanimi
yapilamamaktadir. Ancak ironiyi yapan ve algilamasi beklenen kisi ya da kitlenin mutlaka ince bir
kavrayis ustaligma ihtiyact oldugu bilinmelidir. Nitekim ironi yapmak da ironik bir s6z ya da
durumu anlamak da zeka isidir. Ironiler temel olarak gercek ile goriiniis, sdylenen ile sdylenmek
istenen arasindaki karsitliktan beslenir. (Sokullu, 1997: 24). Kavram olarak ironinin, Yunancada
“zeka” anlamina gelen “eiron” kokiinden geldigi bilinmektedir. Yiiksek dolayim gerektiren ironi
kavramina iliskin basit tanimlardan bazilart “bilmiyormus gibi yapmak”™ ya da “bilingli cahillik” tir
(Yazicy, 2011: 1312). Tiirkge’ye “tersinleme” olarak g¢evrilen ironi, “etkiyi artirmak i¢in bir seyin
tersini sOyleyerek alay etme” diye de tanimlanmaktadir (Sener, 2010: 159). Pek c¢ok kez “alay
etmek” le karistirilan ironi, bu tanimdan da anlasildig: iizere pek ¢ok mizah seklinde oldugu gibi
alay etmek icin ara¢ olarak goériinmektedir. Ironi kavrammna iliskin tanimini dogrudan “alay”
kavrami ile agiklayan Usta, alayin mizaha katkisinin en eski ¢aglardan bu yana bilindigini, bu
nedenle mizahgilarin alaydan siirekli olarak yararlandiklarini belirtir. Beliz Giligbilmez, Fransiz
sozliik geleneginin 6nemli ismi Furetiere’nin (17. yiizyil) sozliiglinden kavrama iliskin su tanimi
aktarir:

“Ironi- Konusan kisinin muhatabim kiiciik diisiirmek icin, éviiyor gibi yapip onu elestirdigi ve
sucladigi durumlarda kullandigi bir s6z hiineri. Ironi hem sozciiklere hem de tonlamaya dayanarak
vapulir. En ¢arpict ironiler gergegin karsiti ile yapilanlardir. (...) Aldatma ve kandirma anlamina
gelir, (...)" (Gligbilmez, 2005: 12-13).

Alayin, birisini dver gibi gorilinilip, yermek, kinaye yapmak, tarizde bulunmak (bir soziin gergek ya
da mecaz anlaminin disinda tiimiiyle tersini kastetmek) gibi anlamlar1 oldugunu sdyleyen ustanin bu
indirgemesi, kavramin giinliilk hayatta ve tiyatro gibi sanatlarda yaygin olarak bu amagla
kullaniltyor olmasi ile iliskilendirilebilir. Tlgilendigimiz anlamryla ironi kavrami kabaca iki bigimde
goriilmektedir. Bunlar s6ze ve duruma dayanan ironilerdir.

8.1. Sézlii Ironi (Verbal Irony)

Morreall, bir oyunda giilme tepkisi almanin en iyi yolunun, bazi kisilerin seyircinin bilip de onun
bilmedigi bir konuda konusturulmasi oldugunu sdyler. Hatta basit bir saka s6z konusu oldugunda
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bile, dinleyen kisi sakayr anlamadiysa komik olmaktadir. Burada sakaya degil, kavrayis kitligina
giiliinmektedir (Morreall, 1997: 95). S6zIii ironide konugmalar belli bir amag¢ dogrultusunda ironik
olarak yapilmaktadir. Konugmaci bir seyi sdylerken baska bir seyi kastetmektedir. Burada birinci
unsur olarak duran konusmacinin karsisinda kurban olarak konumlanmis ikinci bir kisi/kisiler
vardir. Kurban, ironik olarak sdylenen sozler karsisinda gaflet igerisindedir. ironi kurbanlari igin
bilgisizlik, dikkat verememe, O6n yargi, deneyimsizlik ya da duygusal yetersizlik gibi sakatlayict
engellerden sdz edilir (Gékmen, 2015: 1100). Ugiincii unsur ise olan bitene tanik olan gdzlemci
(izleyici)dir. Kurbanin i¢inde bulundugu durumun farkinda olan izleyici ironi yapanla gizli bir
isbirligine girmis olur. Ironinin mizahi yam da bu sekilde a¢iga ¢ikmaktadir. Hem sdylenen ve
kastedilen sey arasindaki uyumsuzluk hem de kurbanin kastedilen seyi anlamamis olmasinin
izleyicide yol agtigr iistiinliik duygusu giilmeye neden olmaktadir. Sokullu, izleyicinin ironik bir
sahne karsisinda yasadigi stiinlik duygusuna oOzgiirliik ve eglence duygularin1 da ilave eder.
Ustiinliik duygusu, goriiniisiin altindaki gercegi bilmekten, dzgiirliik duygusu sahne ile seyir yeri
arasindaki uzak agidan, eglence ise karsitliklar1 kavramanin verdigi hazdan dogmaktadir. Ancak ona
gore ironi ayn1 zamanda tiyatronun temel bir 6gesidir ve bir ¢esit anlasmaya dayanir. Bu yasantida
izleyici sahnede gelisen bir baska yasama taniklik ederken —bu yasama karismasa bile- bilgisiyle
denetler. Hem uzak acilidir, oyun izlediginin farkindadir hem de kurbana kars1 duygudaslik
icindedir (Sokullu, 1997: 25-26). Kurban ve izleyici iliskisi agisindan ironinin insanin duygusal
acidan ele geciren bu 0zelligi kurbanin masumiyeti 6l¢iisiinde artmaktadir (Knox, 1972: 54). Ne de
olsa komik bir tabloda yer alsa da kurban konumundaki kisi bir zaaf igerisindedir. S6zIii ironide
ifadenin bi¢imi ¢ogu zaman negatif bir goriiniim igerisindedir, ancak ironik niyet negatif olmak
zorunda degildir (Pexman, 2008: 286). Sozlii ironi kullanmak ayni zamanda benzetme, mecaz
kullanma, sozciiklerin karsilagtirma anlamlarini bilmek ve kullanmak gibi konularda dil ustaligi
gerektirmektedir. Sonug olarak ayni anlamlara gelen iki climle ele alalim: “Mesai bitmek iizereyken
gittigim bankanin memuru yardimsever bir sekilde kapiyi yiiziime kapatti” ciimlesinde kullanilan
ironinin anlatima kattig1 etki “Mesai bitmek iizereyken gittim bankanin memuru yardim
edemeyecegini soyleyerek kapuyt yiiziime kapatti” cimlesinde goriilmemektedir (Wilson, 2006:
1723). Bu ciimlelerde ironi yapmak icin kullanilan anahtar sozciik “yardim etme” dir. Sozcliglin
tagidig1 anlamin tersi kullanilarak ironi yapilmistir. S6zIii ironide ironiyi yapan dolayl olarak bagka
bir anlam iletmeye ¢aligmaktadir ve sozlii ironi alayci olmaya egilimlidir.

Cocuklarin 5-6 yas araligindayken ironik bir konusmanin asil niyetini anlama konusunda hizla
yetkinlesmeye basladiklar1 goriilmektedir. Cocuklarin formlar1 ve islevleri bakimindan ironik
ifadeleri tanima becerileri ergenlik doneminde biiyiik artis gosterir. Cocuklar da tipki yetiskinler
gibi, bir niyeti gOstermek amaciyla isaretler kullanabilir ve ironik bir konusma yapabilirler.
Cocuklarin bir ifadenin ironik olup olmadigma hiikmetmelerinde, ifadelerin ¢agrisim alanlar1 ve
ortiilii ifade bigimleri ile konusmacinin ses tonu, tonlama ve vurgulart etkili olmaktadir. Yine
cocugun bir ifadenin ironik olup olmadig1 yargisina varabilmesi konusmacinin kisilik 6zellikleriyle
de ilgilidir. Ironi isleyisi agisindan yetiskinler icin kullanilan metotlar ¢ocuklar igin ideal degildir.
So6zli ironi kavrayisi, bilgiyi kavrama ve koordine etme hizina, yorumsal olasiliklar1 genis bir
yelpaze araliinda degerlendirme bilgi ve becerisine bagl olarak isler. Karigik sosyal, duygusal ve
bilissel ¢ikarimlarda bulunabilme yetenegi ise bu isleyis tarafindan gergeklestirilir. Cocuklarin
ironik bir ifadeyi kavramalarinda onlarin biligsel gelisimlerinin rolii oldugu gibi, ironik dil
duyarhilig1 kazanmalarina katki saglayacak cevresel deneyimleri de oldukga etkilidir. Cocuklarin
ironik dil kullanim1 agisindan ifadelerin sdyleyis bicimleri ve zihinsel olarak nasil kategori
edildiklerine iliskin gozlem ve deneyim firsatlarina ihtiyaci vardir (Pexman, 2008: 287-289).
Cevresi aile ve okulla sinirli olan ¢ocuk, sayet daha once ironik bir ifade ile karsilasmamaissa ifadeyi
sOylendigi bigimiyle anlayabilir. Bu nedenle ¢ocuklara kavram ve ifadelerin farkli ¢agrisimlar
olabilecegini gosteren ve dili list diizeyde kullanma egzersizi sayilabilecek ironik dil kullanimi
cocuk icin ayn1 zamanda eglenceli de olacaktir. Cocuk tiyatrosunda ¢ocuk kavrayisina uygun
kavramlar kullanilmak suretiyle mizah unsuru olarak ironinin kullanildig1 gériilmektedir. Ozellikle
halkina kars1 acimasiz olarak gosterilen krallarin ve onlart mizahin hosgdriisii igerisinde alaya
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alarak elestiren soytarilarin bulundugu ¢ocuk oyunlarinda ironiye sik¢a rastlariz. Kralin1 alaya alan
soytarinin bu tavri ¢ocugun eglenceli bir sekilde elestirel ve politik diisiinme becerisine temel
kazandirmak adina 6nemlidir. Buradan ¢ocugun “bir biiylige ya da bir kisiye kars1 alayci ve kiiglik
diisiiriicti tavr1 olumlayacag1” gibi ¢ocuk zekasini kii¢cimseyici bir anlam ¢ikarilmamalidir.

8.2. Durum Ironisi (Situational Irony)

Durum ironisi sozler degil, olaylar ve durumlarin ironik bir tabloyu yansitmasi ile olmaktadir.
Burada ironi yapan biri yoktur; yalnizca kurban ve gozlemci (izleyici) vardir. Olaylarin kurban
acisindan gelisimi ironiktir. Durum ironisi, dramatik ironi, trajik ve komik ironi diye
cesitlendirilmektedir. Dramatik ironide gafil olan ve i¢inde bulundugu durumdan habersiz olan
kurban vardir. izleyici ise kendisine dnceden sunulmus olan dogru bilgiler 1s181nda oyun kisisinin
yanilgisin1 goriir. Bu yanilgr oyun kisisinin zaafindan ileri geliyorsa komik ironi s6z konusudur.
Eger oyun kisisinin yanilgis1 kendi yikimina neden olursa (Kral Oidipus’ta oldugu gibi), izleyiciyi
kader ve insan1 yOneten iistiin giicler iizerine diisiinmeye sevk eder. Bu da trajik ironidir. Sozli
ironide ironiyi yapan bir anlam iletmeye ¢alisirken, durum ironisinde seyirci olaylara ve durumlara
anlam vermeye calisir (Sokullu, 1997: 25- 27). Durum ironileri tiyatro oyunlarinda g¢esitli
sekilleriyle sik¢a goriilmektedir. Konumuz agisindan baktigimizda ise oldukga etkili bir giildiirii
malzemesidir. Cocuk oyunlarinda da giildiirii elde etmek amaciyla durum ironileri kullanilmaktadir.
Sozlii ironiler gibi durum ironileri de 5 yastan itibaren c¢ocuklar tarafindan rahatlikla
kavranabilmektedir. Hatta cocuklarin sahnede basimna gelen ya da az sonra gelmesi muhtemel
olumsuz durumlardan habersiz olan oyun kisilerinin i¢inde bulunduklari duruma karsi igtenlikle
karsilik verdikleri goriilmektedir.

9. COCUKTA ALT DIiL: JARGON VE ARGO

Cocuklarin, muhtemelen eski donemlerde yasamis yasitlarindan daha fazla sozciik bildikleri
diisiiniilmektedir. Diger taraftan, her yeni kusagin ekonomik ve sosyokiiltiirel degiskenlerden
etkilenen kendilerine 6zgii alt dilleri vardir. Kiisme-barigma isaretleri, ya da bir seyin ger¢geklesmesi
icin gerekli sihirli sozciiklerin iiretilmesi gibi... Cocuklukta baslayan sozel ritiiellerin bir kisminin,
genclik i¢inden gecerek erigkin argo ve jargonlarmna yerlesir. Erigkinlerin daha rahat ve 6zglirce
kullandig1 argodan farkli olarak ¢ocuklarin kullandigi argo daha naiftir. Cok c¢aligkan 6grenci igin
kullanilan “inek gibi1” argo soziinde oldugu gibi, pek ¢ok ¢ocuk argosu yetiskin doneme ulagamadan
kaybolur. Erigkinlerin ¢cogu zaman g6z yumdugu ve zamanla gelisen bu naif argolar erigkin argosu
i¢in bir temel olusturur. Bu gizli alt dilin gelismesi grup psikolojisi agisindan 6nemli goriilmektedir.
Bundan sonra agik-sagik konusma ve kiifiir 6grenilir. Ergenlik déneminde patlama yapan bu tip
argo ve kiifiirlii konusmalar grup ig¢inde kullanilir ve bir kurali veya yasagi birlikte delmenin keyfini
yasatir (Korkmaz, 2005: 30). Giinlimiizde c¢ocuk ve genglerin, Ozellikle reklam ve dizilerde
karsilastiklari jargonlari dillerine doladiklar1 goriilmektedir (Kose, 2012: 224). On ergenlik dénemi
olarak kabul edilen 9-12 yas araliginda en gbze c¢arpan nokta, bu yas g¢ocuklarinin mizah
kullanimlarinin biligsel gelisim 6zelliklerinden ¢ok, mizah katilimcilarinin olay ve durumlara ortak
bakmalarindan ve dogal bir sekilde etkilesimlerinden kaynaklandigidir. Bu yas ¢ocuklari, arkadas
gruplariyla ortak gozlemlere dayanan ve okulda kendi aralarinda kabul goéren - sézgelimi, birine
takma ad takmak, gizlice kuyruk takmak gibi komikliklere giilmektedirler (Cunningham, 2004:
108).

Cocuklar, ana dillerinde yer alan s6z varli§1 unsurlarini, aile, okul ve sosyal yasam gibi egitim
ortamlarindan ¢ok ¢ocuk edebiyati iiriinlerinden kazanir ve dillerini zenginlestirirler (Bas, 2010:
138). Cogu zaman bir fikra niteligi tasiyan komik sahnelerde de yoresel agiz, lehce ya da belli bir
toplulugun anlayabilecegi jargonlar ¢ok dikkatli kullanilmalidir (Sakaoglu, 2013: 74). Tipki belli bir
meslek ya da sosyal gruba ait jargonlar gibi, bir ya da birka¢ kisi arasinda gegen ve dinleyici
pozisyonundaki diger kisi ya da kisilerin, espriye kaynaklik eden ve ge¢miste yasanan Oykiiden
habersiz oluslar1 da anlasilamamaya neden olabilmektedir.
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Belirli bir meslek grubu ya da toplumsal grup igerisinde gelisen jargona gore argo daha yaygin
olarak bilinmekte ve kullanilmaktadir. Argo ya da kiifrii mizah sinirlar1 i¢ine ¢eken, kullanimindaki
zeka piriltisi, bulus, ironi ve tas1 gedigine koyma gibi 6zellikleridir. Bu olmadiginda argo yalnizca
kulak ve beyin tirmalamaktan Oteye gitmeyecektir. Kaba saba kimseler i¢in kullanilan “hanzo”,
aptal kimseler i¢in kullanilan “hiyarto”, sevgili i¢in “manita”, tombul insanlar i¢in “dobisko”, digki
icin “mok” (6rtmece olarak da kullanilir), damardan alinan uyusturucu i¢in “zemzem” (Usta, 2009:
101). Genelev i¢in “asagl mahalle” (6rtmece var), ilgilendirmek yerine ‘“irgalamak”, sagsiza
“keltos”, kaba saba, gorgiisiiz kimseye “kereste”, escinsele “top” (Puiskiilliioglu, 1996:26,79,93,142)
demek gibi ciimle ve metin baglaminda giilmeye yol agan sayisiz argo drnegi vardir. Ozellikle ge¢
donem c¢ocuklar1 jargon ve argo kullanimina pek meraklidirlar. Bununla birlikte erken donem
cocuklari i¢in tasarlanmis ¢ocuk tiyatrosunda da giildiirii saglamak i¢in “aptal”, “sisko”, “keltos”
gibi argo sozciiklere sikca yer verildigi goriilmektedir.

10. MUSTEHCENLIK, TUVALET ESPRILERIi VE COCUK TIiYATROSUNDA
KULLANIMI

Giildiirii elde etme yontemlerinden bazilar1 da miistehcenlik ve tuvalet esprileri gibi toplum
tarafindan ayiplanan, konusulmasi yasaklanan davraniglarla yapilanlardir. Ahlaki bir boyut
tagidigindan kimi kiiltiir ve ¢evrelerce son derece kati kurallarla yasaklanan miistehcenlik ve insan
bedeninin bosaltim fonksiyonlarini ilgilendiren s6z ve davranislardan dogan mizahin basarisi inkar
edilemez. Bu basarinin en biiylik nedeni s6z konusu yasaklarin insan iizerinde yarattigi baskinin
yogunlugudur. Insan ¢ocuklugundan itibaren yasami boyunca -toplumsal ahlaki kurallarin dayattig
sekilde- bedeninin bazi kisimlari ortmeye, cinsellik cagristiran tutum, davranis ve sozlerden
kacinmaya kosullandirilir. Bu nedenle siirekli olarak kendini kontrol altinda tutmak zorunda olan
insan, mizahin yarattig1 6zgiirlik ortami sayesinde ani bir sekilde duygu patlamasi yasar. Bu duygu
degisimi kapaklar1 kaldirilan bir barajdan deli gibi akan suyun coskusuna benzer. Tiyatro,
miistehcenlik ve kiifiirlii sozlere dayanan giildiirii yontemlerini ¢ogu zaman kullanmigtir. Hatta bu
duruma geleneksel tiyatromuzda haddinden fazla tanik oluruz. Geleneksel Tiirk Tiyatrosunda
kabaliklarin igine agik-sagiklik, bayagilik, utang verici hareketlerin de girdigini belirten And,
bunlarin soézlerde oldugu gibi tavir ve hareketlerde de goriildiigiinii sdyler. Bedenin ¢ikardig:
kokular, diskilar, cinsel iligkiler, cinsel sapiklik eylemleri gibi hareketler yer alir (And, 1985: 502).
Gortldiigii lizere, geleneksel tiyatromuzda zaman zaman miistehcenligi asan bir mizah anlayisi
hakim olmustur.

Ozellikle ergen gocuklar arasinda tuvalet sakalar1 ve miistehcen espri ve fikralar ¢ok popiilerdir.
Burada kendi bedenlerini yeni tanimaya baslayan ¢ocuklarin konuya olan ilgi ve meraki yogun
olarak s6z konusudur. Insanin diskilama ya da iseme gibi bosaltim fonksiyonlar1 ve bel alti
esprilerini konu eden mizah, tuvalet esprileri ya da bagka dillerde “toilet humour” ya da
“scatological humour” olarak bilinmektedir. Ozellikle “yellenme” temali mizahmn oldukga eskilere
dayandig1 distliniilmektedir (Sahin, 2011: 60). Gaz ¢ikarmak, hareket komikleri i¢inde s6z konusu
acidan oldukga bilindik bir giildiirii yontemidir. Toplum igerisinde gaz ¢ikarmanin ayip oldugu
yoniinde kosullandirilmis ¢ocuklar i¢in bu hareket son derece komiktir. Cocuk yazini ve
oyunlarinda miistehcenlige az da olsa yer verildigi goriilmektedir. Kligse bir 6rnek olarak Kral
Ciplak masali verilebilir. Yine Ulkii Ayvaz’in Yasasin Gékkusag: oyununda don gomlek kalan Kral
figlirtiyle karsilagiriz. Miistehcenlik ve tuvalet esprilerinin 6zellikle 6n ergenlik doneminden
itibaren oldukca etkili oldugunu belirtmekle birlikte, cocuk yazininda, cocugu korumaya yonelik bir
gayretle fazlaca yer verilmedigi goriilmektedir.

11. SONUC

Mizaha iliskin ¢ogu kuram, bir kimsenin bekledigi ve gercekte karsilasilan arasindaki bir ¢eliski
olarak tanimlanan uyumsuzlugun her tiirlii mizah i¢in gerekli oldugunu ileri siirmektedir. Biligsel
teoriye gore de mizah mutlaka bir aykirilia dayanmak zorundadir. Mizahi anlama -her yas grubu
icin- biligsel bir siirectir. Kisi mizahi bir durum, s6z ya da olayla karsilastiginda, uyumsuzluklari
c¢ozmek ve anlamlandirmak {izere bu uyumsuzluklarin karmagikligi oraninda yogunlugu artan
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biligsel bir deneyim yasar. Karsilasilan durumun o6zginliigi ve daha 6nce karsilasilmamis
uyumsuzluklar tagiyor olmasi mizahi igerigin giiciinii olumlu yonde etkilemektedir. Yani giilmenin
siddeti, mizahi uyaranin yeni bi¢cimlerde ortaya ¢ikmasiyla dogru orantili olarak artmaktadir.

Diger yandan pek cok gorlise gore mizah becerisi ayn1 zamanda bir duygusal zeka becerisidir. Her
tiirlii duygu kiimesinin yonetiminden sorumlu olan duygusal zeka, dogustan gelmekle birlikte
ogrenmeyle de gelisebilmektedir. Yapilan bazi arastirmalar, mizahi igeriklerin kavranmasinda
bilissel yaninda duygusal zekanin daha 6nemli bir rol oynadigimi ortaya koymustur. Bununla
birlikte mizah duygusu, duygusal ve biligsel gelisime paralel olarak yas ilerledik¢e anlam ve boyut
kazanmaktadir.

Cocugun dogumdan ergenlige kadar gecirdigi biligsel siireci ayrintili olarak ele alan arastirmacilar,
cocugun her yasta farkli eylem ve islem grubuna sahip oldugunu belirlemislerdir. Dolayisiyla
cocuga yoneltilen mizahi igeriklerin, onun gelisim Ozelliklerine uygun olmasi gerekmektedir.
Cocuklar, karsilastigt mizahi bir olay, durum, hareket ya da sézii 6ziimseyebilmek igin oncesinde
sahip oldugu kavram ve semalara ihtiya¢c duymaktadirlar. S6ze dayali mizahin kavranmasinda gerek
sart ise cocuktaki dil gelisim diizeyinin, karst karsiya oldugu aykiriligi kavrayacak derecede
olmasidir. Bu ylizden de ¢ocugu hedef alan mizahin, ¢cocugun bulundugu yas ve dil diizeyine uygun
olmasi1 gerekmektedir.

Cocuga yonelik soze dayali mizah elde etmede, ¢cocuklarda temel kavramlarin ve zit kavramlarin
bilgisi 6nem tagimaktadir. Zit kavramlarin 6grenilmesi, mizahi anlamlandirma siirecinin en énemli
yanini olusturur. Biitiiniiyle zitliklarin yol agtigi uyumsuzluktan ileri gelen mizah, oncelikle olan ve
olmas1 gerekene iliskin temel kavramlarin bilinmesine ihtiya¢ duyar. Mizahi bir olgunun anlasilip
anlagilmamasi da dogal olarak bu bilgilerin varligina baglidir. Bu nedenle ¢ocuk mizahi yaratirken
cocugun asagi yukari ne olglide ve nitelikte zit kavram bilgisi oldugu kestirilmelidir.

“Bir sozcliglin bir ilgi ya da benzetme sonucu, bilinen gercek anlami disinda, bagka anlamlara
gelecek sekilde kullanilmasi” anlamina gelen mecazlar, sozlii mizah elde etme yollarindan biridir.
Mecazi algilamanin ilkel sekilleri, ¢ocuklarda tahmin edildiginden daha erken yaslarda ortaya
cikmasina karsin, mecazi anlama ve anlayarak konusma becerisi ¢ok daha ge¢ donemlerde
goriilmektedir. Cocuklarin mecazlari anlamada karsilastiklart giicliiklerden biri, ¢ocugun mecazin
anlasilmasina olanak taniyan benzetmeler ile ilgili 6n bilgiye sahip olmayisidir. Benzetmeler giiclii
birer giilmece kaynagidirlar. Abartili ama basit benzetmeler ¢ocuklar tarafindan son derece komik
bulunmaktadir.

SozIlii mizahin etkili yollarindan olan paradokslar ve oxymoronlar ele alindiginda, bir ifade veya
ifadeler grubuyla yaratilan celigkileri tanimlayan paradokslardansa, yalnizca iki ya da {i¢ sozciikle
yaratilan g¢eligkileri tanimlayan oxymoronlarin ¢ocuk kavrayisina daha yakin oldugu gortilmektedir.
Oxymoronlar, bilmece ve tekerleme gibi ilk bakista sagma ve anlamsiz bir goriiniim sunmakla
birlikte gercegin farkli yonlerini gostermek iizere rol istlenirler. Oxymoronlari ¢ocuklar i¢in
giildiirii elde etmede ara¢ olarak kullanmak miimkiindiir. Dikkat edilmesi gereken onemli nokta
soyut anlamlara degil, fiziksel anlamlara yonelik karsit kavramlari bir araya getirmek olmalidir.

Giilmecenin baslica konularindan olan fikralar, akla gelebilecek her ¢esit s6z sanatini igermelerinin
yani sira, toplumlarin kendilerine 6zgii politik, ekonomik, kiiltiirel o6zelliklerle bagdasmayan
unsurlar elestirdikleri bir mecradir. Bu anlamda fikralar alaydan ince yergiye uzanan elestirel birer
yap1 tagirlar. Biitiin bu yapilar ¢esitli dil olaylar1 ile yakindan ilgilidir. Cocuklarin basit fikralari
kavrayis yeteneklerinin bile islem oncesi donemi olan 2-6 yas araliginda biiylik oranda gelismemis
oldugu diisliniilmektedir. Cocuklarin fikralar1 anlayabilmeleri icin kavramsal ve diisiinsel olarak
gelismis olmalar1 gerekir.

Taslama, yergi, alay, s6z maskaralig1 gibi pek ¢cok amagla siklikla kullanilan “ironi” oldukga etkili
bir mizah elde etme aracidir. Ironiyi yapan ve algilamas: beklenen kisi ya da kitlenin mutlaka ince
bir kavrayis ustalifina sahip olmasi gerekir. ironiler temel olarak gercek ile goriiniis, sdylenen ile
sOylenmek istenen arasindaki karsitliktan beslenir. Cocuklarin 5-6 yas araligindayken ironik bir
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konusmanin asil niyetini anlama konusunda hizla yetkinlesmeye basladiklar1 diisiiniilmektedir.
Cocuklarin formlar1 ve iglevleri bakimindan ironik ifadeleri tanima becerileri ergenlik doneminde
bliyiik artig gosterirken, ¢cocuklarin da tipki yetiskinler gibi, bir niyeti gostermek amaciyla isaretler
kullanabildigi ve ironik bir konusma yapabildigi bildirilmektedir. Cocuklarin bir ifadenin ironik
olup olmadigina hiikmetmelerinde, ifadelerin ¢agrisim alanlar1 ve oOrtiilii ifade bicimleri ile
konusmacinin ses tonu, tonlama ve vurgulari etkili olmaktadir.

Her yeni kusagin ekonomik ve sosyokiiltiirel degiskenlerden etkilenen kendilerine 6zgii alt dilleri
vardir. Pek ¢ok kez kendi jargonlari olan ¢ocuklarin sahip olduklari alt dilleri, onlarmn gruba
yakinliklarin1 ve bagliliklarini ifade eden bir ara¢ olur. Mizah dilinde argo kullanimi, mizah konusu
olan kisinin Ozelliklerinden etkilenmektedir. Argo ya da kiifrii mizah smirlar1 igine c¢eken,
kullanimindaki zeka piriltisi, bulus, ironi ve tasi gedigine koyma gibi dzellikleridir. Ozellikle geg
donem c¢ocuklari jargon ve argo kullanimina pek meraklidirlar.

Diger yandan giildiirii elde etme yontemlerinden bazilar1 da miistehcenlik ve tuvalet esprileri gibi
toplum tarafindan ayiplanan, konusulmasi yasaklanan davraniglarla yapilanlardir. Ahlaki bir boyut
tagidigindan kimi kiiltiir ve ¢evrelerce son derece kati kurallarla yasaklanan miistehcenlik ve insan
bedeninin bosaltim fonksiyonlarini ilgilendiren s6z ve davranislardan dogan mizahin basarisi inkar
edilemez. Bu basarinin en biiylik nedeni s6z konusu yasaklarin insan iizerinde yarattigi baskinin
yogunlugudur. Ozellikle ergen ¢ocuklar arasinda tuvalet sakalar1 ve miistehcen espri ve fikralar ¢ok
poptilerdir. Miistehcenlik ve tuvalet esprilerinin 6zellikle 6n ergenlik doneminden itibaren oldukga
etkili oldugunu belirtmekle birlikte, ¢ocuk yazininda, ¢ocugu korumaya yonelik bir gayretle fazlaca
yer verilmedigini sOylemek yanlig olmaz.
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