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OZET

Sehirler yapist nedeniyle son yillarda iklim degisikliginden biiyiik olgiide etkilenmektedir. Bu etkilerin kent sakinleri iizerinde
olumsuz etkileri bulunmaktadir ve bu noktada bu olumsuzluklarin giderilmesi i¢in 6zellikle yerel yonetimlere ve tasarimcilara biiyiik
gorevler diismektedir. Tklim degisikligi disinda da kentlerin mevcut iklimsel 6zelliklerini géz oniinde bulunduran mekansal
diizenlemeler énemlidir. Iklime duyarli bir tasarim anlayisiyla kent mekaninin kalitesi ve kullanilabilirligini arttirmak miimkindiir.
Sicaklik, nem, riizgar gibi hava kosullar1 kent sakinlerinin kent mekaninda bulunma ve kalma siireleri iizerinde etkilidir. Bu hava
kosullarini olumluya doniistiirecek tasarim ilkelerinin gelistirilmesi ile kentsel mekan daha yasanabilir ve canli hale gelecek, sosyal
ve Kkiiltiirel aktiviteler i¢in daha konforlu mekanlar olusacaktir. Calisma kapsaminda mekanlarin tasarim siirecinde iklime duyarl
tasarim ilkelerinin gelistirilmesi amaglanmistir. Ozellikle kisin giinesten, yazin gblgeden faydalanma tasarim siirecinde &nem
kazanmaktadir. Ayrica riizgar ve nemin olumsuz etkilerini ortadan kaldiracak veya aza indirecek tasarim fikirleri gelistirilmelidir.
Binalar arasindaki mesafe, binalarin konumlandirilmasi, fiziksel form, agag, bitki ve su varliginin kullanilmasi, yiizey
malzemelerindeki se¢imler ile mevcut iklimsel kosullart olumlu hale getirmek miimkiindiir.

Anahtar Kelimeler: Mekan, iklim, Tasarim

ABSTRACT

Cities have been greatly affected by climate change in recent years due to their structure. These effects have negative effects on the
residents of the city, and at this point, local governments and designers have great duties to eliminate these negative effects. Apart
from climate change, spatial arrangements that take into account the current climatic characteristics of cities are important. It is
possible to increase the quality and usability of urban space with a climate-sensitive design approach. Weather conditions such as
temperature, humidity and wind are effective on the usage and duration of the usage of city residents in the city space. With the
development of design principles that will transform these weather conditions into positive, the urban space will become more livable
and lively, and more comfortable spaces will be created for social and cultural activities. Within the scope of the study, it is aimed to
develop climate sensitive design principles in the design process of spaces. In particular, benefiting from the sun in the winter and the
shade in the summer gains importance in the design process. Also, design ideas should be developed to eliminate or minimize the
negative effects of wind and humidity. It is possible to make the existing climatic conditions favorable with the distance between the
buildings, the positioning of the buildings, the use of physical form, the presence of trees, plants and water, and the choices in the
surface materials.

Key words: Space, Climate, Design

1. GIRIS

Sehirler, iklim degisikligi siirecinde benzersiz bir konuma sahiptirler. Sahip olduklar1 yap:1 ve ¢ok sayida
sakinleri nedeniyle diger bolgelere gore oldukga savunmasizdirlar. Kiiresel iklim degisikliginin ve etkilerinin
ontimiizdeki yillarda yogunlasmasi, niifus sagligi, kentsel altyapi, enerji talebi ve su temini gibi ¢ok sayida
sosyal ve biyofiziksel sistemi etkilemesi beklenmektedir. Bu noktada sehirlerin yasanabilirligini arttirmak ve
kent sakinlerinin refahini siirdiirmek ve korumak i¢in yerel yonetimlere biiyiik ve zorlu gorevler diigmektedir
(Foshaga vd., 2020).

Iklim degisikligi ve iklim degisikligine uyum, zamammizin en biiyiik zorluklar1 arasinda yer almaktadr.
Sehirlerdeki 1s1 stresi olaylarinin sayisinda ve siddetindeki artis nedeniyle gelecegin siirdirilebilir
sehirlerinde halka acik alanlarda sosyal islevlerin yani sira sakinlerin saghigini ve refahini korumak igin
uyum Onlemlerinin acilen gelistirilmesini gerektirmektedir. Kentlerdeki kamusal a¢ik alanlar, degisen iklim
kosullarina basarili uyum Onlemleri alinmazsa gelecekte giderek daha fazla kullanilamaz hale gelecektir
(Foshaga vd., 2020).

Iklim degisikligi disinda kentlerin mevcut iklim o6zellikleri de diisiiniilerek kentsel acik alanlarda bazi
diizenlemelerinin yapilmas1 gereklidir. Ornegin kuzey 1liman iklimlerde kis aylarinda giinler genellikle gri,
1slak, riizgarli ve soguktur. insanlar dis mekanlar1 ancak gerektiginde kullanabilirler. Ilkbaharda agaclarda
yapraklar goriinmeye baglar ve insanlar giinesin sicakliginin tadini ¢ikararak kentsel alanlarda bulunmaya
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baglar. Yaz aylarinda ise kentsel alanlarda daha uzun siire kalmay1 tercih ederler (Carmona vd., 2003). Daha
az elverisli hava kosullarina ragmen, kuzey Avrupa'da acik havada bulunmak giderek daha popiiler hale
gelmektedir. Giiney Avrupa'da ve tropik yerlerde ise disarida bulunmak ve oyalanmak daha kolaydir ancak
bazen ¢ok sicak olabilir (Shaftoe, 2008). Bulgular, sicak ve nemli bir bolgede yasayanlarin daha onceki
mikro iklim deneyimlerine ve beklentilerine dayanarak giines 1s1§indan kacindigini ve goélgeli alanlari tercih
ettigini kanitlamaktadir. Bu durum 1liman bolgelerdeki tilkelerde gozlenen egilimlerden farklidir (Huang vd.,
2015). Mevsimsel olarak bakildiginda yaz aylarinda daha fazla insan yiiriir ve adimlar daha yavas olur.
Insanlar daha sik durur, oturur ve genellikle sehirde vakit gecirirler. Yazin sehir merkezinde kisin
oldugundan daha fazla insan bulunur ve her biri daha fazla zaman gegirir. Meydanlar yaz aylarinda daha ¢ok
insanlarla dolup tasmaktadir (Carmona vd., 2003).

Asint sicakliklar, sehirlerdeki kamusal alanlarin kullanimimi olumsuz etkileyebilir, ¢iinkii 1s1 stresi insan
refahin1 ve saghgini tehlikeye atabilir. Kamusal alanlarin islevselligini tam olarak siirdiirmesi i¢in uygun
uyum O6nlemlerinin belirlenmesi, birbiriyle iliskili bilimsel, sosyal ve pratik yonleri hesaba katan ¢cok boyutlu
bir yaklasim gerekmektedir (Foshaga vd., 2020). Hem yerel hem de kiiresel baglamlara yanit veren ihtiyag,
“iklime duyarli tasarim”dir (Carmona vd., 2003).

Kamusal alanlarin kullanilabilirligini saglamak ve sehir sakinlerinin ve ziyaretcilerin eglence ve bos zaman
aktiviteleri i¢in kentsel alanlarda mikro iklimi diizenlemek c¢ok oOnemlidir. Sehirleri g¢ekici ve iklime
dayanikli alanlara doniistiirmek siirdiiriilebilir kentsel gelisimin bir pargasidir. Sehirleri ve kamusal alanlari
iklim degisikligine uyarlarken mikro iklim, ekoloji, tasarim, sosyoloji ve ekonominin gereksinimlerini ayni
anda karsilayan ¢oziimler bulunmalidir. Bu ¢dziimler ancak disiplinler arasi is birligi temelinde ve yerel
bilginin dahil edilmesiyle gelistirilebilir (Foshaga vd., 2020).

Sehir yapisi i¢inde yeterli aktivite olanaklar1 termal kosullara baghdir. Kentlilik {izerine yapilan pek ¢ok
tartisma cercevesinde kentlerin canlandirilmasi konusu giderek daha 6nemli hale gelmektedir ve acik kentsel
alanlarin kalitesi yoniinde giiclii bir kamu ilgisi vardir. Bu nedenle dis mekan kullanimim artirmak ve
sehirleri yeniden canlandirmak i¢in gerekli g¢evre kosullari ve termal konfor dikkate alinmali ve
iyilestirilmelidir. Sosyal, kiiltiirel aktiviteler ve molalar diger aktivitelerden daha uygun hava kosullara
ihtiya¢ duyar. Insanlarin davranislar1 biiyiik 6lciide termal dis kosullara baglidir (Katzschner, 2006). Rahat
bir termal ortam dis mekanlarin keyfi igin son derece onemlidir. Mikro iklim, termal duyum ve insan
davranisi arasindaki iliskilerdeki ¢ikarimlarin, dis mekan tasarimi ve planlama uygulamasinda kilavuz olmasi
beklenmektedir (Li vd., 2016).

Calisma kapsaminda oncelikle tasarim siirecinde iklim faktoriiniin dnemi {izerinde durulmaktadir. Insanlarin
dis mekan kullanimlarinda termal agidan kendilerini iyi hissetmeleri énemlidir ve bunu tasarim yoluyla
saglamak miimkiindiir. Daha sonra bunu saglamak i¢in hangi tasarim kriterlerinin uygulanmasi gerektigi ele
almmaktadir. Tasarim kriterleri giinesten ve goélgeden faydalanma, riizgardan ve nemden korunma iizerine
odaklanmaktadir.

2. KENTSEL MEKAN, iKLiM VE TASARIM

Bir sehirde iyi bir iklimin saglanmasi i¢in ¢esitli planlama diizeylerinde farkli faktorlerin dikkate alinmasi
gerekir. Kaliteli bir ¢evre ve iklim saglamak i¢in, bir sehir sadece hava kirliligi ve emisyon kaynaklarinin
azaltilmas1 gibi c¢evresel sorunlar1 yonetmekle kalmamali, ayni zamanda sehrin yeterli sekilde
havalandirilmasini, yaz aylarinda golge ve kis aylarinda giines 1s131na erisimi saglamalidir. Iklim bilincine
sahip planlama ve kamusal agik alanlarin riizgar ve gilinese erisim ya da gilinesten korunma saglayacak
sekilde tasarlanmasi, sehir sakinlerinin iklime uyum saglayabilecekleri ve iyi bir yasam kalitesinin tadini
cikarabilecekleri kosullar1 yaratma siirecinde Onemli unsurlardir (Smith ve Henriquez, 2019). Kentsel
peyzajin yarattigi sicaklik, riizgar ve nemdeki hizli degisimler, insanlarin konforunu ve sagligini, enerji
tiiketimini ve hava kalitesini etkiler. Bu nedenle, sehir plancilarinin iklimi géz 6niinde bulundurarak tasarim
yapmalari i¢in birgok neden vardir (Eliasson, 2000).

Bos zaman ve rekreasyon alanina ihtiya¢ duyan kent sakinleri, etkinlikleri igin park ve meydanlar gibi halka
acik acgik alanlari kullanmaktadirlar ve bu da onlar1 dogrudan dis iklime maruz birakmaktadir (Huang vd.,
2015). Kentsel acik alanlar, yaya trafigini ve agik hava etkinliklerini barindirdig1 ve kentsel yasanabilirlige
ve canliliga biiyiik katki sagladigi i¢in siirdiiriilebilir sehirler i¢cin 6nemlidir. Yayalar i¢in keyifli bir termal
konfor deneyimi saglayan dis mekanlar, kentsel yasam kalitesini etkin bir sekilde iyilestirmektedir. Yayalara
acik alanlarin iyi hizmet vermesini saglamak, kaliteli kentsel yasam icin esastir (Chen ve Ng, 2012). Rahatsiz
edici termal kosullar, istege bagh faaliyetleri caydirir. Alternatif secenekler oldugunda insanlar rahatsiz edici
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termal ortamlardan kacinirlar. Termal konfor, kamusal alanda istege bagh aktiviteleri kolaylagtirmada temel
bir etkendir (Sharifi ve Boland, 2020).

Dis mekanlarin kalitesini belirleyen bir¢cok faktor arasinda dis mekan mikro iklimi 6nemli bir konudur.
Aragla gidip gelenlerin aksine, yayalar giines ve gdlge degisimleri, riizgar hizindaki degisimler ve diger
ozellikler agisindan yakin ¢evrelerine dogrudan maruz kalirlar. Bu nedenle, insanlarin termal konfor hissi,
yerel mikro iklimden biiyiik 6l¢iide etkilenir. Mikro iklim, mekanlari kullanip kullanmama konusundaki
kararlan da etkiler. Termal konforun agik hava etkinlikleri iizerindeki etkisi hem iklimsel hem de davranigsal
yonleri igeren karmagik bir konudur. Ancak, mevcut arastirmalar degerlendirme icin genel bir ¢ergeveden
yoksundur (Chen ve Ng, 2012). I¢ mekanlarla karsilastirildiginda, dis ortamdaki termal ortam karmasiktir ve
biiyiik zamansal ve mekansal farkliliklar igermektedir. Termal kosullar, termal konfordan termal olarak
stresli bir ortama kadar uzanmakta ve cesitlilik gostermektedir. Bir¢cok calisma, dis mekanlarda, termal
konfor araliginin i¢ mekanlardan daha genis oldugunu bulmustur (Johansson vd., 2018). Li vd. (2016) termal
konfor i¢in degerlendirmenin fiziksel, fizyolojik, psikolojik ve sosyal/davranigsal olmak iizere dort diizeyde
ele alinmasi gerektigini ifade etmektedirler.

Termal konfor, ¢evredeki termal ortamdan memnuniyet gdsteren zihin durumunu ifade eder. Hava sicakligi,
bagil nem, riizgar hizi ve ortalama radyan sicaklik gibi termal ortam parametreleri, insanlarin termal algisini
etkiler. Giysi yalitim1 ve aktivite orani da termal konfor hissi {izerinde etkilidir. D1s mekan termal adaptasyon
esikleri, destekleyici arazi kullanimlarina, peyzaj ve mekansal 6zelliklere bagl olarak bir kentsel mekandan
digerine degisebilmektedir. Bireysel olarak algilanan termal konfor, katilimcilarin yasi, sagligi ve sosyal
durumundan etkilenebilmektedir. Ayrica algilanan termal konfor, katilimcilarin mutluluk ve stres gibi
psikolojik durumlarindan, psikolojik kosullarina, uyum kapasitelerine ve iklim beklentilerine gore de
degisim gosterebilmektedir (Sharifi ve Boland, 2020).

SKYUIGHT
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Sekil 1. Termal Konfor Etkenleri
Kaynak: URL-1

Kentsel tasarimda mikro iklim genellikle ihmal edilmektedir. Tasarimcilar genel olarak makroiklimsel
durum {izerinde ¢ok az etkiye sahip olabilir. Cok biiyiik alanlar veya yeni yerlesim yerlerinin tasarlanmasi
disinda, genellikle orta 6lgekte iklimi etkileyen ozellikler tizerinde yalnizca siirli bir etkiye sahiptirler.
Bununla birlikte tasarim kararlari, alanlari daha konforlu hale getirmek icin mikro iklimin etkisini
degistirmede 6nemli bir etkiye sahiptir. Bu 6l¢ekle ilgili faktorler sunlar1 icermektedir (Carmona vd., 2003):

v" Yapilarin bigimlendirilmesi ve bunun alan sinir1 igindeki yap1 ve diger etkiler ile iliskisi.

v" Erigsim ve yaya yollarinin, agaglarin ve diger bitki ortiistiniin, duvarlarin, ¢itlerin ve diger engellerin
konumlandirilmasi.

v' Giines 15181 ve gdlge yoniine gore i¢ ve dis mekanlarin ve cephelerin yonelimi.

v" Yapilarin arasindaki bosluklar da dahil olmak tizere, yapilarin bir araya getirilmesi ve gruplandirilmast.
v" Riizgar ortami.

v' Ana girislerin ve i¢ ve dis kosullar arasinda gegis gorevi goren diger agikliklarin konumlandirilmasi.

v Dogal sogutmay: gelistirmek i¢in peyzaj, bitkilendirme ve su havuzlari/gesmeleri.
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v' Cevresel giiriiltii ve kirlilik.

Sicaklik veya serinlik duygumuzu etkileyen mikro iklim, mekanlardaki farkli diizenlemelerle 6nemli Glgiide
tasarlanabilir. Genel olarak Kuzey Avrupa'da insanlari riizgardan ve soguktan korumak ve giin 1s1g1na erisimi
en st diizeye ¢ikarmak gerekirken, diinyanin diger daha sicak bolgelerinde mekanlar serinletici esintileri
tesvik edecek ve kavurucu giinesten golge saglayacak sekilde tasarlanabilir (Shaftoe, 2008). Mekansal
diizenlemelerle kentsel mikro iklimlere katkida bulunmak miimkiindiir. Bu sekilde termal konfor saglayarak
acik hava etkinliklerini kolaylastirilabilir ve kentsel mekanin canliligi olumlu yonde degistirilebilir. Sokak
yasamini iyilestirmenin en kolay yolu, insanlarin daha uzun siire kalabilecegi mekanlar yaratmaktir ve bu
nedenle plancilar, mimarlar ve tasarimcilar i¢in tasarim yoluyla konforun saglanmasi bir ilgi alan1 olmalidir
(Sharifa ve Bolanda, 2017).

3. IKLIME YONELIK TASARIM KRiTERLERIi

Kentsel acik mekanlarin planlamasi, hassas bir mikro iklim analizine, termal kosullar ve agik alanlarda
insanlarin davraniglarinin degerlendirilmesine ihtiya¢ duyar (Katzschner, 2004). Bir mekan1 kullanan kisi
sayist tek basina o alanin nasil kullanildigin1 detaylandiramaz. Bu nedenle, kullanici davranis kaliplarini
incelemek ve termal ortamin alan kullanimini nasil etkiledigini agiklamak igin ayrintili gozlemler
yapilmalidir. Bu gozlemler, kullanicilarin kisisel 6zelliklerini (6rnegin yas, cinsiyet, amag¢ ve giyim),
dinlenme pozisyonlarini (golgeli veya golgesiz alanda), alanda bulunma &zelliklerini (yer se¢imi, hareket ve
kalis siiresi) ve davranig kaliplarini (6rnegin, okuma, tartigma veya dinlenme) degerlendirmelidir (Huang vd.,
2015). Farkl iklimlerde yasayan insanlarin farkli termal tercihlere sahip oldugu da unutulmamalidir (Chen
ve Ng, 2012). Kullanici iklim deneyimlerini ve farkindaligini, dis mekan ¢evre planlamasi ve tasarimina
entegre ederek, toplum igin ¢ekici olan basarili dig mekanlar elde edilebilir (Huang vd., 2015). Ayrica her
calismanin basinda, kentsel iklimin olumsuz etkilerini azaltmak ve olumlu oOzelliklerini en iist diizeye
cikarmak icin ana planlama ihtiyaglarmin belirlenmesi ve vurgulanmasi ¢ok 6nemlidir (Alcoforado vd.,
2009).

Soguk iklimler, diisiik giines agilar1 ve diisiik sicakliklar nedeniyle yilin biiyiik bir boliimiinde zaten
fizyolojik olarak rahatsiz edici kosullar sunar. Bu durumda, tasarimla degistirilebilen ve termal konforu
biiylik dlglide etkileyen iklim parametrelerine odaklanmak gerekir. Giinesten faydalanmayi en iist diizeye
cikarmak ve riizgara maruz kalmayi en aza indirmek, kigin rahatsizligini azaltmanin iki temel bileseni oldugu
kabul edilmektedir. Sokak seviyesinde ve bireysel bina 6l¢eginde bu kosullar1 olusturmaya elverisli birgok
tasarim diislincesi bulunmaktadir. Fiziksel form, mikro iklimin bu iki bilesenini etkili yollarla yonetme firsat
verir (Sharifa ve Bolanda, 2017). Yilin biiyiik bir boliimiinde gri gokyliziiniin ve disiik 1$1g1in hakim oldugu
iklimlerde rengin nese getirdigi de unutulmamalidir. Ekvatora daha yakin olan sehirlerin de sert soguktan
ziyade kavurucu sicaktan korunmaya ihtiyact vardir. Golge ve havalandirma, sogutma etkisi
saglayabilmektedir (Shaftoe, 2008). Ayrica halka agik alanlardaki ¢esmeler ve su Ogeleri, su buharinin
buharlagsmasi yoluyla sogumaya yardimci olur. Cok nemli iklimlerde de, dis mekanlarin daha fazla soguk
hava tesvik edecek sekilde tasarlanmasi gerekli olabilmektedir (Carmona vd., 2003). Rahat mikro iklim hem
gilines hem de golge ve soguk riizgarlardan korunma, sicak iklimlerde serinletici esintiler tesvik edilmesini
icermektedir (Shaftoe, 2008).

Kentsel mekanlara ve binalara giines 151g1min girmesi, onlar1 daha hos mekanlar haline getirmeye yardimci
olur ve ayrica agik hava etkinliklerini tegvik eder. Giines 151831min yonelimleri mevsimlere gore degisir ve
yilin bazi zamanlarinda giines alan yerler, baz1 zamanlarda golge yerler tercih edilir. Iki ana énemli konu
bulunmaktadir. Bunlardan biri ydnlenme, digeri ise golgelemedir. Ornegin kuzey enlemlerinde, giineye
bakan yiikseklikler maksimum giines 151811 ve kuzeye bakan yiikseklikler en az giines 15111 alir (Carmona
vd., 2003). Yonlenme, basamaklarin ve diger yatay oturma ylizeylerinin tercih edilip edilmeyecegi
konusunda ¢ok 6nemli bir faktordiir. Kuzey iklimlerinde giinesi yakalamak i¢in giineye bakmalidirlar; giiney
iklimlerinde bunun tersi dogrudur (Shaftoe, 2008). Golge agisindan ise giinesin kamusal alanlara ve binalarin
ana cephelerine gore konumu (yiikseklik ve genislik), alan yonlenmesi ve egimi, alanda mevcut engeller ve
alan smirlarinin 6tesindeki engellerden gdlgelenme potansiyeli, binalarin yakinlarindaki alanlar1 gélgeleme
potansiyeline dikkat edilmesi gerekir. Giines kazancinin en 6nemli oldu kis aylarinda golgelemeden
kaginilacaksa, binalar arasindaki mesafe ¢ok onemlidir. Agaclar da giines enerjisi erisimini engelleyecektir.
Kisin yapraklarint doken ve giines 1s18ina izin veren, yazin bir dereceye kadar golgeleme saglayan ikili islevi
yerine getiren agag¢ varligl onemlidir. Agaglar ve binalar arasindaki bosluklar da kritik 6nemdedir (Carmona
vd., 2003).
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Riizgar hiz1 ¢ok yiiksek ve sicaklik ¢ok diisiikse insanlar soguk hissedebilirler. Ote yandan hava sicaksa ve
rlizgar hiz1 diisiikse, hava viicuttan 1s1y1 alamaz ve bu da insanin kendini sicak ve rahatsiz hissetmesine neden
olur (Rinchumphu vd., 2021). Riizgar etkisi en aza indirilecekse (genellikle oldugu gibi), asagidaki faktorler
dikkate alinmalidir (Carmona vd., 2003):

v" Riizgar basinglarini azaltmak i¢in bina boyutlari minimumda tutulmalidir.

v Daha biiyliik olan bina cephesi boyutu hakim riizgara bakmamalidir (yani uzun eksen ona paralel
olmalidir).

v' Bina yerlesimleri tiinel etkileri yaratmaktan kaginmalidir (6rnegin, nispeten diiz yiizeyli binalarin uzun
paralel kenarlarindan kaginilmalidir).

v" Yiiksek binalarin dik yiizleri 6nemli 6lglide asagi cereyan olusturabileceginden, yiiksek binalarin
cepheleri kademeli olmalidir.

v" Binalar diizensiz diziler halinde gruplandirilmali, ancak her grup icinde yiikseklikler benzer olmali ve
aralarindaki bosluk minimumda tutulmalidir.

v' Agaglar, gitler, duvarlar vb. de binalar ve yayalar igin bir dereceye kadar koruma saglayabilir.

Sekil 2. Sokak Seviyesinde Hava Kalitesi (Riizgar yoniine dik olarak yonlendirilmis benzer yiikseklikte binalarla kapli sokak
kanyonlar (istteki diyagram), farkli yiikseklikteki binalarla kapli ve agik alanlarla serpistirilmis sokak kanyonlarindan daha zayif
hava dolagimina sahip olma egilimindedir (alttaki diyagram)

Kaynak: Carmona vd, 2003

Tasarim siirecinde dikkat edilmesi gereken bir diger husus aga¢ ve bitki varligidir. Agag 6zellikleri ve dikim
diizeni, termal konfor seviyeleri iizerinde carpici bir etkiye sahiptir (Nouri, 2018). Bir sehrin uzun vadeli
cevresel uyarlanabilirligi goz oniine alindiginda, bitki ortiisliniin dogrudan golgeleme ve buharlasma yoluyla
hava sicakligini diisiirme kabiliyeti nedeniyle kentsel mikro iklimin iyilestirilmesine énemli dl¢iide katkida
bulunabilecegi konusunda bir fikir birligi vardir (Nouri, 2015). Cesitli biiyiikliikteki agaclarin sayisinin
arttirllmasi sicakligr diistirebilir ve aga¢ varligi golgelemeyi, riizgar hizim1 ve giines 1gimimini etkileyerek
termal konfor saglayabilmektedir (Rinchumphu vd., 2021). Yeterli agag veya golgelik iceren alanlar
tasarlamak, kullanicilarin termal konforu tanimasini kolaylastirmaktadir (Huang vd., 2015). Yaz aylarinda
gdlge desenlerinin, kis aylarinda giines enerjisinin saglanmasi ve hangi agag¢ tiirlerinin bunu saglayabilecegi
onem kazanmaktadir (Nouri, 2015). Koruyucu bir mikro iklim olusturmak i¢in duvarlart ve binalari
kullanmanin yam sira, ¢alilar ve agaglar ¢cok degerli olabilmektedir. Isik ve golge agisindan yaprak doken

agaclar, kisin karanliginda 151k ve yazin yogunlugunda gélge saglama konusunda biiyiik bir avantaja sahiptir
(Shaftoe, 2008).

Kullanilan yiizey malzemeleri de termal denge agisindan onemlidir. Kaldirim gibi elemanlarin ylizey
sicakliklarmin distiriilmesi, yiiksek atmosferik sicakliklara maruz kalan alanlardaki termal kosullar1 6nemli
oOlciide iyilestirebilir. Su sistemlerinin varlig1 da eskiden daha cok estetik kaygilara odaklanirken, artik daha
fazla iklim kosullarmma uyum c¢abalar ile iliskilendirilmektedir (Nouri, 2015). Bitki ortiisii ve su gibi
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unsurlarin mekanmn mikro iklimi i¢in faydali oldugu ve farkli mevsimlerde kullanimi tesvik ettigi
goriilmektedir (Katzschner, 2004).

Binalarin yiiksekligi ile caddelerin genisligi arasindaki orana da dikkat etmek onemlidir (Alcoforado vd.,
2009). Ornegin, uzun, dar sokaklar, yilin biiyiik bir boliimiinde sinirl1 giines 15181na sahip olacaktir (Carmona
vd., 2003). Pek ¢ok canli mekan, diisiik katl binalarin g¢evreleme etkisiyle ortaya ¢ikan iyi mikro iklimlere
sahiptir ve sicaklik diistiiglinde bile insanlar uygun giysilerle ve dis mekan 1siticilarinin destegiyle sicak
kalabilmektedirler (Shaftoe, 2008). Meydanlarin geometrisi de gblgeleme ve giineslenme bolgelerini etkiler.
Yaz aylarinda golgeleme c¢ok Onemli olmakla birlikte Oncelikli olarak meydanlarin tasariminda kisin
giinesten faydalanma esas alinmalidir. Yazin golgeleme, yaprak doken agaclar veya kisin katlanabilen hafif
ortiilii pergolalar gibi dinamik ¢o6ziimlerle saglanabilir. Oysaki meydanin etrafindaki binalar giinesin
gelmesini tamamen engelliyorsa bunun sonradan diizeltilmesi miimkiin degildir. Meydanlarin etrafindaki
binalarin yiiksekligi, yonelimi ve orantilart meydanin giineslenmesini etkiler. Giines ve golgeleme icin en iyi
¢Oziim kuzey-giiney dogrultusunda uzanan dikdortgen meydanlar olurken, en kotii yon ise dogu bat1 yoniinde
uzanan meydanlardir (Yezioro vd., 2006). Ayrica meydan morfolojisi ve meydanin bitigigindeki binalarin
tiirii, boyutu, genisligi ve yonii de riizgar yoniinii ve hizim etkiler (Javadi, 2016). Meydanlarin 1s1 adasi
olmasini engellemek i¢in gerekli hususlar ise, bitki ekimini arttirmak; giinesin girmesine izin vermek ve yaya
alanlarin en gilinesli alanlarda konumlandirmak; meydanin kuzeyindeki bitki Ortiisiinii kalinlagtirarak daha
soguk kis riizgarlarini engellemek ve meydandaki kullanim dinamiklerini bitki Ortlisiiniin varligr ile
iligkilendirmektir (Nouri, 2015).
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Sekil 3. Yayalar i¢in hem oturma hem golge alanlar:
Kaynak: Nouri vd., 2018

Kentsel tasarimcilar, kentsel alanlara daha fazla cesitlilik ve ilgi getirmek i¢in degisen giin ve degisen
mevsimlerden bilingli olarak yararlanabilirler. Degisen giin ve mevsimi yansitmak icin tasarlanan ortamlar,
kentsel deneyimin zenginligine katkida bulunur. Mevsimlerin gecisini 0ne c¢ikaran ozellikler, kentsel
mekanlarin zamansal okunabilirligine katkida bulunur (Carmona vd., 2003)

4. SONUC ve ONERILER

Acik alanlarda termal konforun saglanmasi bu alanlarin tercih edilmesini ve kullanimini arttirmaktadir. Bu
noktada kentsel tasarimin 6nemli bir roli bulunmaktadir. Bu nedenle iklime duyarli kentsel tasarim
ilkelerinin gelistirilmesi dnem kazanmaktadir. Iklim, yere 6zgii nitelikler ve potansiyel kullanicilarm istekleri
de gbz oniinde bulundurularak uygulanacak kentsel tasarim uygulamalari termal konforu arttirarak yagam
kalitesini arttiracaktir. Calisma kapsaminda da goriildiigi lizere tasarim siirecinde Oncelikli dikkat edilecek
hususlar giines, gdlge, riizgar ve nemden korunma ve faydalanma sekilleridir. Ozellikle kisin giinesten daha
fazla faydalanma c¢oziimleri iizerine odaklanilirken, yazin goélge avantaji elde edilecek sekilde tasarim
kriterleri gelistirilmelidir. Riizgar ve nem ise yine Kkisilerin termal anlamda kendilerini konforlu
hissedecekleri sekilde miidahaleyi gerektirmektedir. insanlarm kendilerini dzellikle agik alanlarda termal
anlamda konforlu hissedebilmeleri i¢in yapilarin bigiminden, konumlandirilmasina, boyutlarina, yiizeylerine,
cevre ile olan iligkilerine; aga¢ ve bitki varligina, agaglarin tiirlerine, sayisina ve konumlandirilmalarina; su
Ogelerinin varligindan, yiizeylerde kullanilan malzemelere; ¢it, duvar, golge elemanlar1 gibi 6gelerin
kullanilmasina; bina yiikseklikleri ve cadde genislikleri arasindaki oranlara ve iliskilere; mekanlarin
geometrisi ve ¢evrelerindeki yapilara; iklim sartlarina gore 6gelerin dogru yonlendirilmesine; ve kullanici
deneyimlerine kadar pek ¢ok farkli konuda tasarim kriterlerinin olusturulmasi ve gelistirilmesi
gerekmektedir.
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