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OZET

Italya’da baslayarak tiim diinyaya yayilan “Cittaslow-Sakin Sehir” hareketi, 10 yil gibi kisa zamanda alternatif bir kent
ve yasam modeli olarak dikkat ¢cekmistir. En 6nemli amac1 yerel halkin ve ziyaretgilerin yasam kalitesini-memnuniyetini
arttirarak, ¢evreyle uyumlu ve siirdiiriilebilir bir kent yaratmaktir. Cevreyle biitiinlesen bu “Sakin Sehir” hareketi
kapsaminda; iilkemizde gizli kalmig pek ¢ok tarihi ve kiiltiirel zenginlik ortaya ¢ikabilir. Sakin Sehir hareketi i¢in gerekli
kriterlere sahip pek cok sehrimiz boylece adlarmi diinyaya duyurabilir. Sinop iline bagli Gerze ilgesi de 2017 yilinda
“Cittaslow” ilan edilmistir. Bu ¢aligma kapsaminda Gerze’nin ¢evresel 6zellikleri incelemis; sakin gehir olma kriterleri
acisindan degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Cittaslow-Sakin Sehir, Stirdiiriilebilir kent, Gerze
ABSTRACT

The "Cittaslow-Slow City" movement that started in Italy and spread all over the world attracted attention as an alternative
city and life model in a short time like 10 years. The most important goal is to create a city that is harmonious and
sustainable by enhancing the quality of local people and enjoying the quality of life. Within the scope of this "Cittaslow"
movement integrated with the environment; there may be many historical and cultural wealth hidden in our country. There
are many cities that have the criteria for a tranquil city movement so that they can hear their names in the world. The city
of Gerze in Sinop province was also declared "Cittaslow" in 2017. In this study, Gerze's environmental characteristics
were examined; it has been evaluated in terms of criteria of being a quiet city.
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1. GIRIS

Cittaslow hareketi ilk olarak italyan kentleri arasinda yayginlasan; giiniimiizde 30 iilkede 236 iiyeye
sahip bir harekettir. Tiirkiye'de ise 2018 itibariyle 15 kent bu ilinvan1 almaya hak kazanmistir.
Cittaslow, 1999 yilinda Italya'da kurulmus uluslararas: bir belediyeler birligidir. Sembolii sakinligi
tanimlayan; turuncu renkli ve kabugunun iistiinde sehri tagiyan bir salyangozdur (Cittaslow, 2018).

Cittaslow; Italyanca "Citta (Sehir)" ve Ingilizce "Slow (Yavas)" kelimelerinin bir araya gelmesiyle
olusmustur ve "Sakin Sehir" anlaminda kullanilmaktadir. Yavas Hareketi'nin bir parcasi olarak
bilinmektedir. Bu hareket, kiiresellesme sonucu olusan benzer mekanlardan olmak istemeyen, yerel
kimligini ve 6zelliklerini koruyarak diinyada fark edilmek isteyen kasabalarin ve sehirlerin katildigi
bir birliktir (Cittaslow, 2018). Kentlerin geleneksel yapilarinda var olan ekolojik ve siirdiirtilebilirlik
alaninda yer alan 6zelliklerinin korunmasi ve yasatilmasi esasina dayanir. Kiiresellesme sonucu yerel
ozelliklerini kaybeden kentlere kars1 bir tutum olarak, geleneksel yasam bi¢imini koruyan, yerel
driinlerin tiiketildigi “fast-food” kiiltiirii yerine yerel kimligin o6ne c¢ikarildigi bir kentlesme
politikasidir (Uslu, 2009; Keskin, 2012). Giiniimiiz kentlerinde hakim olan hizli yasam ve tiiketime
dayali hayat felsefesinden uzaklasarak alternatif bir yontem sunmay1 hedeflemektedir. Bu hedefe
ulasabilmek ve ‘aynilagmis’ kentlerden farklilasabilmek igin sehirlerin hangi alanlarda 6nemli ve 6zel
olduklarinin belirlenmesi ve bu oOzellikleri koruyup gelistirmek icin kriterler gelistirilmesi
gerekmektedir (Sirim, 2012). Bu kriterlerin basinda; daha sakin ve az kirli fiziksel cevrelerin
olusturulmasi; yerel estetik geleneklerin, yerel el sanatlarinin ve yerel mutfagin korunmasi
bulunmalidir. Ayrica daha saglikli ¢evreler olusturmak, sakinlerine daha iyi yasam ortamlar
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sunabilmek adina yonetimsel ¢oziimler aramada birbirlerinin deneyimlerini paylagsma, bu yonde
alinan kararlar1 uygulamada teknolojiyi en iist diizeyde kullanabilmek de bu hareketin dnemli bir
parcasidir (Sezgin-Uniivar, 2011).

Kiigiik kentlerin geleneksel yapilarin1 korumalari, arabalarin sehir merkezlerinden ¢ikarilmasi, yerel
iirlinleri tiikketilmesini saglamak, tesvik etmek ve bununla birlikte siirdiiriilebilir enerji kullanimini
desteklemek gibi kavramlar, alternatif turizm tiirlerine daha fazla yonelmeyi ve yeni egilimlerin
olugsmasini saglamistir. Giiniimiizde yeni bir turizm hareketi gibi algilanabilecek olan Cittaslow
(Sakin Sehir) da bu gelismelere paralel olarak ortaya ¢ikmigtir. Diinya’da oldugu gibi dogal yasam
alanlarina olan ilgi, geleneksel beslenme, yenilenebilir enerji kaynaklari, daha ¢ok yesil alana olan
ihtiyag iilkemizde de Cittaslow hareketinin hizla gelismesine ve buna aday pek ¢ok yerel yonetimlerin
ortaya c¢ikmasina sebep olmustur. Bu yeni trend kentsel siirdiiriilebilirlik ile de paralellik
gostermektedir. (Yildirnm ve Karaahmet, 2012).

Ozetle; yoresel, bolgesel ve kiiltiirel farkindaliklar ve sehirler ile ¢evresinin dzgiin degerlerinin
vurgulanmasi temel amaglardandir, ¢ilinkii yerel dinamikler ekonomik, kiiltiirel ve sosyal a¢idan daha
stirdiiriilebilir ve daha uzun omiirliidiir. Kiiresellesme Karsiti bir hareket olarak dogan Cittaslow
bolgesel hareketi uluslararast bir hal almis ve bu baglamda gelistirilen baglar siirdiiriilebilir
kalkinmanin bir pargasi seklinde kabul edilmeye baslanmigtir (Ergiiven, 2011).

2.CITTASLOW OLMAK iCIN GEREKLIi KRITERLER

Cittaslow Uluslararas1 Birligi'ne liye olmak isteyen kentler, projeler gelistirmesi ve bu projeleri
belgeleyerek bir basvuru dosyast haline getirmesi gerekmektedir. Kentler kriterlerinin
gerceklestirilme oranina gore degerlendirilmekte ve puan almaktadir. Bir kentin Cittaslow olmast1 i¢in
Cittaslow felsefesine uygun hareket etmesi, niifusunun 50.000 altinda olmas1 gerekmektedir. Birlik'e
sundugu basvuru dosyasi lizerinden yapilan degerlendirmeden geger puan almasi sonucu Sakin Sehir
olarak kabul edilmektedir. Bagvuru siirecinde aday kentlere Genel Merkez'den veya Ulusal Aglardan
temsilciler giderek yerinde degerlendirme yapabilir. Gerekli kriterler;

v Cevre politikalar1

Altyap1 politikalari

Kentsel yasam kalitesi politikalari

Tarim, turizm, esnaf ve sanatkarlara dair politikalar

Misafirperverlik, farkindalik ve egitim i¢in planlar

AN NN NN

Sosyal uyum
v' Ortakliklar olmak iizere 7 baslikta toplanmustir.

Tiirkiye’deki Cittaslow’lar: Savsat-Artvin, Akyaka-Mugla, Gok¢eada-Canakkale, Seferihisar-izmir,
Tarakli-Sakarya, Yenipazar-Aydin, Yalvag-Isparta, Persembe-Ordu, Vize Kirklareli, Halfeti-
Sanlwurfa, Uzundere-Erzurum, Goyniik-Bolu, Gerze-Sinop, Egirdir-Isparta, Mudurnu- Bursa olmak
tizere 15 tanedir Cittaslow, 2018).

2.1. Cittaslow Ornegi: Gerze

Masmavi denizi, koylar1 ve yesi alanlariyla, kullanicilara dinlenme ve dogayla bulusma imkani sunan
Sinop’un sirin ilgesi Gerze. Cittaslow linvanini 2017 yilinda elde etmistir (Tablo 1). Gerze’nin bu
basarisi; canla bagla sahip c¢iktifi dogasindan, kendine 6zgili el sanatlarindan, lezzetli yoresel
yemeklerinden ve halkinin misafirperverliginden kaynaklanmaktadir.

Kuzeyinde Karadeniz giineyinde Boyabat ve Duragan, dogusunda Dikmen batisinda Sinop ile ¢evrili
ilcenin yiizolgiimii 594 km? “dir (Sekil 1). il merkezine denizden 13 mil karayolundan 39 km dir.
Samsun iline 132 km uzaklikta olan Gerze’nin yiikseklikleri 900 metreyi bulan Elma ve Kose
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daglarinin yani sira Dede dag1 ve Hasan dagi bulunmaktadir. Kdyler, orman i¢i, orman kenari, kiyilik
ve ovalik olmak iizere ii¢ yerlesim bolgesinde yer almaktadir. 71 kdyli ve 1 bucagi bulunmakta iken,
Dikmen bucagi 20 mayis 1990 tarihinde kendisine 31 kdy baglanarak ilge olmustur. Karadeniz
Bolgesinin gezmeye, gérmeye deger tarihi ve tabiat giizellikleriyle dolu olan Gerze, antik ¢aglardan
bu yana toplumlar tarafindan yerlesme ve barmak yeri olarak segilmistir. M.O. 1400 yillarinda
Gaggalilar tarafindan kiiciik bir kdy olarak kurulan ilge, daha sonra Paflagonya Devletinin eline
geemis, sirasiyla da; Hitit, Frig, Kimmer, Lidya, Pers, Biiyilkk Iskender, Roma ve Bizans
Imparatorluklarinin egemenligine girmistir.1214 yilinda 1. Izzettin Keykavus zamaninda Selguklu
Devleti’nin hakimiyetine giren Gerze, bir dénem Trabzon Rum Imparatorlugunun eline gecmis
nihayet 1459 yilinda Fatih Sultan Mehmet tarafindan Osmanli Imparatorluguna baglanmistir.1896
yilinda Sinop Ilinin nahiyesi yapilan Gerze 1920 yilinda ayni ile bagl ilge haline getirilmistir. Gerze,
tarihinde bir¢cok yangin felaketiyle karsi karsiya kalmis olup, bilinen ilk yangin 19. Yiizyilin
sonlarinda yasanmistir. Gerze’nin asil adin1 duyurdugu yangin 13 Subat 1956 yanginidir. 21 kisinin
yasamini yitirdigi bu yanginda 830 ev ve 300 diikkan tamamen yanmistir. Bu yangin felaketinden
sonra Gerze devlet tarafindan yeniden imar edilerek bugilinkii modern ilge haline gelmistir. Bu
yangindan sonra insa edilen Yangin Evleri, 1960 yilinin 18-20 Temmuz tarihleri arasinda
tamamlanarak hak sahiplerine kura ile teslim edilmistir (Sekil 2). Bu nedenle 18-20 Temmuz, her y1il
Gerze’de Festival olarak kutlanmaktadir (Cittaslow, 2018-URL 1; Gerze, 2018-URL 2).

-

North Star Hotel

| p——

-

Sekil 2. Gerze yangin evleri (1960) (URL3)
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Ilge sakin bir balik¢1 kasabasidir; cuma giinleri koyliilerin dogal olarak yetistirdigi tarim {iriinlerini
Gerze halkina ve misafirlere sundugu Uretici Pazar1 kurulmakta, yoresel yiyeceklerin sunuldugu
mekanlar sahil boyu yer almakta, bunun yani sira ahsap oyuncak, model gemi, ¢ini ve peskir atolyeleri
ve satig birimleri bulunmaktadir.

Tablo 1. Ilgedeki cittaslow amblemlerinden 6rnekler

E

Gerze miz, gﬂ/tﬂr{/&{l’ﬂ ve Kifbiirel MHTESIH Yasatidige sehir do

i) TSuniLy,
e faniisel deg ko

. _ : i, Cafeten dijilaym zamonds. -
dreten sefiirlerin yer alifis wlysfararos ¢ ‘ﬁ'/zl&yﬁll}'a.imlm' Jeni albigtn,

Bu bagar ilfemizy ulusal ve ulzstorarass agin b parcast olmasran yant s
B2 30 turivt i da saflavacafier

2.2. Gerze’nin Cevresel Ozellikleri ve Acik Mekan Etkinlikleri

Gerze’de agik mekan ve sahil kullanimi ¢ok yiiksek seviyededir; parklar, cocuk oyun alanlari, cay
bahgeleri, yoresel restaurantlar, yoresel satis birimleri, yoresel sergi alanlari, piknik alanlari, kayik
cekek yerleri, iskele 6zellikle yaz aylart yogun kullanilan mekanlardandir. A¢ik mekanlar; hem
cocuk, geng, yetiskin hem de yagslilar tarafindan kullanilmaya uygundur ve her yastan kullanic1 yogun
olarak sahil ve diger agik mekanlar1 kullanmaktadir. Tlgede genellikle tarihi yapilar, 1 ya da kath
konutlar mevcuttur. {lgedeki agik mekan kullanimlar Tablo 2°de drneklendirilmistir.

Ilgedeki agik mekanlarda; ¢cok sayida sanatsal obje, heykel, oturma donatisi, ¢&p kutusu, aydinlatma,
spor aletleri, gesme, oyun donatisi, tanitim levhasi, c¢igeklik bulunmaktadir (Tablo 3).

Ilgenin restaurantlarinda yoresel yemekler olan; mamelika, manti, etli hamur, tuzlu balik, tirit,
boranasi, nokul ikram edilmektedir. Ydoresel sergi ve satis alanlarinda ise; ahsap oyuncaklar, maket
gemiler, peskir ve igne oyalar sergilenmekte ve satilmaktadir (Tablo 4).
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Tablo 2. Gerze agik mekan kullanim drnekleri
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2 rken.
klarin 6nemini anjayz
tigiimseyen “pinl,avamayan,
In kapilarinda oyalanmaya
mahkumdur.

3. SONUC VE ONERILER

Uuslararasi bir sehirler birligi olan Cittaslow, Tiirkiye’de de artan bir ilgiyle takip edilmektedir.
Ulkemizde, ilk asamada (turistik) tanitim ve pazarlama amagli bir yaklasim sergilenmektedir. Bu da
Gerze orneginde de oldugu gibi ziyaretci sayisinin artmast ve hem kaliteli hem de yogun kullanim
anlamina gelmektedir. Kentler Cittaslow ile yerel kalkinmalarini hizlandirirken Cittaslow kriterlerine
de uymalar1 gerekmektedir. Bu nedenle 6zellikle Tiirkiye’de siirdiiriilebilir bir kent modeli olarak
goriilmektedir. Cittaslow kentler agi; tarihten gelen 6zgiin kimliklerini yasatarak, siirdiiriilebilir bir
kent olmak isteyen yerel yonetimler i¢in yol gosterici gorev lislenmektedir.

Doga ve kiiltiir degerlerini koruyarak geleneksel 6zelliklerini yasatmasi dolayisiyla sakin sehir ilan
edilen Sinop'un Gerze ilgesi de, yaz sezonunda ziyaret¢i yogunlugu yasamaktadir. Tirkiye'nin
14'lincii sakin sehri olan Gerze ilgesindeki agik mekanlar yogun olarak kullanildig, hatta konaklama
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tesislerinin ytizde 70 civarinda doluluk oranina sahip oldugu belirlenmistir. Cittaslow Hareketi’nin,
stirdiiriilebilir kentlesme i¢in etkili bir model olabilmesi i¢in, stirdiiriilebilirlikte en biiyiik engeli teskil
eden olan biiyiik kentler i¢in de gelistirilmesi gerekmektedir.
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