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OZET

Diinya yeni COVID-19 salgmi1 baskisi altindadir.Tiirkiye
diinyanin onsekizinci en kalabalik iilkesidir ve daha uzun bir
stire boyunca 6nemli dlcilide etkilenecegi tahmin edilmektedir.
Bu c¢alismada, Tirkiye’de insanlarin COVID-19 ile ilgili
haberlere ve bilgilere nasil eristiklerini belgelemek ve anlamak
igin, 11 Mart — 11 Nisan arasindaki siiregte, kiiresel pandeminin
ilk asamalarinda, farkli kaynaklarm ve platformlarin
giivenilirligi nasil degerlendirdikleri, koronaviriis kriziyle ilgili
bilgi ve yansimalarini, Saglik Bakan1 Sayin Fahrettin Koca’'nin
aciklamalarinin igerik analizini inceliyoruz.

Ust diizey politikacilarin, pandemi hakkinda net, dogru ve
diiriist bir gekilde iletisim kurmalarini saglamak igin 6zel bir
sorumluluk tasidig1 agiktir. Eger bunu yapmazlarsa, insanlar
durumu yanlis anlayacak ve kendilerini, sevdiklerini ve
topluluklarini daha fazla risk altma sokacagindan, sonuglar ciddi
olabilecektir.

Anahtar Kelimeker: Pandemi, Corona Viriis, Covid-19, Saglik
Bakani Fahrettin Koca

1. GIRIS

ABSTRACT

The world is under pressure from the new COVID-19
outbreak. Turkey is the eighteenth most populous country in
the world and is predicted to be significantly affected over a
longer period of time. In April March 11-April 11, in order to
document and understand how people in Turkey access news
and information about COVID — 19, we examine the reliability
of different sources and platforms, their information and
reflections on the coronavirus crisis, and the content analysis
of the statements of the Minister of health, Mr. Fahrettin Koca,
in the early stages of the global pandemic.

It is clear that senior politicians have a particular responsibility
to ensure that they communicate clearly, accurately and
honestly about the pandemic. If they don't, the consequences
could be serious as people will misunderstand the situation and
put themselves, their loved ones and their communities at
greater risk.

Key Words: Pandemic, Corona Virus, Covid-19, Minister Of
Health Fahrettin Koca

Diinya su anda yeni koronaviriis hastalifindan (COVID-19) etkilenmektedir.Diinya Saglik
OrgiitiyDSO (WHO) salginin etkilerini yonetmek igin kiiresel cabalar1 koordine etmektedir ve 11
Mart 2020'de COVID-19'u kiiresel bir salgin olarak ilan etmistir [WHO, 26 March 2020].Etkilerin
boyutu daha Once Ongoriilmemis ve ¢alismalar, diinyanin sosyal ve ekonomik olarak
toparlanmasinin on yildan uzun siirebilecegini [United Nations, 25 March 2020] ve Siirdiiriilebilir
Kalkinma Giindemi’nin (Sustainable Development Agenda/SDG) 2030'daki ilerlemesini dnemli
Olciide tehlikeye atabilecegini 6ne slirmiistiir. G20 iilkeleri 27 Mart'ta kiiresel ekonomiyi COVID-
19'a kars1 savunmak i¢in 5 trilyon dolar taahhiit ederken, Birlesmis Milletler (BM) COVID-19 i¢in
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Kiiresel Insani Miidahale Planini1 (Global Humanitarian Response Plan for COVID-19) baslatmistir

[United Nations, 25 March 2020].

Pandemi, Cin'in Hubei eyaletinin Wuhan sehrinde basladi ve ¢esitli iilkelerde halk sagligina birgok
yeni zorluk getirdi.Diinya, son 20 yilda HIV, Influenza A viriisii alt tipi HIN1, influenza A viriisii
alt tipi H5N1, SARS-CoV1, MERS-CoV ve Ebola gibiyeni viriis enfeksiyonlarinin neden oldugu
kiiresel halk sagligi krizleri yasamistir. Bununla birlikte, bir koronaviriis tiiriiniin (SARS-CoV2)
neden oldugu COVID-19'un epidemiyolojik yeniligi, diinyadaki bir¢ok hiikiimeti hazirliksiz
yakalayan ani ve hizl1 yayilimi1 nedeniyle hazirlik eksikligi ortaya koydu (Djalante, et al., 2020: 1).

DSO, salgmlarla basa c¢ikmak icin hiikiimetler tarafindan iistlenilecek alti oncelikli strateji
yayinladi.Stratejiler asagidaki gibidir (WHO, 26 March 2020):

v' Saglik ¢alisanlari kadrolarini genigletmek, egitmek ve dagitmak;
Stipheli vakalar1 bulmak i¢in sistemleri uygulamak;
Test iiretimini hizlandirmak ve kullanilabilirligi artirmak;

Koronaviriis saglik merkezlerine doniistiiriilebilecek tesisleri tanimlamak;

A N NI NN

Vakalar1 karantinaya almak i¢in planlar gelistirmek;
v’ Hiikiimetin viriisii baskilama 6nlemlerini yeniden odaklamak.

Salginda zirveyi diisiirmek ve geciktirmek onemlidir. Kontrolsiiz 6nlemler vaka sayisinda hizl
artisa yol acacaktir, erkenden zirveye ulagmak ve yanit vermek daha fazla saglik sistemi kapasitesi
gerektirirken, erken uygulanan siki kontrol onlemleri vaka sayisini azaltmaya, zirveye ulasmayi
geciktirmeye ve saglik sistemlerinin daha diisiikk kapasitesine gereksinim duymaya yardimci
olacaktir [World Economic Forum, March 2020].

DSO Genel Direktorii Tedros Adhanom Ghebreyesus, 15 Subat 2020 tarihindeMiinih Giivenlik
Konferansi’nda, “Yalniz bir epidemi (salgin) ile degil, aym zamanda infodemi*(bilgi salgini) ile de
savagiyoruz” (WHO-Munich Security Conference) ifadesinde bulunmustur. Bu durumda, insanlarin
koronaviriis krizinde, hem kendilerini hem yakin ¢evresini hem de genis topluluklarini korumak
icin neler yapabilecekleri hakkindaki haberlere ve bilgilere ve ayrica hiikiimetlerin ve digerlerinin
pandemiye nasil tepki verdigine dair bagimsiz raporlara erisebilmeleri kritik derecede Onem
kazanmaktadir. Hem bilginin hem de ¢esitli yanlis bilginin insanlarin halk sagligi krizini nasil
anladigin1 ve bunlara nasil tepki verdigini ve hangi kurumlarin bu sorunu ele almaya yardimci
oldugunu (ya da olmadigini) nasil degerlendirdiklerini 6nemli Olclide sekillendirecegi agiktir.
Arastirmacilarin uzun zamandir bildigi gibi, insanlarin krizlere nasil tepki verecegini belirleyen,
gergek risk degil, risk algisidir (Glik, 2007: 39; Nielsen, 2020: 5).

COVID-19 etrafindaki genis haber ve bilgi hacmi ve belirsizlik, DSO'iin 'infodemik' terimini
kullanmasina yol agmistir. Ancak koronaviriis pratik amaglar i¢in tip uzmanlari tarafindan teshis ve
test edilen tek bir patojen olarak tanimlanabilir ve yayilmasi bu sekilde haritalandirilirken (test ve
diger araclar mevcutsa), olgu denetleyicileri tarafindan tanimlanan en belirgin sekilde yanlis, acik
bir sekilde iiretilmis ve agikca kasitli olarak manipiile edilmis dezenformasyonun &tesinde,
koronaviriis hakkinda 6grendiklerimizin ¢ogunu, dogru ve yanlis, glivenilir ve glivenilmez olarak
acik ve temiz bir sekilde ayirmak daha zordur (Brennen, et al. 2020).Bu, kamuoyunun ¢ogunun -
tartismasiz hakli olarak - giivendikleri bilgilerin cogunu ve haber medyasi, teknoloji sirketleri veya
kamu yetkilileri olsun, kaynaklarin ¢ogunun siyah ve beyaz degil, gri tonlarinda gordiigiinii
gosteren Onceki arastirmalarla uyumludur (Nielsen and Graves, 2017; Newman et al.,
2018).Kaynaklara giiven gibi subjektif ve Oznelerarasi olmayan faktorler, halkin giivenilirlik ve
dogruluk gibi faktorleri olusturmaktaki daha zor risk hakkinda nasil bilgilendirildigi kadar
onemlidir (Glik, 2007: 38).
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Cin'de SARS CoV-2 viriisiiniin patlak vermesinden bu yana, salgin1 kontrol altinda tutmak i¢in
uluslararasi alanda ¢ok sayida benzeri goriilmemis siyasi girisim gerceklestirildi (Fisher, & Wilder-
Smith, 2020: 1109-1110).Diinyanin dort bir yanindaki insanlar giderek rahatsiz edici haberlere ve
son zamanlarda hayatlarina benzersiz miidahalelere maruz kaldilar (Teufel, et al., 2020: 1).

DSO tarafindan 5 Ocak 2020'de, 31 Aralik 2019 — 5 Ocak 2020 tarihleri arasinda Cin Halk
Cumbhuriyeti'nde 59 siipheli vakanin tespit edildigi bildirildiginden, iilkemizde Saglik Bakanlig
Halk Sagligi Genel Miidiirliigii (SB-HSGM) tarafindan hastalik takip edildi.Diinyadaki gelismeleri
ve hastaligin uluslararasi yayilimini yakindan takip etti ve etmektedir.

Bu ¢aligmada, Tiirkiye’de insanlarin COVID-19 hakkindaki haberlere ve bilgilere nasil eristiklerini
anlamak i¢in, viriisii Avrupa temas1 sonucu aldig1 saptanan bir Tiirk vatandasinin saptandigr 11
Mart ve iilkemizde vaka sayisinin 5138 ve o6liim sayisinin 95’e yiikseldigi 11 Nisan 2020 tarihleri
arasindaki olgular1 ve Saglik Bakani Fahrettin Koca’nin vatandaslar1 bilgilendirme agiklamalarini
ele aliyoruz. Calismada, Saglik Bakanlig1 Internet Sitesi'nde bulunan Basin Merkezi Béliimiiniin
Basin duyurular1 kismindaki agiklamalar araciligiyla iilkemizde ve diinyada haber ve medya
kullaniminda daha genis farkliliklar ve benzerlikler hakkinda zaten bildiklerimiz 1s1ginda mevcut
bulgular1 baglamsallastiracagiz. Analizin, gazeteciler, haber medyasi, platform sirketleri, kamu
yetkilileri ve vatandaglar icin, koronavirlis ¢evresindeki haber ve bilgi akisint diistindiiklerinde
faydali olacagint umuyoruz.

2. YONTEM

Bu calisma, Saglik Bakanhg Internet Sitesi'nde bulunan Basin Merkezi Béliimiiniin Basin
duyurulart kismindaki agiklamalara dayanmaktadir.Bu c¢alisma Nitel Arastirmalart Raporlama
Standartlari'na gore rapor edilmistir. Tiim veriler (agiklamalar) kamu mali olarak alindigindan etik
bir onay gerekmemistir.

3. ARASTIRMANIN MODELI

Calismanin amaci Saglik Bakani Sayin Fahrettin Koca'nin pandeminin iilkemizdeki baslangic
evresindeki aciklamalarinin icerik analizi yontemi ile incelenmesi oldugu i¢in, arastirmanin yontemi
nitel arastirma yontemlerinden birisi olan icerik analizdir. Bir nitel arastirma ydntemi olan igerik
analizi, bir metindeki degiskenleri 6lcmek amaciyla, sistematik tarafsiz ve sayisal olarak yapilan
analizdir (Wimmer and Dominick, 2000: 135-136). Calisma, arastirma amaglarina uygun tarama
modeli kullanilarak yapilmistir. Tarama modeli var olan mevcut bir durumu degistirmeye
kalkismadan, var oldugu bigimiyle betimlemeyi amaglamaktadir (Karasar,1998: 77).

Metodoloji, hiikiimetlerin konusmalarin1 ve raporlarini iceren medya igerik analizine dayali hizl
analizlerin yani sira, Mart-Nisan 2020 arasinda mevcut olan ¢esitli sosyal medya platformlarinin
gozlemlenmesini igermektedir.Ozellikle Saglik Bakanlig: Internet Sitesi'nde bulunan Basin Merkezi
Bélimiiniin - Basin  duyurularihttps://www.saglik.gov.tr/TR,3197/basin-duyurulari.htmlisitesinden
cevrimi¢i medya igerikleri, kitle iletisim araglar1 ve sosyal medya platformlarindaki katilimei
gozlemleri hedeflenmistir.

4. ARASTIRMANIN AMACI

Arastirmanin amaci, Saglik Bakani Sayin Fahrettin Koca'nin pandeminin iilkemizdeki baslangi¢
evresindeki agiklamalarinin rolii ve dneminin saptanmasi ve buradan yola ¢ikarak yapici Oneriler
getirilmesidir. Ayrica, arastirmaya konu olan pandeminin, insanlarin yasaminda getirdigi
degisiklikler de ele alinacaktir. Arastirmada bu temel amag¢ yaninda, insanlarin, web sitelerinde
daha ¢ok hangi web site 6zelliklerini kullandiklarinin da ortaya ¢ikarilmasi amaglanmaktadir.

Bu ¢alismanin ii¢ amac1 vardir:

v 1lk olarak, Tiirkiye’deki COVID-19 acil durumlarina yanit verme konusundaki kilit strateji
ve eylemleri vurgulamak,

v’ Ikincisi, bu yanitlardaki bosluklar1 ve firsatlari analiz etmek,
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v" Ugiinciisii, kisa ve uzun vadede hizli, kapsamli ve daha sistematik yaklasimlara ydnelik
oneriler sunmaktir.

5. ARASTIRMANIN ONEMI

COVID-19un yayilmasinmi yavaslatmak i¢in, artan hiikiimet kisitlamalar1 ve “fiziksel uzaklagsma”
doneminde, psikolojik zorluklar artmaktadir.Sosyal medya, politik temasin yan1 sira sosyal temasi
sirdirmede de o©nemli bir rol oynamaktadir.Diinya liderleri bunu yalnizca vatandaslar
bilgilendirmek i¢in degil, ayn1 zamanda moralleri artirmak ve insanlarin korkularini yonetmek igin
de kullanmaktadir.Ancak, baz1 yoneticiler bu yaklasimi izlemez; Saglik Bakani1 Fahrettin Koca buna
bir 6rnektir. COVID-19 korkusu, genel kaygi, depresyon, giivenlik davranisi, hiikiimete giiven ve
Tirkiye’deki risk algisini saptamaya calisananketler, bu olgularin diizeylerini belirlemektedir.Saglik
Bakan1 Fahrettin Koca’ninagiklamalariyla birlikte, Tiirk halkinda kaygi ve depresyonun azalmasi
fark edildi. Twitter gibi sosyal medya platformlarin1 kullanmanin yani sira, bilgi saglamak i¢in farkli
- ve bazen daha muhafazakar - kanallarin da etkili olabilecegi goriilmektedir.

Bu calisma, Tiirkiye’deki COVID-19'a giincel hizli yanitlarin kisa bir raporunu, analizini ve
degerlendirmesini amaglayan ilk politika-yanit odakli akademik yayinlardan biridir.Bilgilerin hizli
bir sekilde yayinlanmasini ve yayilmasini saglamak i¢in, bu makale yanitlarin kapsamli bir listesini
sunma niyetinde degildir, ancak krizin ortasinda hiikiimetin yonlendirdigi mevcut yanitlari
yakalamay1 amaglamaktadir.Bu makale, tiim paydaslara Mart 2020'den krizin sonuna kadar ulusal
diizeyde mevcut politika seceneklerini iyilestirmeleri ve ayarlamalart igin i¢gdrii ve dersler
sagladig icin 'gergek zamanl degerlendirme' olarak goriilebilir.

6. ARASTIRMANIN KAPSAM VE SINIRLILIKLARI

Bu ¢alismanm bir takim kisitlamalar1 vardir. Birincisi, Insanlar etkileyen, siddetli akut solunum
yolu sendromu koronaviriisii 2'nin (SARS-CoV-2) neden oldugu bulasici bir solunum yolu hastaligi
olan COVID-19'un iilkemizdeki 11 Mart-11 Nisan siirecindeki gelismelerdir.ikincisi, bu siiregte
halki bilgilendirme konusunda ¢esitli yetkililerin arasinda yalmizca Saglik Bakani Fahrettin
Koca’nin agiklamalar1 degerlendirilecektir.

7. VERILER VE ANALIZLER
7.1. Kilit COVID-19 Saghk-Acil Durum Etkileri Ve Erken Miidahaleler

Bu boliim Tiirkiye’deki kilit tepkiler hakkinda bilgi sunmaktadir.ilk olarak, saglik acil durumlarmna
miidahale konusunda mevcut kurumsal ¢ergeveyi tartisiyoruz.Daha sonra enfeksiyonlarin erken ve
hizli saptanmasi ve teshisine odaklaniyoruz. Son olarak, COVID-19 igin hiikiimet yetkililerinin ve
0zelde Saglik Bakani Fahrettin Koca’nin agiklamalarini inceliyoruz.

7.1.1. Onemli Etkilere Ve Zaman Cizelgesine Genel Bakis

2Aralik 2019'da, Cin, Hubei Eyaleti, Wuhan'da kokeni bilinmeyen pnomoni (akciger
iltihaplanmasi) vakalar1 bildirildi. 9 Ocak 2020'de Cin'den ilk COVID-19 ile ilgili 6liim bildirildi.
17 Ocak 2020'de Tayland ve Japonya'dan ithal edilen ilk vakalar rapor edildi. Ocak aymin sonuna
dogru Avrupa'da vakalar ortaya ¢ikmaya basladi. Diinya Saglik Orgiitii (WHO) 11 Mart 2020'de bir
salgin ilan etti. 14 Mart 2020'de Avrupa, DSO tarafindan salginin merkez iissii ilan edildi (WHO,
2020).

Tiirkiye'deki ilk COVID-19 olgumuz, 9 Mart 2020'de hastaneye basvuran 44 yasinda bir erkekti. ilk
ilgili 6liim 17 Mart 2020'de meydana geldi. Ilk vaka tespit edilmeden &nce pandemi igin hazirlik
devam etmektedir. Ulusal Pandemi Plan1 2006 yilinda yayinlandi. Pandemi Grip Ulusal Hazirlik
Plani, 2009 Grip A salgini sirasinda kazanilan deneyimler 15181nda giincellendikten sonra kullanima
sunuldu. Bu dogrultuda, ulusal ve il diizeyinde Pandemi Koordinasyon Kurullar1 ve Operasyon
Merkezleri kurulmustur. Bu, Yeni Koronaviriis Hastaligina (COVID-19) uyarlanabilir bir plandi.
7/24 calismak tizere ekipler olusturuldu ve Halk Sagligi Genel Miidiirliigii biinyesinde Halk Saglig1
Acil Durum Operasyon Merkezi'nde bir Bilim Kurulu kuruldu. “COVID-19 Risk Degerlendirmesi”,
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“COVID-19 Yonergesi” ve “Olgu Sunum Formu”, kisisel koruyucu ekipmanin diizenlemeleri,
ihtiyaca dayal1 kilavuzlar, tedavi algoritmalari, brosiirler ve ilgili belgeler yayimlanmistir. Vaka
temelli takip i¢cin Halk Sagligi Yonetim Sistemi (HSYS) kullanilmaktadir. Merkezi Mikrobiyoloji
Referans Laboratuvari ve ¢esitli illerde yetkili laboratuvarlarda numuneleri analiz etmek i¢in PCR
ve hizli teshis kitleri kullanilmaktadir. Belirli iilkelere ucgus kisitlamalari, kademeli olarak tiim
ucuslarin askiya alinmasi ve yabanci uyruklularin girisinin engellenmesi, risk altindaki iilkelerden
gelenler icin 14 giinliik tecrit ve semptom izleme dahil olmak iizere cesitli dnleyici tedbirler
uygulanmigtir. Kronik hastaligi olan kisilere okullarda kampiis egitimi ve kamu dinlenme ve
eglence alanlariin faaliyetleri gegici olarak durdurulmustur. Tedbirler cezaevi kurumlari, yurtlar,
bakim evleri, toplu tagima ve sehirlerarasi otobiisler i¢in uygulanmakta ve hafta sonu sokaga ¢ikma
yasagl uygulanmaktadir. Pandemi planina uygun olarak, ¢ok sektdrlii bir yaklasimla eylemler
gerceklestirilmis ve toplumu bir biitiin olarak kapsamak i¢in Onleyici tedbirler alinmistir
(Demirbilek, vd., 2020: 494).

7.1.2. Enfeksiyonlarin Erken Ve Hizh Tespiti Ve Teshisi

Giintimiizde, ters transkripsiyon polimeraz zincir reaksiyonu (RT-PCR / reverse transcription
polymerase chain reaction), insanlarda COVID-19 enfeksiyonunu hizli ve dogru bir sekilde tespit
etmek i¢in kabul edilen tek yontemdir (CDC, 2020). Birincisi, enzim ters transkriptaz, SARS-
CoV2'nin genetik materyali olan RNA'y1r nazofaringeal bulasi orneklerinden DNA'ya (ters
transkripsiyon asamasi) degistirmek igin kullanilir. Daha sonra, spesifik primerler kullanilarak,
viriisten kaynaklanan sentezlenmis DNA'nin bir bdliimii polimeraz zincir reaksiyonu (PCR)
yontemi kullanilarak genisletildi. Sadece hem insan hem de virlis RNA'sini1 iceren bulasi 6rnekleri
pozitif sonuglar gosterecektir.

Daha once, Cin'in Wuhan kentindeki salgin hastaliklarin baglangici ve zirvesi sirasinda
Tiirkiye’deki raporlar, iilkede sifir enfeksiyon oldugunu one siirdii.Bu, birka¢ ay boyunca, ¢esitli
raporlar Tiirkiye’nin komsu tilkelerinin en az bir enfeksiyon bildirdigini gdstermis olsa bile,sifir
vaka gosterildi.Hiikiimet tarafindan hizli kararlar ve eylemler yapmak i¢in kullanilan hizli bilimsel
aragtirmalarin  eksikligi, Tirkiye ve sosyal medyada gorildiigi gibi bircok sahte-bilimsel
“aciklama”ya neden olmustur (6rn. Saglik Bakanligi biinyesinde caligmalarini ve faaliyetlerini
stirdiiren Koronaviriis Bilim Kurulu iiyeleri adina acilan sahte hesaplar aracilifiyla yayilan
dezenformasyon ve infodemi tiim toplumu tehdit etmektedir. Kirik ve Ozkogak, 2020:
149).Bununla birlikte, daha sonraki raporlar, 6rnegin Harvard Universitesi tarafindan nerilen (De
Salazar, et al., 2020) ve daha sonra Tiirkiye Saglik Bakanlig1 tarafindan sifir vakanin bilimsel olarak
imkansiz oldugunu giiclii bir sekilde gosterdi.

Ulkemizde ilk o6rnek, 21 Ocak 2020'de alindiktan sonra GSYIH Mikrobiyoloji Referans
Laboratuvarlarinda analiz edilmistir.Su anda, mevcut olas1 vaka tanimini siirekli karsilayan kisilerin
ornekleri alinmaktadir.Polimeraz (belirli bir polimerin, 6zellikle DNA veya RNA'nin olusumunu
saglayan bir enzim) zincir reaksiyonu (PCR) kullanilarak test edilen 6rneklerin sonuglari zamaninda
paylasilir.Hizli ¢alismay1 saglamak icin, solunum ornekleri sadece merkezi laboratuvarda degil,
ayni zamanda birgok ilde merkezi GSYIH Mikrobiyoloji Referans Laboratuvari tarafindan
yetkilendirilen laboratuvarlarda da analiz  edilmektedir.Ayrica, hizli  teshis  kitleri
kullanilmaktadir.Numune alma ve teshis icin gerekli tiim malzemeler, merkezi diizeyde
saglanmakta ve illere dagitilmaktadir (Demirbilek, vd., 2020: 490).

Saglik Bakanlig: tarafindan hastaliklarin korunmasi igin sunlar saglanmaistir:sosyal giivenceye sahip
olup olmadiklarina bakilmaksizin, herkes kisisel koruyucu ekipman, teshis testleri ve ilgili tedavi
icin kullanilan ilaglar1 kullanabilir.Maskeleri halka iicretsiz olarak tedarik etmek igin etkinlikler
gerceklestirilir.

Pandemi i¢in tani, tedavi, onleme, tibbi atik yonetimi gibi ¢esitli konularda detayli ¢alismalar
yapulir.
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Viriis izolasyonu, asi, ilag ve plazma tedavisi gibi konularda bilimsel ¢alismalar yapilir.Solunum
yolu orneklerinde SARS-CoV-2'min saptanmasi i¢in gercek zamanli PCR teshis kiti, Saglik
Bakanligi GDPH Mikrobiyoloji Referans Laboratuvarlari ve Biyolojik Uriinler Departmani Viroloji
Laboratuvar1 tarafindan gelistirilmistir.Dolayisiyla tanisal test sayisinda bir smirlama yoktur
(Demirbilek, vd., 2020: 493).

7.1.3. COVID-19"un Tibbi Hizh Miidahale ve Halk Saghg Yonleriyle ilgili Kilavuz Ilkeleri

COVID-19 Bilim Kurulu, 22 Ocak 2020'de “COVID-19 Risk Degerlendirmesi”ni gerceklestirdi.
Ayrica ayni toplantida “COVID-19 Yonergesi ve Olgu Sunum Formu” hazirlanmistir. "COVID-19
Hastalik Kilavuzu", enfeksiyon hakkinda genel bilgileri, vaka tanimlarint ve vaka yonetimi,
enfeksiyon kontrolii ve izolasyonu, hasta bakimi ve tedavisi ile ilgili bilgileri igerir. Kilavuzda
ayrica COVID-19 vakalar olan iilkelere seyahat edecek insanlar igin bilgiler yer aldi. Bu rehber,
siipheli vakalara kars1 iilke ¢capinda standart bir yaklasim saglamistir. Kilavuzun ilk versiyonu 24
Ocak 2020'de yaymlandi. Gelismeleri takiben siirekli gilincellenmekte ve Saglik Bakanligi web
sitesinde yayinlanmaktadir (Demirbilek, vd., 2020: 490).

Uluslararas1 gelismelerden haberdar olan Bilim Kurulu, bilimsel gelismeler 1siginda Saglik
Bakanligina goriis bildirmek icin haftada en az iki kez toplanmaya devam etmektedir. “Sik Sorulan
Sorular” 1n yanitlari, gereksinime dayali kilavuzlar, sunumlar, tedavi algoritmalari, posterler,
brosiirler ve ilgili tiim belgeler giincellenmektedir. Giincel bilimsel gelismeler, iilkemizdeki
hastaligin seyri ve deneyimler dogrultusunda yeni dokiimanlar hazirlanmakta ve paylasilmaktadir.
Raporlar, gorsel materyaller, hem saglik uzmanlar1 hem de halk i¢in sik sorulan sorularin yanitlar
belirtilen internet sitesinde paylasilmaktadir (Saglik Bakanligi, 2020).

7.2. Tiirkiye’de Hiikiimetin Tepkileri

Bu boliim, farkli hiikiimet kuruluslariin kilit yanitlarin1 sunmaktadir. Tiirkiye’deki saglik acil
durum miidahalelerine iliskin diizenleyici ve kurumsal ¢erceveleri analiz etmekle bagliyoruz. Daha
sonra, yanitta ¢ok dnemli bir adim olan COVID-19 i¢in Bilim Kurulu olusumunu tartisacagiz.

7.3. Tiirkiye’de Hiikiimetin Diizenleyici Ve Kurumsal Tepkileri

Tiirkiye, Covid-19 ile ilgili olarak diinyada en erken 6nlem alan {ilkelerden birisidir. Bu baglamda
Tiirkiye’de asagida belirtilen onlemler alinmistir ve alinmaya devam etmektedir (Covid-19 Pandemi
Degerlendirme Raporu, 2020):

v Kaynaga yonelik: kaynagm bulunmasi, hastaligin bildirilmesi, kesin tani, hastalarin tedavisi,
izolasyon, tastyici aramasi, sliphelilerin siirveyansi, saglik egitimi

v Bulasma yoluna yonelik: Cevre kosullarinin diizeltilmesi, yiyecek ve icecek maddelerinin
denetimi, saglik egitimi, kisisel temizlik ve koruyucu ekipman kullanima, niifus hareketlerini
kisitlamak

v’ Saglam kisiye yonelik: karantina, gézlem vb.

Tirkiye’de indeks vaka (bir toplulukta, bir hastaligin topluma yayilmasina yol agan ilk vaka)
11.03.2020 tarihinde saptanmistir. Bu tarihten sonra asamali olarak viriisiin toplumda yayilmasini
engellemek ve azaltmak icin iilke capinda yerel onlemlerler alinmaya baslanmistir. Diinyada ilk
koronoviriis vakasi ¢iktiktan sonra ve ililkemizde ilk vaka saptandiktan sonra alinan Onlemler
kronolojik olarak asagidaki tabloda verilmistir. Bu Onlemler, toplumsal katmanlarda yasamin
normal akigini sinirlasa da, ekonomik ve sosyal haklara zarar vermeden yliriitilmiistiir.
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Tablo-1: Pandemi kapsaminda Tirkiye'de Almnan Tedbirler Kronolojisi ve Yansimast (Covid-19 Pandemi
Degerlendirme Raporu, 2020: 29-30)
Onemli Olaylar-Diizenlemelerin Kronolojik Listesi

Tarih Onemli Olaylar-Diizenlemeler
31.12.2019 | Cin’de ilk vaka tespiti
10.01.2020 | Saglik Bakanliginca Coronaviriis Bilim Kurulu’nun Kurulmast
11.01.2020 | Cin’de ilk 6liim gerceklesti
14.01.2020 | i1k 2019-n CoV Hastalig: Rehberi hazirlanmast
22.01.2020 | Cin’deki bir hava yolu firmas: tarafindan yapilan Vuhan-Istanbul ucuslar1 durduruldu
04.02.2020 | Oncelikle hastaligin goriildiigii iilkelerden gelenler, havalimanlarinda termal kameralar araciligiylatest
edilmeye baglandi
05.02.2020 | Cin’den gelen tiim uguslar durduruldu
23.02.2020 | Tiirkiye ile iran arasindaki kara hudut kapilar1 kapatildi
29.02.2020 | Tiirkiye ile Italya, Tiirkiye ile Giiney Kore, Tiirkiye ile Irak arasinda gidis-gelis tiim yolcu ucuslart
tedbiren durduruldu
11.03.2020 | ik Vaka Goriildii
12.03.2020 | Okullarin tatil edilmesi
13.03.2020 | Kamuya agcik toplu etkinliklerin kisitlanmasi
15.03.2020 | Kapsamli seyahat ve ulagim kisitlamalari. Insanlarin toplu bulundugu mekanlarin gegici olarak
kapatilmasi. Umreden son kafile geldi. Yurtlarda gozlem altina alindi. Umreden son kafile geldi.
Yurtlarda gézlem altina alindu.
16.03.2020 | Cuma namazi ve vakit namazlarin cemaat ile kilinmasina ara verildi. Elektif ameliyatlarin ve dis
hekimligi uygulamalarinin ertelenmesi karar1 alind1.
17.03.2020 | Ucusa kapanan iilke sayis1 20’ye yiikseldi.
19.03.2020 | Futbol, Basketbol, Hentbol, Voleybol ligleri ertelendi. Covid-19 testi yapan merkez sayisi 18’e
yiikseldi
21.03.2020 | Covid-19 testi yapan merkez sayis1 73’e yiikseldi (44 ilde). Ugusa kapanan iilke sayis1 68’e yiikseldi.
Lokantalara sadece paket servis sinirlamasi getirildi.
22.03.2020 | Kamuda esnek ¢alismaya gegildi.
24.03.2020 | Toplu tagima araclarinin kapasitesi %50 ye diisiiriildii. Yolcular arasi sosyal mesafe kurali getirildi.
27.03.2020 | Pazar yerlerinde zaruri ihtiyag olmayan malzemelerin satis1 yasaklandi. Tezgahlar arasina 3 metre
mesafe getirildi.
28.03.2020 | Sehirler aras1 otobiis-ugak yolculuklarinin izne tabi edildi. Yurt digina uguslar durduruldu. Yurt digina
uguslar durduruldu.
31.03.2020 | Covid-19 testi yapan merkez sayisi 75’°e yiikseldi.
01.04.2020 | Pazar yerleri ile ilgili ek genelge yayinlandi. Giris-¢ikislar denetlenecek.
04.04.2020 | 20 yas alt1 vatandaslara sokaga ¢ikma yasagi getirildi. 30 Biiyiliksehir ve Zonguldak ilinegiris-¢ikis
yasagi getirildi. Toplu ¢aligilan yerler, market ve pazarlarda maske takmak zorunlu hale getirildi.
05.04.2020 | 20-65 yas arasi vatandaglara licretsiz maske dagitim uygulamasinin baglamasi.
09.04.2020 | Cevre ve Sehircilik Bakanliginin aldig karar ile maske ve eldivenler ayri bir atik kutusunda toplanip,
72 saat sonra belediye ekiplerine teslim edilecek.
10.04.2020 | Hafta sonu sokaga ¢ikma yasagi ilan edildi (11-12.04.2020 tarihlerinde)
15.04.2020 | Hafta sonu sokaga ¢ikma yasagi ilan edildi (18-19.04.2020 tarihlerinde)

7.4. Saghk Bakanhg

Iyi hazirlanmilmis olmasina ragmen, salgin, hizli eylem gerektiren ve tiim iilkeler igin zorluklar
ortaya ¢ikaran bir siirectir. Ulkemizde yasanan zorluklar, diinyadaki birgok iilkenin yasadig
zorluklardan daha fazla degildir. Saglik Bakanligi, erken donemde hastaligin izlenmesini baslatti;
bu dogrultuda 6nlemler erken alinmis ve hastaligin tilkemize girisi ertelenmistir. Hazirliklarin cogu
bu donemde tamamlanmistir. Neredeyse tiim illerimiz i¢in yeterli hastane yatagi ve yogun bakim
iinitesi kapasitesine sahip olmak bir avantaj olarak degerlendirildi. Ayrica iilkemizde eldiven, tibbi
ve solunum maskesi, onliik, gozliik / yiliz koruyucu gibi kisisel koruyucu donanimlar tiretilmektedir.
Boylece KKD'larin (Kisisel Koruyucu Donanim) eksikligi meydana gelmemis ve cesitli iilkelere
yardim saglanmistir.

Ugus kisitlamalarinin ve sinir kapilarinda alinan 6nlemlerin uluslararas: iligkileri etkilememesini
saglamak i¢in tedbirler alinmistir.
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Pandemi ile ilgili olarak, diinyadaki ve iilkemizdeki geligsmeler siirekli izlendi ve uygulamalarla
ilgili giincellemeler hizla hayata gecirildi ve duyuruldu. Pandemi, iilkemizdeki duruma en uygun
tedbirlere gore cevaplandirilmustir. {lk olarak, hastaligin iilkeye girmesini 6nlemek igin &nlemler
alindi. Ulkemizde hastalik goriildiikten sonra, hastaligin yayilmasimi énlemek ve tedavi etmek icin
eylemler gerceklestirildi. Pandemi planmna uygun olarak, ¢ok sektorlii bir yaklagimla eylemler
gerceklestirilmis ve toplumu bir biitiin olarak kapsamak i¢in Onleyici tedbirler alinmistir
(Demirbilek, vd., 2020: 489).

7.5. Saghk Bakam Fahrettin Koca

Tiirk tip doktoru ve siyaset¢i olan Fahrettin Koca (2 Ocak 1965, Kulu, Konya),Istanbul Universitesi
Tip Fakiiltesi mezunudur. Istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesinde Cocuk Sagligi ve
Hastaliklari ihtisasi yapti. Tiirkiye Egitim ve Saglik Arastirma Vakfi, Medipol Hastanesi ve Istanbul
Medipol Universitesinin kurucusudur (Basin Ilan Kurumu, 2018). Tiirkiye Cumhuriyeti'nin 59.
Saglik Bakani'dir (archive.org). 10 Ocak 2020°de Saghk Bakanlii biinyesinde kurulan ve
Tirkiye’nin 6nde gelen {iniversitelerinde alaninda yetkin (enfeksiyon, mikrobiyoloji, viroloji, i¢
hastaliklari, yogun bakim ve go6giis hastaliklar1 uzmani) 31 akademisyenin bulundugu Bilim
Kurulu’na bagkanlik etmektedir (Turan ve Celikyay, 2020: 13).

7.6. Bilim Kurulu

Saglik Bakanligi Koronaviriis Bilim Kurulu, Tiirkiye'de Saglik Bakanligi tarafindan koronaviriis
pandemisi nedeniyle COVID-19 hastalig1 ile miicadele igin 10 Ocak 2020 tarihinde olusturulan
danigsma kuruludur. Enfeksiyon, mikrobiyoloji, viroloji, i¢ hastaliklari, yogun bakim ve gogis
hastaliklar1 alaninda {iiniversitelerde akademisyen olarak calisan tip bilimcilerinden olusturulan
kurul, 38 kisiden olusmakta, bagkanligin1 Tirkiye Saglik Bakani Fahrettin Koca yapmaktadir
(Yener, 2020).

Mart 2020'de Diinya Saglik Orgiitii tarafindan SARS-CoV-2 viriisiiniin neden oldugu COVID-19
hastaliginin pandemi ilan edilmesinden once, Ocak 2020'de Tiirkiye Saglik Bakani Fahrettin
Koca'nin cesitli biirokratlarla yaptigi toplantt sonrasinda salgina karsilik bir bilim kurulunun
olusturulmasi kararlastirildi. Bakan tarafindan verilen talimat dogrultusunda alaninda uzman ¢esitli
{iniversitelerdeki 6gretim {iyesi 26 kisi kurula davet edildi (Ozgeng, 2020). Tiirkiye’nin "6nde gelen
iiniversitelerinden alaninda yetkin, yazdiklar1 bilimsel makalelerine yurt disindan da atif yapilan
akademisyenler" tercih edilirken, kurul kararlari Oneri niteligi tasimakta ve yiirlirliige koyma
yukiimliiliigli Saglik Bakanligma aittir. Kurul, aldig1 kararlari oneri olarak bakana bildirmekte,
danisma kurulu hiiviyetinde calismaktadir (Yalginkaya, 2000).Kurulun iiye sayisi baglangigta 26
kisiden (Y1lmaz, 2020) olusurken, daha sonra 31 kisi (Yener, 2020) oldu. Nisan 2020'de iiye sayis1
38 yapildi.

Kurul {tiyeleri Ocak ayinda kuruldugundan beri her giin Ankara'da Saglik Bakanlii binasinda
13.30'da toplanmakta, alinan kararlar kamuoyunda paylasilmaktadir. Virilis salgini nedeniyle stirekli
online toplantilarla da biraraya geldikleri gibi, liniversitelerdeki gorevlerine dedevam etmektedirler.
Kurul, salgimin etkilerinin kirilmasina yonelik miicadele kararlarini1 almakla beraber; sosyal medya,
televizyon ve gazeteler araciligiyla bilimsel olmayan bilgi ve Oneriler konusunda vatandaglarin
dogru bilgilendirilmesini gorevini de iistlenmektedir (Y1lmaz, 2020).

8. TURKIYE’DE COVIiD-19 VAKA GELISIiMI

11 Mart'in ilk saatlerinde Saglik Bakanligi, Tiirkiye'de ilk vakanin goriildiiglinii duyurdu. 17 Mart
2020°de tlilkemizde vaka sayist 98’e ulagtiginda, ilk 6liim gerceklesti. 11 Nisan 2020'de vaka sayis1
52.167'e ulagsmis, 1101 kisi de yasamini kaybetmistir.
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Tiirkiye COViD-19 vakalan (10 Mart-7 Nisan 2020)

20000 500
35000 700
30000 — 00
25000 500
Z 20000 00 &
z E
= S
> 15000 0 S
10000 200
5000 100
o —————e °
R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R R
P S S S - S - S S - S S S M M M M M M o m M o <
§ 8 § § a 8 8 & 8§ 9 a g 8 8 8§ 8 § 8 a §d & 3 § 3 3
2 8 8§ " X 8 8 5 8 &8 R ® N ® W &R R R R R "R 8 8 T 8 8 B
10.03. 11.03. 1203. 1303. 14 03. 1603. 1703. 1803. 19.03. 2003. 21.03. 2203. 2303. 2403. 25.03. 2603. 27.03. 2803. 29.03. 3003. 3103. 0104. 02.04. 0304. 04.04. 05.04. 06.04. 07.04
0 220 20 20 22 20 20 20 20 20 220 20 220 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 220 20 20 20
CTopamvakaSays O 1 1 18 &7 98 19 9 670 S47 1236 1529 1872 2433 3620 5698 7402 9217 10827 13531 15679 18135 20921 23934 27069 30217
. e Vaka Says 1 0 1 3 1 12 29 51 §3 168 311 277 289 203 343 561 1196 2060 1704 1515 1610 2704 2148 2456 2786 3013 3135 3148 3882
&> Ginilk Simsays O o o 0 0 o o 1 H 2 s | 2|9 7 7 15 16 17 1 23 37 4 & W® & % B 76
Topam OimSiys 0 N e o o o 1 2 B $ 21 30 37 44 S 7S 2 108 131 168 214 277 356 425 %01 574 &% NS
Y \Vaia Siys CITopam Vila Says Tarih @up Giniik 3Gm says Topiam Oum Say's

T
'

Grafik 1: Tirkiye COVID-19 Salgin Egrisi (ITO-Koronavirus, 2020)

Ik vakanm ortaya ¢ikmasindan sonra gegen bir ayda COVID-19 olgu sayilar1 hizla artarak
iilkemizin olgu sayis1 yiiksek seyreden iilkeler grubunda yer aldig1 goriilmektedir ve olgu artigi hizla
devam etmektedir. Tiirkiye’nin ilk 100 olgudan sonraki 20 giinde diger iilkelerden daha hizl
ilerledigi ve daha yiiksek sayiya ulastig1 goriilmektedir. Bunun nedeni biiytik olasilikla iilkemizde
ilk olgunun geg tespit edilmis olmasi ve kayithi 100. olguya ulasildig: tarihte aslinda toplumda daha
¢ok olgunun mevcut olma olasiligidir. Bir diger tartisma konusu da ilk olgu zamaninda tespit
edilmis olsa dahi iilkemizde hangi koruma ve kontrol Onlemlerinin alindigi ve bunlarin etkili
bicimde yiiriitiilliip ylritilmediginin potansiyel etkisidir. Yurtdisindan gelenlerin izolasyon
uygulamalarinin kendi insiyatiflerine birakilmas1 ve iilke iginde hareketlerine izin verilmis
olmasinin hizli yayilimin baglamasinda etkili oldugu diisiintilmektedir (ITO, 2020).

9. SAGLIK BAKANI FAHRETTIN KOCA’NIN ACIKLAMALARI VE ETKIiLERI

“Saglik politikalari, saglik alaninda verimli ve kaliteli hizmet vermek, saglik hizmet kosullarini
daha iyi hale getirmek icin alinan kararlardir” (Tiiredi vd., 2019:131). Diinyanin her yerinde saglik
sistemi igerisinde bu politikalar yiiriitiilmekte ve etkin saglik politikalar1 sayesinde insanlar
sagliklarin1 koruyabilmektedirler.

Tiim diinyay1 etkisi altina alan ve Diinya Saglik Orgiitii tarafindan pandemi ilan edilen corona
viriisii hakkinda son dakika gelismeleri gelmeye devam ediyor. Diinya genelinde ¢ok sayida kisinin
yasamini yitirmesine neden olan corona virlis yani Covid- 19 salginiyla ilgili Saghk Bakam
Fahrettin Koca, Twitter adresinden gilincel vaka sayilarini paylagsmaktadir. 11 Mart tarihinden
itibaren gilin glin corona viriisii agiklamalar1 yapan Bakan Koca, diger yandan da iilkemizde salginin
onlenmesi adina, korona viriisii uyarilarin1 duyurmaktadir.

Tiurkiye’de saglik sistemine bakildiginda binanin var oldugu ama iginde bilimin
olmadigigoriilmektedir.Covid 19 viriisiiniin Aralik 2019°da Cin’in Wuhan kentinde ortaya
¢ikmasininardindan Tiirkiye’den Umreziyareti i¢in Suudi Arabistan’da gonderilen 21 bin kisi
virlistinyayilmasinda 6nemli rol oynamistir. SaglikBakani Fahrettin Koca, 23 Mart 2020
tarthindeyaptifi  agiklamada; Umre’ye  gidislerin  durdurulmasi igingesitli  ¢alismalar
yaptigini,Cumhurbagkanini ikna etmeye ¢alistigini, ama Diyanet’in buna engel oldugunuifade
etmistir.Sokaga cikma yasagmin Tiirkiye’de viriisten dolayr ilk oliimiin goriildiigi 10 Mart
2020tarihinden bir ay gectikten sonra dahi uygulanmamasi —kismi uygulamalar hari¢- iktidarin nebu
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krizialgilayabildigini ne anlayabildigini ne de ydnetebildigini gostermemektedir (Esidir ve Bak,
2020: 175).

Bir iilkenin geleceginin s6z konusu oldugu yerde iilke karantinasi yapilmasi ve sokaga ¢cikma yasagi
ilan edilmesi, iktidarin Saglik Bakanligi’nin koordinasyonlugunda bunu ilan etmesi gerekirken
koruyucu Onlemlerin alinmasinda ge¢ kalinmistir. Aralik 2019°da Wuhan’da viriis ortaya
ciktigindan beri, saglik ¢alisanlarina yonelik koruyucu onlemlerin alinmasi Tiirkiye’de gecikmistir.
Saglik Bakan1 Fahrettin Koca’nin krizin ilk giinlerinde siirekli yaslilar1 hedef gostermesi bir kusak
catigmasina yol agmistir. Bazi hastanelerde koruyucu maskelerin temini zamaninda
gergceklesmemistir. Saglik Bakani’nin lokal sorun olarak tanimladigi malzeme eksiklikleri Nisan
2020 itiban ile baz1 hastanelerde hala mevcuttur. Saglik Bakanligi Fahrettin Koca’nin gece yarisi
sosyal medya platformu Twitter aciklamalar seffaflik anlaminda Tiirkiye kamuoyunu yeterince
tatmin etmemistir. Saglik Bakanligi’nin elinde kag tane test kiti oldugu, tan1 konulacak kag¢ tane

merkez oldugu Tiirk Tabipler Birligi tarafindan yetkililere sorulan ve cevabi alinamayan sorulardir
(Esidir ve Bak, 2020: 175).

Ik vakanmin goriilmesi sonrasi ise, kriz yonetimine gecilmis ve bdylelikle miicadele siireci
baslamistir. Vakanin agiklanmasi ile ilk giinden itibaren son derece seffaf bir siire¢ yiiriitiildigi
goriilmektedir. Saghik Bakani tarafindan her giin ilgili veriler ¢ogunlukla tiim TV kanallarindan,
bazi gilinler de sosyal medya hesaplarindan paylasilmistir. Bu siirecte bakanin canli olarak bilgi
verdigi toplantilar, tiim basin mensuplarinin katilimi gozetilerek ve verilerin agiklanmasi sonrast
basin mensuplariin soru yoneltmeleri ile gerceklesmistir. Her aksam ayni saatlerde aksatilmadan

yapilan bu toplantilar, halkta giiveni arttirmis ve izlenen politikalara katilimini kolaylagtirmistir
(Turan ve Celikyay, 2020: 20).

Asagidaki ¢izelgede, Saglik Bakani Fahrettin Koca’nin 11 Mart-11 Nisan tarihleri arasinda
kamuoyuyla paylastigi ve daha ayrintili olarak da bu tarihler arasinda gergeklestirdigi basin
toplantilarinda dile getirdigi twitler yer almaktadir:

Tablo 2. Saglik Bakani Fahrettin Koca’nin Covid-19 ile ilgili 11 Mart-11 Nisan tarihleri arasinda attigi twitler
(https://www.saglik.gov.tr/TR,3197/basin-duyurulari.html)

Tarih | Aciklama
Koronaviriis ile ilgili son gelismeleri paylastyoruz.
https://www.pscp.tv/w/cTax_zFQbUtxZ3huV2thRWI98MXZPR3dvQIZ2V3FHQtCNICWBwWZhhmvHXFPi
2Vtmr7RPXZovXiBi v8jRelHr?t=1m6s ...
Diin, bir vatandagimizin test sonucu pozitif ¢ikti. Viriisli, Avrupa temasi izerinden aldig1 bilinmektedir. D1s
diinyadan izole edilmistir. Ailesi gozetim altindadir. Karantinaya alinmis hasta, toplumu tehdit edemez.
HABER UZUCUDUR, KORKUTUCU DEGILDIR.
Ulkemiz, olas1 vaka igin tedbirlerini dnceden almigti. Hastaligin herhangi bir yerde gériilmesi durumuna
karst saglik personeli egitilmistir. Hastane, karantina hazirliklart tamamlanmistir. Bir veya birkag vaka,
salgin degildir. KARANTINAYA ALINMIS HASTA, TOPLUMU TEHDIT EDEMEZ.
Bir veya birkag vaka, salgin degildir. Durum sadece viriisiin iilkemiz simirlarna girdigi anlamina gelir. Izole
edilmis vakada tek anlam budur. Yapmamiz gereken, hayatimizi tedbirler dogrultusunda diizene sokmaktir.
KORONAVIRUS, ALACAGIMIZ TEDBIRLERDEN DAHA GUCLU DEGILDIR.
Hizli yayilan bulasict hastaliklara karsi basariyr 4 sey tesis eder. Giiglii tedbir, siiratli miidahale, yaygin
saglik altyapisi, giiven verici bilgilendirme. Bu 4'line de sahibiz. Tedbirde birlikteyiz. Miicadeleyi birlikte
verecegiz. HER ONEMLI OLAYI SiZE TITiZLIKTE BILDIRECEGIZ.
Bilim Kurulu Toplantimizin ardindan Koronaviriis ile ilgili son gelismeleri ve aldigimiz ortak tedbirleri
Sayin Bakanlarimizla degerlendiriyoruz.
Diin, ilk kez bir basin toplantisini gece saatlerinde yaptik. Gegen 90 giin boyunca tereddiitsiiz gosterdigimiz
seffafligin geregini yerine getirdik. Devletimiz, pozitif tan1 bilgisini kamuoyuna vermekte tereddiit etmedi.
BU MUCADELEDE SEFFAFLIK SARTTIR.
Herhangi bir viriise karsi etkili olabilen antibiyotik veya ilag¢ yok. Karsi karstya oldugumuz olayda, viriise
kars1 oncelikli, etkili ilag; hastaligm bulasmasini, yayilmasim dnleyecek giivenilir bilgidir. DOGRU BILGI,
ILAC DEGERINDEDIR.
Siireci, Bilim Kurulumuzda aldigimiz kararlarla yonetiyoruz. Konu siyaset iistiidiir. C6ziim, dayanismadir.
Miicadelenin kosulu tedbirdir. Stratejimiz seffafliktir. SAGLIK SISTEMIMIZE, BILIM INSANLARIMIZA
GUVENELIM.
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MEDYA, BU ULUSAL MUCADELENIN ANA AKTORLERINDEN BIRIDIR. Biz siireci bugiine dek
birlikte yiiriittiik. Seffaf davrandik, destek kazandik. Is birligimiz aym ilkelerle devam edecek. Giivenilir
bilginin araci saygin medyadir. Medyanin saygin mensuplaridir. Sizlersiniz.

2 AY DIRENELIM. YAZIN VIRUSUN ETKIiSI AZALIYOR. Bilim Kurulumuzun 6ngériisii bu yondedir.
Bu hastalik daha ¢ok bir kig enfeksiyonu. Tedbir alirsak, yayilmay1 onlersek, biiylik olasilikla, 2 ayda hayat
normale doner.

SAYIN CUMHURBASKANIMIZIN BASKANLIGINDA, giin i¢inde bir zirve gerceklestirdik. Kiiresel
Koronaviriis salginina karst yeni ulusal tedbirleri karara bagladik. Tiirkiye’nin risklere kars: giiven diizeyi
daha da artacak. Tedbirleri siki tutalim. Sorun kontroliimiiz altinda kalsin.

DUN AKSAM sonuglanan test, iiziicii bir ongérilyii dogruladi. Bir hastamiz daha var. ik hastamizin, tam
konur konmaz takibe almman cevresindendir. Viriisiin olast yayilimini1 bu smurlar i¢inde tutabilmek igin
gerekli tedbirlere bagvurduk. Sorunun iistesinden birlikte gelecegiz.

RETWEET edin, yurt disindan doniislerde 14 Giin Kurali yayilsin.

Bilim Kurulu Toplantimizin ardindan Koronaviriis ile ilgili son gelismeleri ve aldigimiz ortak tedbirleri
Sayin Bakanlarimizla degerlendiriyoruz.

SON 24 SAAT ICINDE AVRUPA’DA yeni vakalar: ispanya: 825, Hollanda: 111, Danimarka: 232, italya:
2.651, Belgika: 47, Norveg: 85, Avusturya: 179, Fransa: 591, Almanya: 802... Gidis-doniis yasak kapsamini
genisletiyoruz. TEDBIRLERI NE KADAR SIKI TUTARSAK, TEHDIT O KADAR ZAYIFLAR.

ABD, 54 ULKEYE SEYAHAT KISITLAMASI koyarken, Tiirkiye konusunda kaygisi yok. Riskli iilke
listesinde yer almiyoruz. Tabi, bu siirecte, eskisi kadar konuksever olmayabiliriz. Kapimiz, diinyadan her
gelene agik degil. TEDBIRLERI NE KADAR SIKI TUTARSAK, TEHDIT O KADAR ZAYIFLAR.
ONUMUZDEKI 4-5 HAFTA son derece énemli. Bu dénemde viriisten korunma kurallarini ¢ok sik1 bir
sekilde uygulamak zorundayiz. Bunu yaparsak tablo degisecektir. TEDBIRLERI NE KADAR SIKI
TUTARSAK, TEHDIT O KADAR ZAYIFLAR.

Koronaviriis riskine kars1 yurt disindan doniislerde 14 Giin Kurah. IZLEYIN, RETWEET’LEYIN.

Sizi ve Tiirkiye'yi Koronaviriis riskinden koruyacak 14 Kural. IZLEYIN, RETWEET’LEYIN.

Saglik Bakanligi, Koronaviriis risk taramasini ¢at kap1 degil, planlayarak yapmaktadir. Sizi 184’ten arayip
bilgilendiriyor, ondan sonra geliyoruz. SABIM-184’ten size¢ TELEFON GELMEMISSE, test amaciyla
geldigini sdyleyenleri iceri almaym. KOTU NIYETLILERE KARSI DA TEDBIRLI OLALIM!

UMREDEN YENI DONDUYSENIZ 14 Giin Kuralina uymanizi 1srarla istiyoruz. Son bir hafta iginde dénen
bir yurttasimizin testi MAALESEF POZITIF cikti. Yeni vakalardan endiseliyiz. Liitfen ziyaretci kabul
etmeyin. Saglik taramasindan ge¢mis olmak sifir risk anlamina gelmez.

UMREDEN diin geceden itibaren dénen tiim yolcular, Ankara ve Konya’daki OGRENCI YURTLARINDA
KARANTINA MANTIGIYLA ayr odalara yerlestirilmektedir. Siipheli bulunanlar gelir gelmez hastaneye
kaldirilip, testleri yapilmaktadir. Tedbirlerde hep birlikte tavizsiz olalim!

UMREDEN DAHA ONCE DONENLER tipki simdi donenler gibi saglk taramasindan gegirildi.
Siiphelilerin testleri yapildi. Umre ziyaretgileri viriise karsi tedbirlerini ise seyahatlerinde SAGLIK
EKIPLERIMIZIN VERDIGI EGITIMLE aldi. Ulkede ilk 14 Giinii heniiz doldurmayanlari TAKIP
EDIYORUZ.

Acgikladigimiz ilk vakanin gozlem altinda tutulan g¢evresindeki iki kisiye tani konmustur. Avrupa
iilkelerinden gelmis yedi, Amerika’dan gelmis ii¢ vakamiz var. Durum iziicli ama... Tespit edilmis her
vaka, her izolasyon hepimiz i¢in emniyettir.

Az Once acgiklanan ve yeni olan vaka sayisi, toplam 12’dir. Bunlardan 2’si ilk vakamizin temas
cevresindendir. Su ana kadar toplam vaka sayimizsa 18’dir. Vaka sayisi bilgisi agik, tam olarak bu
sekildedir.

Sosyal medya ve Whatsapp’tan yayilan “GIZLI” belge GERCEK DISIDIR. Panik yaratacagi bilinerek
UYDURULMUSTUR. Giiven kaybina yol acarak, 82 milyonun zaafa diigmesini amaglayanlar var.
Hassasiyetinizle —oynayanlar var. Sans tamimaym. DOGRU HABER, RESMEN YAPILAN
ACIKLAMADIR.

Bilim Kurulu toplantimizin ardindan Koronaviriis ile ilgili aldigimiz yeni tedbirler ve gelismeler hakkinda
basin aciklamamiz. https://www.pscp.tv/w/1yoKMaINdPOKQ

TIMUCIN ESEN de bizim sdylediklerimizi sdyliiyor:

Yurt Disindan Doniislerde 14 Giin Kurali

RETWEET’LEYIN, Koronaviriisiin yayilmasini nleyin.

TANER OLMEZ de bizim sdylediklerimizi sdyliiyor.

Koronaviriis Riskinden Korunmak I¢in 14 Kural

RETWEET’LEYIN, Koronaviriisiin yayilmasini énleyin.

Bugiin 29 yeni tan1 kondu. Yeni tan1 konanlarla birlikte toplam hasta sayimiz 47 oldu. Son 29 vakanin
tamami dogrudan veya dolayli olarak ABD, Ortadogu ve Avrupa temaslidir, 3’ii Umreden dondii. Yurt dist
temasi risk olmaya devam edecek. Tedbirleri siki uygulayalim.
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TESPIT EDILEN HER VAKA TOPLUM ICIN RiSK OLMAKTAN CIKMISTIR. Her yeni tani iiziicii
fakat sizin i¢in bir giivencedir. Salginlarda olaylar panikle kontrolden ¢ikar. Tedbir ve panik, birbirinin
zittidir. Tedbirleri SIKI tutalim. Viriisle temas ihtimalini SIFIRLAYALIM.

Salgin vakalarinda olaylarm KONTROLDEN CIKMASININ BELLI BASLI FAKTORLERINDEN BiRI
PANIKTIR. Tedbir ve panik, birbirinin ziddidir. Tedbirlere uyarsak HASTALIGIN YAYILIMINI
KONTROL ALTINA ALABILIRIZ. Viriisle temas ihtimallerini sifirlamak zorundayiz.

6 iilkeyle daha aramiza UCUS YASAGI kondu: INGILTERE, IRLANDA, ISVICRE, SUUDI
ARABISTAN, MISIR, BIRLESIK ARAP EMIRLIKLERI. Aramiza ugus yasag1 konan iilke sayis1 bu sabah
sekiz itibariyle 14’ten 20°YE CIKTI. Siz de tedbirleri sik1 tutun!

Koronaviriis vakast ile ilgili son gelismeleri paylasiyoruz.
https:/iwww.pscp.tv/w/cT_f4ADFQbUtxZ3huV2thRWI8MUJIKR1IRVMREWHpHWH2260gSuhwNginYDs
UKK9PKPjXSWYswvZFEz3f7-jSK?t=24s ...

“BUGUN yapilan testlerde POZITIF SONUC 51°dir. TOPLAM HASTA SAYIMIZ 98 olmustur. Hastaligin
agir seyrettigi kisiler, direnci diigiilk ve bagka hastalif1 olan kisilerdir. Yaslilar yiiksek risk grubundandir.
Herkesi tedbirlere harfiyen uymaya davet ediyorum.” (17 Mart 2020)

“Bu climleyi bu toplumun Saglik Bakani olmak yaninda bir hekim olarak da kuruyorum: Koronaviriisle
miicadelemizde bugiin ilk kez bir hastami kaybettim. Kendisi 89 yasindaydi. Viriisii, Cin temasl bir
calisanindan aldi. ILK KAYBIMIZ OLAN beyefendiye Allah’tan rahmet diliyorum.”

61 YASINDA erkek bir hastamizi kaybettik. Kendisine Allah’tan rahmet diliyorum. Bugiin sonuglanan
testler, tedbirlerin ¢cok zorunlu oldugunu gésteriyor. Tan1 konup tedavilerine baslanan 93 YENI VAKAMIZ
var. Hasta sayimiz 191°¢ ulagti. Riskin 6niinii birlikte keselim.

Tiirkiye Biiyik Millet Meclisi Genel Kurulu'nda Koronaviriis vakasi ile ilgili milletvekillerimizi ve
kamuoyunu bilgilendiriyoruz.
https://www.pscp.tv/w/cUH4fDFQbUtxZ3huV2thRWI8MWVhS2JRTHINd114WD3eUjwrR49FztDxQDPn
-rxm7AXvQtvQMWIKLSk4Dw2D?t=30s ...

Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi Genel Kurulu'nda Koronaviriis vakast ile ilgili konusmamizin ardindan
milletvekillerimizin sorularini yanitliyoruz.
https://www.pscp.tv/iw/cUIcPzFQbUtxZ3huV2thRW98MXZPeHdvcGpNVOR4QuzUammaVIR9IHIIGhXg_
bx6Y7Zn2pOdY TFabbvqzUS5L7t=22s ...

ALKISLAYALIM! NE KADAR ALKISLASAK AZDIR! Bugiin saat 14’te Meclis’teki konusmamda
milletimin temsilcilerini 6zverili Saglik Calisanlarimizi alkislamaya davet ettim. Simdi tam 21.00°da
milletimizi, bu alkis sesini Tiirkiye ¢capinda, balkonlardan yiikseltmeye davet ediyorum.

SAAT 21.00 ALKISI ICIN SAG OL TURKIYE! Sehir sehir, ev ev cagrimiza uydun. Ozverili saghk
calisanlarimiza alkisinla gii¢ verdin. Yarmn, ertesi giin ayni saatte minnettarliimizin sesi tekrar duyulsun!
UST USTE UC GUN ALKISLAYALIM!

SAAT 21.00 ALKISI iCIN SAG OL TURKIYE!

Saglik calisanlarimiza minnettarligimizin sesi yarin, ertesi giin ayni saatte tekrar duyulsun! (Konya)

Son 24 saatte yapilan 1.981 TESTTEN 168’1 POZITIF CIKTI. 191 olan hasta saymmiz 359’a ulasti.
Hastalarimizdan 85 yagindaki bir hanimefendiyi kaybettik. Daha 6nce vefat eden bir hasta COVID-19 olarak
degerlendirildi. Toplam kaybimiz maalesef 4 oldu. Acimiz artt1 ama bagaracagiz.

SAAT 21.00 ALKISINDA BULUSALIM

Saglik galisanlarimizin mesaisi gece giindiiz devam ediyor. Saat 21.00°da, haydi bir alkis daha!
Minnettarligimizin sesini bu aksam ve yarin bir kez daha duyuralim.

SAAT 21.00 ALKISI ICIN SAG OL TURKIYE! Ozverili saglik ¢alisanlarimiza gii¢ verdin. En giiclii alkis
ayni saatte yarin!

ALKISLARIN EN BUYUGU SN. CUMHURBASKANIMIZDAN GELDI. Tiim saglik ¢alisanlarimiz adina
kendisine siikranlarimizi sunuyorum.

Son 24 saatte 3656 SUPHELIYE TEST yapildi. 311°i POZITIF CIKTI. Hasta sayimiz 670’e ulasti. Yash ve
direnci zayif 5 HASTAMIZI KAYBETTIK. Bugiine dek toplam 9 can kaybimiz var. Tamami
yaslilarimizdan. ~ Yashlarimizi  koruyahm. MUCADELEMIZDE BIR AN BIiLE ESNEKLIK
GOSTERMEYELIM.

Siyami Ersek Hastanesi’'nde Koordinasyon Toplantimizi gergeklestirdik. Bizler sahada iilkemiz igin
onlemler alirken, vatandaslarimizin da ayni hassasiyetle evlerinde kalarak onlemlerini almalarin1 6nemle
rica ediyorum.

Koronaviriis salgininda 6liim riski, yas yiikseldikce ¢ok artiyor.

SAAT 21.00 ALKISI ICIN BALKONLARDAYIZ!

Saglik calisanlarimiza minnettarligimizi hep birlikte gosterelim. Verdigin destek i¢in sag ol Tiirkiye!

3. ALKIS ICIN SAG OL TURKIYE! Saglk ¢alisanlarimiza destegimizi her firsatta gosterelim.

Son 24 saatte 2.953 SUPHELIYE TEST yapildi. 277’si POZITIF CIKTI. Hasta sayimiz 947’ye ulast1. Yash
hastalarimizdan 12’sini KAYBETTIK. Bugiine dek toplam 21 can kaybimiz var. Yashlarimizi uyaralim.
Sokaga ¢ikma smirlandirmasina uysunlar. Oliim riski, yas yiikseldikce ¢cok artryor.
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Bu mesaj Samsun’dan geldi. Mesaji herkes alsin istedik. “Bizim annemiz saglik¢i, babamiz asker. Ikisi de
calisiyor. Izinleri yok. Kardesimle ben evde kaldik. Anne ve babamizi gérmemiz icin, siz de evde kaln!”
Yeni hayatlar kaybediyoruz. Vaka sayilar1 artiyor. Fakat miimkiin oldugunca ¢ok sayida test yaptigimiz
unutulmamali. Tedavi altina alinmis her hastayla, salginin 6niinii kesmis oluyoruz. BUGUN 9 YENI
VEFAT, 289 YENI TANI VAR. Evimizde kalalm. Risk almayalim. Hayat eve sigar. Hayat Eve Sigar.
#HayatEveSigar

BUGUNE KADAR toplam 20.345 test yapildi, 1.236 tan1 kondu, hepsi yash 30 hastamizi kaybettik.
Hastalik iilkemizde yokken, “yok” dedik. Simdi giin giin durumu agikliyoruz. Seffafligimizla sizi tedbire de
davet ediyoruz. Tedbirli olalim. Bu iilke, bu tehdide yenik diismeyecek.

Bilim Kurulu Toplantimizin ardindan Koronaviriis ile ilgili son gelismeler ve aldigimiz yeni tedbirlere
iligkin basin aciklamamiz.
https:/iwww.pscp.tv/w/cUel YjFQbUtxZ3huV2thRWI8MU95SO0FZT1J6ZGFL Y hp6lsIAPmshDZe-
4ayLlesx816 VwWIOxBNFqivUoyClt?t=1s ...

BUGUN, CIN HALK CUMHURIYETI’NIN ANKARA BUYUKELCISI Sn. Deng Li ile bir araya geldik.
Diinyay1 tehdit eden Koronaviriis salginina karsi is birligimizi artirma, dayanismayi gelistirme konusunu ele
aldik. Insanlik bu sorunu bilgiyi ve deneyimi paylasarak yenecek.

SON 24 SAATTE 3.672 test sonuglandi. 293 yeni tan1 kondu. Cabalarimiza ragmen, hastaliga yenik diisen 7
insanimiz daha oldu. GENCLERE UYARIMIZ VAR: Salginin disinda degilsiniz. Hayatiniz1 yavaglatin.
Risk ortamina girmeyin. Riski evinize tasimayin. Evde kalin. Hayat eve sigar.

SIMDIKI GENCLER... Sbze bdyle baslayanlarm eline bugiinlerde koz veriyorsunuz :) Koronaviriis
konusunda fazlasiyla dikkatli olmanizi bekliyorum. Hayat demek, hareket demek. Eyvallah. Fakat bir
siireligine baska bir moda geciyoruz. Ozgiirliik evimizde. HAYAT EVE SIGAR.

“BUYUKLERIMIZE SESLENMEK ISTIYORUM: Bu toplumun sizin hayat tecriibenize ihtiyaci var.
Evlatlarinizin vereceginiz tavsiyelere ihtiyaci var. Torunlarinizin sevgi ve ilginize ihtiyaci var. Bunlar
hastayken yapamazsiniz. Hayatinizi riske atmayn. Tedbirlere uyun.” HAYAT EVE SIGAR.

Miicadele seklimizin parolast su: TEK TEK, HEP BIRLIKTE! Tedbirleri her birimiz TEK TEK
uyguluyoruz. Sahis sahis yaptiklarimizi biitiin bir Tiirkiye, 83 Milyon HEP BIRLIKTE yapiyoruz. Yalmz
degiliz. Bir araya gelmeden birlikteyiz.

SAGLIK CALISANLARIMIZIN MADDI KOSULLARINI daha iyi hale getirmek igin harekete gectik.
Cumhurbagkanimiza ve Maliye Bakanimiza bu konudaki hassasiyetleri i¢in tesekkiir ediyorum. BIR
ONEMLI GELISME DAHA: 32.000 saglik profesyonelini ise aliyoruz.

SOLUNUM CIHAZI, diinyanin bu salginda en cok ihtiya¢ duydugu tibbi malzemelerden biri oldu.
TURKIYE, olas1 bir durumda eksikligini yasamayalim diye yerli cihaz i¢in seri URETIME BASLIYOR.
BAKANLIGIMIZIN ASI ENSTITUSU, bilim diinyamizin COVID-19’a kars1 ASI GELISTIRMESI ICIN
harekete gecti. Umut verici her bilimsel ¢abay1 destekleyecegiz. Maliye Bakanligimiz FON olusturmaya
hazir.

Japonya’nin Ankara Biiyiikelgisi Bay Akio Miyajima ile Bakanligimizda bir araya geldik. Koronaviriis
tehdidine kars1 yapilacak calismalar basta olmak {izere, insanligin ortak yarari ilkesiyle gelistirebilecegimiz
calismalari ele aldik. Bilgide, tecriibede birliktelik i¢inde olacagiz.

Mazhar Alanson, Hayat Eve Sigar dedi ve kampanyamiza katildi. Destegi i¢in kendisine tesekkiir ediyorum.
#HayatEveSigar

Kag kisi? 195 {ilkede her giin bu soruluyor. Kayiplar versek de Tiirkiye i¢in ge¢ degil. Tedbir, artisin niinii
kesebilir. SON 24 SAATTE toplam 3.952 test yapildi. 343 yeni tan1 var. 7 hastamizi kaybettik. Biri KOAH
hastasiydi. Altisi ileri yastaydi. Aldigimiz tedbir kadar giigliiyiiz.

Bilim Kurulu Toplantimizin ardindan Koronaviriis ile ilgili son gelismeleri ve aldigimiz ortak tedbirleri
Sayin Bakanimiz Ziya Selcuk ile degerlendiriyoruz.

SON 24 SAATTE 5.035 test sonuglandi. 561 tani kondu. 15 hastamiz hayata veda etti. Bugiine dek
kaybettigimiz hasta sayist 59. Toplam hasta saymmz 2.433. SAYILAR, KAYIP ACISINI, ENDISEYI
IFADE EDEMEZ. Sifir riskle yasamaya ¢alisalim. Bizi hayata tedbir baglar.

Kurallar1 biliyoruz. IRADEMIZI ORTAYA KOYMALIYIZ. Viriisiin bagkasindan bize bulagmasini, bizden
yayilmasini 6nlemek kendi davranisimiza baghdir. HICBIR SAGLIK KURUMU, HICBIR HEKIM viriisiin
size bulagmasini dnleyemez. Bunu siz énleyebilirsiniz. Liitfen mesaj RETWEET EDELIM.

Anneler, babalar, cocuklar, gencler, biiyiikler... Sizi, IMKANSIZ OLANI YAPMAYA DAVET
ETMIYORUM. Sizi ¢ok basit tedbirleri uygulamaya davet ediyorum. Unutmayin: Aldigimiz tedbir kadar
giiclityiiz.

KIMLERE TEST YAPILMALI? “Testin gerekliligine, sikayetlere bakarak, hekim karar verir. Siz,
yaptirdiginiz testin sonucuna giivenerek bilmeden risk olusturabilirsiniz. Test yaptirmak yerine ne yapmal1?
Herkes kendini viriis tastyicisi kabul ederek davranmali.” DETAYLI CEVAP VIDEODA.

N95 MASKESI VE TULUM dahil olmak iizere hastanelerimizin malzeme ihtiyacini karsiliyoruz. Maske
konusunda iilkemiz yeterli URETIM kapasitesine sahip. Vatandasimizi, saghk calisanimizi malzemesiz
birakmamiz s6z konusu bile degil. SORUN CIKARAN karsisinda devletimizi bulacaktir.
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Test saymmiz diin 5.035°ti. BUGUN 7.286 olarak gerceklesti. 1.196 yeni tan1 kondu. Hastalar ve temas
cevreleri izole edildi. 16 hastamizi kaybettik. Bu sonuglarla can kaybimiz 75’e, hasta sayimiz 3.629’a ulasti.
Sizi 1srarla tedbirleri uygulamaya davet ediyorum.

ULKEMIZIN 81 ILININ IL SAGLIK MUDURUYLE diin telekonferans iizerinden bir toplant: yaptik.
Riskleri, miicadele yontemini degerlendirdik. Koronaviriis tehdidine karsi tiim illerimizde teyakkuz
halindeyiz.

Bilim Kurulu Toplantimizin ardindan Koronaviriis ile ilgili son gelismeler ve aldigimiz yeni tedbirlere
iligkin basin aciklamamiz.
https://www.pscp.tv/w/cUzR5zFQbUtxZ3huV2thRW98MUx5eEJOd3dIb2J4Ttvrl40WA_QXeOXKcCQCS
u-BID3wKIJfj3EQG6onHgj e?t=46s ...

Koronaviriisle miicadelemizde toplumun gii¢ kazandig1 bir doneme girdik. SN. CUMHURBASKANIMIZ,
Bilim Kurulumuzun 6nerdigi yaklasimi da degerlendirerek yeni kararlar acikladi. Kendilerine siikranlarimi
arz ediyorum.

BiLiM KURULUMUZLA SURECIN BELKI DE EN ONEMLI TOPLANTISINI YAPTIK. Gelistirdigimiz
yaklagim su olmustur: Hastalik, bulundugu smurlar ig¢inde tecrit edilmeli, sosyal hareketlilik en alt diizeye
inmelidir. 83 Milyon i¢in 6nerdigimiz tedbir, sinirlar konmus bir hayat tarzidir.

ARTIK YENI BiR MUCADELE YONTEMI HAYATA GECIYOR. Hastaligin 6niinii kesecegimize
inantyorum. Halkimizin, alinan tedbirlere uymasi, igin {istesinden gelmemizi kolaylastiracaktir.

HERKES, KENDISI VIRUSU TASIYORMUS GiBI DAVRANMALI. Baskalarryla temasini bu varsayima
gore sinirlandirmali. Bu dénemde, miimkiin mertebe kendimizi evde izole etmeliyiz.

Sag ol Tiirkiye.

Yarin1 tedbirlere daha siki uyarak gegirelim.

Sosyal medyada yer alan, agikladigimiz verilerde tutarsizlik oldugu yoniindeki iddialar tamamen asilsizdir.
Agiklanan sayisal veriler, kanita dayalidir. Dogrudan COVID-19 tanisini esas almistir. Veriler, anlik gergek
verilerdir. Gergekleri ¢arpitmanin kimseye faydasi yoktur.

Saglik alaninda 6nemli bir smnav verdigimiz bu giinlerde hizmet kapasitemizi bir adim daha ileri tasidik.
Koronaviriis hastalarimiza da hizmet sunacak olan Okmeydani Egitim ve Arastirma Hastanemizin 600
yatakli ilk etabini bugiin itibariyle hizmete ac¢tik. Milletimize hayirli olsun.

Ulkemizin mevcut Koronaviriis tablosunu burada ve asagida paylastigim linkte bulabilirsiniz.
http://covid19.saglik.gov.tr

Diin, ISTANBUL Okmeydan1 Sehir Hastanemizin ilk etabin1 hizmete actik. Kartal Sehir Hastanemiz daha
once hizmete acilmisti. Mayista ikitelli, eyliilde ise Goztepe Sehir Hastanelerimiz aciliyor. YENI SEHIR
HASTANELERIMIZLE ISTANBUL’DA YATAK KAPASITEMIZ TOPLAMDA 5.452 ARTIYOR.
KORONAVIRUSE KARSI HEPIMIZ ESIT SARTLARDA DEGILIZ.

Maddi destege ihtiyac duyanlari liitfen destekleyin. #BizBizeYeterizTiirkiyem

TEST sayimiz diine oranla %25,2 artti. TEST MERKEZI sayimiz 75’e ulasti. Pozitif vakalarm tespitinde
daha hizli ve avantajliyiz. Sosyal izolasyondan taviz vermeyelim. Temas=Risk. Liitfen unutmayalim.

Bilim Kurulu Toplantimizin ardindan Koronaviriis ile ilgili son gelismeler ve aldigimiz yeni tedbirlere
iligskin basin aciklamamiz.
https://www.pscp.tv/w/cVNraTFQbUtxZ3huV2thRW98MVprS3pMeUJ3WWFKdghoHONKNxXJF3hwEWP
xgK1mkHB-13_8z6GBj-8mdf1U7?2t=1m50s ...

Bilim Kurulu Toplantimizin sonunda ag¢ikladigim giinlik Koronaviriis tablosunu burada ve asagida
paylastigim linkte bulabilirsiniz. http://covid19.saglik.gov.tr

TEMAS icinde olmayacagiz, araya MESAFE koyacagiz, kendimizi IZOLE edecegiz. Birimizin tavizi,
hepimizi ilgilendirecek ciddi sonuglar demektir. Stratejimiz sabit hayat olmalidir. YUVAMIZ,
GUCUMUZDUR. Sehirlerde hareketlilik ne kadar azalirsa o kadar hizlhi galip geliriz.

VIRUSUN BUTUN GUCU, YAYILMA FIRSATIDIR. Bu savasta viriise bu giicii tanimayalim. Bunu
hayatinizi koruyarak, kendinizi izole ederek yapacaksiniz. Eger bunu basaramazsak kayiplarimiz artacak.
Aksam, giiniin tablosu kargimiza ¢iktiginda daha fazla iiziilecegiz.

GUNLUK TEST SAYIMIZ 15.000’i buldu. ONUMUZDEKI HAFTA 25.000’i bulacak. ON GUN SONRA
ise say1 30.000’e ulasacak. Su an itibariyle test 71 MERKEZDE yapiliyor. BIRKAC GUN ICINDE test
merkezi sayimiz 89’a ulasacak. Sayiyi artirirken testi yapabilecek tiim merkezlere de izin veriyoruz.

Saglik Bakani Dr. Fahrettin Koca: “Disar1 Cikmayalim, Viriise Firsat Tanimayalim” https://bit.ly/3dPXzLp
COVID-19, ¢ok sayida hekim yetistirmis bir hocamizi bizden aldi. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi emekli 6gretim
iiyelerinden Prof. Dr. Feriha Oz’ii kaybettik. Kendisine Allah’tan rahmet diliyorum. Ailesinin, Tip
Camiamizin bag1 sag olsun.

Test sayimiz diine gore 4.000’in iistiinde artis gosterdi. Test sayisina oranla pozitif vaka sayimiz ise azaldi.
Tyilesen 82 yeni hastamiz var. Son 24 saat iginde kaybettigimiz hastalarin %82’sinin 60 yasin1 asmus kisiler
olmasi yine dikkat cekici.

DUNYA SAGLIK ORGUTU Avrupa Bélge Direktorii Sn. Hans Kluge ile telekonferans goriismesi yaptik.
Avrupa’da pandemi politikalarinin gézden gecirilmesi gerektigini belirttik. Sn. Kluge, veri paylasimina
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degindi, DSO’niin Tiirkiye’nin uygulamasini emsalsiz buldugunu soyledi.

Bilim Kurulu Toplantimizin ardindan Koronaviriis ile ilgili son gelismeler ve aldigimiz yeni tedbirlere
iligkin basin aciklamamiz.
https://www.pscp.tv/w/cVYKDzFQbUtxZ3huV2thRW98MW1t2S3BYUVhnQXdLRVYNIqTV1-
GQdmM20FAOcPwWXmJ5K _cpIWigQ74TZ-keCh?t=1m36s ...

Iyilesen 69 hastamiz daha var. Kayip sayimiz diine kiyasla az. Tablonun biitiinii ise bize sunu sdyliiyor:
Temas iginde olmamaliyiz, araya mesafe koymaliyiz, kendimizi izole etmeliyiz. Viriisiin yayilmasini
tedbirleri uygulayarak durdurabiliriz.

Cemil Hocamizi Persembe giinii ebediyete ugurladik. Yolunu izleyecek 6grencileri ve bilimsel
calismalariyla yasayacak. Ismi, Okmeydam Egitim ve Arastirma Hastanemize verildi. Hastanemizin ismi
artik Prof. Dr. CEMIL TASCIOGLU SEHIR HASTANESI. Hep iyilikle anilsin.

Temas ve sosyal hareketlilik azalmazsa basartya ulasamayiz. Genglerimizin bizi anlayacagindan emin olmak
istiyorum: Bilim Kurulumuz, salginin riskle seyrettigi yerlerde hareketliligi kisitlayici, daha siki tedbirler
alinmasi yOniinde tavsiye karari ald1.

Oniimiizdeki giinlerde salgin1 ve tedbirleri cok farkli yonlerden ele alacagimiz, Bilim Kurulu’na benzer,
niteligi ayr1 ikinci bir Bilim Kurulu kurmus olacagiz. Bu kurulda, olayin psikolojik, sosyolojik,
istatistiksel... boyutlar1 degerlendirilecek. Yeni yaklasimlar arayacagiz.

Sosyal izolasyon konusunda ¢ok ¢agri yapmamiza ragmen, yeterince basarili oldugumuzu diistinmiiyorum.
Sehirler arasi hareketliligi daha fazla kisitlayici tedbirlere ihtiyag var. Basta Istanbul olmak iizere, biiyiik
sehirlerimizde sokak hareketliligi maalesef beklenen diizeye inmedi.

Bugiine kadar yapilan 161.380 testin %12,18’i son 24 saat icinde gerceklesti. Iyilesen hasta sayimizda
o6nemli artig oldu. Diin toplam 484 olan iyilesen hasta sayimiz bugiin 786’ya ulasti. Viriis giiclinii temas
ortamindan aliyor. Viriise bu firsat1 tanimayalim.http://covid19.saglik.gov.tr

Sokaga ¢ikma konusunda 20 yas ve alt1 i¢in getirilen uygulamada davraniglariyla 6rnek olan genglerimize,
cocuklarimiza tesekkiir ediyorum. Sabirli olursak, hareketli giinlerimize erken doneriz.

Test sayisinda 20.000’i astik. Iyilesen toplam hasta sayimz 1.000°1 gegti. Viriis, giiciinii temas ortamindan
aliyor. Viriise bu firsati tanimayalim. Evde kalalim. Yeni uygulamada davranislariyla herkese 6rnek olan
genglere tesekkiir ediyorum.http://covid19.saglik.gov.tr
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COVID-19 vakalarmin en gok gdriildiigii Istanbul i¢in 11 Saglik Miidiirliigii yetkilileri, kamu ve {iniversite
hastaneleri baghekimleri ile video konferans gergeklestirdik. Hastalarin durumuyla, yogun bakim ve
servislerin doluluk oranini, tedavi protokolleri ve ihtiyaclari ele aldik.

Giinliik test sayimiz yakinda 30.000’i bulacak. lyilesen hasta sayimizdaki artis hiz1 devam ediyor. Artan test
sayisina gore vaka sayisindaki artig diisikk seyrediyor. Viriis, giiciinli temas ortamindan aliyor. Viriise bu
firsati tanimayalim. Evde kalalim.http://covid19.saglik.gov.tr

Video, Koronaviriise karsi alman tedbirleri, Avrupa bazinda giin giin gosteriyor. Avrupa iilkeleri i¢inde
tedbirleri en erken alan biziz. izolasyonda basarili olursak, erken tedbir avantajindan tam olarak
yararlanabiliriz.

Bilim Kurulu Toplantimizin ardindan Koronaviriis ile ilgili son gelismeler ve aldigimiz yeni tedbirlere
iligkin basin agiklamamiz.
https://www.pscp.tv/w/cVtQITFQbUtxZ3huV2thRWI8MW1uR2VRenlhY VIHWLVvy-
IwZxMAIgenGOOIifVddgqqKqQ3cTNW4rL4pJD?t=16s ...

Sifa bulan hastalarimizin sayisi artiyor. Test sayist ve pozitif vakalara bagli taramalar arttik¢a tan1 sayisinda
da artig oluyor. Viriis, giliciinii temas ortamindan aliyor. Virlise bu firsati tanimayalim. Evde
kalalim.http://covid19.saglik.gov.tr

Hastaliga karst daha iyi organize olabilmek igin bazi ihtiyaglar ortaya ¢iktr. Toplumsal konularda alinacak
tavsiye kararlarina, yapilacak yonlendirmelere gerek duyuyoruz. Bu amagla TOPLUM BILIMLERI
KURULU adini verdigimiz yeni bir kurul olusturduk. Uygulama diinyada bir ilktir.

Hastalarimizda akciger enfeksiyonuna gegis oraninda azalma sagladik. ILAC TEDAVISINE ERKEN
BASLAMAMIZIN bunda biiyiik rolii oldugunu diisiiniiyoruz. Biz, ilk bulgularimiza dayanarak, ilaci
erkenden temin edip, kullanmaya bagladik. Simdi bir¢ok {ilke ayni ilaci temin etme ugrasi veriyor.
ACILACAK IKI YENI HASTANE var. Her odada birer yatak olmak iizere biner odal1 hastaneler seklinde
planlandilar. Biri Atatiirk Havalimani’nda, digeri Sancaktepe’de kuruluyor. Ameliyathaneleri de olacak. Her
oda gerektiginde yogun bakim odasina cevrilecek. Hastaneler kalici olacak.

SEHIR HASTANELERIMIZ, izolasyonun zorunlu, yogun bakim ihtiyacinin yiiksek oldugu bu hastalikta
bize biiyiik olanaklar sunuyor. Bu hastanelerimiz, HER ODANIN BIR YOGUN BAKIM ODASINA
DONUSEBILECEGI teknik altyapiya sahip. Sistem, diinyada nadirdir.

Vakalari, vaka temasi olanlari, siipheli vakalari takip etmek icin kullanimi zorunlu bir APLIKASYON
gelistirdik. Evde izolasyon kuralna uyulup uyulmadigini tespit edecegiz. izolasyon ihlalinin yaptirimi
olacak. Sistem bir iki giin i¢cinde devreye girecek.

ASI CALISMALARI ICIN o6ncelikle basarilmasi gereken, viriisiin izole edilmesiydi. Tki bilim adamimiz
bunu basarmis durumdalar. Erciyes Universitesi’'nden Prof. Dr. AYKUT OZDARENDELI Hocamizi,
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Ankara Universitesi’'nden Prof. Dr. AYKUT OZKUL Hocamizi halkimiz adina kutluyorum.

Hikmetli bir s6z, hepimiz birbirimizin eli, ayag1, gozii, kalbiyiz der. Kendimizi korumanin yolu, baskasina
dikkat ve 6zenden gecer. Toplumumuz bu dikkate sahip. Toplumumuzda yiiksek bir duyarlilik var. Hepimiz
emin olalim: Millet-Devlet el birligiyle, Koronay1r mutlaka yenecegiz.

Degerli vekillerim,

Saglikta Siddetin Onlenmesi Yasa Teklifi ile 1 milyon 100 bini agkin saglik personelimize giivence sunma
hazirliginda olan Yiice Meclisimize siikran bor¢luyuz. Teklifin istisnasiz her vekilimizin destegi ile en kisa
siirede yasalagacagina inantyoruz.

Hastalarimizdan 264’1 daha iyilesti. Yogun bakim ve entiibe hasta sayimizdaki artig hiz1 diisme egiliminde.
Basarimiz izolasyona bagl. Viriis, giiciinii temas ortamindan aliyor. Viriise bu firsati tanimayalim. Evde
kalalim.http://covid19.saglik.gov.tr

829 sismik izolatorle giiclendirilen MARMARA UNIVERSITESI PENDIK BASIBUYUK EGITIM VE
ARASTIRMA HASTANESI yenilenen o6zellikleriyle hizmete agildi. 60 odasi yogun bakima ayrilan
hastanemiz, toplamda 535 yatak kapasitesine sahip. Milletimize hayirh olsun.

Hastalarimizdan 296’s1 daha sifa buldu. Taburcu olan toplam hasta sayimiz 2.142’ye ulasti. Giinliik 30.000
test hedefimize ulasmak iizereyiz. Artan test sayimiza ragmen vaka artis hizi diisme egiliminde. Viriis,
giiciinii temas ortamindan aliyor. Evde kalalim.http://covid19.saglik.gov.tr

Bilim Kurulu Toplantimizin ardindan Koronaviriis ile ilgili son gelismeler ve aldigimiz yeni tedbirlere
iligkin basin agiklamamiz.
https://www.pscp.tv/w/cVIFzDFQbUtxZ3huV2thRW98MW1yR21RWk13cUJHeca8dvge8ILa7sNj_-
eARVRxUpOoVzDwmgEINEfgZ5vU?t=28s ...

Giinliik test sayisinda 30.000°1 agtik. Laboratuvar sayimiz 106’ya ¢ikti. Yogun bakima giren hasta oranimiz
diismeye devam ediyor. lyilesme hizinda basari grafigimizi koruyoruz. Veriler, &niimiizdeki giinlerde
iyilesme hizinda artig olacagim gosteriyor.http://covid19.saglik.gov.tr

31 Aralik’tan bu yana siirdiirdiiglimiiz miicadeleden 6diin vermemekte kararliyiz. Uyarilarimizin istisnasiz
her kosulda gegerli oldugunu unutmaym. Siireci birlikte, sagduyu i¢inde, basariyla tamamlayacagiz. Bu
inangtan taviz vermeyelim. Miicadelemizin sonucuna odaklanalim.

Ulkemiz, viriisiin diinya kamuoyuna duyuruldugu 31 Aralik 2019°dan itibaren, bu tehdidi, séziin bilime ve
bilim insanlarina birakilacagt bir saglik sorunu olarak ele almistir. Bir halk sagligi tehdidini diger tiim
konulardan ayiran stratejiye giivenin.

Yiice Meclisimiz, Saglkta Siddetin Onlenmesi Yasa Teklifi ile bekledigimiz adimi att1. Saglhik
calisanlarmizin  salginla miicadele ettigi giinlerde bu zamanlama ¢ok anlamlidir. DEGERLI
VEKILLERIMIZ sizlerden istirhamimiz, tasarinin Meclis’in tiimiiniin Evet oyuyla hemen yasalasmasidir.
Geng arkadaglardan istegim su: Belirti olmamast sizi yaniltmasin. Viriisii yenemeyecek kisilere viriis
bulagtirma ihtimaliniz oldugunu unutmayin. Hareketli giinlere mola verin, bu molada kararlt olun.
Miicadelede siz hangi tarafta yer alirsaniz, sans o tarafta olacak, bunu unutmayin.

Vaka sayimiz, test sayisindaki artisla birlikte, ongdriilebilir diizeyde artiyor. Bu artis, yogun bakim sayisinda
gergeklesmiyor. Tanida daha hizliyiz, tedavi erken basliyor. Tiirkiye tedavide ciddi basar1 gosteriyor. Asil
basar1 viriisten korunabilmekte.http://covid19.saglik.gov.tr
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Saglik Bakani Dr. Fahrettin Koca’nin 11 Mart 2020 aksami televiyonda yapmis oldugu
konusmasinda Tirkiye’de yasayan bir vatandasta koronaviriis tespit edildigini agiklamasinin
ardindan korku, panik ve endise sosyal medya paylasimlarina yansimistir. Koronaviriis nedeniyle
okullarin, liniversitelerin ve egitim kurumlariin tatil edilmesi gerektigi de sikca konusulan konular
arasina girmistir. Vatandaglarin toplu tasima yerine is yerlerine kendi araglariyla gitmeye
baslamasiyla birlikte meydana gelen trafik yogunlugu da sosyal medya giindemini etkilemistir.
Kolonya ve dezenfektan {irlinlerinin satisinin artmasiyla birlikte fiyatlarin yiikselmesi ve
marketlerde makarna, un... vb. gibi temel gida iirtinlerinin tiilkenmesi de sik¢a konusulan konular
arasinda yer almis, sosyal medya giindemi belirler duruma gelmistir. Ancak yukaridaki ¢izelgede de
gorlildiigii gibi, bakanin daha sonraki konugmalari, hem halki uyarici, hem de panigi Onleyici
diizeydedir.

11 Mart Carsamba saat 00:30’da Fahrettin Koca giindemle ilgili bir basin toplantis1 yapacagini
sOylemis ve o basin toplantisinin ardindan Tiirkiye’de atmosfer degismisti. Tiirkiye’de ilk vakanin
ciktigini o tarihte sdyleyen Bakan Koca, her aksam vaka sayisin1 Twitter hesabindan agikliyor ve
basin toplantisi diizenliyordu. Bakan Koca’nin Twitter hesabindan yaptig1 agiklamalar, hesabinin
etkilesimini ve takip¢i sayisimi artirdi. 10 Mart tarihinde 391 bin takipgisi olan Koca, bir giin
icerisinde takipgi sayisini 500 bine, 29 Nisan’da ise 5 milyon 100 bine ¢ikardi (medyascope, 2020).
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Fahrettin Koca'nin 11 Mart - 29 Nisan arasi takipgi artis grafigi

5.100.000

5M

91,000 o

o
10 Mart 2020 11 Mart 2020 29 Nisan 2020

.- Takipci

Grafik — Fahrettin Koca’nin 11 Mart-29 Nisan arasi takip¢i grafigi (medyascope, 2020)

StratejiCo’nun 22 Mart 2020 tarihli Covid-19 Kamuoyu Arastirmasinda yer alan anket, Fahrettin Koca’nin bu siiregteki
kamuoyu imajin1 lgmektedir.

¥ saglik Bakan1 Basan Diizeyi
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STRATENCO. .
I

Su ana kadar Sailik Bakam Fahrettin Koea'yi Corona viriis konusunda ne derece baganl buluyorsunuz? B

StratejiCo (2020). "COVID-19 Kamuoyu Arastirmasi - 2 22 Mart 2020"

Koca’nin 247 tweetine toplam 28 milyon 193 bin 700 begeni gelirken, en fazla begeni alan
paylasimi Samsun’dan iki kiiglik ¢ocugun mesajin1 paylastigi gonderi oldu. Gonderide “Bizim
annemiz saglik¢1, babamiz asker, ikisi de ¢alistyor. izinleri yok. Kardesimle ben evde kaldik. Anne
ve babamizi gérmemiz i¢in siz de evde kalin!” yaziyordu. Koca bu mesaj1 “Bu mesaj Samsun’dan
geldi. Mesaj1 herkes alsin istedik™ notuyla paylasti.

iﬁ . Dr. Fahrettin Koca @ @drfahrettinkoca - 22 Mar v

Bu mesaj Samsun'dan geldi. Mesaji herkes alsin istedik.
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10. SONUC ve ONERILER

Diinya daha onceleri de kiiresel ¢apta salginlara maruz kalmistir. Ancak bu kez bir saglik krizinden
¢ok daha fazlasidir. Bu, insani, ekonomik ve sosyal bir krizdir. Diinya Saglik Orgiiti (WHO)
tarafindan bir pandemi olarak karakterize edilen koronaviriis hastaligi (COVID-19), toplumlarin
oziine saldirmaktadir.

COVID-19-salgiminin politik, ekonomik ve psikolojik acidan etkilerinin benzeri goriilmemistir.Bu
dogrultuda, insanlarin bu degisiklik ve uygulamalarla ve viriisiin yayilmasiyla nasil basa ¢iktiklar
konusunda yapilan arastirmalarda, katilimcilara algiladiklari tehdit diizeyi, hiikiimet miidahalelerine
duyduklar giiven, genel kaygi ve depresyon diizeyleri, giivenlikle ilgili davraniglar1 ve viriislere
0zgii tehlikeleri nasil degerlendirdikleri hakkinda sorular yoneltilmistir.

Salgimnin ilk giliniiden itibaren, COVID-19 ile ilgili korku ve giivenlik davranigi, hiikiimet
kisitlamalarinin ve bireysel 6zgiirliikklerin kisitlanmasinin ilan edilmesinden 1 giin sonra zirvede
belirgin bir yiikselis gostermektedir. COVID-19 ile ilgili korku, Saglik Bakani1 Fahrettin Koca’nin
konusmasindan 1 giin sonra ikinci kez zirve yapiyor.COVID-19'un yayilmasini azaltmak i¢in
hiikiimet miidahalelerine duyulan giiven, uygulama tarihinden itibaren artmaktadir.Anksiyete ve
depresyon i¢in de artis egilimi gosterilmektedir.Bu, COVID-19 hakkindaki endisenin psikopatolojik
belirtilerle birlikte daha fazla rahatsizliga neden olabilecegini diislindiirmektedir.Katilimcilarin
viriisii yakalama, komplikasyonlara maruz kalma ve ondan (hastalikli ise) 6lme riskini
degerlendirmelerinde hafif artis egilimleri goriilebilir.Buna ek olarak, bildirilen komplikasyon riski
ve glivenlik politikalar1 agiklandiktan sonraki giin COVID-19 pikinden 6lme riski, olasilikla stres
altinda risk degerlendirmesinin yukaridan asagiya diizenlenmesini gostermektedir(Engelmann, et
al., 2015).Bu durum, COVID-19'un yayilmasina iliskin kuskusuz artan endiseyi gostermenin yani
sira, su gorlisleri one ¢ikarmaktadir (Teufel, 2020: 3):

v' Insanlar COVID-19 salgini ile derinden rahatsiz olurlar ve bu bile kritik bir esige ulasabilir.
Bu durumda, geri ¢ekilme ve psikolojik rahatsizliktan muzdarip insanlar icin acil durum
altyapisinin olusturulmasi ¢ok dnemlidir.

v Ikincisi, hiikiimet politikalarma duyulan giiven, sadece sosyal medya araciligtyla degil, aym
zamanda kamuoyu konusmalariyla da zemin kazaniyor.

v" Uciinciisi, algilanan 6znel risk, tehdit hissinin bir sonucu olabilecek mevcut etki alani
oranlarina kiyasla daha fazla tahmin edilmektedir.Halkin COVID-19 hakkindaki endisesinin
acik bir bilgi politikasi tarafindan kabul edilmesi gerekmektedir.

Saglik Bakani Fahrettin Koca, politika ve sagligi, farkli demografik gruplarin giivenini kazanan
aciklamalarla basarili bir sekilde birlestirmistir. Ulkemizde COVID-19 6liim orani tirmanmaya
devam etmektedir. Bu esi benzeri goriilmemis halk sagligi krizi ile ilgili,hiikiimetimizin halk sagligi
cabalarin1 ve vatandaslarin tepkilerini degerlendirmek icin gergeklestirilen ilk anketlerden elde
edilen bulgular, halk sagligi mesajlarinin duyuldugunu gostermektedir. Geng yetigkinler arasinda
biraz daha az uyum disinda, ¢aligilan tiim alt gruplar kendilerini ve digerlerini SARS-Cov-2
virlisiinden nasil koruyacaklarin1 anlamaktadir.Dikkat cekici bir sekilde, hiikiimete giivenmeyenler
veya hiikiimetin kriz hakkinda diirlist olmadigin1 diisiinenler bile,Saglik Bakani’nin agiklamalarina
inantyor ve buna uygun hareket ediyorlar.

Karantina, niifusun zihinsel saglig: iizerinde ciddi olumsuz etkilerini gostermeye baglamaktadir. Bu
nedenle iletisim, vatandaslara evde kalmalar1 gerektigini agiklamaktan, evde neler yapabileceklerine
gecmelidir.Halk saglig1 protokollerini takip etmeyi daha cazip hale getiren,sanal sosyal etkilesimler,
cevrimi¢i sosyal okuma etkinlikleri, siniflar, spor rutinleri vb.miidahalelere ihtiyacimiz vardir; -
hepsi uzun vadeli sosyal izolasyonun can sikintisin1 azaltmak ve halk saglig tavsiyelerine uymanin
cekiciligini artirmak igin tasarlanmistir.Ayrica saglik kadar 6nemli olan bir diger konu da
ekonomidir. Krizden magdur olan kesimlere ekonomik yardimlarin acilen yapilmasi gerekmektedir.
Kriz doneminde psikolojik olarak yipranmis olan halk, ekonomik olarak da yipranmistir. Kriz tiim
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diinyada yasandik¢a ve iceride kalmak insanlarda yipranmaya yol agtik¢a, bdyle miidahaleler 6nem
kazanacaktir.
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