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GiRiS

Saman Giysileri Uzerindeki Desenler ve Semboller
Patterns and Symbols on Shaman Clothes

Tuggce Ziimbiil 1 ©“ Nursen Geyik Degerli 2

! Yiiksek Lisans Ogrencisi., Nisantast Universitesi, SBE, Tekstil ve Moda Tasarimi1 ABD, Istanbul, Tiirkiye

2Dr. Ogr. Uyesi., Nisantas1 Universitesi, Sanat ve Tasarim Fakiiltesi, Tekstil ve Moda Tasarimi1 Béliimii, Istanbul, Tiirkiye
OZET

Bu aragtirma giiniimiiz toplum inanglarma gore, sosyal alanda, giincel moda anlayisinda varligini devam
ettirmek olan ‘Saman’ giysileri iizerindeki desenler ve sembolleri arastirmak tizere hazirlanmistir. Caligma
ile ilgili olarak alan incelemeleri yapilmis, gerekli ¢alismalar arastirilmisg, konu ile ilgili tez ve makalelerin
taramalar1 yapilmistir. Her tiirlii nitel ve nicel verilerden faydalanilmus, literatiir incelenmesi ile beraber
gerekli kaynaklar okunarak calismada kullanilmigtir. Samanizm kiiltiir ve inang 6gelerinin en 6nemli
izlerini tagimaktadir. Felsefik, mistik ve sihri igerisinde barindiran bir unsur olarak tanimlanmaktadir.
Samanin sahip oldugu iistiin yetenekleri gergeklestirirken savunma olarak kullandigi araglar arasinda
giysilerin yer aldig1 goriilmektedir. Saman kostiimleri kutsal olarak giiniimiize kadar, milletlerin inang
sistemi, mitolojisi ve kiiltiiri hakkinda bilgi vermistir.

Arastirma kapsaminda degerlendirmeler yapilmigtir. Aragtirma sonucunda Saman giysileri desenleri ve
semboller arasindaki baglant: incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Saman, Saman Giysiler, Saman Semboller
ABSTRACT

This research has been prepared to investigate the patterns and symbols on 'Shaman' clothing, which is to
continue its existence in the social field and in the current fashion understanding, according to today's
society beliefs. Related to the study, field studies were made, necessary studies were searched, and thesis
and articles related to the subject were scanned. All kinds of qualitative and quantitative data were used,
together with the literature review, necessary sources were read and used in the study. Shamanism, which
is one of the most important traces of belief and culture, is expressed as a phenomenon that contains
magic, mystical and philosophical elements from the primitive times to the present day. Costumes are
among the elements that the shaman, who takes his place on the stage of history as a practitioner and has
superior abilities, uses as a protector while performing his practices. It is seen that the shaman costume,
which is described as sacred, has become an important culture that gives information about the mythology,
belief system and culture of the communities from the past to the present.

An evaluation was made within the scope of the study in the light of the collected data. In this evaluation,
the connection between shaman clothing patterns and symbols was examined.

Keywords: Shaman , Shaman Clothes, Shaman Symbols

Giyim insanoglunun ihtiyaglarindan bir olarak bilinen; farkli yasamlar1 yansitan, o donemin sanatini ve
yonlerini anlatan, ekonomik ve siyasi kosullarina gore sekillenen ge¢misin izlerin giiniimiize tasiyan bir
aractir. Giyim insanlarin gorsel dili olarak adlandirilabilmektedir. Farkli kiiltiir, farkli hayat ve degerlere sahip
toplumlarin ortak evrensel diisiincelerini yansitmaktadir. Kiltiir toplumun inanglarini karakterini ortaya
cikaran; siirekliligi saglayan unsurlardan biridir. Toplumlarin tarih boyunca inandiklari biitiin inanglari
kapsamaktadir.

Samanizm diinyanin pek ¢ok noktasinda bugiin hala varlik gostermektedir ve arastirmacilar en orijinal halinin
Asya ve Sibirya bolgesinde goriildiigiinii s0ylemek miimkiindiir. Bu sebeple Asya ve Sibirya bolgesinde,
gecmiste ve bugiin Saman inang sistemini benimsemis olan Tiirk halklarinin Samanlarina ait giysileri oldukca
onemlidir. Bu giysiler, dini ve siyasi nedenlerle yok edilmis olmalari sebebiyle ulasilmasi giic materyallerdir.
Bu ¢alisma, ¢ok sayida Saman elbisesinin analiz edilmesi temel prensiplerinin ortaya ¢ikarilmasi agisindan
hayli 6nemlidir.

Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada Saman Giysileri Uzerindeki Desenler ve Sembollerin giiniimiize nasil yansidig1 arastirilmistir.
Samanlarin sahip oldugu yetenekler ve kullandiklar1 araglarin giysiler iizerindeki etkileri agiklamaktir.
Samanlarin inang sistemleri, mitolojisi ve kiiltiirii hakkinda bilgi vermektir.

Arastirmanin Onemi

Samanlarin karakterini kisiligini en iyi ifade eden, kostlimleri, basliklar1 ve maskeleri, davullar1 ve ayna gibi
objelerdir. Genel olarak kendisi olmayandir. Farkli anlamlarla zenginlestirerek daha {ist anlatim aracidir.
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Samanin kullandig1 ara¢ ve gerecler samanin kimliginin olusmasinda yardimci olmasinin yani sira saman
kullandig1 arag ve gerecle kendi bireyselligini evrensellige tagimaktadir.

Arastirmanin Yontemi

Aragtirma kapsam bakiminda nitel aragtirma yontemidir. Calisma ile ilgili olarak alan incelemeleri yapilmus,
gerekli caligmalar arastirilmis, konu ile ilgili tez ve makalelerin taramalar1 yapilmistir. Her tiirlii nitel ve nicel
verilerden faydalanilmis, literatiir incelenmesi ile beraber gerekli kaynaklar okunarak ¢aligmada kullanilmigtir.

KAVRAMSAL CERCEVE
Saman ve Samanizm

Orta Asya Tiirkleri tarafindan ortaya ¢ikan Samanizm ilerleyen siirecte Tiirk boylara yayildigi goriilmiistiir.
Doga ve Ata ruhlarina tapinisa dayali Asya dini olarak bilinmektedir.

Ayni zamanda psikolojik bir 6greti olarak kabul edilmektedir. ‘Saman’ sdzciligiinden gelen Samanizm’in asil
kaynag1 inanistir. Samanizm inanisindan sonra ortaya cikan inanislari, tek tanrili dinleri etkilemistir.
Samanizm’in tarihgesi ve terminolojisine bakildiginda farkli goriislerin oldugu goriilmektedir (Perrin, 2013, s.
6) .

Samanizm’in ¢ikis noktast Saman’dir. Samanlar biitiin islerini ruhlarla yaparlar ve hasta olan insanlar1 tedavi
ederler. Tedaviler disinda iklim sartlarin1 etkileme ve kayip ara¢ gereglerin yerini tespit ettikleri bilinmektedir.
Saman kiiltiirel agidan sadece bir unsurun referansi olarak bilinir. Saman iistiin yeteneklere sahip sira dist
sanat¢1 ve hekimdir, ayn1 zamanda bir kahindir. Samanlar, Saman olmay1 kendileri tercih etmemislerdir.
Samanlar aile biiyiiklerin den bu yetenegi el almis ya da kendileri istemis ve biitiin samanik yeterlilikleri
almistir. Bu 6zelliklere sahip olan samanlara sihirbaz ve biiyiicii olarak tanimlamak yanlis bir ifadedir.

Samanlar; milletin ilk sairleri, dykiiciileri, danscilar1 ve sanatgilaridir. Samanizm sanat, Saman ise bir sanatgi
olarak tanimlanir. Samanlar sanatlarin ¢izdikleri resimlerle ya da mimiklerle ifade ederler. Simgesel ve
resimsel kendilerine 6zgili tarzlar1 aksesuarlarinda kullanirlar. Samanlarin kendilerine 6zgii kullandiklari
desenler samanik 6zelliklerini davullarinda goriilmektedir.

Resim 1: BirSaman Davulu
Kaynak: https://www.yogixo.com/davullar/saman-davulu/saman-davulu-1

Genellikle Samanlar’ da ‘Davul’ 6nemli bir objedir ve sembol olarak degerlidir. Davul samanlar tagiyan arag
ya da diger ruhlarla iletisime ge¢meyi saglayan bir ara¢ olarak tanimlanir. Samanlar davula vurduklari zaman
c¢ikan seslerle ruhlarla iletisime gectigini diigiiniirler. Davullarin bazilarinda kemik gériiniimli desenler vardir.
Diger alemdeki 6liimlii ve 6liimsiiz ruhlara bir gonderme seklinde yorumlanmaktadir. Bu desenler sembol olup
daha sonra trans esnasinda da resmedilebilmektedir. Davullarin iizerindeki renkler genel olarak siyah, beyaz ya
da kirmizidir. Her rengin bir anlami vardir. Siyah yer alti diinyasini, kirmizi gok diinyasinda yasayanlari
simgeler. Bunlarin arasinda en dnemli olan simgeler ise Gilines, Diinya ve Ay agaci olanlardir (Hoppal, 2012,
s. 230).

Saman Giysileri

Saman kadin kostiimleri kendilerine 6zgii sembollerle bezelidir. Bu kostiimlerin iizerindeki egyalar semboller
saman mitolojisini de bildigi ¢esitli dini torenlerde ilahiler okurlardi. Mitoloji  yigitlerin bulundugu
hayvanlarin anlamlarindan trans aninda iletisimlerden olusurdu. Samanlarin kostiimleri genellikle saman
mertebesine ulagsmis kisilere gore hazirlanmaktadir. Bunun nedeni ise Samanlarin uzmanhigina gore degisiklik
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gostermesi ile ilgilidir. Ornegin yeni saman olmus birinin faaliyetlerinin smrli olmasindan dolay1
kostliimlerinin donanimlar1 agisindan digerlerine gore farklidir ve zayiftir. Bu samanlar genellikle basit
hastaliklarla ilgilenmektedirler. Genel olarak kostiimlerinin sade olmasi, diger Samanlar arasindaki hiyerarsik
diizeni gostermektedir. Deneyimli Samanlarin kostiimleri ise, agirligi nedeni ile ayni samanlarin hareket
etmesinde kisitlayici olabilmektedir. Samanlarin uzun siire dans etmeleri yardimci ruhlarin yetileri ile giigleri
arasinda baglantilidir. Samanlarin bedensel giiclerinin de gelismis olmas1 gerekir. Samanlarin farkli alanlarda
uzmanliklart olabilmektedir. Bundan dolay1 farkli kostiimleri olmasi gerekmektedir. Bir samanin sahip oldugu
kostiimlerinin farklilig1 ayni kostiim iizerinde bir araya getirilmesi, samanlarin her iki diinyaya yolculuk
yapacagi seklinde yorumlanir. Bazi kostiimlerdeki simgesel fazlalik, o samanin ayni kostiim ile farkli
gorevlerde kullanabilecegi anlamina gelebilmektedir (Giircan, 2017 ).

Saman kostiimlerinin farkli olmasi, inang sistemine gore ortak sembolik 6zellikler gosterir. Genel olarak
kostiimler i¢in tercih edilen malzeme ve siislemelerle olusturulan bu sembolik kostiimlerin somut bir nesneden
ortaya ¢ikmasidir. Ozellikle Tiirk toplumlarmin saman kostiimleri deriden yapildigi ile ilgili bilgiler
mevcuttur. Bu nedenle Samanlarin giinliik giysileri ve ayinlerde giydikleri kiyafetleri birbirinden farklilik
gostermektedir. Kendi avladiklar1 hayvan kiirklerini ayinde giymelerinin nedeni topluluk icinde lider
olduklarin1 yansitmasidir. Kiyafetlerde kullanilan hayvan deri parcalarinin  kiiciik veya biiylik
ebatlarda/dlgiilerde olmasi giysi parga sayisini etkilemektedir. Hayvanin kiigiik olmasi derisinden ¢ok az parga
cikacagindan kiyafet iizerinde daha fazla ek parca olmasina ve daha fazla dikis kullanilmasina neden olur.
Daha fazla dikis izine neden olur. Saman giysileri genel olarak basen hizasina kadar dikilir ve ceket formunda
yapilir. Etek kisimlaria gegirilen sacak, sicim ve kordonlarla ayaklarina kadar uzanir. Bu kordonlar kiyafete
kus goriiniimi verdigi diisliniilmektedir. Bu sacaklar ve siciler Altaylarda dag iyelerinin kiyafetlerine
benzetilmektedir. Yakutlarda yilan1 biiyii araci olarak ‘sa¢’i simgeledigi bilinir. Makalede Samanlarin
kostlimleri iizerinde; hayvan figiirleri, ruh simgeleri, iskelet simgeleri, savunma ve saldir1 simgeleri, ay - giines
- diinya simgeleri 6n plan ¢ikmustir.

Hayvan simgesi;

v" Samanlarin kostiimlerine giydirilen kiirkler, uzuvlar ve tiiyler gergek hayvanlarin derileridir.

v" Saman kostiimlerinde hayvanin belirli kisimlarini simgeleyen metal 6geler ise boynuzlar, pengelerdir.
v' Metallerden hazirlanmis hayvanlarin formlari,

v' Kostiimlerin hayvana benzer sekilde olmasi,

v' Hayvanlarin 6gelerini kapsayan nakis stislemeleri kendini gostermektedir.

Saman koétiilerinde hayvan simgelerinin, Saman’in ruh atasi ile baglantili oldugu disiiniilmektedir. Kuzey
Asya’da yasayan toplumlarin inaniglarina gore, her samanin hayvan ikizinin oldugudur. Buna gore, acemi ve
zayif olan Samanlarin ikizi kopektir. Bir diger inanis ise, kurt, kdpek, kuzgun ve bu hayvanlarin aggdzlii
olmalar1 nedeni ile samanlarinda hasta olma riskinin fazla olduguna inanilmaktadir. Giiglii olan Samanlarin
ana hayvanlari ise boga, kartal, aygir ve kara ay1 olarak bilinmektedir (Sieroszewski, 1986, s. 626) .

Tiirk saman kostiimlerinde genel olarak kus kanatlar1 yaygin olarak kullanilir. Hakaslar da ve Altaylarda ise
kuslarin tiiyleri genel olarak giysilerin iizerinde ve baslarinda kullanilmaktadir. Darhat, Tofa ve Tuva
Samanlarinin kiyafetlerinin ise bagliklarinda tercih edilmektedir. Tiirk samanlarini ortak bas o6zellikleri kus
tilyleridir ve ana unsur olarak goriilmektedir. Cesitli nesnelerin ise kostiimlerin iistiinde yer alir. Genellikle
Hakas Samanlarinin kostiimlerinin arka boéliimiinde kuslarin tiiylinden hazirlanan kol takilan ¢anta seklindeki
objeler ve basliktan asagl uzanan kartal pengeleri ilgi ¢ekmektedir. Mitolojik agidan kus ve kartal figiirleri
Tiirklerin yasantisinin bir pargasi olarak énemlidir ( Lopsan Mb, 1999, s. 437).

Kartalin Tiirklerde atas1 anlamina geldigi pek ¢ok kaynakta bilgi olarak yer almaktadir. Kargalarda, yakutlarda
Oonem tagimaktadir (Alizade, 2012, s. 99-104) .

Trosanskiy, Pekarskiy ve Vasilyev Yakut Samanlarin kostiimlerini Samanlarin kus-insan olarak betimlenen
destekleyici ruhu ile baglantilidir. Altay Samanlarinin kostiimleri i¢in aym seyi diistinmektedirler. Altaylarm
mitolojisine gére Samanlar, puhu kusuna doniiserek yolculuk edebilir. Toplum i¢inde puhu kuslarmin ‘kahin’
oldugu séylenmektedir (Alekseyev, 2013, s. 216) .

Yakutlarin soylu kabilelerinin atalarinin kartal olduguna inanilmaktadir. Tiirk mitolojisinde tiireme hayvani
olarak sahinler, atmacalar ve dogan gibi kartal tiirli hayvanlarin 6zel bir yeri vardir (Coruhlu, 2014, s. 53) .

Altaylarin Saman kostiimlerinin kuslar1 simgeledigi diisiincesi, kostiimlerde olan simgelerin kurdele ve
sicimlerle baglantili oldugudur (Potapov, 2012, s. 264) .
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Resim 2: Kadin Saman
Kaynak: https://tr.pinterest.com/pin/430164201888677284/ (18.11.2016)

Saman kostiimlerinin en belirgin 6zelliklerinden biri erkek, kadin kostiimleri arasinda herhangi bir benzerligin
olmamasidir. Donatilar arasinda sadece sag¢ oOrgiileri gerdanlik ve boncuklar ve kadinlara has basliklar
degisiklik gostermektedir. Kostiimlerin vazgecilmez 6geleri ise, atkilar, boynuzlar, tiiyler vs.(Mikluho Maklai,
1971:7).

Resim 3 : Saman Elbiselerinde Desen
Kaynak: (Giircan Yardimci, 463)

Samanlarin kostiimlerinde Altaylar, Tofalar ve Tuvalarin tercih ettikleri dikis ve nakis ile yaptiklar1 siislemeler
kostlimlere farkli bir estetik goriiniim saglar. Kostiimlerin siislemelerinde alt zemin agik renk ise kirmizi ve
kahverengi ya da beyaz iplikler kullanirlar. Bugumlar olusturulan bu desenlere Kalmuklarin kostiimlerinde de
kullanilir. Kalmuklarin ve Altaylarin Saman kostlimleri benzerlik gosterirler. Tofa ve Tuva Samanlarinin
kostiimleri iistiindeki nakislar ise, kumas seritlerle yapilmig ve iskelet simgesini 6ne ¢ikarmistir. Bu her iki
toplumda da iskelet simgesi, diger topluluklara gore oldukga farklidir.
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Resim 3: Saman Elbiselerinde Iskelet Sembolizmi Detaylari
Kaynak: (Giircan Yardimci, 463)

Resim 4: Saman Elbiselerinde iskelet Sembolizm
Kaynak: (Giircan Yardimci, 463)

Bu metal plakalarin yani sira Saman elbisesi iizerindeki canlar, ¢ingiraklar, yay ve oklar ile nakislardaki
detaylar gostermektedir ki Saman elbisesi Saman’in zirhidir.

: bR

Resim 5: Tiirk Saman Elbiselerinde Saldir1 ve Savunma Araglar1 Sembolizmi Detaylar1
Kaynak : (Giircan Yardimci, 463)
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Samanlar i¢in kutsal olan kostlimlerinin iistlinde bulunan cisimlerin farkli anlamlari oldugu bilinmektedir.
Kutsal olarak bilinen bu kostiimlerin baz1 yasaklari da vardir. Herkesin ulasabilecegi yerde olmaz, genel olarak
yasadiklar cadirin 6zel bir yerinde asili durur. Samanlarin inanigina gore, etkisini kaybetmemesi agisindan
onlemdir (Eliade, 1999, s. 177).

Samanlarin kostiimleri kendi basina, ¢evredeki uzamdan nitel olarak farkli, 6zel bir dinsel miikrokosmosu
temsil etmektedir. Bir yandan, hemen hemen eksiksiz bir simgesel sistem olusturdugu gibi, 6te yandan da
kutsanmigligi nedeni ile farkli manevi gii¢lerle en basta da ‘ruhlara’ sahiptir. Sadece onu giymekle, ya da onun
yerini tutan nesneleri ellemekle samanlar, kutsal olmayan normal uzami asip, manevi diinya ile baglanti
kurmaya hazirlanirlar.

SAMAN SEMBOLLERI

Samanlarin kostiimleri tarih oncesi donemden giiniimiize kadar var olan biitlin dinlerin ve onlarin temsilcisi
olan din adamlariin 6zel kostiimleri oldugu kayitlarda vardir.

Samanizm’in temsilcileri olarak rahiplere es goriilen kamlarinda ayinler diizenlenecegi zaman kullandiklar
kendilerine has kostiimleri vardir. Samanlarin 6zel kostiimleri rahipleri ve dinsel bir evreni olusturmaktadir.
Bu durum yalnizca ortada bir kutsallik bulundugu zaman degil, ayn1 zamanda bazi kozmik sembolleri ve
izlenecek ruhsal yollar1 da agiga ¢ikarir (Eliade, 1999, 5.175).

Samanlarin kostiimlerini dinsel mikrokozmos olarak tanimlanmaktadir. Diger yandan simgesel sistem
olusturdugu gibi diger yandan da kutsanmisligi nedeni ile manevi giiclerle yani ruhlarla donatildigim1 da
sOylenebilir (Eliade, 1999, s.177).

Kostiimler manevi gii¢lerle hazirlanmis ve giysiyi giymek samanlarin esrik yolculugunda sekil degistirme
yetenegini gosterecegine inanirlar (Coruhlu, 2002, s.71).

Resim 6 : Yenisey Ostiak samaninin geyik tipi basligi ve Yakut Samana ait kus tipi elbisenin 6n goriiniigii (U. Holmberg, 1927, s. 513)

Resimde goriildiigii iizere elbise iizerine bir takim nesneler temsil ettigi unsurlari gostermekle Samanin
yolculugunda yardimer unsurlari olmaktadir. Samanin 6teki alemi gormesini saglayan madeni, metal veya
demir Ogelerin asilmasi evreni daha net bir sekilde gormesini saglamaktadir. Giinesi temsilen bulunan
yuvarlak delik nesne ise gamanin yeraltina inerken kullandig1 deligin yerini tutar. Omuzlarinda bulunan demiz
nesneler kotii ruhlarin saldirisina karsin zirh gorevi gérmektedir. Temsil ettigi hayvanin tiiyti, derileri parcalari
da asilmaktadir. Kol, bacak ve kaburgalar1 temsil eden sekiller tekrar diriligi ifade etmektedir. Bulundugu
topluma gore degisiklik arz etmekte bazi bolgelerde ise Ulgen’in kizlari, Erlik’in cocuklar1 kukla olarak yer
almaktadir (Coruhlua, 2002, s. 71-73) .
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Resim 7 : Saman Sembolleri

Ka‘nak . https://tr.pinterest.com/karabacakbekta/%C5%9Faman-sembolleri/

Kaynak: https://tr.pinterest.com/ 03.01.2017

Samanlarin kostiimlerinde bulunan simgeler inanislarina gore, ruhlarin olusturdugu giic ile giiclenerek diger
insanlara gore farkli bir boyut kazanirlar. Bu inanigsa gére samanlar yeni bir kimlik kazanip, diger dlemde
kendilerine yer edinebilirler. Samanlar boylelikle toplumda sayginliklarini giiclendirmektedirler. Saman
mitolojisine gore Samanlarin kostiimlerindeki simgeler somut ve soyut kavramlarin bir araya gelmesi etkili
olacag diisiiniilebilir.
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Resim 9 : Saman lbisesi ve Baghgt
Kaynak: https://wannart.com/icerik/33476-saman-modasi-nasildi

Saman mitolojisine gore samanlarin bagliklarindaki islemeler mitolojiyi yansitmaktadir. Samanlarin ilk goérevi
basini koruyan basligin ozelligidir. Samanlarin seyahatlerinde etkilemektedir. Samanlarin kostiimlerinde
oldugu gibi iizerinde bulunan simgeler yardimi ile diger alemde yeni kisiligine biirlinmesine yardimci
olmaktadir.

Rei 1 an ve Davulu
Kaynak : (https://tr.pinterest.com/ 16.12.2016

Resim 11 : Altay Saman Davulu
Kaynak:(https://s-media-cache ak0.pinimg.com/) 12.10.2016
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Samanlarin davullar1 yetenekli insanlar tarafindan yapilmaktadir. Samanlarm davulu zarar goriirse ya da
kirilirsa samanin hastalanacagina inanilir. Davulun son kullanim siiresi doldugunda saman oliir ve davul
kirilarak i¢inde bulunan ruhlar 6zgiir birakilir (Hoppala, 2015, s. 228-229).

Samanistlerde ¢ok fazla rastlanmayan maske, Sibirya, Buryat ve Kuzey Asya’da yaygin olarak goriilmektedir.
Maskeyi kullanma nedenleri genellikle 6lii térenlerinde 6len kisinin kendilerini tanimamalar1 i¢in kullanirlar.
Sufi bir anlayisa gore, maske simgeledigi varlikla ile biitiinlesmek anlamina gelmektedir. Tiirk Samanlar i¢in
durum farkhdir. Altay ve Yakut samanlarina gore ise ylizlerini boyarlardi. Bu durumda ¢ok fazla maske
kullanmamak ve diger aleme uyum saglamak amaci ile kullanildigini géstermektir.

Resim 12 : Sibirya Saman Maskesi
Kaynak: https://tr.pinterest.com/ 12.10.2016

Resim 13 Mangurya, Aynali Saman Giysisi
Kaynak: https://tr.pinterest.com/ 18.11.2016
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Samanlarin kiyafetlerinde aksesuar olarak ayna yer almaktadir. Kostiimlerdeki aynimi gorevi diger alemi
gorebilmek ve ruhlarin yerini tespit edebilmektir.
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Resim 14 Buryat Saman Ekleri
Kaynak: https:/tr.pinterest.com/ 21.08.2016

Samanlarin kostiimlerinde kullanilan malzemeler son derece onemli ve dikkat ¢ekicidir. Kostiimlerde genel
olarak maral ve sigir az da olsa aymin postu kullanildig1 goriilmektedir. Altay ve Yakut samanlari ise kuzu ve
tay postu tercih ettikleri goriiliir. Kostiimlerin karakteristik 6zelliklerini ise kiirklii olan kismi i¢ tarafa, deri
olan kismi da dis tarafa gelecek seklide tasarlanarak yansitilmaktadir (Mikluho, 1971, s. 61) .

Samanlarin kostiimleri genel olarak samanlarin karakteristik ozellikleri, kisiliklerini diger aleme tagimig
oldugunu yansitmaktadir (Roux, 2002, s. 64) .

Samanlarin giysisinde asag1 ve yukari alemlere ait semboller, hayvan ve kus postlar, Tanri tarafindan zirh
roliindeki c¢anlar vardir. Ilah tarafindan ¢ekilmis oklar ve yaylar, gilinesi ve ay1 temsil eden demir levhalar ve
ayirt edici tokalar vardir (Anohin, 2006, s. 45-47) .

Samanlara gore kostlimlerindeki bu simgeler, kurdeleler, tokalar yeraltin da yasayan yutpa denilen canavari ya
da yilani temsil eden kotii ruhlarm saldirilarina karsi kalkan vazifesi yapmaktadir (Coruhlu, 2002: 71,73) .

Resim: Altay Saman Baslig:
Kaynak: https://tr.pinterest.com/ 17.10.2016
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Samanlar sapkalaria kus poriik ya da yilan bash kus sapka ad1 derler. Sapkalar sadece dini térenler esnasinda
‘manyak’ ile beraber takilir. Samanlar bagliklari i¢in, Kobdin samanlan ‘abgulda’, Halhal samanlar1 ‘orgobgi’,
Tuva samanlar1 ‘hamnar bort” adlarin1 kullandiklarindan bahsetmektedirler. (Anohin, 2006, s. 54) .

Resim: Tuva Saman bashg1
Kaynak: https://tr.pinterest.com/ 22.08.2016

Samanlarin inaniglarina gore, samanlar giiclerini bagliklarinin iginde barindigina inanilar. Dini tdrenlere
basliksiz katilan samanlar higbir giice sahip olmadiklarina inanirlarmis (Eliade, 1999, s.185-186).

Saman Kostiim Ogeleri Uzerlerinde Kullanilan Semboller

Kiyafetler {izerinde bulunan simgeler siislenmek anlayisi nedeni ile aksesuar ve taki tanimlar1 olarak uygun
degildir. Biitiiniin boliimlerini tanimlamak {izere ek tanimimi kullanmayi tercih etmislerdir (Kilig , 2010, s.
317).

o S W

Rsim: Davul iizerinde Giines ve y Semboiii http://yavuztellioglu.blogspot.com.tr/2015/07/davul-samann-atdr-onu-goklere-tasr.html
(21.10.2016)

Samanizm'de inanclar genellikle Gok Tanr kiiltiiyle baglantili oldugudur. Yildiz, Giines, Ay, Yildirnm ve
Firtina vs. Altaylara gore ise, Gilines ‘Ana’, Ay ise ‘Ata’ demektir. Yeryiiziinde Ates’i Giines temsil
etmektedir.
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- f o Fu 5 o, / .
Resim Geyik Figiirleri, (Mandil Hykhin, Mogolistan)
Kaynak: http://tanridaglari.blogspot.com.tr/2009/07/kutahyann-suvarileri-kutahya.html (12.12.2016)

Samanlarin kiiltiiriinde yer alan simgeler, o kiiltiirii var eden sirlara ulasmak demektir (Aslan, 2006, s. 347).

Resim Kus Sembolii
Kaynak: http://www.biligbitig.com/2014/12/uygur-kulturunde-tufann-kuslar-krlangc.html (02.10.2016)

Samanlarin ‘manyak’ diye isimlendirilen kostiimii, dini tdren sirasinda hangi hayvanin sekline girdigi ile ilgili
bilgi Vermektedir'.‘ Kostiimler, Samanlarin dini téren sirasinda donstiigi hayvanin sekline gore
hazirlanmaktadir (Ogel, 1971, s. 37).
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Resim Kurt Sembolleri
Kaynak: http://www.thuleia.com/rumpukuviot.html (18.11.2016

Bazi hayvanlar Tiirklerde kutsal veya ugursuz sayilabilir, bunun nedeni ise, totemik izler tagiyan semboller
olarak degerlendirilir. Ozellikle kurt, kog, at, kartal gibi hayvanlarin bu sekilde totemik izler tasidig
diistiniilmektedir.

Resim Boga Kiiltii
Kaynak: https://tr.pinteres

Resim: Saman Davuldha;i Kartal Sembolii Kaynak:http://st.depositphotos.com/1001040/2098/v/950/depositphotos_20983387-stock-
illustration-shamandrum.jpg (12.12.2016)

Kartal figiirii eski Tiirklerde dnemli bir yere sahiptir. Tiirklerin milli simgelerinden biridir (Kafesoglu, 2013, s.
287). Pek ¢ok Tiirk devletinde ve boylarinda kartal figiiriine rastlanabilir. Kartal figlirliniin hakimiyeti, giicli ve
kudreti ifade etmektedir (Beyoglu, 2014, s. 299) .

SONUC

Samanlarin maddi kiiltiirii olan kostiimleri, maskeleri, davullar1 ve materyallerdeki simgelerinin fonksiyonel
gorevleri ve bu gorevlere bagh kodlar1 vardir. Yer-gok-yeralt1 6geleri, hayvan ana, yardimei ve koruyucu
ruhlari, giines, ay ve yildizlar, kaym agaci ve tabiat ruhlarina ait kiiltlerin i¢inden gelmislerdir. Kostiimlerde ve
diger materyallerde bulunan simgeler, dini torenlerde yapilmasi gerekenler icin tamamiyla islevseldir. Bu
nedenle Samanlarin maddi kiiltiir i¢inde yer alan kostiim ve materyallerinin ayr1 bir 6nemi ve gorevi vardir. Bu
gorevler ise, simgelerin kodlarini olusturmaktadir.
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Samanlarin kiiltiiriinii olusturan kiiltler, dini térenlerle degisen 6zellikleri ve dini torenlerde kullanilan manevi
ve maddi triinlerin simgesel yapisini temsil eder. Bu simgeler salt bir bigim anlam iliskisi yoktur. Sadece
temelde fonksiyonel simgelerdir. Toplumsal yapini1 devam edebilmesi igin gereklidir. Kiyafetler genel olarak
her milletin kiiltiirel yapisin1 olusturur. Toplumun mitolojisi, Samanlarin sufi ve gizemsel evrenin simgelerle
perspektif kazanarak doniligmiis tarihin derin izlerine 151k tutmustur.

Samanlar genel olarak insanlar1 kotiiliiklerden korumak, hastaliklardan kurtarmak i¢in téren yapmalarinin yani
sira glinliik olarak ta giinesi karsilasmak, ugurlamak kotii ruhlara karsi mevsim aylarinda kurbanli, kurbansiz
ayinler yapmaktadirlar. Bu 6zel ayinlerde hazirlanan kostiimler ve unsurlardan, simgelerden gii¢ almaktadirlar.

Samanlarin kostiimlerindeki simgeleri inceledigimizde farkli Tiirk toplumlarindan gorseller yardimi ile
zenginlestirilmigtir. Saman kostiimleri gegmisten giinlimiize farkli illetlerde farkli gdriiniimlerle karsimiza
ciksa da evrensel olarak yon tutugu goriilmektedir.
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