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SPOR LiSESi OGRENCILERINDE OKULA AiDIYET DUYGUSU!

EXAMINATION OF SENSE OF SCHOOL BELONGING IN THE STUDENTS AT SPORTS HIGH
SCHOOLS

Dr. Ogr. Uyesi Gékhan ARIKAN
Harran Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu, arikangokhan@hotmail.com, Sanlurfa/TURKIYE

OZET

Okula aidiyet duygusu, bireyin okuldaki digerlerine kars: ne hissettigi ile iliskilidir. Ogrencinin, bireysel olarak okuldaki diger
bireyler tarafindan ne 6lgiide onaylandigina, saygi duyulduguna, dahil edildigine ve desteklendigine yonelik 6znel duygu
durumuna karsilik gelir. Ogrencilerin, kendilerini okullarinin bir pargasi, okul toplulugunun degerli bir {iyesi olarak gdérmeleri
konusundaki 6znel algilarini ifade eden okula aidiyet duygusu da dgrencilerin, egitim ¢iktilarini iist diizeyde kazanabilmeleri
bakimindan énemli gériilmiis ve bu konuda gesitli aragtirmalar yapilmigtir. Ornegin Sari’min yaptig1 arastirmada; akademik
basar diizeyi yiiksek olan 6grencilerin, okula aidiyet duygularinin da daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Arastirmada temel
konu olan okula aidiyet duygusu 6grencinin okulda mutlu bir birey olarak yer almasi, okul i¢i ve digt zamanlarinda okulun bir
pargast olarak hissedebilmesi, okulundan gururla bahsedebilmesi 6grenci iizerinde, dolayl olarak da okuldaki diger bireyler ve
egitimin diger ¢iktilar lizerine pozitif yansimalar yaratacaktir. Bu ¢alismanin amaci spor lisesi dgrencilerinde okula aidiyet
duygusu algilarinin incelenmesidir. Arastirmaya 2016 — 2017 Ogretim Y1linda Sanlwrfa ili spor lisesi dokuzuncu, onuncu ve
onbirinci simiflarina devam eden 193 dgrenci katilmistir. Verilerin toplanmasinda Okula Aidiyet Duygusu Olgegi (OADO)
kullanilarak toplanan verilerin analizinde tek yonlii varyans (ANOVA) kullanilmigtir. Analizler sonucunda; okula aidiyet
duygusu puanlarinin genel olarak orta diizeyde olumlu oldugu; puanlar arasindaki anlamli farklarin Spor lisesi 6grencilerinde
aitlik boyutunda aktif spor yapanlarda lehine oldugu belirlenmistir. sinif diizeyi reddedilmislik boyutunda ise birinci ve siniflar
ile liglincii smiflar arasinda fark bulunmugtur. Puanlarda, pansiyon durumu, , cinsiyete gore fark bulunmamustir.

Anahtar Sozciikler: Spor, Spor Lisesi, Okula aidiyet duygusu
ABSTRACT

The sense of belonging to the school is related to what the individual feels about the others in the school. It corresponds to the
subjective state of emotion that the student is individually approved, respected, included and supported by other individuals in
the school. Students 'sense of belonging to the school, which expresses their subjective perceptions about seeing them as part of
their school, as a valued member of the school community, has also been deemed important in terms of gaining students'
educational outcomes at a high level and various studies have been carried out on this subject. For example, in his research; It
was determined that the students who have high academic achievement level have higher attitudes towards school. The sense
of belonging to the school, which is the main subject of the study, as a happy individual in the school, to feel as a part of the
school in the school and outside of the school, to be able to speak proudly of his school, will indirectly create positive reflections
on the other individuals in the school and on the other outputs of the education. The aim of this study is to examine the perception
of belonging to school in sports high school students. In the 2016 - 2017 Academic Year, 193 students who attended the ninth,
tenth and eleventh grades of the Sanliurfa Sports High School participated in the study. One-way variance (ANOVA) was used
to analyze the data collected using the School Sensitivity Sense Scale (OADS). As a result of the analysis; the sense of belonging
to school was generally moderate in favor; Significant differences between the scores were found to be in favor of those who
have active sports in the sports class. In the class-level rejection dimension, there was a difference between the first and third-
grade classes. There was no difference according to scores, board status, and gender.

Key Words: Sports, Sports High School, A sense of belonging to school

1. GIRIS

Meslek seciminde kritik bir donem ve ayni zamanda yliksekogretime geciste son halka olan liseler,
ge¢misten gilinlimiize farkli tlirlerde karsimiza ¢ikmaktadir: Bunlari birbirinden ayiran en 6nemli
ozellik, uyguladiklar1 egitim-6gretim programlaridir. Liselere giriste Ogrenciler, ortaokuldaki

akademik basarilarinin yani sira merkezi sinav puanlariyla okul tercihlerini gerceklestirmektedirler.
Bu aragtirmanin bir pargasi olan ve Tiirkiye’de ge¢misi ¢cok eski olmayan spor liseleri; diger lise

! Bu makale 1. Anadolu Mutidisplinler Kongresinde yazar tarafindan Diyarbakirda 28-12-2018 tarihinde sézel bildiri olarak sunulmustur.
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tiirleri i¢in kullanilan sinavdan farkl olarak, yetenek sinavi yapmaktadir. Bu yetenek sinavinin amaci,
bireyin sportif performans ve becerilerinin ortaya ¢ikarilmast ve okulun amagclarina uygun fertler
secmektir.

Lise Ogrencilerinin; sosyal etkinlikler ve sportif faaliyetlerden beklentileri, egitimin alt
kademelerindeki Ogrencilerden daha farkli olabilmektedir. Alt kademelerdeki 6grencilerin oyun
beklentisi daha fazla olurken; bu 6grenciler, lise doneminde, sosyal ve sportif faaliyetlerde daha ¢ok
yer alabilmeyi ve uzmanlasmayi hedeflemektedirler. Bu beklenti dogrultusunda, okulda spor
kuliiplerinde yer alan veya okul dis1 resmi kuliiplerde yarigmalara katilan 6grencilerin, sosyal ve
sportif doygunluga ulasmasinin, dolayisiyla okuldaki diger bireyler arasinda ayirt edici bir 6zellige
sahip olmalarinin onlarin okuldaki yasam kalitesine yonelik algilarin1 ve okula aidiyet duygularini
olumlu yonde etkilemesi beklenebilir. Nitekim Spor Lisesi 6grencilerinin sosyal ve sportif boyuttaki
olanaklarinin, spor yarigmalarina katilimlarinin ve uygulamali derslerinin daha fazla olmasinin, bu
ogrencilerde okula aidiyet duygusu algilarinin daha olumlu olabilecedi diisiiniilmektedir. Bu
arastirmada, 6grencilerin okula aidiyet duygularinin algilarinin belirlenmis olmasinin yan1 sira, bu
Olgtimlerin birbiriyle olan iliskisinin, Ozellikle de Spor Lisesi Ogrencileri lizerinde incelenmis
olmasinin, alanyazina 6nemli bir katki saglayacag diisiiniilmektedir.

2.1.0kula Aidiyet Duygusu

Aidiyet duygusu, yiiksek benlik saygisi, uyum, 6z diizenleme, yiiksek akademik basari, yiiksek
doyum diizeyi ile iligkilidir. Aidiyet, eklenme, dahil olma ya da ait olunan seye iliskin biitiinlesme
cabasidir. Dahil olmak, icerilmek gibi benzeri bir takim hissiyatlar ile kendini gosterme ¢abasidir
(Alptekin 2011).

Okula aidiyet duygusu, bireyin okuldaki digerlerine karsi ne hissettigi ile iligkilidir (Cemalciler 2010;
Goodnow1993a). Ogrencinin, bireysel olarak okuldaki diger bireyler tarafindan ne 6lgiide
onaylandigina, saygi duyulduguna, dahil edildigine ve desteklendigine yonelik 6znel duygu
durumuna karsilik gelir (Goodnow1992a; Goodnowgrady).

Okula aidiyet duygusu, 6grencilerin okullarinda statli sahibi, nemli ve saygin bir iiyesi olmalarini
ifade eder. Booker’a (Booker2006) gore okula ait olma, okulun bir tiyesi olarak degerli olduguna ve
saygl duyulduguna inanmadir. Osterman’a gore gruba ait olma duygusu agisindan temel psikolojik
bir ihtiya¢ olarak tanimlanan okula aidiyet, baglilik, topluluk duygusu, okul ya da sinifa iyelik
duygusu, destek ve kabul gibi kavramlarla tanimlanmistir (Osterman 2000).

3. KAVRAMSAL CERCEVE
3.1. Arastirmanin Modeli

Bu aragtirma, Spor Lisesi dgrencilerinin; Okula Aidiyet Duygusu (OAD) algilarinin incelendigi
Okula Aidiyet Duygusu &lgegi (OADO) puanlar aracilifiyla var olan durumun herhangi bir
degisiklik yapilmadan betimlenmeye calisildig1 bir calismadir. Bu arastirmada ise veriler, 6lgek
uygulamasi ile elde edilmistir. Arastirma modeli, tarama modelinde betimsel bir ¢alismadir.

3.2. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evrenini, Milli Egitim Bakanligi'na bagli Sanlurfa Spor Lisesi olusturmaktadir.
Orneklemede; Spor Lisesi 9, 10, 11 simf diizeyinden tiim subeler secilerek, dlgekler uygulanmistir.
Orneklem sayis1 193 tiir.

3.3.Veri Toplama Araclar

Bu aragtirmada, veriler; Goodenow'un (Goodenow1993a) gelistirdigi ve Sar'nin (Sart 2015)
Tiirkge'ye uyarladigi, Okula Aidiyet Duygusu Olgegi (The Psychological Sense of School
Membership Scale), (Saridrtez), ve Kisisel Bilgi Formu kullanilarak toplanmustir.
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3.5. Verilerin Analizi

Arastirmanin alt amaglarina yanit aramak tizere cesitli istatistiksel analizler kullanilmistir.
Ogrencilerin Okula Aidiyet Duygularinin cesitli degiskenlere gore incelenmesi sirasinda betimsel
istatistiklerin yani sira, ikili karsilastirmalar i¢in bagimsiz gruplar t — testi; ¢oklu karsilagtirmalar i¢in
de tek yonlii varyans analizi (ANOVA) kullanilmustir.

Ogrencilerin puanlarina ait ortalamalarn yorumlanmasinda grup genislik degeri, dlgekler besli Likert
tipinde oldugundan, 4/5=0.80 olarak alinmistir. Buna gore; 1.00 — 1.80 aras1 “¢ok diistik”; 1.80— 2.60
aras1 “diisiik”; 2.60 — 3.40 arasi1 “orta”; 3.40 — 4.20 aras1 “yiiksek”; 4.20 — 5.00 aras1 da “gok yiiksek”
olarak alinmustir.

Tablo 4.1. Spor lisesi Ogrencilerin OADO Puanlarina iliskin Varyans Analizi Sonuglart

Spor Lisesi(N=193)
Olgek Puanlari X Ss
Reddedilmiglik 3.02 .76
Aidiyet 3.05 .80
OADO Top 3.04 .63

4. BULGULAR VE TARTISMA

Tablo incelendigi zaman &grencilerin okula aidiyet duygusu 6l¢eginden aldiklari puanlar iizerinde
yapilan analizler sonucunda Spor Lisesi 0grencileri i¢in; “Reddedilmislik” boyutuna ait aritmetik
ortalama 3.02, “Aidiyet” boyutuna ait aritmetik ortalamanin 3.05, OADO Toplam puanlarina ait
aritmetik ortalamanin ise 3.04 oldugu ortaya ¢ikmistir. Spor Lisesi 0grencilerinin okula aidiyet
duygusuna ait algilarinin, orta diizeyde oldugu goriilmiistiir.

Tablo.4.2. Spor Lisesi Ogrencilerin OADO Puanlarina fliskin T Testi Analizi Sonuclari

Aktif sporcu olanlar
Boyut t p
Reddedilmiglik 2.68 .009
Aidiyet 2.68 .789

Aktif sporcu olma durumuna gére 6grencilerin OADO puanlari incelenmistir. Elde edilen bulgulara
gore lise dgrencileri arasinda sporla aktif bir sekilde ilgilenen dgrencilerin OADO puanlari da bu
yonde gerceklesmis ve elde edilen puanlar sporla aktif bir sekilde ilgilenen 6grenciler lehine olacak
sekilde daha yiiksek bulunmustur. Bir baska ifadeyle sporla aktif olarak ilgilenen 6grenciler, hem
liselerindeki hem de okullarina aidiyet duygusunu daha iist diizeyde yasamaktadirlar. Aktif sporcular
gurubu hem okul i¢i etkinliklerde hemde okul disi1 etkinliklerde arkadas, okul, 6gretmen ve yoneticiler
ile daha fazla zaman gecirmelerine sebeb olmaktadir. Spor liselerinin il i¢i ve il dis1t miisabakalara
katildig1 zamanlarda diger bolgelerde konaklama imkani ile arkadas 6gretmen ve yonetici ile daha
fazla tanima imkan1 bulunmaktadir.

Tablo 4.3. Spor Lisesi Ogrencilerin Cinsiyete Gére OADQ Puanlarina iliskin Varyans Analizi Sonuglar

Cinsiyet Kiz  (N=49) Erkek (N=144)

X Ss X Ss
Reddedilmislik 3.17 .67 3.01 .84
Aidiyet 3.15 .75 3.01 g7
OADO Top 3.11 .62 3.01 .63

Sar1 (Sar1 2013), dgrencilerin okula aidiyet duygularini cinsiyete gore incelemek amaciyla yaptigi
bagimsiz gruplar t-testi sonucunda gruplarin ortalamalar1 arasindaki farklarin istatistiksel olarak
anlamli olmadigin1 belirtmekle birlikte kiz dgrencilerin ortalamalarinin, okula aidiyet ve OADO
toplam puanlarinda daha yiiksek, Reddedilmislik duygusu alt 6l¢eginde ise daha diisiik oldugunu
ifade etmistir. Akliziim ve ark. (Akiiziim 2015) tarafindan yapilan arastirmada elde edilen bulgular
da sporun 6nemini c¢arpici bir sekilde vurgulamaktadir. Bu aragtirmada, okullardaki sosyal ve sportif
aktivitelerdeki eksikligin, 0grenciler arasinda yikict ve saldirgan davraniglarin genel nedenleri
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arasinda oldugu; bu davraniglarin ise okula baglanma konusunda birer zorluk gostergesi oldugu
belirtilmistir.

Aktif spor yapan Ogrenciler, akranlari, 6gretmenleri ve okul yoneticileri ile daha sik goriisme,
birbirini yakindan tanima ve daha yogun iletisim igerisinde olma firsat1 bulabilmektedirler. Bu durum,
ogrencilerin liselerindeki yasam kalitesini daha yliksek algilamalarin1 ve kendilerini okullarina daha
¢ok ait hissetmelerini beraberinde getirmis olabilir. Ote yandan 6grencilerin diizenli olarak sporla
ilgilenmesinin anlasmazliklar1 ve c¢atismalar1i ¢6zmek i¢in sectikleri yollar1 da daha olumluya
cevirdigi sdylenebilir. Spor yapmayan 6grencilerin spor yapan 0grencilere oranla problem ¢dzmede
daha ¢ekingen bir yaklasim sergilediklerini belirtmistir(Karabulut 2011). Caglayan ve ark. tarafindan
yapilan calismada da spor etkinliklerinin problem ¢6zmeyi olumlu yonde etkiledigi tespit
edilmistir(Caglayan 2008). Bu durumda sporla diizenli olarak ilgilenen 6grencilerin okulda akranlar
veya yetiskinlerle yasadiklar ¢catisma ve problemleri daha yapici yollarla ¢6zme becerisi gelistirmis
olmalarmin OADO puanlarin1 etkilemis olmas1 beklenebilir.

5. SONUC VE ONERILER

Calismada elde edilen bulgulara gore 6grencilerin okula aidiyet duygusu 6lgegi puanlari aktif sporcu
olma durumlarina gore Spor Lisesi dgrencilerinin okula aidiyet duygulari, sporla aktif bir sekilde
ilgilenen grencilerin OADO’niin tiim alt boyutlar1 ve lgek toplam puanlarindan daha yiiksek
puanlar aldiklar1 ortaya ¢ikmistir. Aktif sporcu olan o6grenciler lehine olacak sekilde anlamli
bulunmustur. Spor lisesi daha dnce yapilan arastirmalara gore aritmetik puan ortalamasinin diistiigi
goriilmektedir. Bu diisiis sebebi arastirilabilir.
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