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OZET

Kirgizistan, 1991 yilinda Sovyetler dagildiktan sonra sosyal, siyasal ve ekonomik kokli degisimler yasamistir. Bu
calismada, toplumda kadinlarin aileyi kalkindirmaya yonelik ¢alismalart ve ailenin maruz kaldigi durumlar, aile ici
siddet, bunun cocuklar iizerindeki psikolojik ve sosyal etkileri, ¢ocuklarin davraniglarinda goézlenen sorunlar ele
alimmustir. Sovyetlerin dagilimiyla issiz kalan, giinliik hayatini siirdiirmede zorlanan ailelerde bircok kadin, cocuguna iyi
gelecek kurmak ve hayat standartlarini iyilestirmek amaciyla gida veya ufak-tefek seyleri satmak igin pazarlara,
sonralar1 yurt digina géemen is¢i olarak ¢ikmaya baslamislardir. Bu sebeplerden dolay: giiniimiiz Kirgizistan’inda ¢ok
sayida c¢ocuk, dagilmis ailelerde yetismektedirler. Giintimiiz sartlarinda Kirgizistan Toplumda sosyo-ekonomik
gelismelerin etkisiyle aile, geleneksel anlayistan yavas yavas uzaklagmis, kendi 6nemini kaybetmis, aile fertleri arasinda
bag zayiflamis, yeni tip pargalanmis aileler meydana gelmistir. Toplumda sahipsiz, bakimsiz kalan ¢ocuklar, cesitli
sosyal ve psikolojik sorunlarla kars1 karsiya kalmiglardir. Bununla birlikte kadinlarin, toplumun her alaninda ¢alismaya
baslamalar1 ve gurbetci anlayisla yurt disina ¢ikip gegimlerini saglamalari yeni bir kimlik gelisimini saglamistir. Kirgiz
kadinlarin kendi benlik ve sosyal kimlikleri iizerinde olumlu alg1 gelismistir. Dolayisiyla iilkenin biiylimesi ve gelismesi
onlarin ¢aligmalar1 ve iiretmeleriyle iliskili hale gelmistir. Kirgizistan devleti, kadinlarin ¢alisma sahasi ve istithdam
alanlarin1 yasalarla gelistirip onlarin Oniinii agtiklar1 takdirde, yakin gelecekte Kirgiz kadinlarin iilke ekonomisine
oldukga katki saglayacagi sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Kirgizistan, kadin, aile, siddet, ailevi sorunlar.

ABSTRACT

After the collapse of the Soviets in 1991, Kyrgyzstan experienced radical, political and economic changes. In this study,
the studies of women in the society towards the development of the family and the situations that the family is exposed
to, the domestic violence, its psychological and social effects on children, and the problems observed in children's
behavior are discussed. In the families of the unemployed who were forced to continue their daily lives with the
distribution of the Soviets, many women started to go to the markets as migrant workers and later to sell food or small
items in order to establish a good future for their children and improve their living standards. Because of these reasons,
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many children in today's Kyrgyzstan are raised in dispersed families. Kyrgyzstan In today's conditions, with the effect
of socio-economic developments in the society, the family gradually declined from the traditional understanding, lost its
importance, weakened the bond between the family members and new types of fragmented families. The children, who
are left unattended in the society, have faced various social and psychological problems. In addition to this, the fact that
women started working in all areas of society and going abroad with their expatriate understanding provided a new
identity development. Kyrgyz women have developed a positive perception of their self and social identity. Therefore,
the growth and development of the country has become related to their work and production. It can be said that Kyrgyz
women will contribute to the economy of the country in the near future if the Kyrgyz state, by developing and paving
the way for women, to improve their working and employment fields by law.

Key words: Kyrgyzstan, women, family, violence, family problems.

1. GIRIS

Giliniimiizde erkek ve kadinlarin is ve meslek yasamlarinda cinsiyetin fazlaca bir etkisi kalmamuistir.
Kas giicii gerektiren islerde bile kadinlarin ¢alistiklarin1 gérmekteyiz. Yabanci iilkelerde gogmen
is¢i olarak giden vatandaslarin ¢ogu kadindir ve her alanda ¢alismaktadirlar. Kadinlarin ¢aligsmasi
her toplumda farklilik sergilemesine karsin, tarihi eskilere kadar uzanmaktadir. Kadinlar, calistiklar:
icin emeginin karsiligi olarak herhangi bir maas almadiysa da, ailesinin gecimine katki saglamak
icin ev islerini yapmak, cocuk bakimi, giyim dikmek, yemek hazirlamak gibi gorevleri
istlenmislerdir. Cesitli zaman diliminde ve asirlar boyu her ne kadar kadinlarin emegi ucuz olarak
degerlendirildiyse de, eve gecimine katki sagladigi bir gercektir.

Endiistri devriminden sonra, iiretim toplumunda kadinlar 6nemli bir is giicii haline gelmislerdir.
Ancak 1991°den sonra Kirgizistan bagimsizligini kazandiginin ilk yillarindan bu yana {iilkedeki
issizlik, ekonomik ve sosyal istikrarsizlik toplumda baz1 sorunlara yol agmstir. Issiz kalan ve aile
gecimini saglamakta giicliik ¢eken aile fertleri mesleklerini ve is alanlarimi degistirerek, agir isleri
yapmaya baslamislardir. Bu durumda c¢ocuklarina bakabilmek i¢in kadinlar da farkli alanlarda
kendilerini bulmuslar. Meslegi olup da aylar boyu maas alamayan veya meslegi ve isi olmayan
kadinlar sokakta el isi tiriinlerini satarak, aile ge¢imini saglamaya ¢alismiglardir.

Kadinlar insanoglu var oldugundan beri is ¢evresinde ve toplumda kendi yeri olan kimseleridir.
Kadilarin ¢alisarak para kazanmasi, onlarin kendi 6zgiirliigii i¢in atilan ilk adimdir. Kadinlarin
caligmas1 yeni bir durum olmamasina karsin giin gectikce calisan kadin sayisini gormek
mimkiindiir. Ayn1 zamanda kadinlarin ¢alismaya baslamasi bir¢ok problemleri de beraberinde
getirmektedir. Giiniimiizde ailenin ekonomik durumuna katki saglamak, hayat standartlarini
yiikseltmek, topluma katilmak, yeni insanlarla tanigsmak, esinin yaninda kendi statiisiinii de ytiksek
tutmak gibi ekonomik ve ruhsal nedenlerden dolayr kadinlar is c¢evresinde yer almaktalar.
Kirgizistan’da ¢alisan kadinlarin ¢ogu ailenin maddi durumu zayif oldugundan dolayi, ailesini
gecindirmek amaciyla ¢aligmaktadirlar. Bagka bir ifade ile calisma hayatina zorunlu olarak giren
kadinlarin sayist oldukga yiiksektir.

1.1. Kirgiz Tarihinde Kadinlar

Kirgiz tarihte iinlii kadinlar olmus ve tarihe ge¢mislerdir. Ancak ge¢misteki kadinlarla bugiiniin
kadinlarin1 karsilagtirmak zordur. Asirlar boyu Kirgizlarda halkin gururu haline gelen maharetli ve
becerikli kizlar1 vardir. Onlar, zekasi; adaleti, dogrulugu, giizelligi hatta kahramanlig: ile adindan
soz edilirler. Kirgiz kadinlarinin en bariz 6rnegi, Manas atamiza her zaman danisman olan zevcesi
Kanikey ana, yurdunu diismanlardan koruyan Kiz Saykal, efsane konusu olan Canil Mirza’dir. Halk
edebiyatinda, destan ve secerelerde de Kirgiz kizlar1 ve 6zellikleri hakkinda sz edilmektedir.
Yukarida bahsi gecenlerin yaninda Aygiirdk, Ayganis, Kenjeke, Akil Karacag gibi kizlarin Kirgiz
Toplumunda kadinlarin yeri ve etkisini agiklamaya yeterlidir.

Bunlarin yani sira XIX yiiz yilin ikinci yarist ve XX ylizyilin basinda Alay Bolgesi yoneticisi
Kurmanjan Datka’y1r da s6z etmek miimkiin. XIX yiizy1l sonlarinda gelen Avrupali bilim
insanlariin, ¢alismalarinda da Kirgiz kadinlarinin 6zellikleri degerlendirilmistir. 1856 yilinda 6zel
bir gorevler Isik Gol’e gelen Kazak arastirmaci Cokan Valihanov, Kirgiz kadinlarinin toplumdaki
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etkisini, onlarin agik sozliiliigiinti, misafirperverligini imrenerek kaleme almistir. 1896 yilinda Os,
Pamir Alay Bélgesinde hayat gegiren Kirgizlarin yasam tarzina sahit olan Italyan arastirmaci Felix
Rocco, Kirgiz kadinlar1 hakkinda “gok gelismis, yiiksek kiiltiirlii toplumlarda bile Kirgizlar gibi
anne-babasina, kadinlarina saygili olanlara az rastlanir” diye betimlemistir. Buna ek olarak: “Kirgiz
kadinlar1 evde hi¢ durmazlar, ¢aliskanlar, hatta savas zamanlarinda evinin huzurunu korumak icin
savasa bile gittikleri olmustur. Eski Hazar denizi kiyilarinda goger konar hayat gegiren Amazon
kadinlar1 hakkinda efsaneler, Kirgiz ve Tiirkmen kadinlarinin at sirtinda hayatini yansitryor gibi.
Kuvvetli iradesi, tutumlulugu, zekasi ile Asya Ovalarimin kadnlar1 XIII asirda Turan Eline
(lilkelerine) seyahat eden Avrupalilar1 hayran birakmislar” diye Kirgiz kadinlarini degerlendirmistir.

1898 yilinda Os sehrine gelerek Kurmanjan Datka ile goriisen “Turkestanskie Vedomosti”
(Tiirkistan haberleri) gazetesi muhabiri: “... burada sasirtacak (toplum yoneticisi kadin olmasina)
hi¢bir sey yok. Ciinkii Kirgizlarda zeki kadinlar hep toplumda etkili olmuslardir” diye belirtmistir.
Kurmanjan Datka’nin daha bir 6zelligi, o bir anneydi. Onun kendi evlatlar1 devrinin 6nciil insanlari
olmuglar, toplumu yoneten, yonlendiren ogullar olmuslardir. Tabii bunda Kurmanjan Datka’nin
etkisi ¢oktur.

1848 yilindan 1868 yilina kadar Kokand Hanliginda Kirgiz kadinlardan biri olan Jarkinayim Hanim
oldukea etkili bir yere sahipti. Ciinkii Kirgiz, Kipgak, Ozbek, Sart, Tacik halklarindan olusmus
Kokand hanhiginin merkezinde Kirgiz boz c¢adirimmi dikerek, disaridan gelen misafirleri, halk
vekillerini o cadirlarda agirlayan, kisa siire tahta bulunan Kirgiz Serali Han’1n bas danigsmani olan,
Kokand hanlig1 yoneticisi Kudayar Han’a uzun yillar boyu danismanlik yapan Jarkinayim da Kirgiz
kiz1 idi. Hanlik 19. yiizy1l’1n ikinci yarisinda yine komsu bir Tiirk Devleti olan Buhara Hanligi ile
yasanan catigmalarin da etkisi ile iyice zayifladi. Sadece Tagkent sehir 1840-1865 arasinda iki
hanlik arasinda yedi kez el degistirdi. Bu zayifliktan &tiiri diger hanliklar gibi Kokand Hanlig1 da
1860’larin basindan itibaren Orta Asya Tiirk hanliklarinin tizerine askeri harekat diizenleyen
Rusya’nin karsisinda duramadi.

24 Ekim 1862°de ilk olarak Kirgizistan’in bugiinkii baskenti Biskek eski ad1 Pispek (eskiden kucuk
yerlesim birimi) diistii. 15 Haziran 1864°te Yesi, 19 Haziran’da da Evliya-Ata sehri Rus isgaline
girdi. 7 Mayis 1865°te Tagkent yakinlarindaki meydan savasinda Alem Kul komutasindaki Kokand
ordusu Rus ordusu karsisinda dagildi. Bunun {izerine General Cernayev komutasindaki Rus ordusu
16 Mayis 1865°te Tagkent’e savagsiz girdi. Tagkent’in kaybiyla Hanligin direnci iyice kirildi.

Buhara Hanligi’'nin ise Taskent’in isgalinden sonra Rusya’ya karsi Kokand Hanligi ile ittifak
yapmasi beklenirken, Buhara Han1 14 Temmuz 1865’te Kokand’1 isgal ile Kokand Hanmi Seyid
Muhammed’i esir etti. Bir y1l sonra 1 Haziran 1866°’da Hocend sehri Ruslarin eline gecti.

17 Temmuz 1867’de Rus Car1 “Tiirkistan Genel Valiligi”nin kurulmasina iliskin “ukaz”1 imzaladi
ve bu makama Alman asilli General Konstantin von Kaufmann getirildi. Bu sahis, Orta Asya Tiirk
hanliklarina savas agmak, barig yapmak ve dis iliskileri yiiriitmek yetkileriyle donatildi. Mayis
1868°de bilfiil Kokand kenti askeri harekatin1 siirdiiren Rus isgaline girerken 2.500 Kokand askeri
de hayatin1 kaybetti. Hanlik, boylece 1868’de Rus himayesine girerek kukla devlet haline geldi,halk
kontrolii geri almak i¢in isyan baslatti lakin Rus ordusu 22 Eyliil 1875’te Nemengan’a girdi ve
isyan1 bastirmaya ¢alisti. Kokand bir ara tekrar Tirk birliklerinin eline gectiyse de, Von
Kaufmann’in atadigi Albay Skobolev 28 Subat 1876’da Kokand’1 kesin olarak isgal etti ve direnis¢i
Tiirk Komutan Polat Bey idam edildi. 28 Subat 1876’da tamamen Rusya’ya ilhak olundu ve 1876-
1885 yillar1 arasinda hanedan iiyelerinin de yakalananlar1 Ruslar tarafindan idam edildi.

1915 yilinda Kokand Hanligi’n1 yeniden kurabilmek amaciyla bir isyan bagladi ve 1916’da isyan
tiim Fergana’ya sigradi. 1917°deki Rus Devrimi’nden sonra, 9 Aralik 1917-20 Subat 1918 arasinda
lic ay stiren Kokand Cumhuriyeti, Ruslar tarafindan ortadan kaldirildi.

SSCB toprak sinirlar1 i¢inde sadece Kirgizistan’da goriilen, ¢cok ¢alisan ve arazinin her doniimiinden
6 ton pancar toplayan ve iki kez Sosyalist Emek Kahramani1 unvanin1 alan Zuurakan Kaynazarova
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ve Kerimbiibii Sopokova, pamuk toplamada rekor kiran Olmoskan Atabekova ve digerleri vardi.
Zuurakan Kaynazarova, ¢ok caliskanligi ile {inlenmis, kolhoz olusumunda emegi ge¢mis, linli
pancar yetistiricisi olarak Tllke ziraatinin gelismesine olduk¢a katki saglamistir. Zuurakan
Kaynazarova, ilk 6nce kolhozda ciftci iscisi olarak ise baglamis, sonra grup bascist olarak devlete
bol iiriin yetistirmis. Ayrica Il.diinya savasi sirasinda ve savag sonrasi gece gilindiiz demeden
calismig. Emeginden dolay1 sosyalist emek kahramani unvani almstir.

1.2. Kirgiz Kadin Sanatcilar

Kirgiz Cumhuriyetinin kiiltiir alaninda halka taninmis, parlak yildiz haline gelmis kadinlar g¢oktur.
Bunlardan ilk bale sanat¢isi Biibiisara Beysenalieva, sonra Aysulu Tokombaeva vardir. Sinema
sanatcist Tattiblibii Tursunbaeva, tiyatro sanatgis1 Darkiil Kiiylikova, Sabira Kiimiisalieva, Baken
Kidikeeva, opera sanatcist Sayra Kiyizbaeva, Kayirgiil Sartbaeva gibi Kirgiz kizlari, XX yiizyilda
Kirgiz profesyonel sanat dallarina emegi ge¢mis kimselerdir. Bu kadinlar, cesitli karakterleri
canlandirarak, Kirgiz tiyatrosunun, sinemasinin operasinin balesinin gelismesinde emegi ge¢mis, iz
birakmis sanat¢ilardir. Bunlardan Sabira Kiimiisalieva Kirgiz Halk Sanatcist ve Kirgiz Halk
Kahramani unvanini almistir.

1.3. Giiniimiizde Kirgiz kadinlar

Sovyetlerin dagilmasiyla issiz kalan ve ge¢im saglamakta zorlanan ailelerde binlerce kadin
cocuklarii yoksulluktan kurtarmak, hayat sartlarini diizenlemek ve ¢ocuklarin gelecegi i¢in yurt
disina gdgmen is¢i olarak ¢ikmislardir. Ailelerdeki gd¢gmen is¢i olarak disariya ¢ikma meselesi en
biiyiik problemdir. Sonugta ¢ocuklar bakimsiz kalmakta ve toplumda ayrilan ve pargcalanmais aileler
cogalmaktadir (Boobekova, 2014).

Ulkedeki bagimsizlik yillarinda bes kez Cumhurbaskan1 degismis ve iki kez gergeklesen devrimden
sonra halk yine fakirlesmis. Ancak yurt disina kagmis iki devrik baskandan sonra iktidara gelen
gecici lilke baskani olan Roza Otunbaeva, cocuklarin gelecegin yatirim yapmak igin vakif
olusturmus ve okuldncesi kurumlar1 agmistir. Otunbaeva, halkin birligi, {ilke istikrar1 i¢in zor
devirde kalici islere imza atmistir (Sultanalieva, 2015).

Ulkede saglik, siyaset, egitim, ekonomi, kiiltiir, savunma, hukuk alanlarinda onciiliikk eden ve adini
gururla sOyleten kadinlar toplumda c¢oktur. Kadinlarin ve ¢ocuk hakki konusunda uluslararasi
kurumlarda c¢alisarak basar1 elde eden kadinlar da ¢oktur. Piyasa ekonomisine uygun olarak
ticaretle ugrasan ve aile ge¢imini iistlenen kadinlarin ¢ogu gé¢cmen isci olarak Kazakistan ve Rusya
basta olmak iizere cesitli iilkelerde calismaktalar. Bunlardan biri de Tiirkiye’dir. 2007 yilinda
gbemen isci kadinlar 27425 iken, 2009°da onlarin sayis1 150000°e ulamistir. Su anda ise 500000’
varan rakamlardan s6z etmek miimkiindiir. Elbette bu durum sayisal olarak goriinen kismidir.
Ancak onlarin karsilastigi sorunlar, ailesini ve cocuklarini akrabalarina, hatta iicret 6deyerek
komgularina birakip gidenler de c¢oktur. Kadinlar erkeklerin yapacagi isleri de, aile gecimini de
iistlenmislerdir. Kadinlara asir1 yiiklenilmis diyebiliriz. Yapilan bir arastirmada, aile reisi kadin olan
aile fertlerinde, erkeklerin yonettigi aileye gore depresyona girme olayr daha fazla oldugu
anlasilmistir (Boobekova, 2017).

Geleneksel ataerkil toplumlarda erkek, aile reisi olarak aileyi gecindirmede sorumlu, kadin ise ev
isleri ve ¢ocuklarla vakit gecirmeleri dngoriilmiistiir. Gergekten de giiniimiizde ¢ogu kadin kendine
ve ¢ocuklarma bakacak, sorumlulugu alacak erkegi bulmay:1 hayal eder durumdadir. Eger evde
yardim edecek, annenin yiikiinii hafifletecek, cocuk bakiminda yardim edecek babaanne, anneanne,
dadi, okulda etiit siniflar1 olsa katki saglanacag: diistiniilmektedir. Fakat ¢cogu zaman kadin isi ile
cocuk egitimini beraber {istlenmek zorunda kalmaktadir. Bunun nedeni Kirgiz kiiltiiriine dayalidir.
Kirgizlarda kiz ¢cocugun yetismesinde, kiigiikligiinden baglayarak ev islerini yapmay1 6grenmesi
onemlidir. Annesine yardim etmenin yaninda diger verilen isleri de yapmay1 bilmelidir. Bu isleri
yapma becerisi “eksiksiz kiz” olmasinda onemli etkendir. Genel olarak kizlar annelerinden
gordiiklerini yapmay1 Ogrenerek, “hamarat kiz” roliinii {stlenmeye baglar. Hamarat kiz,
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baskalarindan yardim almaksizin tiim isleri kendisi yapmaya yeterli olmaya ¢aligir. Eger yapamazsa
“beceriksiz kiz” olarak kedini suglama egilimindedir. iste bu durum, kadinlarin ailede yiikii
sorumlulugu kendileri almasina, nedeni bilinmeyen sebeplerle, erkeklerin de aile sorumluluklarini
kadma vererek, kendi rahatina bakmasina sebep olmus olabilir.

2.1. Ucret 6denmeyen is: Ev Isi

Ev temizligi, diizen, yemek hazirlama, camasir yikama, ¢ocuk bakimi vb. Kirgizistan’da genelde bu
isler “kadin isi” olarak goriiliir ve kadinlar zamaninin ¢ogunu bunlara harcarken, okuma ve
calismaya az zaman kalmaktadir. Kadinlar ev islerini sirf kadin olduklari i¢in yapmak zorundaymis
gibi muamele edilmekte, hem kiiltiirel algi, hem cinsiyetinden dolay1 ev hanimi beklentisinden
disarida calisip para kazanmaya zamani sinirli kalmaktadirlar (BM Kadinlar, 2017).

Ev islerini genel olarak kadinlar tstlendiginden, ev islerinde esit dagilim yapilmamasindan, onlarin
okuma ve calismaya, para kazanmaya, eve ekonomik katki saglamaya zamani kalmamaktadir.
Calisan erkek sayisi cok olmasina karsin, erkeklerin daha fazla zamani oluyor. Uluslararasi
International Alert kurumu tarafindan yapilan arastirmaya gore “Onurlu Yasam” projesi
sonuglarinda ¢ogu ailelerin gelinlerin ¢alismasina karsi olduklar1 ortaya ¢ikmistir. Ancak gelinler
calisarak eve para getirmeye baslayinca, aileler bu durumu kabul etmislerdir. Kadimin ¢alismasi
konusunda 320 aileden 19-49 yas arasi evli giftlerden soruldugunda, %80’i bunu onaylamislar.
Kadmnlarin ¢ogu kendi mesleklerinde calisiyorlarken, meslegi olmayanlar da sokaklarda seyyar
saticilik yapmaktalar. Bu durumu onlar kendilerinin ihtiyact i¢in yaptiklarini ifade etmektedirler.
(https://rus.ozodi.org »2019)

Beletskaya ve Karimova’ya (2016) gore ¢alisan kadinlarin, calismayan kadinlara gore kendilerine
diiriist davrandiklari, kendilerinden ve hayatindan memnun olduklar1 saptanmistir. Calismayan
kadinlarin kendilerine giiveni ve 6z-saygis1 da diisiik ¢ikmistir. Arastirmaya evli ve ¢ocuklar1 olan
25-45 yas aras1 40’1 ¢alisan ve 40’1 galismayan 80 kadin katilmislardir. Calisan kadinlarin psikolojik
acidan kendine saygilari, hayattan beklentileri, is ve ev isini beraber yapma konusunda
caligmayanlara gore daha yiiksek oldugu saptanmistir. Calismayan kadinlar hayatlarindan daha az
memnun ve kendileri bir sey yapabileceklerine daha az inandiklar1 belirtilmistir (Beletskaya ve
Karimova: 2016).

“BM kadinlar Kirgizistan 6rnegi” arastirmasinda yansitilan, Kirgizistan’da en yaygin meslek olarak
bilinenler sofor ve tezgahtarliktir. Kadinlarin ¢ogu tezgahtar olarak calismaktadir (Regnum, 2019).
Sungurova ve Ilina’ya gore, orta yaslardaki calisan kadinlar, isinden ve hayatindan memnuniyet
derecesi, meslek Ozelligine bagli olarak degistigini; iktisadi alanda calisan kadinlar daha c¢ok
kendini ise adadiklarin1 ve hayatindan memnun olduklari, tip alaninda ¢alisanlar i¢in ise hayatindan
memnun olma derecesi meslektaslariyla iyi ge¢im ve isini zamaninda yapabilme ve sonug alabilme
ozelligi ile iliskili oldugu belirlenmistir https://www.development-edu.ru » article > view, 2019

Kirgizistan’da kadinlar is piyasasinin hemen her alaninda ¢aligmaktadirlar. Bazilar1 o alanla ilgili
egitim almig ve kendi meslegi ile ugrasiyorlarsa da bazilar1 yiliksek tahsilli olmasina karsgin, mali
acidan gelir diizeyine bakarak, agir islerde calismaktadirlar. Durum Oyle olunca da bazi bazi
engellerle karsilasmaktadirlar. Aldiklar1 egitimin yeterli olmayisi, maasin diisiik olmasi, is saatinin
istikrarsizligi, ise alinmada cinsiyete gore ayirimcilik (Koca, 2014:6) gibi durumlarda onlara
rehberlik yapacak 6zel kurumlarin olmayist problemin ¢oziimiinii zorlastirmaktadir. Calisan
kadimnlar, is yerlerinde erkeklerin de karsilasabilecegi gesitli problemleri basindan gecirmekle
beraber, kadin oldugu i¢in de karsilastigi problemlerle bas etmek zorunda kalmaktadir (Yilmaz,
Bozkurt, Izci, 2004). Dolayisiyla kadinlarin galismasi, ¢ocuklarin egitiminde ve ailesine yeterince
zaman ayiramadigindan dolayi farkli parametrelerden kaynakli sorunlar ortaya ¢ikmaktadir.
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2.2. Kirgizistan’da kadinlarin cahstiklar: alanlar

31 Agustos 1991 yilinda SSCB dagilinca Kirgizlar, bagimsizligini aldiktan sonra “bundan bdyle ne
yapmal1?” sorusu karsisinda biraz sagskin ve bocalama yasamislardir. Yeni devlet kendi yasalarini,
kendine ait sistemi bir an 6nce kurmaliydi. Bu konuda c¢aba gosterildi. Sovyetlerin son yillarinda
kapanan fabrikalar, is yerleri artik talana ugramis, ¢ogu da calisilmaz, iretim yapamaz hale
gelmisti. Eger tiretim yapiliyorsa bile satin alma giicii yetersiz, herkes maas alamadig1 icin ticaret
barter yoluyla, halk elinde ne varsa satarak giinliik hayatin1 geciriyordu.

Issiz kalan erkekler baska is arama ugrasindaydi. Cogu da boslukta bulununca depresyona girdiler.
Bagimsizliktan sonraki 27 yil i¢inde iilke yonetiminde ¢ok sayida kadin milletvekilleri ¢alistilar.
Onlardan biri Cumhurbaskani oldu ve 4 kadin Cumhurbaskan1i bas danismani, 8’1 Basbakan
danismani, Bagbakan yardimcisi gorevlerini iistlendiler. Cesitli bakanliklarda da kadin olanlarin
sayi1st agsagidaki gibidir.

v Cumbhuriyet bassaveilik gérevine atanan 3 kadinin biri bu gérevde 15 yil kadar kaldi. Diger ikisi
ise dorder yillik bu gérevi yliriittii.

v" Egitim ve bilim bakanliginda bakan olarak 6 kez kadin galist1.

v" Saglik bakanliginda ti¢ kadin, ¢alisma ve sosyal giivenlik bakanliginda 3 kadin,
v' Dis isleri bakanlhiginda 2 kadin,

v Go¢ ve genglik bakanliginda 2,

v Maliye bakanliginda 3 kadin bakan olarak gérev yaptilar.

v Turizm ve Kiiltiir bakanliginda iki kez kadin bakanlhik yapmustir. Bu adi gecen ve diger
bakanliklarda bakan yardimcilari, miisavir olarak ¢alisan kadin sayis1 oldukca yiiksektir.

v' Ulkede 7 valilik varsa (Kirgizistan 7 Oblustan olusur) ii¢iinii uzun yillar boyu kadin vali
yOnetmistir. Vali olarak bolgeyi yoneten, il ve ilge belediye baskanlari, baskan yardimcilari olan
kadin sayis1 da azzimsanmayacak kadar ¢oktur.

v/ Egitim kurumlarinda, iiniversitelerde rektor, rektér yardimcist olan, bilim insani olan kadin
sayist da olduk¢a ¢ogalmistir.

v 11, ilge tiyatro miidiirleri, sinema ydnetmenleri, orkestra sefleri olan sanat dalinda calisan
televizyon ve radyo, gazetecilik ve reklam, orta ve kii¢iikk boy isletmelerde yoneticilik gorevi
iistelenen kadin sayis1 olduk¢a ¢oktur.

v' Saglik ve egitim kurumlarinin ¢aliganlarinin ¢ogunlugunu olusturanlar kadinlarin olmasi kimseyi
rahatsiz etmiyor artik.

Kirgizistan’da okuloncesi kurumlarda ¢ocuk egitim kurumlarinda, ilkdgretimde Ogretmeninden
yoneticisine kadar kadro neredeyse tamamen kadinlardan olusmaktadir. Dolayisiyla, kadinlar
toplumda neslini devam ettirmenin yani sira, toplum yasami icin karar veren, i yapan, insan
yetistiren, insanin sagligi, varligi, hayati, hayali, yasam kalitesi ile ugrasan, onlara bakan, biiyiik gii¢
olmayla beraber, kazanan ve aileyi gecindiren ve toplumu gelistiren kimseler haline gelmistir.

Bunlarin yaninda ailesini gecindirmek, ¢ocuklarina bakabilmek i¢in agir islerde ¢alisan kadinlar da
coktur. Kadina uygun olmayan meslekleri devam ettiren, yani traktor siiriiciisii, troleybiis, otobiis
soforii, taksi siiriiciisii olmak tezgahtarlik ve daha bircok sahada emek harcamaktadirlar. Insaatta
calisarak tugla koyan, tugla, cimento, sabun, deterjan fabrikasinda galisan, hayvan iireticiligi,
meyve, sebze yetistiricisi olan, seracilik yapan ve bu isleri yoneten bircok Kirgiz kiz1 vardir.

Ticarete atilanlar; Tiirkiye, Iran, Cin, Arabistan, Hindistan, Pakistan gibi iilkelerden mal getirerek
pazarlama yapmuslardir. Elbette yurt disinda kendi ¢ocuklarimi esi ya da akrabalarinin yanina
birakarak, temizlik¢i, sokak temizligi yapan, ahgi, terzi, kuafor, satici, hasta bakicisi olarak
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caligmak gibi sahalar kolay degildir. Buna ragmen, ailesine para gonderen ve ailenin ge¢imi
yaninda, ev-bark edinmesine, kardeslerinin ve ¢ocuklarinin egitim almasina imkan saglayanlarin
cogunlugunu kadinlar olusturmaktalar. Ailesinin ig yeri agmasina, iyi gecim ve baskalarina igveren
hale gelmesine katki vermislerdir. Ulkede her yil yurt disindaki ¢aliganlardan miktar1 milyonlara
varan dovizlerin gelmesini devlet istatistigi yaymlamaktadir.

Su anda iilkede kadinlarin en ¢ok calistig1 alan, atdlyelerde dikis dikmek, giyim ve tekstil sahasidir.
Kirgizistan’da iiretilen giyimler, Rusya ve diger komsu iilkelere ihra¢ edilmektedir. Iste bu yiizden
baz1 maasi az olan meslek sahibi kadinlar da, geng kizlar da bu yonde egitim alarak dikis hiinerini,
el isi yetenegini gelistirmisler.

Kirgizistan’da calisan kadinlarin %40°1 devlet kurumlarinda ¢alismaktalar. Kadinlarin %40°1 devlet
kurumlarinda, yerel yonetim ve belediyelerde ¢alisanlarin 1/3 kadinlar olusturmaktadir. Kiigiik ve
orta boy isletmede %31.3 kadin ¢alismaktadir (https://knews.kg.2019).

Kendirbayeva’ya gore (2018), kadinlar yaratici, isletmeci, insa eden, toplumun egiticisi, yik
tasiyicist ve strateji gelistiricisi olarak yasamaktalar. Ciinkii kadin yarimi diisiiniir, ihtiyaglar
hesaplar, aile fert sayisinin ihtiyaglarin gére paylasim yapmasi, harcama, tanzim meselesini
diisiiniir. “Is yok” diye oturacak liiksii olmadigini diisiiniir. Ulkeyi gelistirmeye yonelik sosyal,
ekonomik programlarin uygulayicis, GSMH gelistirmede ¢alisanlar kadinlardir. Ulkede
fabrikalarin is yerlerinin kapanmasi, erkeklerin kadinlar kadar yiik tasiyamayacagini gostermistir.
28 yildir kadinlar bu agir yiikii tasimakta 6zellikle egitim alaninda okuldncesi, ilkogretimde %95
ve ortadgretim kurumlarinda ¢alisanlarin ¢ogu kadinlar olusturmaktadir.

Kirgiz kizlarin bir baska ¢alisma sahasi, sokaklarda seyyar saticilik yapmalaridir. Bunlar igecek,
meyve, sebze, yiyecek, giysi, kiiclik esyalar, sigara, gazete saticis1 olmasidir. Bunlardan bazilarinin
sabit yerleri vardir. Bu kadinlar koselerde, sokaklarda otoblis duraklarinin, alt gecitlerin yaninda,
pazarlarin etrafinda bir metrekarelik yerlerde kendi mallarin1 satmaya g¢alismaktalar. Mallar ¢ok
cesitli olabilir. Cogu zaman sakiz, kuru yemis, kurutulmus stizme, su, meyve suyu, diger icecekler,
ceviz, biskiivi, patates kizartmasi, misir, tokalar, corap, meyve, sebze, kiigiik ev esyalar1 gibi
malzemeler satarak ge¢imlerini temin etmektedirler (Boobekova vd., 2018).

1 Ocak, 2019 yili Milli Istatistik komitesi verilerine gére istihdam edenlerin %41°i kadmlar olup,
onlarin %31.3’U orta ve kiiciik boy isletmelerde c¢alismakta iken, saglik ve sosyal hizmet
sektoriinde %83.3, egitim alaninda %78.6, gida ve toplu beslenme alaninda %64.1 kadinlar
caligmaktalar. Emlak¢ilik yapanlarin %93’ii, otel ve restoran isletmesinde %59, tekrar isletme
%45°1 kadinlardir.

Kirgizistan Milli Istatistik Kurumu verilerine gore halkin %50.4’{i kadinlar olup, ¢alisabilecek
yastaki kadinlar %47.6 ve yas ortalamas1 38’dir. barakelde.org » news:361460

Issiz olarak kayitli olanlarm %57’si kadimnlar ve onlarin %14’ii iiniversite, %20’si yiiksekokul,
%51°1 lise mezunlaridir https://24.kg » obschestvo » 28707 v_kyirgyizstan

2.3. Kadinlarin is esnasindaki karsilastiklar: problemler

Kirgiz toplumunda kadinlarin galigmaya baglamasiyla 6zellikle 1950’lerden sonra iyi bir gelisme
olarak degerlendirilse de bazi problemler de meydana gelmistir. Kadinlarin bir kismi1 ekonomik
sorunlardan dolay1 ¢esitli agir veya gecici islerde ¢alismaya mecbur olanlar ise, digerleri sosyo-
ekonomik diizeyi iyi, kariyer sahibi olan kadinlardir. Ancak yonetici veya kariyer sahibi olanlarin
orani az olsa da her iki durumdaki ¢alisan kadinlar is ve aile konusunda ayni sorunlar1 yasadiklari
bilinmektedir. Calisan kadinlarin is disinda ev hanimi, anne olma gibi gérevleri de vardir. Is ile
beraber ev isleri de olan kadinlar, isteki sorunlarin yani sira toplumsal baski ile de karsilasirlar
(Gtiner, 2008:12).

Taciz ve psikolojik taciz olan mobbing genel olarak tiim sektorlerde calisan kadinlara yonelik
yapilan ve cok karsilagilan problemdir. Taciz veya zorlama aslinda insan onuruna dokunan,
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korkutan, tehdit eden, hos olmayan, asagilayici veya saldirgan davranis, cinsiyete ilgili istenmeyen
durum olarak algilanmaktadir. Taciz veya zorlama dogrudan ve dogrudan olmayan, fiziksel ve sozel
olabilir. Laf atma, dokunma, géz kirpma, seksliel anlam iceren Oykii veya sozlerle sakalagma,
seksiiel resimleri gosterme ve benzeri davranislar cinsel tacize drnek olabilir (Akgay, 2013:73; akt.
Boobekova vd. 2018:244).

3. SONUC VE ONERILER

Yasamak i¢in ¢alismak, ekmek i¢in miicadele kutsaldir. Hayattaki her sey ise baglidir. insan1 mutlu
eden de, yoran da is hayatidir. Is insanin hayattaki yerini ve statiisinii ve sayginligini
belirlemektedir.

Kirgiz kadinlarin is ve calisma hayatinda aktif olmasindan dolayi aile ve ¢cocuk yetistirmeye doniik
cesitli ruhsal sorunlar ortaya ¢ikmustir. Ornegin rol degisimi, rol catismasi yasanmaktadir. Unal
(2015) yapmis oldugu arastirmasinda, Kirgiz Toplumunda aile reisinin baba oldugunu ancak
yonetim agirlikli olarak kadinda oldugunu vurgulamistir. Kirgiz tiniversiteli gencler, kiz erkek
ayirimina bakmaksizin Tirkiye, Rusya ve Almanya gibi iilkelere ¢alismaya giderek hem
gecimlerini hem de aile biit¢elerine katki saglamaya devam etmektedirler. Bu siireci yasarken de
umutlu ve gelecege gilivenle bakmaya calismaktadirlar. Okuduklar1 béliim ne olursa olsun egitim
aldiklar1 alan disinda calismaktan ¢ekinmemektedirler. Universite 6grencilerinin ¢ogu, daha okul
yillarindayken kendi hargliklarimi cikarmaktadirlar. Ozellikle Tiirkiye'ye gelerek yaz aylarinda
turizm sektoriinde ve agirhikli olarak otellerde calisarak okul hargliklarini ¢ikarmaktadirlar.
Boylelikle hem kendi emeklerinin karsiligin1 almalarindan dolayr benlik ve kimlik kazanmaktalar
hem de gelecege daha olgun nesiller olarak giivenle bakmaktalar.

Tiirkiye’nin dzellikle Yiiksek Ogretim biinyesinde “Tiirkiye Burslar1” adi altinda Tiirk Diinyasindan
ogrencilere sinirlamay1 kaldirmalar1 bu ¢alismanin en kritik dnerisidir. YOS ve SAT alimlari ile
cografyadan gelen gencler Tiirkiye icin isgiicii kaynag:i olusturabilir. Ote yandan egitimini
tamamlayan gencler Kirgizistan’a dondiigii zaman Tiirkiye ile isbirligi yapacak sayisiz kanallar
ortaya ¢ikabilir. Ticaretten egitime, hizmet sektoriinden yatirimlara birgok alanda Tiirkiye’nin
oralara daha rahat ulagsmasinin kopriileri atilabilir. Daha uzun donemli kazanimlardan biri olan “Dil
Birligi” acisindan bu gengler aktif bir sekilde oncii olacaklardir. Unutmayalim ki bazi yatirimlarin
sermayesi sorulmaz ve kazanimlari bin yillara ulagir. 21. Asrin “Tiirk Asr1” olmast umuduyla...
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