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GIRIS

As1 Reddi ve As1 Reddinde Bulunan Kisilerin Motivasyon
Kaynaklar:

Vaccine Rejection and Motivation Sources of VVaccine Rejected People

Buse Naz Biiyiikkalay !
! Yiiksek Lisans (,’)grcncisi., [stanbul Aydin Universitesi, SBE, Ozel Hukuk ABD, istanbul, Tiirkiye
OZET

Eski ¢aglardan itibaren; insanoglu 6liimsiizliik tutkusuyla saglikli bir bedene sahip olma istegi igerisindedir. Raporlanan
arkeolojik kazilarda, bir¢ok bitki 6ziinlin ve benzeri dogada ulasilabilir kaynaklarin bir araya getirilerek, sifa bekleyen
insanlara sunuldugu bilinmektedir. As1 da en basit tabirle, hastaliklarla miicadele i¢in gelistirilmis icerisinde gesitli
etken maddelerin bulundugu o6nleyici bir tedavi yontemidir. As1 ile hedeflenen gaye, insan viicudunun pasif nitelikteki
mikrop ile tanisip bagisiklik gelistirme tavrina girmesi seklinde agiklanabilir.

As1 reddi kavrami hayatimiza yeni girmemistir. As1 ¢alismalarinin hizlanmasi neticesinde 20. yiizyil baslarinda as1
reddinde bulunan kitleler olusmustur. As1 ve as1 reddi, bir madalyonunu iki yiizii seklinde ayrilmayan ve karsilikli
refleksler gosteren dinamiklere sahiptir.

As1 reddinde bulunan kisilerin; bu yonde sahip olduklari temel hak ve 6zgiirliik ile ancak toplumsal bagigikligin
saglanmasi neticesinde salgin hastaliklardan korunabilecek; ciddi saglik komplikasyonlarina sahip, organ yetmezligi
yasayan, tedavi goren, kronik hastaligi bulunan veya yas sebebiyle asiya uygun olmayan bireylerin de yasam hakkina
sahip olduklari unutulmamalidir.

As1 reddi yoniinde irade agiklayan kisiler; asilarin iceriginde bulunan etken maddeler, as1 faz caligmalari gibi bilimsel
kaygilarm yan sira dini, kiiltiirel ve sosyal faktorlerden etkilenebilirler.

Caligmada; bir tarafta temel hak ve Ozgiirliikler diger tarafta ise yasam hakkinin bulundugu hassas terazi, viicudu
tizerinde diledigi tasarrufta bulunma hakkia sahip ast reddi yoniinde irade agiklayan kesimin motivasyon kaynaklar
iizerinden incelenmistir.

Anahtar kelimeler: Asi, As1 Reddi, Asinin Yan Etkileri, Etken Madde, Motivasyon
ABSTRACT

From ancient times; human beings desire to have a healthy body with the passion of immortality. In the reported
archaeological excavations, it is known that many plant extracts and similar avaible resounces in nature were brought
together and presented to people waiting for healing. In the simplest terms, vaccination is a preventive treatment method
that contains various active substances developed to combat diseases. The purpose targeted by the vaccine can be
explained as the human body's introduction to the passive microbe and adopting an immune-development attitude.

The concept of vaccine refusal is not new to our lives. Since the beginning of the 20th century, when vaccine studies
accelerated, masses of the people who rejected the vaccine have formed. The concept of vaccine and vaccine rejection
era inseparable and have dynamics that show mutual reflexes, and we can see these phenomena as two sides of the coin.

Fundamental rights and freedoms of persons who refuse vaccination and also on the other the other hand people who
can be protected from epidemic diseases only as a result of ensuring social immunity; It should not be forgotten that
individuals with serious health complications, organ failure, undergoing treatment, chronic disease or who are not
eligible for vaccination due to their young age also have the right to life.

Persons who declare to refuse vaccination; the active ingredients in vaccines can be affected by religious, cultural and
social factors as well as scientific concerns such as vaccine phase study.

In the study; on the one hand, fundamental rights and freedoms, and on the other hand, the sensitive scales with the right
to life have been examined through the motivation sources of those who have the right to dispose of their body and
express their will to reject the vaccine.

Keywords: Vaccination, Vaccine Rejection, Vaccine Side Effects, Active Ingredient, Motivation

Diinya ¢apinda asilama caligsmalarin baslangici, ¢igek hastaliginin tedavisi ve Onlenmesi amaciyla 18.
ylizyilda Dr. Edward Jenner tarafindan gergeklestirilen arastirmalar neticesinde uygulanan ¢igek asis1 kabul
edilebilinirl. Avrupa’y1 biiyiik kayiplara ugratmis salginlarin baginda gelen ¢igek hastaligmin kontrol altina
almma ¢alismalarinda, as1 en etkili korunma ydntemi olarak kabul gérmiistiir>. Dénemin birgok uygarhigi ¢icek
hastaligmin, salgin haline dénmesi neticesinde biiyiik kayiplar vermistir®. Uluslararasi diplomasinin elgiler
marifetiyle yliriitiildiigli donemlerde, bulasici hastalik tastyicist olup olmadiginin tespiti i¢in karantina
tedbirleri uygulanmis, limanlarda ise yabanci mensei gemiler denetime tabi tutulmustur?,

! Adnan Barutgu, Ezgi Cay and Nurdan Evliyaoglu, ‘Cigek Hastalig1 Epidemisinden Covid-19 Pandemisine; As1 Kararsizlig1 ve As1 Reddi’ (2021) 30(4)
Arsiv Kaynak Tarama Dergisi 243, 243-250

2 Omer Atag and A. Alp Aker, ‘As1 Karsithgr’ (2014) ilkbahar(30) Saglik Diisiincesi ve Tip Kiiltiirii Dergisi 42, 42-47

3 Hiilya Parildar, ‘Tarihte Bulasic1 Hastalik Salginlar’ (2020) 30(Ek Say1) Tepecik Egit. Ve Arast. Hast. Dergisi 23, 19-26

4 Zeynep Arabac, ‘Birinci Diinya Savast Oncesi ve Savag Déneminde Asilama Uygulamalari ve Hemsirelik® (2017) 2(1) Kastamonu Saghk Akademisi
Dergisi 44, 40-50
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19.yiizyilda ¢ogu uygarligin gerisinde kalmis, bu minvalde biiyiik boyutta askeri, siyasi ve ekonomik sikintilar
yasayan Osmanli Imparatorlugu’nda® da ¢icek hastaliginin yayilmasinin énlenmesi igin ¢aba sarf edilmistir®.
1890 yilinda tamamlanan ilk niifus sayimi ile Osmanli Imparatorlugu’nda ilk kez herkese ayr1 niifus tezkeresi
verilmis, ayrica kadin ve erkek niifus ilk defa birlikte sayillmistir. Niifus sayimmin sonucu olarak hazirlanan
tezkerelerin, resmi islemlerde kullanilmasi zorunlu tutulmustur’. Merkezi otorite tarafindan gigek hastaligi
salginin 6nlenmesi i¢in gerceklestirilen resmi islemler boylelikle kontrol edilebilir olmustur.

Osmanli imparatorlugu salgin hastaliklara karsi; halkin bilinglendirilmesi, nizamnamelerin agilmasi, hekim ve
asicilarin tayinleri ile asilama faaliyetleri seklinde belirtebilecegimiz refleksler gelistirmistir®. Devletin saglik
politikasi, toplumsal bagisikligi saglayip salgmin 6liimciil sonuglarini minimize etmek idi. Cigek salginina
kars1 Avrupa lilkelerinden ivedilikle a1 getirtilmis ve agilamanin imparatorlugun her karisinda uygulanmasi
amaciyla gesitli adreslerde as1 evleri kurulmustur®.

Bu dogrultuda; asilama calismalarinda risk boyutuna gore gruplandirmalar yapilmis; toplu ortamlarda
yasamak veya calismak zorunda kalan grup asilama onceligine sahip kilinmustir’®. Keza as1 reddi yoniinde
tavir gosteren kisilerin direnglerinin kirilmasi ve asilamanin yayginlasmasi amaciyla ¢esitli nizamnameler
¢ikarilmistir'!. Agilanan birey sayismin artirilmasi ve toplumsal bagisiklik bilincinin halka sirayet etmesi
amaciyla devlet bolge idari temsilcilerini sorumlu tutmus ve mahaldeki asilamayi artiric tesviklerde bulunmak
yikiimliligi yiklemistir. Bu donemde salgmin telafi edilemez sonuglarindan kaginmak amaciyla Osmanlt
Imparatorlugu, as1 karsitlarina yonelik; para cezasina hiikmedilmelerini emreden kanuni diizenlemeler
yapmaktan ¢ekinmemistir?,

Aktiiel yasami olduk¢ca mesgul eden as1 karsith@l yeni bir motivasyon degildir. As1 karsithiginin, tarihi
kaynaklarda 18. yiizyilla kadar uzanan bir mazisi bulunmaktadir’®. Osmanli Imparatorlugu’nda asilama
politikalarindaki; c¢ocuklarini asilatmayan kisilere yonelik para cezasi, asi yaptirmayanlari ihbar etme
yukiimliliigli, as1 sahadetnamesi bulunmayan kisilerin resmi islem gerceklestirememesi seklinde
artirabilecegimiz miieyyideler ve asilama konusunda halkin yeterince aydinlatilmamasi'* as1 karsitlarini daha
da agresif reaksiyonlar vermeye itmistir.

Calismada; oncelikle kisaca asinin tanimi yapilmis, asi karsitligi ile as1 kararsizligi kavramlart ayirt edilmis,
ikinci bolimde ise as1 karsithiginin tarihsel siiregteki olusumu irdelenerek, as1 karsitlarmi etki tepki
mekanizmasi ile birlikte ¢dzmeye calisacagiz, akabinde asi karsiti kitlenin motivasyon kaynaklari soru
bagliklar1 halinde incelenmistir.

ASI KARARSIZLIGI VE ASI REDDi KAVRAMLARI

Asi, T.C. Saglik Bakanligi’nca; hastalik yapma yeteneginde olan viriis, bakteri gibi ¢esitli boyuttaki
mikroplarin, s6z konusu agresif ozelliklerinden armdirilarak bedene yiiklenmesi seklinde tanimlamr!®, Bu
minvalde T.C. Saglik Bakanligi’nca as1 ile hedeflenen gaye, insan viicudunun pasif nitelikteki mikrop ile
tanisip bagisiklik gelistirme tavrina girmesi seklinde agiklanmaktadir'®. Asgi, hastaligin risk grubundaki
insanlara uygulanabilecegi gibi saglikli bireylere de uygulanabilir. Hasta etme fonksiyonu yok edilmis
mikrobun insan bedenine nakledilmesi ile o hastalia savunma mekanizmasi (antikor) gelistiren viicut; canli
mikroba temasi halinde hastalik ile nasil savasacagini bilmekle, mikrobun menfi sonuglarindan kendini
koruyabilmektedirt’.

5 Bayram Kodaman ‘Osmanli Devletinin Yiikselis ve Cokiis SebeplerineGenel Bakis’ (2007) 2007(16) Siileyman Demirel Universitesi Fen-Edebiyat
Fakiiltesi Sosyal Bilimler Dergisi 16, 1-24

¢ < https://covid19asi.saglik.gov.tr/TR-77801/turkiyede-asinin-tarihcesi.html> erisim tarihi 13 Ekim 2022

7 Mustafa Karabulut ‘Osmanli imparatorlugu’nda 19. Yiizyilda Degisim Siireci, Sosyal ve Kiiltiirel Durum’ (2016) 1(2) Mecmua Uluslararas: Sosyal
Bilimler Dergisi 59-60, 49-65

8 Burcu Mercan, ‘XIX, Yiizy1lda Osmanli’da Cigek Salginlar1 ve Cigek Hastalig1 ile Miicadele’ (2017) 57-67

% Sevda Agir, ‘Osmanli’da Karantina Uygulama Siiregleri ve Tepkiler(1865-1914)’ (2020) 47-55

1 Agir (n 9) 60-61

' Mercan (n 8) 60-61

12 Haldun Eroglu, Giiven Ding and Fatma Simsek, ‘Osmanli imparatorlugunda Telkih-i Ciideri’ (2014) 26(101) Milli Folklor Uluslararas: Kiiltiir
Arastirmalan Dergisi 193, 196-197

13 Barutgu, Cay and Evliyaoglu (n 1) 248

14 Cem Karakilig, ‘Osmanli Devletinen Cigekle Miicadelede Kullandig1 Yontemler (1908-1918)” (2021) 17(33) Cumhuriyet Tarihi Arastirmalar1 Dergisi
9-10, 1-33

I5<https://asi.saglik.gov.tr/genel-bilgiler/49-a%C5%9F%C4%B | -nedir,-nas%C4%B 11-etki-
eder.html#:~:text=%C4%B0nsan%20ve%20hayvanlarda%?20hastal%C4%B1k%20yapma,geli%C5%9Ftirilen%20biyolojik%20%C3%BCr%C3%BCnl
ere%20a%C5%9F%C4%B1%20denir > erigim tarihi 13 Ekim 2022

16 <https://asi.saglik.gov.tr/genel-bilgiler/27-asininyararlari> erisim tarihi 13 Ekim 2022

17 < https://www.saglik.gov.tr/TR.,21088/sagliga-asilanin.html > erisim tarihi 06 Agustos 2022
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Basarili agilama politikalar1 ile birgok morbitesi yiiksek hastaligin zararli sonuglarinin engellemesi
miimkiindiir®. Asi; genis kitlelerde uygulama buldugunda toplumsal bagisiklik mekanizmasi dahilinde; yas
kiigtikliigii, kronik hastalik, alerji gibi sebeplerden dolay1 asilanamamis grubu da hastaliga karsi1 korur.
Asilanmis bireylerin, agilanmamis bireyler ile temasinin kaginilmaz oldugu giinliik hayatta; kamu sagliginin
saglanmas1 ve korunmasinin ancak toplumsal bagisiklik ile gerceklesecegi; bu bakimdan kitlesel bagisiklik
icin toplumda hedeflenen asilanan birey sayisini yiizdelik oranda gosterildigi birgok farkli arastirma
mevcuttur'®,

Pek tabi ki, kitlesel bagisiklik hedeflenirken, kisinin dokunulmaz haklarinin® ihlal edilmemesi merkezi
otoritenin asil motivasyon olmalidir®. 4721 sayili Tiirk Medeni Kanun geregi, gercek kisinin hak ehliyeti
vardir’?. Kisiler hak ehliyetleri neticesinde; hukuk diizeni icerisinde esit haklara ve borglara sahip olma
konusunda esittir. Bu minvalde cevaplanmasi gereken soru; Ast reddinin bir hak olup olmadig1 olacaktir.

Ast reddine, kisinin dogustan kazandigi hak ve ozgiirliikler cercevesinde bir yaklagim saglandiginda; T.C.
Anayasasr’nin “Temel Haklar ve Odevler” bashkli ikinci kismi altinda yer verilen “Temel Hak ve
Ozgiirliiklerin Niteligi” kenar baslikl1 on ikinci maddesi, “Temel Hak ve Hiirriyetlerin Smirlandirilmas:” kenar
baslikl1 on ii¢lincli maddesi ve “Kisinin Dokunulmazligi, Maddi ve Manevi Varlig1” kenar baslikli on yedinci
maddesi cevap niteligindedir.

Yukarida belirtilen ilgili yasal mevzuat kapsaminda; mutlak dokunulmaz, devredilmez, vazgecilmez temel
hak?® ve hiirriyetlere sahip olan kisinin®, temel hak ve hiirriyetlerinin dzlerine dokunulmaksizin ancak kanun?
ile simirlandirilabilecegi, keza kisinin viicut dokunulmazliginin tibbi zorunluluklar ile kanunda belirtilen haller
disinda ihlal edilemeyecegi anlagilmaktadir?®,

Bu minvalde; as1 reddinin bir hak oldugu kabulii ile tek istisnasinin 06/05/1930 yilinda resmi gazetede
yayimlanmis, gerek kullanilan dil gerekse de kapsam igerigi itibariyle acil bir giincellemeye ihtiya¢ duydugu
anlagilan, 1593 sayili Umumi Hifzissihha Yasast oldugu anlagilmaktadir. 1593 sayili Umumi Hifzissihha
Yasasi’'nin “Tiirkiye dahilinde her fert cicek asisi ile miikerrenen asilanmaga mecburdur...” seklindeki seksen
sekizinci maddesi geregince kisinin dogustan kazandigi temel hak olan viicut dokunulmazligi kanun ile
sinirlandirildigr goriilmektedir.

Ast reddinin ancak kanunlarin izin verdigi middet¢e bir hak oldugunun kabulii ile ¢alismaya devam
edildiginde; Diinya Saglik Orgiitii verilerine gore, asilama caligmalar1 sonucunda gelinen asama itibariyle
Tiirkiye, 2002 yilinda gocuk felci hastaliindan arindigi raporlanmigtir?’.

Asilama ¢aligmalarina Tiirkiye 6zelinde devam etmek gerekirse; ozellikle son 10 yillik siiregte yiiksek basari
saglandigim sdylememiz miimkiindiir®®. A1 teskilatinin gelismesi, uygun saklama ortamlarinin iyilestirilmesi,
saglik calisanlar1 ve halk nezdinde asilama ile ilgili bilgilendirmelerin somutlastirilmasi, ulasimin ve
nakletmenin gelismesi gibi etkenler sayesinde kisilerin asiya ulasmasi kolaylagmistir.

As1 kararsizligi ve as1 reddi kavramlar kuskusuz farkli motivasyonlari igerlerende barindirirlar. Diinya Saglik
Orgiitii’niin tanmimlamasina gore; as1 kararsizlig1 ile tanimlanan grupta, astya ulasilabilirlik miimkiin iken,
birtakim asilarin uygulanmasinda tereddiit hasil olmas1 veya asiya karsi tepkilerinin bulunmamasina ragmen,
astya erisimin kisith kaldigi kisilerin bulundugu belirtilirken; as1 reddi ile tanimlanan kitlenin tereddiitten
ziyade kesin bir sekilde astya kars1 ret yoniinde tavirlarinin bulundugu belirtilmistir®®.

ASI REDDININ TARIHI GELISIMI

As1 karsithgl, asi ¢alismalarinin hizlanmasi ve basarili sonuglar vermesinin dogal sonucu olarak ortaya
cikmistir. Etkili ve denetlenebilir faz ¢aligmalari neticesinde ortaya g¢ikan asilar ile as1 karsithigi direnci
gdsteren kesimin olugmas1 madalyonun iki yiizii olarak diisiinebilinir. Iki karsit olgu birbirine refleks gdsteren
dinamiklere haizdir. 11k bilimsel asilama takvimi, kaynaklara gore; 1796 yilinda sigir gigegi hastaligia karst

'8 Atag and Aker (n 2) 42

1 Ferit Kusgu and Emin Ediz Tiitiincii, ‘Kitle Bagisiklign Ve Kizamik> (2015) 4(1) Tiirkiye Enfeksiyon Hastaliklar1 ve Klinik Mikrobiyoloji Uzmanlik
Dernegi Haber Dergisi 1, 1-4

20 Ahmet Kiligoglu, ‘Seref Haysiyet ve Ozel Yasama Basin Yoluyla Saldirilardan Hukuksal Sorumluluk’ (Ankara Turhan Kitabevi 2016), 3

2l Osman Dogru, ‘Yasama Hakk1 Anayasa Mahkemesi Bireysel Basvuru El Kitab1-5’ (Ankara MRK Bask1 2018), 41

2 Hiiseyin Hatemi, ‘Kisiler Hukuku’, (Istanbul On Iki Levha Yaymecilik 2021), 6-8

2 Kemal Oguzman, Ozer Seligi and Saibe Oktay Ozdemir, ‘Kisiler Hukuku Dersleri’ (istanbul Filiz Yaynevi 2020), 78

24 Zafer Kahraman, ‘Medeni Hukuk Bakimindan Tibbi Miidahaleye Hastamn Rizas1’ (2016) 7(1) inonii Universitesi Hukuk Fakiiltesi Dergisi 482, 479-
509

25 Arda Atakan, ‘Temel Hak ve Ozgiirliiklerin Siirlanmasi ve Siirlamanin Simirmi Olusturan Olgiitler’, 3-27

26 Serap Helvact, ‘Gergek Kisiler’, (Istanbul Legal Yaymevi 2017), 103

27 < https://www.who.int/health-topics/vaccines-and-immunization#tab=tab_1 > erisim tarihi:30 Temmuz 2022

28 Talip Yigit, Bayram Ozcan Oktay, Cansu Nur Ozdemir and Semra Moustafa Pasa ‘As1 Karsithg: ve Fikri Gelisimi’® (2020) 7(53) 1247, 1244-1261

2 Emel Giir, ‘Vaccine hesitancy - vaccine refusal’ (2019) 54(1) Tiirk Pediatri Arsivi 1, 1-2
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Edward Jenner’in gelistirdigi as1 ile baslamistir®, Lakin dénem itibariyle skolastik diisiincenin yankilarinin
devam ettigi Avrupa iilkelerinde din adamlari; asilanan bireylerin sigirlara doniisecegi ve biiyilk bas
hayvanlarla birlikte olacagi yoniinde sozde mitolojik sdylentiler yaymalar1 asilama g¢aligmalar sekteye
ugramigtir®l,

18. yilizyilin son ¢eyreginde gelistirilen ve glinlimiizde -¢agin otesi- seklinde degerlendirilen asilar; biiytik
kitlelere hitap eden, yiiksek etki alanina sahip din adamlarinca kara propagandaya maruz birakilmistir®2, Dini
liderlerin; hastaliklarin Tanrilar tarafindan kétii ruha sahip bedenleri bu diinyada cezalandirmak amaciyla
gonderildigi, kim ki bu hastaliga karst as1 ile tedavi olmaya kalkisirsa; bunun Tanri’ya karsi gelmek ile es
deger oldugu ve as1 yaptiranlarin aslinda seytana uyduklari, hastaliklarin Tanri’nin kirbact oldugu, hastaliklara
kars1 savasmanin Tanri’nin iradesini engellemekten ibaret oldugu yoniindeki agiklamalar neticesinde agilama
oranlarinda diisiis yasanmistir®,

1840 yilinda ingiltere’de ilk defa as1 kanunu ¢ikarilmistir®, bu kanun hiikiimlerine gore sosyal devlet ilkesinin
bir yansimasi olarak toplumun zengin, fakir her kesiminin asilanmasi amaglanarak, asilanmanin yasallagtigi
goriilmektedir. Ilerleyen zamanlarda, kanun hiikiimlerinin toplumda istenilen bagisikligin olusturulmasinda
yetersiz kaldigi goriilmiis ve 1853 yilinda kanun giincellenerek asi bir secenek vasfindan ¢ikartilmig ve
zorunlu kilinmistir. Bu kapsamda as1 karsitlarina yonelik caydiricilik motivasyonu ile hareket edilerek; para
cezalarma ve hapis cezalari gibi yaptirimlar éngoriilmiistiir®®.

Her seferinde bir oncesine kiyasla as1 karsitlarina yonelik daha agir yaptirimlar iceren kanunlarin, kati bir
sekilde uygulanmaya devam etmesi, kitlesel boyutta as1 karsiti hareketlerinin olugmasini kaginilmaz kilmistir.
1854 yilinda John Gibs ‘Tibbi Ozgiirliiklerimiz’ tarafindan yazilan kitap as1 karsiti hareketlenmesinin dncii
dalgasini olugturmustur. Bu yayinin devami seklinde yazili, gorsel ve isitsel alanda ses getiren agiklamalar
yapan birgok as1 karsiti hareket olusmustur®®. Asi karsitlarinin gosterdigi bu reflekslermerkezi otoritenin,
toplum bagisikligin saglama yoniindeki dinamigi zeval vermistir.

Kitlesel as1 karsiti gosteriler, Ingiltere ydnetimini bir orta yol bulmaya itmis; bdylelikle hem as1 karsitlarinin
motivasyon kaynaklarini inceleyecek, etki tepki mekanizmasi ile anlamlandiracak; hem de asilama
caligmalariin kitleler iizerindeki olumlu sonuclarini ortaya ¢ikaracak ve asilama ile dnlenebilen hastaliklarin
altinin cizecek bir komisyon kurulmasi karar1 alinmistir¥. Bu amag ile Kraliyet Komisyonu kurulmustur.
Kraliyet Komisyonu as1 ¢calismalar1 ve asi reddi olmak iizere meseleyi her iki yonii ile de ¢oziimleme misyonu
ile hareket etmistir. Komisyonun 1896 yilinda sundugu raporda; asilama c¢aligmalarinin insan sagliginin
iyilestirilmesi ve korunmasi gibi toplum bagisikliginin olusmasinda oldukga etkili oldugu belirtilip ayrica;
devletin, agilama caligmalarinin hizlanmasi ve yayginlagsmasi amaciyla kanunlarda kiimiilatif diizenlemelere
hiikmetmemesi gerektiginin alt1 ¢izilerek, as1 karsitlarina karsi onlari anladiklari ve isteklerine saygi
duyulacag1 mesaji verilmistir,

Kraliyet Komisyonunun raporu iizerine 1898 yilinda olusturan yasal diizenleme ile, 6nceki as1 yasalarina
kiyasla sert miieyyidelerden kaginilmis ve ilk defa vicdani ret kavramindan bahsedilmistir®.

19. yiizy1lin ikinci yarisinda Ingiltere’de olusan as1 karsitlig1 dalgas1 Amerika Birlesik Devletleri’ne de vurmus
ve as1 karsit1 biiyiik kitleler meydana gelmistir®®, As1 karsitlarinin dinamikleri git gide artarken 1907 yilinda
Amerika Birlesik Devletleri’nde ilk as1 karsit1 konferans diizenlenmis ve bu konferansi takiben Amerikan Anti
As1 Dernegi kurulmustur®,

As1 caligmalar sistematiginin sekillendigi, toplumun bilgilendirilmesi yoniinde adimlarin atildigi 20. yiizyilin
ortalarinda; ge¢mis yiizyilin kabusu olan ¢i¢ek hastaligi ile artik etkin bir sekilde savagilmaya baglanmig ve

< https://covidl9asi.saglik.gov.tr/TR-77801/turkiyede-asinin-tarihcesi.html> erisim tarihi 08 Agustos 2022

3! Didem Doganyilmaz Duman and Ece Uniir, ‘Ozne ve Séylem Baglaminda As1 Karsiti Protestolarin Toplumsal Hareketler Sosyolojisi Kapsaminda
Incelenmesi’ (2022) 10(1) Maramara Universitesi Siyasal Bilimler Dergisi 101, 98-127

32 Doganyilmaz Duman and Uniir (n 31) 101-102

33 Selim Badur, ‘As1 Karsiti Gruplar ve Asilara Kars1 Yapilan Haksiz Suglamalar’ (2011) 25 (Ek 2) ANKEM Dergisi 82, 82-83

3% frem Miihiir, Serife Y1lmaz and Pmar Soylu, ‘Gegmisten Giiniimiize As1 ve Astlama’ (2022) 1(1) Journal of Medical Topics & Updates 35, 32-36

35 Cigdem Kader, ‘As1 Karsithigi: As1 Kararsizligi ve Asi Reddi’ (2019) 4(3) ESTUDAM Halk Saglig1 Dergisi 377, 378-379

3 Selin Atalay, ‘Sosyolojik Bakis Agisindan As1 Karsithgi ve Halk Saghg: in Tugba Yilmaz (ed.) Psikoloji, Sosyoloji ve Cografya Bakis Agisindan
Saglik icinde (Ankara Berikan Yaymcihik 2019), 61-92

37 Doganyilmaz Duman and Uniir (n 31) 102

38 Kader (n 35) 379

% Ibid 379

4 Doganyilmaz Duman and Uniir (n 31) 102

4 Melike Yavuz,‘Ast Karsithginin Tarihgesi’ (2018) 33(3) Toplum ve Hekim Dergisi 187, 190-191
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salgin boyutundaki sonuglar1 hafifletilmistir. Ag1 ¢alismalar1 kapsaminda oldukga verimli olan bu tarihlerde
tetenoz, difteri ve bogmaca gibi hastaliklara kars: as1 gelistirme galigmalari tamamlanip, halka arz edilmistir®,

As1 karsitlarmin  20. ylizyildaki en biiyllk motivasyonlarindan biri aslinda senaryodan ibaret olan,
Gastroenterolog Andrew Wakefield ve arkadaslarina ait bir ¢alismadir®®. 1998 yilinda Lancet Dergisi’nde
yayinlanan bu calismada kabakulak, kizamik, kizamike¢ik hastaliklarmin 6nlenmesi icin geng¢ yasta asilanan
bireylerin otizm semptomlar1 gosterdikleri iddia edilmistir**. Calismaya konu on iki gocukta asi sonrasi
gozlemlerini aktaran Wakefield ve ekibince hazirlanan rapora gore; kabakulak, kizamik, kizamikg¢ik
hastaliklarinin 6nlenmesi igin gelistirilen agida, otizm hastaliginin dinamikleri bulunmaktaydi®.

Uluslararas1 mecrada da epeyce ses getiren bu calisma, bilimsel gecerlilik dl¢iitlerinden yoksundu. Soyle ki
calismanin; deneklere ait genetik verilerin as1 Oncesi ve sonrasi objektif esaslar ile incelemedigi, norolojik
degerlendirme adina herhangi bir aragtirmaya yer vermedigi, olgularin kiil halinde degil; sadece bir kisminin
cimbizlanarak aktarilmasi ile olusturuldugu kiil halinde degerlendirildiginde as1 karsitlarina ydnelik
gerceklesen bir algi operasyonundan ibaret oldugu anlasilmistir®®,

Keza biiylik yanki uyandiran bu ¢aligmanin, kisa bir siire sonra bir aldatmacadan ibaret oldugu anlagilmstir.
Andrew Wakefield ve arkadaslarina; kabakulak, kizamik, kizamike¢ik asist olan gocuklarin ebeveynlerini
devlete kars1 agilan davada temsil eden avukat tarafindan, aginin otizm ile baglantisi oldugunu iddia eden bir
yayin ¢ikarmalar1 neticesinde maddi menfaat saglandigi tespit edilmis ve meslek etigi gibi bir¢ok ilkenin
unutuldugu, bilimsel galisma niteligi bulunmayan, muvazaali maddi tatmine haiz, bilim tarihi igin biiyiik bir
utang kaynagi olan bu sdzde arastirma Lancet Dergisi’nden kaldirilmis olmakla beraber ilgili kisiler cezai
yaptirimlar islenmistir’,

ASI REDDINDE BULUNAN INSANLARIN MOTiVASYON KAYNAKLARI

Iradelerini as1 reddi yoniinde aciklayan insanlarin sahip olduklari motivasyonlar1 alt1 baslik altinda
incelebilinir.

Asilarin icerisinde Bulunan Civa Viicuda Zarar Veriyor mu?

Asilama calismalariin hizli bir ivmeyle yiikseldigii 20. ylizyilin ilk yarisinda, aginin kiigiik enjeksiyonlar
icerisinde muhafaza edilmesi s6z konusu degildi; asilar biiyiik ampiillerde saklanip, her as1 uygulamasi oncesi
bu ampiil agilarak icerisinden enjekte miktar1 kadar sivi alinip tekrar kapagin kapatilmasi seklinde bir dongii
vard1*®. Ampiillerin saklama kosullarina her ne kadar riayet edilmeye ¢alisilsa da, her as1 dncesinde enjekte
miktar1 igin yapilan kaynak aktariminda, aginin bakteriyel kontaminasyona ugramasi sz konusu oluyordu®.

Asilarin daha uygun ortamlarda saklanabilmesi ve igerigindeki muhtelif etken maddelerin Gzelligini
kaybetmemesi amaciyla 1930°1u yillarda asinin igerisinde anti-mikrobiyal 6zellige sahip organik civa tiirevi
eklenmeye baslamigtir™,

Stimerler Uygarligi’ndan itibaren bilinen civa, ‘Hg’ sembolii ile gdsterilir ve atom numarast 80 olan bir
elemettirs. Atom numaras1 20°den biiyiik olmasi, toksisite ve kirlilige sebep vermesi®?, insanlar tarafindan
olusturulamaz veya yok edilemez halleri sebebiyle Civa agir metaller arasinda sayilir®,

Coklu doz igeren asilarin igerisinde yer alan anti-mikrobiyal madde ise; civa bilesigi olan tiomersal bilesiktir.
Elementler bilesik haline geldiklerinde kendilerine 6zgii tepkimelerini kaybedip, yeni bir kimlige biiriiniirler®.
Ornek, mutfakta kullanilan kabartma tozu ashinda bir bilesiktir®™®. Sodyum bikarbonat NaHCO3 seklinde
gosterilen kabartma tozu igeriginde bulunan Sodyum metali (NA), olduk¢a yanici ve patlayici ozelligine
sahipken; NaHCO3 bilesiginde bu 6zelligini gostermez. Bu minvalde; as1 igerisinde bulunan organik civa
tiirevi de kendi 6zelligini kaybederek bilesik olusturan bir elementten ibarettir.

42 Melahat Akdeniz and Ethem Kavukgu, ‘Asilama ve Asilarin Tarihgesi’ (2016) 8(2) Klinik Tip Aile Hekimligi Dergisi 11, 12-16

4 Onder Kiligarslan ‘As1 Karsithg: Tarihgesi’ in Cengiz Yakinci (ed.) Giincel Cocuk Saghgi ve Hastaliklar (Akademisyen Yaymevi 2020) 30-31

# Alpay Azap, ‘As1 Karsitlarimin Iddialar1 ve Gergekler’ 2

4 Barutcu, Cay and Evliyaoglu (n 1) 245

46 Hiiseyin Haydar Kutlu and Mustafa Altindis, ‘As1 Karsithig1’(2018) 23(2) Flora Dergisi 47,53-55

47 Atag and Aker (n 2) 42

48 Kader (n 35) 382

4 Azap (n44) 6

30 Kiligarslan (n 43) 34

S1< https://www.mta.gov.tr/v3.0/metalikmadenler/civa#:~:text=S%C3%BCmerler%20zaman%C4%B Indan%20beri%20bilinen%20c%C4%B 1 va,%2Fs
%C4%B1v%C4%B1%20g%C3%BCm%C3%BC%C5%9F)%20s%C3%B6zc%C3%BC%C4%9F%C3%BCnden%20gelir > erisim tarihi 13 Ekim 2022
52 Emel Oriin and S. Songiil Yal¢in, ‘Kursun, Civa, Kadmiyum: Gocuk Sagligima Etkileri ve Temasin Belirlenmesinde Sa¢ Orneklerinin Kullanimi’
(2011) 3(2) Ankara Universitesi Cevrebilimleri Dergisi 73, 73-77

3 Tolgahan Seven, Biisra Can, Begiim Nur Darende and Sevda Ocak, ‘Hava ve Toprakta Agir Metal Kirliligi> (2018) 1(2) 92, 91-103
S4<https://acikders.ankara.edu.tr/pluginfile.php/17712/mod_resource/content/1/molekul%20ve%20formuller.pdf > erigim tarihi 13 Ekim 2022

55< https://bilimgenc.tubitak.gov.tr/makale/kabartma-tozu-nasil-kabartir > erisim tarihi 13 Ekim 2022
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2000°li yillarin basinda ¢ok dozlu flakon as1 programina konu tiomersal igeren ampiiller, kullanim pratiginin
olmamasi sebebiyle uygulamadan kalkmasi ile tek dozlu asilara ge¢ilmis, akabinde ¢oklu doz asilarin
kullaniminin sonlanmasi neticesinde civa bilesiginin as1 igerisinde daha fazla kullanimina lizum
goriillmemistir®.

Asilar ile Viicuda Alinan Aliiminyum Miktar1 Zararh Mi?

Aliiminyum tuzlarinin as1 icerisindeki goriiniimii adjuvan maddedir. Adjuvan, as1 icerigindeki en 6nemli
maddedir®”. Ozellikle kanser tedavisinde siklikla kullamilan adjuvan; daha az madde kullanilmasina ragmen,
koruma kalkani olusturmada daha fazla etki goriilmesine sebep veren maddedir®®. Adjuvan, saglik diinyasinda
kabul gormiis ve ¢esitli alanlarda uygulama bulan bir ¢ok ilagta etken maddedir.

As1 igerisindeki antijen oranini diisiik tutulmasini saglayan adjuvan madde kaynagi aliiminyum tuzlari 20.
yiizyilin baslarinda etken madde olarak asilara eklenmeye baslanmigtir.

Ayni civa gibi aliiminyumun da viicuda zararl oldugu bilimsel veriler ile ispatlanmistir,

Ortalama bir insan viicudu yaklasik olarak 35 mg aliiminyum icerir®!. Bu miktarm %50°si cigerlerde, %25’
yumusak dokularda, %25°i kemiklerde bulunur. Aliiminyumun dogada en sik rastlanan iiglincii element olmasi
sebebiyle de giinlilk hayat akisinda da bir¢cok defa karsi karsiya kalinir, keza asilar ile viicuda alinan
aliiminyum miktar1 dogada hali hazirda insan bedeninin maruz kaldig1 aliiminyum miktarindan diisiiktiir®2,

Bir ornek ile devam etmek gerekirse; ek gidaya gegis yapmamis ve anne siitliyle beslenen 6 aylik bir bebegin
viicudunda ortalama 10 mg aliiminyum bulunmaktadir. 6 aylik bebegin dogumundan itibaren oldugu asilar ile
viicuduna aldig1 aliiminyumun miktar1 ise yalnizca 4 mg’dir®®,

Tiirkiye Aliiminyum Sanayiciler Dernegi’nin ‘Aliminyum ve Saglik’ konulu arastirmasinda yer alan
alzheimer ve aliiminyum bagliginda, aliiminyumun alzheimer hastaligina sebep olmadig1 belirtilmistir®. Keza
alliminyumun, alzheimer hastaligina sebep oldugunun kesin bir sekilde ispatlanmadigini belirtir birgok
calismada mevcuttur®,

Her ne kadar kisi as1 neticesinde viicuduna gelen aliiminyum miktarindan tereddiit etse de; bu durumdan
ziyade, kontrolsiiz sanayilesme sebebiyle kirlenen hava, yiliksek miktarda deterjan-camasir suyu temasi, tava,
tencere, aliiminyum folyo gibi mutfak gerecleri, sigara dumani seklinde c¢ogaltilmasi miimkiin 6rneklerde
aginin barindirdig1 aliiminyumun kat ve kat fazlasina maruz kalindig: bilinmektedir.

Asilarin icerisinde Domuz Jelatini Bulunuyor mu?

Sig1ir, tavuk, domuz gibi hayvanlarin kollajen dokularindan elde edilen jelatin asilarin igerigine eklenerek;
nitelik kayb1 yasamadan uygulanmasina ve korunmasia sebep olur®®. Giiniimiiz lojistik imkanlar1 ile Avrupa
kitasinda olusturulan as1 kisa bir siire sonra iilkemize veya diger kitalara ulagmaktadir. Jelatin ile amaglanan;
asimnin yolculugu sirasinda igerisindeki maddelerin etken sifatim1 kaybetmemeleri yani stabilizasyonun
saglanmasidir®.

As1 reddinde bulunan Kkisilerin motivasyonlar1 dini hassasiyetlerinden de kaynaklanabilir. Ornegin asilarin
icerisindeki jelatin maddesinin domuzdan elde edildiginden endise eden kitle as1 reddi yoniinde iradesini
agiklayabilmektedir®,

Tiirkiye’de kullanilan asilarin igerisindeki jelatin, domuz menseili degildir. Kullanilan asilardaki jelatin, sigir
kaynaklidir®®. Bunun yani sira asilarm prospektiisiinde igerisinde bulunan maddeler incelenerek, jelatin igerigi

% Mehmet Evren Oztiitk, Asilarda Kullanllan Koruyucu ve Adjuvan Maddelerin  Olasi Toksik Etkilerinin Degerlendirilmesi,
(hacettepe.edu.tr,140cak2022)<http://www.openaccess.hacettepe.edu.tr:8080/xmlui/bitstream/handle/11655/25962/10322325.pdf?sequence=1> erisim
tarihi 21 Eyliil 2022

57 Oztiirk (n 56) 9

% Gokge Banu Acar, ‘Adjuvan Kemoterapi Alan Meme Kanserli Kadinlara Roy Adaptasyon Modeline Gore Verilen Semptom Yontemi
Danigsmanliginin Fonksiyonel Duruma Etkisi’ 28

3 Azap (n 44) 6

% Hasan Tiirkez and Mokhtar Ibrahim Yousef , ‘Insan Lenfositlerinde Aliiminyum ile Uyarilnus Genotoksisite Uzerine Propolisin Etkisi® (2009) 9(2)
AKU Fen Bilimleri Dergisi 15, 18

o Ozgiir Akman, Sema Atasever, Ecem Giiglii and Gzde Giimiis, ‘Aliiminyum ve insan’ 3-5

2 Azap (n44) 6

% Kader (n 35) 384

64 < http://talsad.org.tr/wp-content/uploads/2019/05/Aluminyum-ve-saglik.pdf > erisim tarihi 13 Ekim 2022

% Inci Kiran, ‘Aliiminyum Kimyasal Tiirlerinin Olglimiiniin fncelenmesi’ 18; Mustafa Volkan Diizgiin and Aysegiil Isler Dalgig, “Toplum Saglig I¢in
Giderek Artan Tehlike As1 Reddi Onlenebilir Mi?* (2019) 17(2) Giincel Pediatri Dergisi 429, 424-434

 Mustafa Altindis, ‘Artan As1 Karsitligi Egilimi; Nedenleri ve Sonuglari® (2017) 2018(45) Saglik Diisiincesi ve Tip Kiiltiirii Dergisi 85-86, 82-87

7 Kader (n 35) 384

% Talip Demir, ‘As1 Karsit1 Tutumlarm Sosyokiiltiirel ve Dini Boyutlar® (2021) 2(2) Selguk Universitesi Islami ilimler Fakiiltesi Dergisi 287, 275-291
< https://covid19asi.saglik.gov.tr/TR-77806/asi-icerikleri.html > erisim tarihi 13 Ekim 2022
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kolaylikla denetlenebilir. Gelisen saglik sektorti ile birlikte icerisinde jelatin maddesi bulunmayan ikame asilar
pazara siiriilmiis ve kisilere se¢im sansi sunulmustur. T.C. Saglik Bakanligi’nin bilgilendirmesine gore;
tartisma konusu jelatin her asida mutlak surette bulunmasi sart bir madde degildir, 6rnegin COVID-19 asisinda
jelatin bulunmamaktadir™.

Asimin igerisinde bulunan jelatin, sayisiz kez isleme maruz kaldigindan domuz DNA’sina sahip degildir®. Bu
konuda agiklama yapan, Diinya Islami Tip Birimleri Orgiitii de asilarin igerisinde bulunan domuzdan elde
edilen jelatinin bircok kez islendigi ve artik transformasyona ugradiginmi belirterek, dini agidan herhangi bir
hassasiyet olusturmadig1 yoniinde 1995 yilinda yayin yapmistir’?,

Asilarm I¢erisinde Olii Dogan Fetiislerden Parca Bulunuyor Mu?

As1 karsitlarini etkileyen bir diger dinamik ise; agilarin 61 dogan bebeklerden veya kiirtaj sonucu alinan insan
fetiisiinden gelen dokular1 barindirdig: diisiincesi olmustur”.

1960 yilinda as1 calismalarinda 6lii iki tane fetiisten doku alindigi dogru olmakla birlikte bilim insanlari,
yasamsal fonksiyonlar1 evvelden tibbi sebeplerle anne karninda iken son bulmus fetiisleri inceleme konusu
yapmislar ve incelemeye konu 0lii fetiis dokular1 derhal kiiltiir ortama aktarilmis ve laboratuvar platformunda
suni olarak iiretilmeye baslanmustir 4.

Anlatimdan da acik¢a anlasilacagi iizere, asi ¢aligmalarinin gelistirilmesi i¢in higbir gebelik kasti olarak
sonlandirilmamigtir. Aksi durumun kabulii halinde ceza kanunu ilgili sevk maddesi geregince bilim insani
hakkinda hiikiim kurulmas1 kuvvetle ihtimaldir.

Asilarin Cocuklara Uygulama Takvimi Agresif Mi?

Ebeveynlerin akillarindaki oncelikli sorulardan bir taneside, ¢ocuklarina dogumdan itibaren ¢ok kisa
araliklarda birgok asinin uygulandigi takvim olusturmaktadir. T.C. Saglik Bakanliginin resmi internet
sitesinde, gocukluk dénemi igin as1 takvimi paylasilmaktadir™.

Dogumdan ilkokul 8. Sinifa kadarki siireci kapsayan bu takvime gore, ¢ocuklarin bir¢ok asi ile dnlenebilir
hastaliga kars1 bagisiklik kazanmalar1 hedeflenmektedir.

‘Ast ile viicuda alinan aliiminyum miktar1 zararli mi1?” alt baglhi§inda yer alan alt1 aylik bebek 6rnegi iizerinden
devam etmek gerekirse; ilk alti aydan sonra anne siitiinden ayrilan ve ek gida ile beslenen bir bebegin,
viicuduna aldig1 antijen ve mikroorganizma sayist 2000 ile 6000 arasinda degismekte iken; on ii¢ yasina kadar
takvime gore asilamasi tamamlanan ¢ocugun, viicuduna as1 kaynakli aldigi toplam antijen sayisinin 150
civarinda kaldig1 tespit edilmistir’”.

Caligmalara gore zamaninda asilarini tamamlayan ¢ocuklarin hastalanma oranlarinda, takvime gore asilar: tam
olmayan ¢ocuklara nazaran oldukga diisiik oldugu tespit edilmistir’®. Bu minvalde; agresif olarak nitelendirilen
agilama programinin; aslinda saglikli bir neslin yetismesindeki 6neminin oldukea yiiksek oldugu anlagilmugtir.

Asilar Otizme Sebep Olur Mu?

Bu soru, ayrintistyla ikinci boliimde yer verilen Andrew Wakefield ve arkadaslarinca hazirlanan kurgudan
ibaret, bilimsel veriler ile desteklenmeyen, maddi tatmin boyutunda muvazaali “sézde” bilimsel
arastirmalarindan kaynaklanmaktadir. 1998 yilinda Lancet Dergisinde yayimlanan; toplumun her sosyal ve
kiiltiirel kesiminde yankilanan ¢alisma maalesef 2000°’1i yillarin ortasina kadar yayinda kalarak; etki alanini ve
kitlesini oldukc¢a genisletmisgtir’®.

Lakin ebeveynlerin biiylik bir ¢ogunlugu; Wakefield’in, -otistik ¢ocuklarin avukatlarinin as1 sirketlerine
actiklar1 davada; avukatlar ile anlasarak otizm semptomlarinin kaynaginin kizamik, kizamikeik, kabakulak
agis1 oldugu yoniinde uzman goriisii bildirmesi igin para aldiginin anlasilmasi ile- lisansinin iptal edilmesi

0 < https://covid19asi.saglik.gov.tr/TR-77806/asi-icerikleri.ntml > erisim tarihi 13 Ekim 2022

"t Altindis (n 66) 85-86

2 World Health Organization, Regional Office for the Eastern Mediterranean <http://www.immunize.org/talking-aboutvaccines/porcine.pdf > erisim
tarihi 06 Agustos 2022

3 Demir (n 68) 287

4 Kader (n 35) 384

5 Sadik Aksit, ‘Cocukluk Cagida As1 Takvimi’ (2007) 42(11) Tiirk Pediatri Arsivi Dergisi 28, 26-35

76 < https://hsgm.saglik.gov.tr/tr/haberler/asilama-takviminde-degisiklik-yapildi.html > erisim tarihi 13 Ekim 2022

" Kader (n 35) 383

™ Seltap Giilcii and Sevda Arslan, ‘Cocuklarda Asi Uygulamalari:Giincel Bir Gozden Gegirme’ (2018) 8(1) Diizce Universitesi Saglhk Bilimleri
Enstitiisii Dergisi 40, 34-43

" Kutlu and Altindis (n 46) 53
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hadisesinden etkilenmek bir yana bu aldatmay1 as1 karsithgina sebep olarak éne siirmekten ¢ekinmemislerdir®,
Boylece; bilimsel alandaki vizesi iptal edilen ¢alisma; kamuoyunda etkisini kulaktan kulaga aktarilarak, ki her
aktarimda kisilerce subjektif verilerin de dahil edildigi, etkilerini giiniimiize degin tasiyan i¢i bos bir balon
halini almistir.

Otizm spektrum bozuklugu, en basit anlatim ile bir norolojik rahatsizliktir®:. Baslica otizm belirtileri olarak;
g0z temas1 kurmama, siirekli ve tekrarlanan hareketlere karsi uyarilma, 6grenme metotlarina karsit duyarsizlik,
tekdiize konusma ve tonlama, hitap edilmesine ragmen geri cevap refleks alinmamasi gibi sinirl ilgi ve
aktivite ornekleri sayilabilir®. Lakin otizm hastaliginin kaynagi heniiz tespit edilememis olmakla birlikte
otizm semptomlarina; dogustan, kalitsal ozellikler, DNA dizilimi mi yoksa cevre faktorlerinin mi sebep
oldugu konusunda heniiz bilim diinyasinda bir goriis birligi olusmamastir.

Calisma 6zelinde konu ele alinirsa; agilarin ¢ocuklar iizerinde noérolojik aksakliga, bozukluga veya hasara yol
actigin1 gosterir herhangi bir bilimsel yaymn bulunmamaktadir. Otizmin bilimsel ve genetik aciklamalari
iizerinde bircok arastirmaya ulasmak miimkiindiir®®. Bu yaymlarda, hastahgin farkli kimlik o6zellikleri
degerlendirilmekle beraber ortak Ozellikleri, hastaligin sebepleri arasinda as1 kaynakli bir etkinin yer

almamasidir®.
SONUC

As1, insanlarin mevcut veya muhtemel hastaliklardan korumasina imkan saglayan, ulasilabilir, pratik ve takip
edilebilir bir uygulama mekanizmasina sahiptir. Her ne kadar as1 reddinde bulunan kitlelerin kendilerince haklt
dinamikleri bulunsa da; belirli sebeplerle asilanamayan kesmin toplumsal bagisikligin saglanmasi neticesinde
salgin hastaliklara kars1 korunmasinda as1 en etkili yontem kabul edilir.

Diinya Saglik Orgiitii’'nce en biiyiik tehditlerden kabul edilen as1 reddi kavrami incelenirken; bu motivasyona
sahip kisilerin toplumsal, dini hassasiyet, kiiltiirel ve sosyal anlamda etkilendikleri faktorlerin belirlenmesi
oldukca 6nem arz etmektedir.

As1 reddi en temelinde giliven problemine dayanmaktadir. Bireyler gerek faz calismalari seklinde
orneklendirebilecegimiz bilimsel verilere gerekse de merkezi otoritelerce gergeklestirilen aciklamalara yeteri
kadar giivenmemektedirler. As1 calismalarinda basariya ulasmak ve toplumsal bagisikligin saglanmasinda en
kritik strateji; as1 reddinde bulunan bireylerin endiselerinin tespit edilmesi ve bu endiselerin kaynaklari
konusunda gerekli bilimsel tatmin edici agiklamalarin gerceklestirilmesidir. Zira, tarihi siiregte asi reddinde
bulunan bireylere kars1 uygulanan miieyyideler ile istenen gayeye ulagilmadigi anlagiimaktadir.

Giincel durum itibariyle kisilerin istedikleri bilgiye diledikleri kanalla ulagsmalar1 olduk¢a kolaydir. Bilgiye
ulagmak i¢in en sik tercih edilen yontem online ortamda gerceklesir. Bu minvalde; merkezi otoritelerin, bilgi
kirliligini onleyerek, propaganda calismalarini engelleyerek, as1 konusunda gerceklestirilen agiklamalari
bilimsel anlamda denetleyerek inandirici kilma yoniinde bir 6devi olustugu sabittir.

Gecmisten bugiine, birgok farkl etken ile birlikte geligsen insan, sanayi, endiistri, tarim, bilim, ekonomi, diinya
diizeni ile birlikte ayni evrim ve mutasyon siirecinden bakteri, viriis, hastalik etimolojileri, kalitsal ve kronik
rahatsizliklarin da gectigi goriilmektedir. Cagimizin ihtiyaglar1 degerlendirilerek, toplumsal bagisikligin
gergeklestirilmesi arzusuna en uygun yaklagimin kapist ancak, temel insan hak ve 6zgiirliiklerinin esas alindigi
uygulanabilir ve denetlenebilir refleksler ile agilacaktir.
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