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OZET

Amag: Bu ¢alisma 2018 Diinya Kupasinda kisa araliklarla
oynanan maglart bazi teknik performans parametreleri
agisindan karsilastirmak amaciyla yapilmistir.  Yontem:
Arastirmanin verileri FIFA’nin erisime acik olan resmi web
sayfasindan alimmis olup, verilerin analizi i¢in SPSS istatistik
paket programi kullanilmigtir. Verilerin normal dagilim
gosterip gostermedigini tespit etmek icin Kolmogrov
Smirnov normallik testi uygulanmis ve verilerin normal
dagilima uygun olmadigi gézlemlenmistir. Bunun sonucunda
grup asamasinda 5 giinde 1 oynanan (Grup asamasinda her
takim 3 miisabaka oynamistir) miisabakalarin
kargilagtirmasinda Anova testinin non parametrik karsiligi
olan Kruskal Wallis testi uygulanmigtir. P<0.05 istatistiksel
olarak anlamli kabul edilmigtir. Bulgular: Elde edilen
bulgular 1s18inda diinya kupasinda ard arda oynanan
miisabakalar arasinda gol, sut, hedefi bulan sut, korner,
ofsayt, faul, sar kart, ikinci saridan kirmizi kart ve kirmizi
kart degiskenleri agisindan istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik tespit edilmemistir (p>0.05). Sonug¢: Sonug olarak,
diinya kupasinda kisa araliklarla ard arda oynanan
miisabakalarda teknik parametreler agisindan bir farklilik
olmadigi, bu konu ile ilgili daha fazla ¢aligmaya ihtiyac
duyuldugu sdylenebilir. Ard arda oynanan maglarda farkli
liglerin, iilkelerin ve kitalarin da degerlendirilerek daha
kapsamli ¢alismalarin yapilmasi gerektigini sdyleyebiliriz.

Anahtar Kelimeler: Futbol, Mag¢ Analizi, Diinya Kupasi,
Teknik Analiz, Ard Arda Oynanan Maglar

1. GIRIS

ABSTRACT

Purpose: This study was conducted to compare the games
played in the 2018 World Cup in terms of some technical
performance parameters. Method: The data of the research
were taken from the official web page of FIFA, and SPSS
statistics package program was used to analyze the data.
Kolmogrov Smirnov test was applied to determine whether
the data showed normal distribution and it was observed
that the data were not suitable for normal distribution. As a
result, Kruskal Wallis test, which is the non-parametric
counterpart of the Anova test, was used in the comparison
of competitions that were played once every 5 days in the
group stage (each team played 3 competitions in the group
stage). P <0.05 was considered statistically significant.
Results: In the light of the findings obtained, no statistically
significant difference was found between the successive
matches played in the world cup in terms of goals, shots,
successful shots, corners, offside, foul, yellow card, red
card from the second yellow and red card (p> 0.05). Result:
As aresult, it can be said that there is no difference in terms
of technical parameters in the successive competitions
played in the world cup and more studies are needed on this
subject. We can add that more comprehensive studies
should be done by evaluating different leagues, countries
and continents in successive matches.

Keywords: Football, Match Analysis,
Technical Analysis, Successive Matches

World Cup,

19. yiizyilda Ingilizlerin gelistirdigi futbol oyunu, 20. yiizyilda tiim diinyaya yayilarak, en fazla ilgi
duyulan ve en ¢ok seyirci kitlesine sahip olan popiiler bir spor dalidir (Akgeyik, 2018). Bugiin
diinya {izerinde diizenli olarak futbol miisabakasi izleyen insan sayis1 milyarlarla ifade edilmektedir.
Uluslararast bir dereceye sahip olan FIFA ve UEFA gibi organizasyonlar ile milyarlarca futbol
izleyicisi televizyon ekranlarinda maclar1 takip etmektedirler (Inan, 2018). Elit futbolda
sporculardan maksimum verimi almak profesyonel futbolun en 6nemli ger¢egidir (Carling ve
digerleri, 2008; Gilirkan ve Miiniroglu, 2018). Giiniimiiz futbolunda sporculardan bu verimi
alabilmek icin, antrendrlerin ve teknik adamlarin bircok detayr goéz Oniinde bulundurmalari
gerekmektedir. Futbolda ma¢ sonucuna dogrudan etki eden, takimlarin basarili olmasina katkida
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bulunan en 6nemli ayrintilardan birisi de mag¢ analizidir. Futbolda mag¢ analizi ve gozlemin
amaci, antrenman ve mag sirasindaki bilgilerin objektif bir sekilde kaydedilmesi ve performans
parametrelerinin  seklini  belirlemek i¢cin  dogru istatistiksel sonuglarin elde edilmesidir
(Miiniroglu, 2009:17; Giirkan ve digerleri, 2018). Profesyonel futbolda siklikla her 2-3 gilinde bir
miisabaka oynanmaktadir. Takimlar lig, kupa ve Avrupa maglar1 gibi sik sik yogun fikstiir
sikisikligr ile karsi karsiya kalmaktadirlar (Carling ve digerleri, 2012). Bu yogun mag takvimi,
fikstir sikisikligit ve yogun antrenmanlar da sporcularin ve takimlarin performanslarini
etkileyebilmektedir (Soroka ve Lago-Penas, 2016). Teknik-taktik ve fiziksel parametreler
arasindaki baglanti, performans ve basariy1 belirlemede en 6nemli Olgiitlerdir (Rain ve Memmert,
2016).Yine takimlarin basarisina katkida bulunan fiziksel ve teknik performans degiskenlerinin
incelenmesi, antrenorlere ve kondisyonerlere performanslarint gelistirmeleri adina yardimci
olacaktir (Yang ve digerleri, 2018). Futbolda teknik analiz ile ilgili yapilmis bazi calismalara
bakildiginda, 2018 Diinya kupasinda maglardan galip ve maglup ayrilan takimlarin
karsilagtirmasinin yapildig1 bir ¢alismada (Giirkan ve digerleri, 2019) iki grup arasinda toplam pas,
olumlu pas, sut, faul ve korner parametreleri agisindan istatistiksel olarak bir farklilik olmadigi
tespit edilmistir. Yine bir baska ¢aligmada, 2015/2016 sezonunda Tiirkiye siiper liginde i¢ sahada ve
dis sahada oynanan miisabakalar arasinda basarili pas sayisi, faul, sar1 kart ve kirmizi kart
parametreleri agisindan istatistiksel olarak bir farklilik olmadigi gozlemlenmistir (Giirkan, 2018).
Ard arda oynanan miisabakalar ile ilgili yapilmis ¢aligmalar incelendiginde, bu ¢alismalarin biiyiik
bir ¢cogunlugunun fiziksel performans parametreleri ile ilgili oldugu goriilmektedir. Bu konuda
teknik performans degiskenleri ile ilgili yapilmis ¢alisma sayisinin oldukca sinirli oldugu goze
carpmaktadir. Dolayistyla bu ¢aligsma, 2018 Diinya Kupasinda ard arda oynanan miisabakalar1 bazi
teknik performans parametreleri agisindan karsilagtirmak amaciyla yapilmistir.

2. YONTEM
2.1 Calismanin Amaci

Bu calisma 2018 diinya kupasi grup asamasinda, ard arda oynanan miisabakalar1 bazi performans
parametreleri acisindan karsilastirmak amaciyla yapilmistir.

2.2 Analiz Edilen Miisabakalar

Turnuvada her 5 giinde 1 ma¢ oynanmistir. Grup asamasinda her takim 3 miisabaka oynamistir ve
bu maglar arasinda belirtilen parametreler dahilinde bir farklilik olup olmadigi incelenmistir.
Turnuva 8 gruptan olusmus ve her grupta 4 takim olmak {izere turnuvaya toplam 32 takim
katilmistir. Grup asamasinda 48 miisabaka oynanmig ve toplam 96 takimin analizi yapilmistir. Grup
asamasindan sonraki miisabakalar ¢alismaya dahil edilmemistir.

2.3. Verilerin Elde Edilmesi

Calismada kullamilan veriler FIFA’nin (Uluslararas1 Futbol Birligi) erisime acik olan resmi web
sayfasindan elde edilmistir.

2.4. istatistiksel Analiz

Elde edilen verilerin analizi i¢in SPSS istatistik paket programindan yararlanilmistir. Verilerin
normal dagilim gosterip gdstermedigini tespit etmek i¢in Kolmogrov Smirnov testi uygulanmis ve
verilerin normal dagilima uygun olmadig1 gozlemlenmistir. Bunun sonucunda grup asamasinda 5
giinde 1 oynanan (Grup asamasinda her takim 3 miisabaka oynamistir) miisabakalarin
karsilagtirmasinda Anova testinin non parametrik karsilig1 olan Kruskal Wallis testi uygulanmistir.
Elde edilen sonuglar 1s181inda P<0.05 istatistiksel olarak anlamli kabul edilmistir.

2.5. Analiz Edilen Parametreler
- Gol: Kaleye yapilan herhangi bir vurus ile topun kale ¢izgisini gegmesi gol olarak tanimlandi.

- Sut: Oyuncularin rakip kaleye gol atmak amaciyla ayakla ya da kafayla yaptiklar1 vuruslar sut
olarak tanimlandi.
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- Hedefi Bulan Sut: Kaleyi bulan her sut olumlu sut olarak degerlendirildi.

- Korner: Korner topun rakip yar1 sahada rakip takimdan herhangi bir oyuncu tarafindan rakip kale
cizgisinden disar1 ¢ikmasi olarak tanimlandi.

- Ofsayt: Bir oyuncunun rakip kale ¢izgisine toptan ve sondan ikinci rakip oyuncudan daha yakin
olmasi ofsayt olarak tanimlandi.

- Faul: Topun oyunda oldugu durumlarda, sahada olan oyunculardan herhangi birisinin oyun
alaninda rakip oyuncuya futbol kurallarinin 12. maddesinde yer alan ihlallerden birisinin
gerceklesmesi durumu olarak tanimlanda.

- San Kart: Hakem tarafindan oyunculara ve yedek oyunculara futbol kurallarinin 12. maddesinde
belirtilen 7 ihlalden birisini yapmasi durumunda gdosterilen kart olarak tanimlandi.

- Tkinci Saridan Kirmuzi Kart: Futbolcunun ayni miisabakada iist iiste iki sar1 kart goriip, oyun
dis1 kalmasi olarak tanimlandi.

- Kirmizi Kart: Hakem tarafindan oyunculara ve yedek oyunculara futbol kurallarinin 12.
Maddesinde ihra¢ gerektiren davramiglarin sergilenmesi durumunda gosterilen kart olarak
tanimlandi.

3. BULGULAR
Tablo 1: Takimlarin Belirtilen Parametrelerde Tiim Maglardaki Ortalama, Standart Sapma, Minimum Ve Maksimum
Degerleri.
PARAMETRELER Ortalama (96) | Standart Sapma (96) | Minimum (96) | Maksimum (96)
Gol 1,27 1,18 ,00 6,00
Sut 12,04 4,99 3,00 26,00
Hedefi Bulan Sut 3,77 2,17 ,00 12,00
Korner 4,54 2,37 ,00 10,00
Ofsayt 1,50 1,27 ,00 5,00
Faul 13,48 4,34 5,00 24,00
Sar1 Kart 1,65 1,30 ,00 6,00
Ikinci Saridan Kirmizi Kart ,02 14 ,00 1,00
Kirmiz1 Kart ,01 ,10 ,00 1,00

2018 Diinya Kupasi grup asamasinda 48 miisabaka ve 96 takimin genel analiz sonuglarina
bakildiginda; takimlarin mag basi gol ortalamalarinin 1,27, sut ortalamalariin 12,04, hedefi bulan
sut ortalamalarinin 3,77, Kkorner ortalamalarinin 4,54, ofsayt ortalamalarinin 1,50, faul
ortalamalarinin 13,48, sar1 kart ortalamalarinin 1,65, ikinci saridan kirmizi kart ortalamalarinin 0,02
ve kirmiz1 kart ortalamalarinin da 0,01 oldugu gézlemlenmistir.

Tablo 2: Ard Arda Oynanan Miisabakalarda Takimlarin Bazi Teknik Performans Parametrelerinin Ortalamalari

Parametreler 1.Maglar (32) 2.Maglar (32) 3.Maglar (32) P

Gol 1,19 1,47 1,16 0,72
Sut 11,69 12,62 11,81 0,55
Hedefi Bulan Sut 3,62 4,09 3,59 0,67
Korner 4,44 4,59 4,59 0,96
Ofsayt 1,50 1,56 1,44 0,99
Faul 14,62 12,97 12,84 0,19
Sar1 Kart 1,56 1,44 1,94 0,33
ikinci Saridan Kirmizi Kart 0,00 0,03 0,03 0,60
Kirmizi Kart 0,03 0,00 0,00 0,37

2018 Diinya Kupasinda her 5 giinde 1 oynanan 16 mag¢in ve 32 takimin analiz sonuclarina
bakildiginda; belirtilen parametrelerde maclar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik
bulunamamistir (p>0.05). Bu bulgulardan yola ¢ikarak ard arda oynanan miisabakalarda gol, sut,
korner gibi teknik parametrelerde ve faul, sar1 kart, ikinci saridan kirmizi kart, kirmizi kart gibi ceza
istatistiklerinde bir farklilik olmadig1 sonucuna ulasilmistir.
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Grafik 1: Ard Arda Oynanan Miisabakalarda Atilan Gol, Sut ve Korner Ortalamalari
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Grafik incelendiginde; gol, sut ve korner ortalamalar1 agisindan 1. 2. ve 3. maglar arasindaki
degerlerin birbirine ¢ok yakin oldugu tespit edilmistir.
Grafik 2: Ard Arda Oynanan Miisabakalarda Faul, Sar1 Kart ve Kirmizi Kart Ortalamalari
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Grafige bakildiginda 1. 2. ve 3. maglar arasinda belirtilen parametreler acgisindan istatistiksel olarak
bir farklilik bulunmadig1 ve verilerin birbirine yakin degerlere sahip oldugu gozlemlenmistir.

4.TARTISMA VE SONUC

Bu ¢aligma, 2018 Diinya kupasinda takimlarin her 5 giinde 1 oynadiklar1 miisabakalar1 baz1 teknik
performans parametreleri agisindan karsilastirmak amaciyla yapilmistir. Calismada elde edilen
sonuclara bakildiginda; Maglar arasinda gol, sut, hedefi bulan sut, korner, ofsayt, faul, sar1 kart,
ikinci saridan kirmizi kart ve kirmizi kart degiskenleri acisindan istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik tespit edilememistir (p>0.05). Miisabakalar arasinda belirtilen parametreler agisindan bir
farklilik olmamasinin nedeni, maglar arasinda uzun sayilabilecek 5 giinliik bir zaman diliminin
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olmasi ve bu zaman diliminde futbolcularin maclara hazir bir sekilde g¢ikmalarindan kaynakli
olabilecegi diisiiniilmektedir. Tiirkiye’de ard arda oynanan miisabakalar ile ilgili yapilan ¢aligma
sayisinin yok denecek kadar az oldugunu, yurt dis1 kaynakli literatiirii inceledigimizde ise, ard arda
yapilan miisabakalarda daha ¢ok magclar arasinda fiziksel performans parametrelerinin incelendigini
ve maglar arasinda bir yorgunluk olusup olusmadigini tespit etmeye yonelik ¢aligmalar oldugunu
gormekteyiz. Sinirli sayida da olsa ard arda oynanan miisabakalarda maglar arasinda pas, sut, korner
gibi teknik parametrelerin de incelendigi yapilan bazi arastirmalarda goriilmektedir.

Ard arda oynanan miisabakalarda teknik performans parametreleri ile ilgili sonuglara bakildiginda;
Fransa Lig 1 iizerinde yapilan bir ¢alismada, ard arda oynanan miisabakalarda sut, hedefi bulan sut,
toplam pas ortalamalar1 ve topa sahip olma yiizdeleri agisindan istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik olmadig1 ve degerlerin birbirine ¢ok yakin seyrettigi tespit edilmistir (Carling ve Dupont,
2012). Fransa Lig 1°de 3 gilinde 1 oynanan 6 ardisik macin analizinin yapildig1 bir bagka ¢alismada
(Dellal ve digerleri, 2012), basarili pas yiizdesi, top kaybetme ve topa dokunma ortalamalar
acisindan maglar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunamamistir. Brezilya da U15
ve U17 oyuncularinin ard arda oynadiklar1 maglar ile ilgili yapilmis bir diger ¢alismada (Zanetti ve
digerleri, 2018), Ul5 oyuncularinin fikstlir sikisikliginin olmadigi miisabakalarda ofansif
parametrelerinin daha pozitif oldugu, kisa giinlerde ard arda oynanan mag¢ donemlerinde ise bu
ofansif degiskenlerinin 6nemli Ol¢lide azaldigi gozlemlenmistir. Elde edilen sonuglarin bizim
bulgularimiz ile benzerlik tasidigi goriilmektedir. Brezilyada U15 futbolcular iizerinde yapilan bir
baska ¢aligmada, ard arda oynanan miisabakalarda, son maglara dogru oyuncularin attiklari gol,
yaptiklar1 pas ve basarili pas parametreleri gibi teknik performans degiskenlerinde bir azalma
meydana geldigi tespit edilmistir (Moreira ve digerleri, 2016). Bu sonug ise bizim ¢alismamiz ile
benzerlik tagimamaktadir. Tiim bu bulgulardan yola g¢ikarak, futbolda kisa araliklarla ard arda
oynanan miisabakalarda ve fikstlir sikisikliginin oldugu durumlarda teknik performans
parametreleri ile ilgili daha fazla ¢calismaya ihtiya¢ duyuldugu bilinen bir gergektir.

Bu konu ile ilgili amator ve profesyonel futbolda da daha fazla ¢alisma yapilmasinin literatiire daha
fazla katki saglayacag diisiiniilmektedir.
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